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1. Identifika¢ni udaje

- nazev SVP:
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

- udaje o skole:
nazev $koly: Zakladni §kola Celakovice, J. A. Komenského 414 — piispévkova
organizace

adresa $koly: J. A. Komenského 414, 250 88 Celakovice

jméno feditele: PaedDr. Alena Pechalova

kontakty: tel.: 326 998 201

e-mail: info@zs.celakovice.cz

web: http://www.zs.celakovice

- zfizovatel:
nazev: Méstsky urad Celakovice
adresa: Namésti 5. kvétna, Celakovice, 250 88
kontakty: tel.: 326 929 111
e-mail: mu@celakovice.cz
web: http://www.celakovice.cz/

- platnost dokumentu od:
datum: 1. 9. 2013 (¢j. 232/13)

razitko Skoly podpis feditele

koordinator tvorby SVP: PaedDr. Alena Keitofova
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2. Charakteristika Skoly

Kapacita:

Kapacita skoly — 800 zakt

Kapacita skolni jidelny — 800 stravnika
Kapacita skolni druziny — 350 zaka

Zakladni informace:

Skola funguje od roku 1969

préavni subjekt od roku 1992

identifikator pravnické osoby 600 052 010
komplexni rekonstrukce: 1999 — 2002

Materialni zazemi a aktivity Skoly

pocet budov 1, atriova skola s mnozstvim zelen¢ uvniti i vné

pocet t¥id ZS - 28

areal skolni druziny, dvé pocitacové pracovny — investice ziizovatele 1 sponzora

10 uceben s interaktivnimi tabulemi

100% propojeni intranetem — PC v kazdém kabinet¢, wi - fi

specializované ucebny: 12 (pracovna chemie a fyziky, dvé pocitacové pracovny —
celkem 45 PC v ucebnach pro zaky, pracovna hudebni vychovy, pracovna vytvarné
vychovy, knihovna, pracovna ptirodopisu, d&jepisu, zemepisu, dvé télocvicny,
jazykova pracovna, Skolni

kuchyiika), ostatni uéebny 26 (véetng SD).

htiste, v arealu $koly dopravni h¥istg, 2 atria — malé slouzi détem MS, velké vem
zaktm zékladni Skoly, méstsky bazén v bezprostiedni blizkosti — se Skolou tvofi
architektonickou soucast

keramicka dilna

100% vybavenost Satnimi skiinkami

obcerstveni pro zaky v budové Skoly

mlécné automaty — projekt Mléko do kol

zapojeni do projektu Ovoce do skol

prodejna kancelatskych potieb v budové Skoly

pitny rezim — napojovy automat, sponzorsky zajist€éna vyrobna sycené vody — zdarma
pro vSechny Zaky a zaméstnance v ptizemi Skoly

kvalitni Skolni jidelna s rozsifenou nabidkou jidel

solidni zdzemi - toalety, moderni vybavenost tfid, kabinetd, novy nabytek ve vétsing
tiid, odpocinkové zony pro déti na chodbach, herni prvky v atriu atd.

ve druhém patie budovy sidli gymnazium, v piizemi doCasné matetska Skola

Siroka nabidka mimosSkolnich aktivit — krouzky cizich jazykt, PC krouZky, sportovni
krouzky, hra na flétnu, krouzek deskovych her apod.

systematicka prace s dyslektiky - dyslektické krouzky na 1. a 2. stupni

krouzky v ramci SD — vytvarny, plavani, pocitace, Sikovné ruce, sportovni

tradi¢ni akce slavnostni vitani prvinackili, vanoc¢ni besidky pro rodice, vanocni a
velikono¢ni jarmark, spoluprace s MéK, MDDM, Dny otevienych dveii, Mikulasska
stezka odvahy, Noc s Andersenem, interni soutéze — vice kapitola 10 vyro¢ni zpravy)
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e lyzatské vycvikové kurzy, vychovné vzd€lavaci pobyty, Skoly v ptirodé a vylety (i do
zahranici)

e akce zakovské samospravy

e agsistenti pedagoga pro zaky

e zafazeni v environmetntalnich projektech, spoluprace s prazskou ZOO, Ekoskolou,
psim utulkem v Lysé nad Labem.

e charitativni ¢innosti — podpora sbérem PET vicek, adopce surikaty v prazské ZOO,
spoluprace s charitativnimi organizacemi (Zivot détem).

e pravidelné zapojovani do prokti EU v rdmci operacnich porogramiit OPVK a

OPVVV
e moznost zahrani¢niho pobytu v anglicky mluvicich zemich
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3. Charakteristika SVP

- 3.1 zaméfeni Skoly:
prevence socialné patologickych jeva
nabidka volnoc¢asovych aktivit
snaha o integraci riznych etnik
vSeobecné a rovné vzdélani
diraz na mezilidské vztahy— pozitivni klima Skoly
diiraz na prostor pro vlastni iniciativu
vytvareni informacniho prostiedi

- 3.2 vychovné a vzdélavaci strategie:
spole¢né postupy na urovni skoly, uplatiiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz $kola

Jo 24

cilen¢ utvaii a rozviji klicové kompetence zaku

Cil Realizace na nasi skole

1. Umoznit zaklim osvojit si strategii u¢enia ~ Dostatek informacnich zdroji a uc¢ebnich impulst
motivovat je pro celozivotni uceni Propojeni informaci s realitou
Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
Tvotivost, zodpoveédnost,vlastni nazor
Tymova prace
Rozvoj komunikac¢nich dovednosti
Poznévani vlastnich moznosti
Prezentace vlastnich vysledkt
Prace s pfiméfenym ucivem
Hodnoceni formou zpétné vazby, sebehodnoceni
Vyuzivani kladného hodnoceni
Vhodna motivace, podpora zvidavosti

2. Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, Uplatilovani mezipfedmétovych vztaht
logickému uvazovani a k feseni problému Objevovani vzajemnych vztaht a pficin prirodnich a
spole¢enskych jevu

Rozmanitost metod a forem

Prakticka cviceni

Rozvijeni schopnosti logického uvazovani

Reseni problémii na zékladé vyhodnoceni informaci
Podpora netradi¢nich zplisobt feSeni

3. Vést zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené ~ Komunikace riiznymi formami ( Gstné€, pisemné,
komunikaci nonverbalné, vytvarnymi prostredky...)
Dodrzovani etiky komunikace
Zaklad spolupréce a spolecného prozivani
Sebepoznani
Utvateni pozitivnich vztahti k sob¢ i k jinym
Komunikace pfi tymové praci

4.Rozvijet u zakt schopnost spolupracovata  Jasna pravidla pro souziti ve Skole — prava,

5
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respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

5. Pfipravovat zaky k tomu, aby se
projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava
a plnili své povinnosti

6. Vytvaret u zaka potiebu projevovat
pozitivni city v jednani a v prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé
vztahy k lidem, svému prostiedi i k pfirodé

7.Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své
fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti

Kk jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi
lidmi

povinnosti, sankce
Atmosféra demokracie, pratelstvi a tcty
Kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce
Pfijimani a plnéni rozlicnych roli ve skupiné
Vedeni k toleranci
Rozvijeni schopnosti reflexe a sebereflexe
Odpovédnost za vysledky své i spolecné prace

Uit se samostatné rozhodovat a nést dasledky za sva
rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii

Kléast diraz na tctu k dospélym

Vést k dislednému a uvédomélému dodrzovani
slusného chovani

UCit se prosazovat své zajmy vhodnou formou

Ucit se argumentovat

Pracovat se skolnim radem

Posilovat roli Skolniho parlamentu

Chapani bohatstvi a slozitosti citového zivota

Vést k orientaci ve vlastnim citovém Zivot¢ a citovych
vztazich

Ucit otevieng a kultivovang projevovat své city

Ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k
ptirod¢ a ke kulturnim a etickym hodnotam

Cistota ve §kole

Dobré hygienické zazemi

Ucelné, funkéni a estetické prostredi ve $kole

Vhodny stravovaci a pitny rezim

Kompenza¢ni a hygienické prestavky v uceni

Pohybové prestavky

Pohybové aktivity ve Skole

Prevence Sikany a nésili

Péstovat vzajemnou uctu, sounalezitost a vzajemné
uznani

Respektovani individualnich rozdila

Motivaéni hodnoceni

Chapani fungovani principti demokracie v osobnim
zivoté 1 ve Skole a spole¢nosti

Solidarita s druhymi

Integrace zakl vyzadujicich zvlastni péci

Uvazovani v evropskych i celosvétovych
souvislostech

Rozvijeni schopnosti empatie

Tolerance k odlisnému zptsobu Zivota lidi z jinych
kultur

Vytvafeni podminek pro adaptaci zaki z jinych
kulturnich prostiedi

Ohleduplnost viici starym a nemocnym lidem

6
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9. Poméhat zakiim poznavat a rozvijet vlastni Uplatiiovani sebehodnoceni zakt

schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a  Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi navykl

védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani  Vystupni hodnoceni zaki

o vlastni zivotni a profesni orientaci

3.2.1 Klicové kompetence

Kli¢cové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji
a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér
a pojeti vychazi z hodnot obecné ptijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav
o tom, které¢ kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému
zivotu a k posilovani funkci obCanské spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zdky souborem klicovych kompetenci
na urovni, kterd je pro né dosazitelna, a pripravit je tak na dal§i vzdélavani a uplatnéni
ve spolecnosti. Osvojovani kli¢ovych kompetenci je proces dlouhodoby a sloZity, ktery ma
svlj pocatek v predskolnim vzdélavani, pokraduje v zakladnim a stfednim vzdélavani
a postupné se dotvaii v dal§im prib&hu Zivota. Urovent kli¢ovych kompetenci, které Zaci
dosahnou na konci zdkladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za ukoncenou, ale ziskané
klicové kompetence tvoii neopomenutelny zéklad Zaka pro celoZivotni uceni, vstup do Zivota
a do pracovniho procesu.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zplsoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. Proto k jejich utvéfeni a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veskery
vzdélavaci obsah 1 aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zaméfenych ocekavanych vystupli, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady
k u¢innému a komplexnimu vyuZivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni klicovych
kompetenci.

V etap€ zakladniho vzdélavani jsou za kli€ové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence kiteSeni problémid; kompetence komunikativni; kompetence socidlni
a personalni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.

Kompetence k u€eni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vybird a vyuziva pro efektivni ufeni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje
do SirSich celkli poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zéklad¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

7
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* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy brénici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémi

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozné a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a napldnuje zpisob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone¢né feSeni problému

* samostatné fe$i problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uzivd pifi feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

* ovetfuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pfi feSent
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

e kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

* naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje

* rozumi riznym typum textll a zdznami, obrazovych materidli, bézné uzivanych gest,
zvukl ajinych informacnich a komunikacnich prostiedki, ptemysli o nich, reaguje
na n¢ a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

* vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

* vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahG potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* ucinn¢ spolupracuje ve skupiné€, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznédni nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviuje kvalitu spolecné prace

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a ucty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,
v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupin€¢ 1 k debaté¢ cel¢ tfidy, chépe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebeduvéru
a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vecitit se
do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili

e chape zdkladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti G¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohroZujicich zZivot
a zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické¢ dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

* chépe =zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje

poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
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Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

* pouziva bezpecné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni

» orientuje se v zakladnich aktivitach pottebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své podnikatelské

mysleni
Urovein RVP Urovei SVP
rv 4
Klicove kompetence
Cile zakladniho vzdélavani Vychovné a vzdélavaci
strategie Skoly
Cilové zaméreni Vychovné a vzdélavaci strategie
vzdélavacich oblasti vyucovacich piredméti
Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah Ucebni osnovy

Ocekavané vystupy Rozpracované vystupy

Standardy pro zakladni vzdélavani

Ucivo Rozpracované ucivo

Schéma— Sméfovani k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka

3.3 Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zici se zdravotnim
postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani), zaci se zdravotnim
znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani) a zaci se socidlnim znevyhodnénim
(z rodinného prostfedi snizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné

10




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

patologickymi jevy, s nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a Zaci
V postaveni azylanta a GiCastnikt fizeni o udé€leni azylu).

3.3.1 Zaci se specifickymi poruchami uceni

Z4ci, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch udeni, posilame
se souhlasem rodici na vysetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zakladé¢
vysetieni a doporuceni poradny probiha kazdy tyden jedna vyucovaci hodina individualniho
vzdelavani, kde se za spoluprace s rodinou snazime odstranit ¢i zmirnit dopady SPU. S détmi
pracuji ucitelky s aprobaci na vzdélavani déti se specialnimi potfebami. rodici. V piipadé,
ze pedagogicko-psychologickd poradna nebo specidlné pedagogické centrum diagnostikuje
vyvojovou poruchu uceni je na zaddost zdkonnych zastupct ditéte vypracovan individudlni
vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v prubéhu Skolniho roku pracuje. Pii klasifikaci
téchto déti prihlizime k vyvojové poruse a hodnotime s toleranci.

3.3.2 7aci zrakové a sluchové postizeni

Vzdélavani zakt zrakové a sluchové postizenych bude probihat ve tfidach

na 1. a 2. stupni $koly formou individualni integrace. Zaci se budou vzdé&lavat
podle zpracovaného ucebniho pldnu béznych tiid a na zdklad¢ individudlnich vzd€lavacich
plant.
Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace budou zpracovany na kazdy Skolni rok tak, aby byl
naplnén ucebni plan daného rocniku ve spolupraci s SPC. Podle stupné postizeni bude
pozadovana piitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zdkovi (jednomu ¢i vice)
pfi prizptisobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomahat ucitelim pii komunikaci s takovymto
ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pti komunikaci $koly s rodici
postizeného zaka.

3.3.3. Zaci télesné postizeni

Vzdélavani zaka télesné postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly
formou individudlni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu
béznych tiid a na zaklad¢ individudlnich vzdélavacich plant. Ve spolupraci a na doporuceni
specidlné pedagogického centra budou realizovany zmény v ucebnim planu, tykajici se
prefazeni zaka ztélesné vychovy do zdravotni télesné¢ vychovy, omezeni ve vytvarné
vychov€, pracovnich cinnostech, pfipadn€é V ostatnich predmétech. ProtoZe Skola neni
bezbariérova, je nutné pozadovat pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi
(jednomu ¢i vice) pii piizpasobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomdhat ucitelim
pfi komunikaci s takovymto ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také
pfi komunikaci Skoly s rodi¢i postizené¢ho Zaka. Uc€itel musi Zaky na pfitomnost postizeného
spoluzaka ptedem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfidé 1 mimo
vyucovani.

3.3.4 74ci S autismem

Jedna se o Zaky s leh¢imi formami autismu (s autistickymi rysy ). Vzdélavani téchto
zaki bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou individudlni integrace.
Ve spolupraci a na doporuceni specidlné pedagogického centra se budou zaci vzdélavat podle
zpracovan¢ho individudlniho vzdé€lavaciho planu. Ucitel musi s zéky, stanovit pravidla
chovéni a zptsob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani S takto postizenymi spoluziky.
Na zéklad¢ posouzeni SPC o zavaznosti postizeni bude pozadovana piitomnost osobniho
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asistenta, ktery bude pomdhat zdkovi (jednomu ¢i vice) pfi prizpusobeni se Skolnimu
prostiedi, bude pomdhat ucitelim pii komunikaci s takovymto ditétem, pomahat
pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pti komunikaci $koly s rodi¢i postizeného zaka.
Na zaklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzd€lavat zaka v urCitém predmétu Vv jiném
postupném rocniku.

3.3.5 zaci s poruchami chovani

Jedna se o zéky hyperaktivni, poptipadé s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji
nekteré normy spoleCenského chovani, jsou neptizpiisobivi, impulsivni a snadno unavitelni.
Vzdélavani téchto zakh bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou individualni
integrace. Ve spolupraci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se budou zaci
vzdélavat podle zpracovaného individudlniho vychovné-vzd€lavaciho planu. V procesu
vytvafeni klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny dliraz na samostatné rozhodovani,
kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k préci a ke spolupréaci.
Ucitel musi s Zaky, stanovit piesna pravidla chovani a zpusob komunikace ve téidé i mimo
vyucovani s timto Zadkem. Zavést systém pochval a tresti.

3.3.6 Zaci S vice vadami

Vzdélavani zakh s vice vadami bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni $koly formou
individualni integrace.

Z4ci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu béznych tiid a na zakladé
individualnich vzdé€lavacich plant. Ve spolupraci a na doporuceni piislusnych specialné
pedagogickych center nebo pedagogicko-psychologickych poraden budou realizovany zmény
v uéebnim planu, tykajici se téchto zaku. Na zakladé posouzeni SPC nebo PPP o zavaznosti
postizeni bude pozadovana ptfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomdhat zakovi
(jednomu ¢i vice) pii pfizplsobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomahat ucitelim
pii komunikaci s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také
pii komunikaci $koly s rodi¢i postizeného zaka. Na zakladé doporuceni PPP, SPC je mozné
vzdélavat Zdka v ur€itém predmétu v jiném postupném roc¢niku.

3.3.7 Zaci se socidlnim znevyhodnénim

Zaci s odlisnym rodnym jazykem jsou vzdélavani podle predpisti a nafizeni pro
vzdelavani zakt s ORJ v platném znéni.

Hlavnim problémem pfi vzdélavani zakh z kulturn€ odliSného prostiedi je ve vétSing
pfipadli nedostatecnad znalost jazyka. Druhym problémem je rlzna veékova skladba téchto
zaka. Nase Skola by byla pomocnikem rodi¢t pii vyhledavani Skol, kde jsou realizovany
kurzy ceského jazyka pro tyto Zaky - cizince. Zaroven by bylo nutné tyto Zadky zaclenit
do kolektivu déti tak, aby byla zajiSténa vzajemna velmi dobré a pratelskd komunikace mezi
détmi. Tak si kazdy Zzdk — cizinec velmi rychle osvoji zékladni slovni zdsobu. Na tu je
pak mozné navazat pii dal$i vyuce Cteni, psani a zakladi gramatiky. Vzhledem k tomu,
ze drtivd vétSina téchto déti ma skuteény zdjem o velmi dobré zvladnuti ceského jazyka
a dosaZeni dobrych studijnich vysledkl, je bezpochyby nutny zejména prvni impuls
pfi vstupu do Skoly a tfidniho kolektivu, ostatnizalezitosti se zpravidla piiznivé vyvijeji
v souvislosti s postupnym zacleniovanim zaka — cizince do zivota Skoly a jeho postupnou
adaptaci na nové prostiedi. Vyuku nékterych predmétt (napt. matematiky) mize zak - cizinec
dle okolnosti (dovoli-li to aktualni podminky ve Skole) a na zdkladé¢ vyhodnoceni jeho
dovednosti vykonavat i ve vys$§im ro¢niku tak, aby nedochazelo ke zpomalovani jeho rozvoje.
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- 3.4 zabezpeceni vyuky zaki mimoiadn€ nadanych:

wev

pfipravu na vyuCovani v jednotlivych piredmétech. Pro tyto zdky je zapotiebi zvySené
motivace k rozSifovani zékladniho ucéiva do hloubky piedevsim v téch vyucovacich
predmétech, které reprezentuji nadani ditéte. Pro nadaného zdka wvytvaii Skola IVP
na nasledujicich principech:

IVP pro nadaného zaka je studijni program zohlediujici specialni vzdélavaci potieby
konkrétniho nadané¢ho zaka. Vychazi z aktuélni irovné schopnosti, znalosti
a dovednosti zaka a smétuje k jejich dalsimu komplexnimu rozvoji.

IVP je soucasti dokumentace zéka.

Kazdy konkrétni IVP pro nadaného zaka bude vychazet z pozadavkl uvedenych v §13
Vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaki a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studenti mimotadné nadanych.

K vypracovani IVP pro nadaného Zéka Skola pfistoupi v ptipad¢ pisemné zadosti
rodi¢i podpofenou pisemnym doporucenim tfidniho ucitele.

Dalsim nutnym krokem je diagnostika pedagogicko-psychologické poradny.

Ve spolupréci §koly a PPP je vypracovan IVP pro nadaného Zéka, ktery schvaluje
zakonny zastupce zaka.

Cilem 8koly je integrovat nadané¢ho zéka ve tfidé&, tj. v bézné populaci. Zasadni
pii rozvoji talentu je ovSem stimulace rodiny

- 3.5 zac¢lenéni prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova — PT 1 (OSV)

1. stupen 2. stupen
Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Osobnostni
rozvoj
Rozvoj schopnosti Gj Piv, VWV \AY VkZ
poznavani \AY/
Sebepoznani a Prv Prv Ptv, VWV Ov Vkz
sebepojeti \VAYJ
Seberegulace a A\YAYARRAVAY) Ov VkZ
sebeorganizace
Psychohygiena Prv Ptv Ov VkZ
Kreativita W W W VWY, VWY, AVAVARRR VAV VvV, \AY}
G Gj Ov
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Prv VI Qv, Ov VkZ
Cj

Mezilidské vztahy Prv Prv VI Ov Ov,Aj Aj
Komunikace W, W, W, Gj Gj.Aj Cj.Aj  Ov, VKZ,

Cj Cj Cj G, A G, A
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Kooperace a Tv Tv D Ov Ov
kompetice
Moralni rozvoj
Reseni problémi a D D Ov Vkz
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, Prv Ov D Ov -
prakticka etika
Vychova demokratického ob¢ana — PT 2 (VDO)

1. stupeni 2. stupeni
Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8. 9.
Obcanska spole¢nosta Prv Prv VI Ov Ov
skola
Obcan, obéanska VI Ov Ov Ov VkZ,
spole¢nost a stat Ov
Formy participace Prv Ov Ov VkZ,
obcani v politickém Ov
zivoté
Principy demokracie OvyD Z,0v Ov Ov
jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — PT 3 (VMEGS)

1. stupeni
Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5.
Evropa a svét nas Hv, Hv
zajima Cj
Objevujeme Evropu a Prv VI
svét
Jsme Evropané VI

Multikulturni vychova — PT 4 (MV)

1. stupen
Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5.
Kulturni diference Hv Prv
Lidské vztahy Hv Prv, Prv Hv
Etnicky ptvod Hv Hv
Multikulturalita Hv Ptv,

Princip socialniho
smiru a solidarity
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Z, D,
Aj
Z, D,
Aj
Ov,
Z,
D,Aj

2. stupeni
7. 8.
z,D, ZD
Aj
Z, D, Z,D
Aj
Z, D, Z,D
Aj

2. stupenl
7. 8.
Ov,.D, D,Aj
Aj
Ov D, Aj
D

D, Aj

9.
P, Z,
D, O
Z, D,
Ov, Ch

Z, D,
Ov

Vkz

Vkz
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Enviromentalni vychova — PT 5 (EV)

1. stupent

Roc¢nik 1. 2. 3. 4,
Ekosystémy Piv
Les Prv
Pole Prv
Vodni zdroje
Mote
Tropicky destny les

Lidské sidlo
Kulturni krajina
Zakl. podminky Zivota Piv
Voda Prv
Ovzdusi Prv
Ptda Prv
Ochr. biolog. druht
Biodiverzita
Energie Prv
Ptirodni zdroje
Lid.ak. a prob.ZP
Zemédglstvi a ZP
Doprava a ZP Prv Prv Prv
Pramysl a ZP Prv
Odpady a hosp. Prv
Ochr. piirody a KP Prv Prv
Zmeény v krajing Prv
Programy K rastu Prv
ekolog. védomi
vetejnosti
Vztah ¢l. K prostiedi VW VW VW W
Nase obec Prv. VI
Zivotni styl Prv Prv.  Piv

Mistni eko. pr.
Prostiedi a zdravi Prv Piv,
Nerovnomérnost Prv Tv

zivotana Zemi

Medialni vychova — PT 6 (MeV)

1. stupen
Rocnik 1. 2. 3. 4,
Kritické ¢teni a AVAYZREEE VAV VAVARNAVAY/
vnimani medialnich Gj Cj
sd¢leni
Interpretace vztahu Gj
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich Cj
sd¢leni
Vnimani autora Hv Hv

medialnich sdéleni
Fungovani a vliv
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Piv

Piv

Prv

\AY

Tv

2. stupen
6. 1. 8.
Pi Pi
z
z
Pi
Z Ch
Z, Pt Ch
z
Pi Pi
Pi Pi
F Ch, F
z Pi Ch
Ov
z P¥
z
z Ch
Ov,
Aj Pi
Pi
Z, Pt
2. stupeni
6. 7 8.
G G Cj
PC, PC, G PG, G
G
PC PC PC
pC  PC PC, Cj

Ch

Ch
Pt

Pr
Pr

Ch

VkzZ

Vkz

9.
Ov, Cj

Inf, Ov,
D

Ipf, Ov,
G

Inf, Ov

Inf, Ov,
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médii ve spole¢nosti D
Tvorba medialniho Gj Gj vV, VWV, vV, VvV,
sdéleni PC, PC,Cj PC,Ci Oy,

Gj InfCj
Prace V realizaénim \VAVARRRV,AV/ Cj,vW VWV
tymu
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4. Ucebni plan

- 4.1 ulebni plan 1. stupen

Vzdélavaci Predméty lr 2.1 3.1 4.r. 5.r. Soucet Disp.

oblasti hod.

Jazyk a Cesky jazyk | 742 | 743 | 7+25 | 6+1,5 | 6+1 43 10

jazykova i i

Jkori;unikace > (Cplj)l Jazyk 0 0 3 3 3 9 0

Matematika "5 \ratematika  4+1  4+1  4+1 4+l 441 | 25 5

a jeji apl.

Informac¢ni

a komunik. 2 Informatika 0 0 0+0,5 0+0,5 1 2 1

technologie

Clovek Prvouka 2 2 2 0 0 6 0

ajehosvét = 12 Vlastivéda 0 0 0 1 2 3 0
Ptirodovéda 0 0 0 2 1 3 0

Umeéni a 12 Hudebni v. 1 1 1 1 1 5 0

kultura Vytvarna v. 1 1 1 2 2 7 0

Clovéka 790 Tatssna v. 2 2 2 2 2 10 0

zdravi

Cl?vék’ a 5 IV"racovr‘li 1 1 1 1 1 5 0

Svet prace c1nnosti

Celkem 118 21 22 25 25 25 118 16

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin.
Ocekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zafazeni do ro¢nikui rozhoduje feditel

Skoly.
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- 4.1 uéebni plan2. stupen

Vzdélavaci Piedméty 6. roc. 7. rog. 8. ro¢. 9.1r0¢.  Soucet

oblasti

Jazyk a 36 Cesky jazyk 4+1 4 4 3+2 15+3

jazykova izi i

Jkorzlwunikace (CAI\T)I Jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk
(Nj.Rj) 0 2 2 2 6

I\{Iqt’ematlka 17 Matematika 441 4 4 341 1542

ajeji apl.

Informacénia 2 Informatika

komunik. 1 0 0 0+1 1+1

technologie

Clovek 12 D¢jepis 2 2 2 1+1 7+1

a spole¢nost Obcanska vych. 1 1 1 1 4

Clovek 25  Fyzika 1 2 2 1+1 6+1

a pfiroda Chemie 0 0 2 2 4
Ptirodopis 2 1 2 1+1 6+1
Zemepis 2 1+1 1+1 1 5+2

Umeéni 10 Hudebni vych. 1 1 1 1 4

akultura Vytvarna vych. 2 2 1 1 6

Clovek 11  Télésna vychova 3 2+1 2 2 9+1

a zdravi Vychova’ 0 0 0 1 1
ke zdravi

Cloyek ’ 4 Pracovni¢innosti 1 1 1 0+1 3+1

asvet prace

Volitelne g 0 0+2  0+2  0+1 | 045

predméty

Celkem 122 29 30 31 32 122

6.10€. 7.ro¢. 8.roC. 9.rocC.

Praktika z ekologie PE 0 0 0 1

Praktika z fyziky PFy 0 2 0 0

Praktika z chemie PCh 0 0 2 0

Praktika z ptirodopisu  PPf 0 2 2 0

Vytvarné techniky VT 0 2 2 0

Finan¢ni gramotnost FG 0 0 2 1

Seminat z Aj SAj 0 0 0 1

Seminét z Cj SCj 0 2 0 0

Zaklady administrativy ZA 0 0 0 1

Praktika ze zemépisu ~ PzZ 0 0 2 0

* ucebni plan platny pro 9. roénik 2016/2017
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Vzdélavaci Pfedméty 6.ro¢.  7.ro¢.  8.ro¢.  9.ro¢.  Soudet

oblasti

qazyll: a 36 | Cesky jazyk 4+1 4 4 3+2 15+3

azykKkova 171 1

Jkorilwunikace (CAI\T)I Jazyk 3 3 3 3 12
](Dl\j‘jl’SFlej?Z”aZyk 0 0+2 | 0+2 | 0+2 | 0+6

M.at'(?matlka 17 Matematika 441 4 4 341 1542

a jejiapl.

Informaéni a | 2 Informatika

komunik. 1 0 0 0+1 1+1

technologie

Clovek 12 Dgjepis 2 2 2 1+1 7+1

a spole¢nost Obcanska vych. 1 1 1 1 4

Clovek 26  Fyzika 1 2 2 1+1 6+1

a piiroda Chemie 0 0 2 2 3+1
Ptirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Zemépis 2 1+1 1+1 1 5+2

Uméni 10 Hudebni vych. 1 1 1 1 4

a kultura Vytvarna vych. 2 2 1 1 6

Clovék 11 T¢lésnd vychova 3 2 2 2+1 9+1

a zdravi Vychovar 0 0 0 1 0+1
ke zdravi

Clox:ék , 4 Pracovni ¢innosti 1 1 1 0+1 341

a svet prace

Volitelne 1@ 0 0+2  0+2  0+L | 045

predméty

Celkem 122 29 30 31 32 122

6.10o¢. 7.1o¢. 8.1oC. 9.roc.

Praktika z ekologie PE 0 0 0 1

Praktika z fyziky PFy 0 2 0 0

Praktika z chemie PCh 0 0 2 0

Praktika z ptirodopisu PPt 0 2 2 0

Vytvarné techniky VT 0 2 2 0

Finan¢ni gramotnost FG 0 0 2 1

Seminar z Aj SA] 0 0 0 1

Seminéi z Cj SCj 0 2 0 0

Zéklady administrativy ZA 0 0 0 1

Praktika ze zemépisu Pzz 0 0 2 0

* uéebni plan platny pro 6., 7. a 8. ro¢nik 2016/2017

Poznamky k uéebnimu planu:
Vzdeélavaci obor Clovek a svét prace — vystupy orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych

profesi, posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy,
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vyuZije profesni informace a poradenské sluZby pro vybér vhodného vzdélavanijsou integrovany do
oblasti Clovék a spoleénost, Ob&anska vychova pro 8. roénik.

Vzdélavani zakia-cizincl (zaka s odlisSnym matefskym jazykem) 2) se realizuje podle
zvlastnich ustanoveni.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zdjmu
zaka-cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk.

5. Ucebni osnovy

- 5.1JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZejni postaveni
ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobrd uroven jazykové kultury patii k podstatnym
znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavéani. Jazykova vyuka, jejimz
cilem je zejména podpora rozboje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a ¢inn¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah  vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace se realizuje
ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucésti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dileZité 1 pro Usp&Sné osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdélavani. UZivani CeStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené 1 pisemné
podobé umoziiuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.
Pti realizaci daného vzdé€lavaciho oboru se vytvateji predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se Zaci u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riiznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter,
ale pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikac¢ni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
vzéajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychoveé se Zaci u¢i vnimat a chépat rtiznd jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé ptecteného
nebo slySeného textu rtizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku
textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovéani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem
jasného, piehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pfi rozvoji potifebnych znalosti
a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
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porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani
vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznéavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o preCteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou
pozitivn¢ ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazykpfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy
zaklad a predpoklady pro komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta.Osvojovani
cizich jazykti pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivetl
jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje
poznavat odliSnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupréci §kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji
ze Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rtizné wGrovné
ovladani ciziho jazyka. Vzdé€lavani v Cizim jazyce ptredpokladd dosazeni Urovné A2,
vzdélavani v DalSim cizim jazyce ptredpokladd dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura
zakl stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdé€lavani.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
« pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dalezitého
sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi
« pochopeni jazyka jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani
« rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi
« rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitkl a ke sd€lovani nazort
« zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

« samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny 1 s texty rizného zaméteni

« ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prosttedku prosazeni sebe sama

+ individudlnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd,
K rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhim uméni zaloZenych
na uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani
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5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

v/

VVVVVVVYVYVE

>
>

plynule éte s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndarocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim piiméiené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo veci

voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky ieci v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich
na zakladé viastnich zazitkii tvoii krdatky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické ndavyky spojené se psanim

DpiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

Y V

VVVVVYVYYVYY

Cte s porozuménim piiméiené ndrocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamendvd

posuzuje uplnost Ci nevuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdaznamniku

rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzZiva podle komunikacni situace
PpiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev

S dodrZenim casové posloupnosti

Ug¢ivo:

¢teni— praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvka
Vv textu); véené ¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani— praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, sousttedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev— zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikac¢ni situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zdklad¢ obrazového materialu;
zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvc¢iho
a posluchace, zdvotilé vystupovani), mimojazykové prostiedky fe¢i (mimika, gesta)

pisemny projev— zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (uhledny, Citelny a ptehledny
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pisemny projev, formalni Giprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

>

Y V V

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a krdatké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souiadnad,
nadrazend a podiazend, vyhleda v textu slova pribuzna

porovnavd a ti'idi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost

rozliSuje slovni druhy v zdakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen

a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové

i zvukové prosti‘edky

oduvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch i po obojetnych souhldskdach
ve vyjmenovanych slovech; de, té, né, u/it, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacdtku véty a v typickych piipadech viastnich jmen osob, zviiat a mistnich
pojmenovdani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
»  porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova
> rozliSuje ve slové koien, ast priponovou, piedponovou a koncovku
» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
» rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
> vyhledavd zdkladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje zdaklad
véty
> odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
»  uZivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériuje
»  piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskdch
»> zvilada zakladni piiklady syntaktického pravopisu
U¢ivo:

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)

slovni zasoba a tvoieni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohozna¢na, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova
a priponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a mekkych) a syntaktického (shoda prisudku s holym podmétem)
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LITERARNI VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

»  (te a piredndsSi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfiméiené véku

> vyjadiuje své pocity 7 pirecteného textu

» rozliSuje vyjadiovini v proze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vyprdvéni

» pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii uditele a podle svych schopnosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literdrni text na dané téma
rozliSuje riuzné typy uméleckych a neuméleckych texti
Ppii jednoduchém rozboru literdrnich texti pouziva elementdrni literdarni pojmy

YV VYV

Uc¢ivo:

»  poslech literarnich texti

» zazitkové ¢teni a naslouchani

«  tvorivé ¢innosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

« zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni ptedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, prirovnani

Charakteristika predmétu Cesky jazyk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje jako samostatny predmét ve viech roénicich:
1. roénik — 9hodin tydné
2. ro¢nik — 10hodin tydné

3. ro¢nik — 9,5hodiny tydné
4. ro¢nik — 7,5 hodiny tydné
5. ro¢nik — 7 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk:
smefuje k ovladnuti zékladnich jazykovych jevii pro dorozumivani v Gstni 1 pisemné
podobé
k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
vede K vyuzivani riznych zdroji informaci — pft. slovniky, encyklopedie, katalogy,
pro rozsifovani znalosti a dovednosti pottebnych pro dalsi vyvoj

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Enviromentéalni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova, Multikulturni

vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka:
Kompetence k uceni
ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
ucitel stanovuje dil¢i vzdé€lavaci cile v pravopisu
zéci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feSeni problémi
zaci navrhuji rlizné feseni problémil, dokoncuji tkoly a zdivodiuji své zaveéry
zéci si vzajemne radi a pomahaji
ucitel hodnoti préaci zakl zpiisobem, ktery jim umozituje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
ucitel vede zéky k vystiznému a kultivovanému projevu

7~

zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni
ucitel organizuje praci ve skupinéach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémil
ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzajemnému respektu
ucitel vytvaii ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
zaci respektuji pokyny pedagogt

Kompetence obcanské
ucitel vyuziva literatury naucné i veédecké k vytvareni postoje k ptirod¢, k Zivotnimu
prostredi
zaci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
pro zéky s postiZzenim jsou k dispozici vhodné pfizpisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni
7aci si piipravuji pomiicky na vyucovani a udrzuji pofadek na pracovnim misté
ucitel se zajima, jak Zaktim vyhovuje jeho zptsob vyuky
ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, terminti
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1. ro¢nik

Vystupy

plynule a s porozuménim ¢te jednoduchy text
porozumi jednoduchym pisemnym a mluvenym

pokynim

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
peclivé vyslovuje, u¢i se opravovat svou nespravnou a

nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha, voli

spravné tempo feci

tvoti kratky mluveny projev na zaklad¢ vlastnich

zazitk

seznamuje se s nejbéznéjSimi komunikacnimi zénry —
pozdrav,osloveni,omluva,prosba, vzkaz,

zprava,oznameni, vypravovani
pieda kratkou zpravu

vnima a uci se pouzivat mimojazykové prostredky feci
piSe spravné tvary pismen a ¢islic,spravné spojuje

piSe thledné a citelné

dba na ptehlednost pisemného projevu
umi zachazet s grafickym materidlem
spravné sedi, spravné¢ drzi psaci nacini

dodrzuje hygienu zraku

zvlada zakladni hygienické navyky pfi psani
seznamuje se se zakladnimi Zanry pisemného projevu
— adresa, blahopfani, pozdrav z cest

uci se kontrolovat svilj pisemny projev

rozliSuje véty, slova, slabiky a hlasky z hlediska

potieb Cteni a psani

pozna pismena velka, mald, psaci ,tiskaci a vi, ke které

hlasce patii

pozna zakladni interpunk¢ni znaménka — tecka,
carka,dvojtecka,otaznik,pomlcka, uvozovky
rozliSuje dlouhé¢ a kratké samohlasky pfti Cteni 1 psani

éte s uveédomeénim

pii Cteni 1 mluveni spravné artikuluje

¢te nahlas 1 potichu

pti ¢teni plynule spojuje slabiky i slova

pfi Cteni vyuziva znélého hlasu

pozna ¢lanek,nadpis,fadek odstavec

Cte literarni texty pfimérené véku

orientuje se v textu piiméreném veéku

vyjadiuje své pocity z precteného

vyjmenuje hlavni postavy, hodnoti jejich vlastnosti

v§ima si ilustraci

recituje kratsi basnicky, zna rozpocitadla a fikadla

Ucivo

praktické ¢teni — technika ¢teni

naslouchani- praktické a vécné

mluveny projev

komunikac¢ni zanry

neverbalni komunikace

technika psani

hygiena psani

zanry pisemného projevu

stavba véty, slova
vztah hlaska — pismeno

interpunk¢ni znaménka v textu

uvédomélé ¢teni

¢lenéni textu

prace s literarnim textem

drobné literarni zanry

PT
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seznamuje se s pojmy fikadlo, rozpoc€itadlo,hadanka, zdkladni literarni pojmy
pohadka,basen,loutkové divadlo,manaskové
divadlo,spisovatel kniha,casopis, ilustrace
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2.rocnik
Vystupy Ucivo PT
¢te plynule texty pfimefeného rozsahu a naroc¢nosti cteni oSV

¢te s porozuménim

¢te nahlas i potichu

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci
dokaze reprodukovat precteny text

tvoii kratky psany i mluveny projev

odlisi poezii a proézu

pozna pohadku

prednasi zpaméti texty piimétené veku

vyjmenuje abecedu

fadi slova podle abecedy

vyhledéava podle abecedy

rozd¢li slovo na slabiky

rozdéli jednoduché slova na konci fadku
rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

pozna slabikotvorné -r- a -I-

zna dvojhlasky

rozliSuje souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
urci zacatek a konec véty

tvofi smysluplné véty

spojuje véty do jednoduchych souvéti

pozna nékteré spojky

seznamuje se s interpunkénimi znaménky v souvéti
rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho —
oznamovaci, tdzaci rozkazovaci, ptaci
porovnava vyznamy slov

pozna slova nadfazend, podiazend, soufadna,
protikladnd, souznacna

pozna slova jednozna¢na a mnohozna¢na
odiivodnuje a spravné piSe 1/y po mekkych a tvrdych
souhléaskach

odlivodiiuje a spravné pise slova s d¢, t&, né, bé, pé,
v€, mé¢ mimo morfologicky Sev

spravné odiivodni a napiSe souhlasky uprosted a na
konci slova

rozliSuje ptedlozky , podstatnd jména a slovesa v
zakladnim tvaru

piSe spravné velka pismena na zacatku véty

piSe spravné velka pismena v typickych ptikladech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
upeviluyje si tvary pismen a Cislic

naslouchani
komunikac¢ni prostiedky
techniky mluveného projevu

¢lenéni jazykového projevu

¢teni a poslech literarnich texti
tvofivé ¢innosti s literarnimi texty

abeceda
slabika

déleni slov
rozdéleni souhlasek

rozdéleni hlasek
veta

souveti

druhy vét

vyznam slova

psani y-y po tvrdych souhlaskéach
psani i-1 po mekkych souhlaskach

slova se skupinami dé,té, né, be,
pé, v&, mé

paroveé souhlasky
slovni druhy

psani velkych pismen

psani
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3. roénik

Vystupy Ucivo PT
zdokonaluje plynulé ¢teni textu plynulé ¢teni oSV
zvladne tiché Cteni i1 pfedcitani nahlas MDV
pfi Cteni Cleni text VMEG

vnima ¢lenéni textu podle jednotlivych roli
zvlada kratkou dramatizaci vhodného textu

sdéli, jakou knihu ¢te,jednoduse vyjadii své pocity z
piecteného

utvaii si ¢tenatsky vkus a trvaly zajem o Cteni
zkracené reprodukuje text

rozezna ¢asovou posloupnost déje

obméni nebo domysli ptibch

vymysli vlastni kratky ptibeh

rozumi slovu ilustrator, spisovatel,kniha, Casopis,
divadlo,hadanka,

seznami se s pojmy povést,naucny text,
ptislovi,pfibehy ze Zivota déti,comics,

vysvétli, co je pohadka

ziska poznatky o n€kterych autorech

vyjadii zékladni rozdil mezi prézou a poezii
prednasi zpaméti ve vhodném tempu

prohlubuje dovednost ¢teni s porozuménim
orientuje se ve ¢teném a slySeném textu

dokéze vyhledat informace v textu pfiméfeném veéku -
v nau¢ném 1 beletrii

vyhleda v textu ¢lenéni na odstavce, sloky,radky,
verse

pouziva encyklopedie

sestavi kratky rozhovor

seznamuje se s tvofenim osnovy textu

vypravi podle pisemné nebo obrazkové osnovy
napise spravnou adresu

napiSe jednoduché blahoptani, pozdrav

sestavi svilj denni program

popise misto, kde se nachézi

vérohodné popise predmét

sestavi kratky dopis

zna zésady komunikace pfi telefonovani
reprodukuje jednoduchy text vlastnimi slovy
porozumi pisemnym 1 Gstnim pokyniim pfimétené
sloZitosti

pozadé o informaci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky pfi
vyjadfovani

umi klast vhodné otazky pro ziskani potfebné

melodie véty, vétny piizvuk
dramatizace textu

vlastni ¢etba

reprodukce textu

tvofiva prace s literarnim textem

literarni pojmy, literarni Zanry

autofi détskych knih
prace s poezii

préce s textem,poslech

prace s encyklopediemi

rozhovor
osnhova

komunikac¢ni Zanry- adresa,
popis, vypravéni, blahopiani,
pozdrav, dopis

reprodukce textu

komunikace
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informace
tvofi vlastni kratky mluveny projev
neustale obohacuje svou slovni zasobu

sestavi vhodny nadpis ¢lanku nadpis

pise vécné 1 formaln¢ spravné psani

pamétné zvladne vyjmenovana slova vyjmenovana slova
seznami se s n¢kterymi slovy piibuznymi k

vyjmenovanym

seznamuje se s psanim i-y po obojetnych souhlaskach pravopis i-y po obojetnych
uvnitt slova souhlaskach uvnitt slova

poznava a rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru i v slovni druhy

tvarech ostatnich

zna padové otazky, ur¢i pad podstatnych jmen uréovani podstatnych jmen
rozlisi ¢islo jednotné a mnozné

rozlisi rod muzsky, stfedni, zensky

urc¢i osobu u sloves uréovani sloves

urc¢i slovesné ¢islo

rozpozna u sloves ¢as pfitomny, minuly, budouci

zna ptiklady slov souznaénych a protikladnych a umi  vyznamy slov

je pouzit

pouziva abecedu k fazeni i vyhledavani slov abeceda

uziva v mluvnickém projevu gramaticky spravné tvary mluveny projev

slov

spojuje vety do souvéti vhodnymi spojkami a véta jednoducha, souveti
spojovacimi vyrazy

rozumi pojmu stavba véty jednoduché, souvéti
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4. roénik

Vystupy Ucivo PT
seznameni se s jazykem jako s prostiedkem mateisky jazyk osv
komunikace EV
vytvoii vétu jednoduchou i souvéti véta jednoducha, souvéti MDV
poznava spojky a spojovaci vyrazy MKV

obménuje vyznam souvéti pouzitim riznych spojek
ur¢i zékladni skladebné dvojice ve vété jednoduché
seznami se s pravidlem shody ptfisudku s podmétem
holym

rozliSuje a pouziva slova jednoznacna,
mnohoznaéna,synonyma, opozita

rozliSuje a vyhledava slova citové zabarvena
rozliSuje ptedpony a predlozky

urci koten slova, ptfedponu, piiponu

urcuje a vytvaii slova vzajemné pribuzna

zdivodni psani i-y po obojetnych souhlaskach uvnitt
slova

rozezna slova ohebna a neohebna

urcuje slovni druhy

Zna vzory podstatnych jmen

urcuje rod, ¢islo pad a vzor podstatnych jmen
sklofiuje podstatna jména podle vzora

seznamuje se s pravopisem koncovek podstatnych
jmen

piSe spravné zemépisné nazvy

pozna zvratna slovesa

pozna neurcitek slovesa

urci osobu, Cislo a ¢as

Casuje slovesa v Case pfitomném, minulém, budoucim
v oznamovacim zpusobu

pozna tvary slovesného zplisobu oznamovaciho,
rozkazovaciho, podminovaciho

vyuziva abecedu k praci s pravidly ¢es. pravopisu,
rejstiiky, telef. seznamy

seznami se s pravopisem skupin bé€ -bje, pé€, vje-ve i
na morfologickém Svu

vypravuje podle osnovy

popise jednoduchou véc

pii vypravovani i popisu pouziva slova vystizna,
spisovna, citoveé zabarvena

kultivované se vyjadiuje ve Skole i mimo Skolu
spravné se vyjadiuje v béznych situacich

zna a uplatiiuje zasady pfi telefonovani

umi sestavit SMS zpravu

¢te nahlas 1 potichu

zakladni skladebné dvojice
shoda prisudku s podmétem

vyznam slov

stavba slova

slovni druhy
podstatna jména

slovesa

abeceda

bé-bje, vje-veé, pé

prace s osnovou
vypraveéni, popis

komunikace

Cteni
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rozumi pfiméfene narocnému textu,umi ho
reprodukovat

odlisi podstatné a okrajové informace
pracuje s nau¢nym textem

uci se odlisit mozné od nemozného,
odhaluje nadsézku v textu, v reklamé
vybira si ¢etbu podle svého zajmu
ptipravi kratkou prezentaci prectené knihy

seznami se se starSimi i modernimi autory détskych
knih

seznami se s literarnimi pojmy reZzisér,

seznami se s literarnimi zanry povést, bajka,
dobrodruzna cetba

prace s informacemi

vlastni ¢etba

literarni vychova
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3. roénik

Vystupy Ucivo PT
Cte pfimétené rychle a plynule, dba na prednes cteni MDV
rozezna pohadku, povést, bajku, dobrodruznou ¢etbu, literarni vychova MKV
comics a umi je struén¢ charakterizovat EV
rozezna rym, vers, sloku osv

vyhledéava ¢etbu podle svého zajmu

volné reprodukuje text
vytvoii zkraceny zapis textu
recituje basné pfimétené véku
zdramatizuje vhodny text

sestavi vhodnou osnovu k popisu i k vypravéni

sestavi popis 1 vypravéni podle riznych typl osnov
zachovava posloupnost déje a hlavni linii pfibéhu

napise dopis

sestavi prispévek do ¢asopisu nebo na webove stranky

napise pozvanku, oznameni,zpravu

porozumi jednoduchému psanému navodu,dokaze

podle n&j pracovat

ur¢i vSechny slovni druhy
urci rod, ¢islo, pad, vzor podstatnych jmen
podstatna jména skloniuje podle vzorii

odtivodnuje pravopis i-y v koncovkach podstatnych

jmen a spravné je piSe
ur¢i druhy pridavnych jmen

odtvodni pravopis koncovek pfidavnych jmen

meékkych a tvrdych

pozné zékladni druhy zajmen a ¢islovek

Casuje slovesa ve vSech ¢asech v oznamovacim

zpusobu

pozna vSechny slovesné zpusoby a vyhledava jejich

tvary v textu

pozna zvratné sloveso

rozliSuje slovesné tvary jednoduché a slozené
zna pojem piicesti minulé a umi ho vytvofit

rozpozna piimou fe¢ a vétu uvozovaci

umi pouZzit pfimou fe€ ve vypravovani
seznami se s pravidly psani piimé feci a véty
uvozovaci

pozna podmét a prisudek
rozliSuje podmét holy,
rozvity,né€kolikanasobny,nevyjadieny

prace s textem

prace s osnovou

psany projev

navod

slovni druhy

podstatnd jména

pfidavna jména

zajmena, Cislovky.

slovesa

pficesti minulé

piima fec

podmét a ptisudek

33




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

uziva a spravné pise shodu ptisudku s podmétem shoda prisudku s podmétem
holym, rozvitym
pozna spojovaci vyrazy v souveti souveti

aktivné pouziva spojky a spojovaci vyrazy pii tvorb¢ i

obménovani souveéti

spravné piSe piedpony roz, bez, od, nad, pod a odlisi  pfedpony, predlozky-pravopis
je od predlozek

seznami se se zakladnimi pravidly pro psani pifedpon a

piedlozek s, z, vz

spravné piSe skupiny bé-bje, vje-v¢, pé bje-be, vje-ve, pé
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy

zak
>

>
>
>

odlisuje ve Cteném nebo slySeném textu fakta od nazori a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovndvanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimd k ni kriticky postoj
dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikacénimu zdméru

V mluveném projevu piipraveném i improvizovaném vhodné uZivd verbalnich, nonverbdlnich

i paralingvdlnich prostifedkii Feci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zdasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho cteni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
Vytvori otdzky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah 7 precteného textu; samostatné piipravi
a s oporou o text pirednese referdt

usporddd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani

vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu

a K tvoiivé praci s textem nebo i K viastnimu tvoiivéemu psani na zdakladé svych dispozic

a osobnich zdajmii

Ucivo:

¢teni — praktické (pozorné, pfimerené rychlé, znalost orientacnich prvka v textu), vécné
(studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zdmér mluvcéiho, manipulativni
pusobeni projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkové

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladeé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

pisemny projev — na zakladé poznatkt o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech
a zanrech; vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikacni
zanry: vypisek, zadost, soukromy a ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany Zzivotopis,
pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, tivaha)

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak

>
>

spisovné vyslovuje Ceskd a béZné uZivand cizi slova
rozliSuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi zpiisoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpozndvd prenesend pojmenovdni, zvldsté ve frazémech
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> samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

»  sprdavné tiidi slovni druhy, tvo¥i spisovné tvary slov a védomé jich pouzivd ve vhodné
komunikacni situaci

> vyuZivd znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikacéni
situace

> rozliSuje vyznamové vitahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

» V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

> rozliSuje spisovny jazyk, naveci a obecnou Cestinu a zdivodni jejich uZiti

Ucivo:

+ zvukova stranka jazyka — zisady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé fe¢i (ptizvuk
slovni a vétny), intonace, clenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

« slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zdsoby, zpiisoby tvofeni
slov

»  tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

« skladba — vypovéd’ a véta, stavba véty, potadek slov ve véte, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
prima a nepiima fec, stavba textu

«  pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

» obecné pouceni o jazyce- Cestina (jazyk narodni, jazyk mateisky), skupiny jazyka (slovanské
— predevsim slovenstina — a jiné, jazyky menSinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné utvary a prostiedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura
jazyka a feci, ptivod a zéklady vyvoje Cestiny, jazykové ptirucky)

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy
zak
» ucelené reprodukuje pirecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
> rozpoznavd zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora
> formuluje uistné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni
a nazory na umélecké dilo
» tvoii viastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti zdkladii
literdrni teorie
>  rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviyj ndazor doloZi argumenty
» rozliSuje zdakladni literdarni druhy a Zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
Dpiedstavitele
> wvadi zdakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové literatuie
» porovndvd ruznd ztvdrnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
» vyhledava informace v riznych typech katalogii, v knihovné i v dal§ich informacnich zdrojich
Ucivo:

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySen¢ho textu, zaznam a reprodukce hlavnich mysSlenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace, vytvafeni vlastnich textt, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim
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« zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

« zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho ptibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-naucna,
literatura faktu, publicistické Zanry)

o literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické
vV proméndch ¢asu — hlavni vyvojova obdobi ndrodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé

Charakteristika pfedmétu Cesky jazvk a literatura

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmét ve viech
ro¢nicich:

6. ro¢nik — 5 hodin tydné

7. ro¢nik —4 hodiny tydné

8. ro¢nik —4 hodiny tydné

9. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vzdélavani v piredmétu Cesky jazyk a literatura je zaméfeno na:

rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu

vyjadfeni reakci a pocitd zakt

pochopeni role v riiznych komunikac¢nich situacich

orientaci pii vnimani okolniho svéta i sebe sama

porozuméni rdznym druhlim psanych 1 mluvenych jazykovych projevil, poznéni
zaméru autora, hlavni myslenky

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkt

vyuzivani riiznych zdrojii informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie,
internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dal§Simu
vzdélavani a sebevzdélavani

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Enviromentalni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Medidlni vychova, Multikulturni
vychova, Vychova demokratického obcana

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
vyhledévaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celk
osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy
kriticky hodnoti vysledky svého u€eni a diskutuji o nich
vyuzivaji prostiedki vypocetni techniky

Kompetence k feseni problémi
vyhledévaji informace vhodné k feSeni problému
vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
samostatn¢ fesi problémy a voli vhodné zpiisoby feseni
uvazlivé rozhoduji
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Kompetence komunikativni
formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované
se vyjadiuji Gstné i pisemné
naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reagu;ji
ucinné se zapojuji do diskuse a vhodn¢ obhajuji své nazory
rozumi riznym typim textli a zdznamu
vyuzivaji informacénich a komunikac¢nich prostredkii

Kompetence socialni a personalni
ucinné spolupracuji ve skupiné
podileji se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
vécené argumentuji

Kompetence ob¢anské
respektuji presvédceni druhych lidi
chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné¢ se zapojuji do kulturniho déni
maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
dodrzuji hygienu prace
dodrzuji bezpecnostni pravidla pro préaci s vypocetni technikou
vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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6. rocnik
Vystupy Ucivo PT
obecné pouceni o jazyce osv
ovlada pravopisné jevy pravopis — shoda podmétu s MDV
odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev, tvori prisudkem EGS
spisovné tvary slov EV
dokéze samostatne pracovat s jazykovymi pfiruckami
zna nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby
dokaze rozpoznat ohebné slovni druhy tvaroslovi — ohebné slovni druhy
uveédomuje si vztah mezi zadkladnimi vétnymi ¢leny zékladni vétné Cleny
zvlada jednoduchou grafickou upravu textu korespondence (vzkaz, e-mail)
dokaze odlisit a pouzit pfimou a nepfimou fec¢ dialog, monolog
dokaze vastizné vyjadfovat vlastni postoje
dovede zpracovat jednoduchy popis v mluvené i psané popis
formé, ovlada jazykové prosttedky popisu
vyhledava hlavni myslenky textu, vypisuje dulezité vytah, vypisky, vypravovani
informace
lidova slovesnost (hadanky,
rozliSuje vyjadfovani v poezii a proze tfikadla, rozpocitadla, slovni
prednasi literarni texty piiméfené veéku hticky)
vyjadii své pocity z ptecteného techtu pohadky, bajky
vyjadii vlastni nazor fecké eposy, baje, povésti
poznava alegorii fimské baje
1. rocnik
Vystupy Ucivo PT
ovlada pravopisné jevy vyznam slova, slova jednozna¢na OSV
ovlada tvofeni slov, rozpoznava pienesené a mnohoznacnd, synonyma MDV
pojmenovani slovni zasoba a jeji obohacovani  VMEGS
dokéze samostatné pouzivat slovniky slovesa, neohebné slovni druhy E/IVKV

rozliSuje vétné Cleny, ovlada zékladni pravopisné jevy
syntaktické ve vété jednoduché

rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby, vhodné
uziva spisovné prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

dokaze vyjadrit charakteristické rysy popisované
osoby

formuluje vlastni ndzory na umelecké dilo, chape
literarni texty jako zdroj informaci

charakterizuje hlavni Zanry literatury
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
pfifazuje literarni text k ptislusnému Zanru
uvédomuje si vyznam literatury v minulosti i
soucasnosti

zékladni a rozvijejici vétné Cleny
souvéti podfadné

popis

vypravovani, vytah

pfima a nepiimd charakteristika
Zivotopis

staroveka literatura

kroniky

literatura doby Karla IV. a
husitstvi
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vyrazng ¢te nebo prednasi vhodny literarni text

seznamuje se se stavbou basn J. A. Komensky

formuluje vlastni ndzor na precteny text svétova stiedoveka literatura
vypravi o pie¢teném, charakterizuje hlavniho hrdinu  renesance a humanismus
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT

ma piehled o slovanskych a svétovych jazycich skupiny jazykd, rozvrstveni osv
narodniho jazyka MDV

ovlada pravopisné jevy syntaktické ve véte VDO

jednoduché i v souvéti véta jednoducha EV
nékolikandsobny vétny ¢len a MKV

urcuje druh vedlejsich vét

pouziva jazykové prosttedky jako dany slohovy utvar

rozeznava jazykové i mimojazykové prostiedky
komunikace

formuluje hlavni myslenky textu

ve vefejném projevu pouziva spisovnou cestinu,
vV mluveném projevu vhodné pouziva jazykoveé
prostredky

dokéze rozpoznat manipulativni komunikaci

v médiich a zaujimi k ni kriticky postoj
rozeznava druhy basni

vi, co je vers, strofa, rym

reprodukuje text, hlavni myslenky

charakterizuje literarni postavu

vyhledava jazykové prostredky — personifikaci,
metaforu

pfednasi vhodné literarni texty

vi, co je divadelni hra

pomeéry mezi ¢leny

souvéti — podfadné a soufadni,
interpunkce v souvéti

obohacovani, slova piejata a
jejich sklonovani

tvaroslovi

vytah, vyklad, referat
charakteristika literarni postavy
liceni

uvaha

fecnictvi

literatura ndrodniho obrozeni

romantismus ¢esky (Macha) 1
sveétovy

literatura 2. pol. 19. stoleti
(Erben, Némcova, Borovsky,
majovci, ruchovei, lumirovei,
realismus)

literatura ptelomu 19. a 20. stol.

literatura pocatku 20. stol. do
roku 1945 (Neuman, Sramek,
Wolker, Nezval, Seifert, Bezruc,
Hasek, Polacek, Bass)

dramaticka tvorba nase i svétova
(Osvobozené¢ divadlo, Capek,
Moliére, Shakespeare)
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu obecné pouceni i jazyce, oSV
jazykovéda, jazykova kultura MDV

pracuje s odbornym textem homonyma, antonyma, VDO
synonyma, odborné nazvy EV
nauka o tvofeni slov MKV

pouziva spravné tvary vSech slovnich druht, ovlada
mluvnické kategorie sloves a sklofuje piejata slova
samostatné pracuje se slovniky

ma piehled o ¢lenéni slozitého souvéti, respektuje
interpunkci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
veété a souveti

formuluje hlavni myslenky textu

vystizné vyjadiuje své pocity na zaklad¢€ pozorovacich
schopnosti

vyjadii tstné ¢i pisemné své zazitky, nazory, nalady,
pokousi se o vlastni literarni texty

na zaklad¢ ziskanych poznatkl se zamysli nad
problémem

chape roli mluvciho a poluchace, dodrzuje
komunika¢ni normy, umi fidit diskuzi

vytvari pozitivni vztah k vlastni tviir¢i ¢innosti,
hodnoti vysledky své prace

diskutuje o precteném, formuluje dojmy ze své Cetby
charakterizuje postavy

dovidi se o Zivoté a dile autort

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

Vv televizi sleduje zfilmovana dila, zamysli se nad
filmovym ¢i divadelnim zpracovanim literarniho dila

ohebné i neohebné slovni druhy,
sklofiovani cizich slov

véta jednoducha a souvéti,
mluvnicky zépor, potadek slov ve
veéte

samostatny vétny Clen, vsuvka,
osloveni

vlastni jména

vyklad
vypravovani, ivaha

subjektivné zabarveny popis
charakteristika

diskuze

funkeni styly

mezivale¢na poezie a proza,
odraz valky v literatute
literatura 2. pol. 20. stol.,
oficialni, exilova a samizdatova

Ceska literatura
literatura oddechova
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5.1.2 CIZIJAZYK

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. Obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI

zak
> rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné
> zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prithéhu vyuky setkal
» rozumi obsahu jednoduchého krdtkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
» rozumi obsahu jednoduchého krdtkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
» piitadi mluvenou apsanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
» pise slova a kratké véty na zdakladé textové a vizudlni piedlohy
Ocekavané vystupy — 2. Obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
zak
»  rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti

»  rozumi slovitm a jednoduchym vétim pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici vizudlni oporu
» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zi‘etelné a ma
K dispozici vizudlni oporu
>  zapoji se do jednoduchych rozhovorii
> sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanycg témat a podobné otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM
zak
» vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym tématiom
» rozumi jednoduchym krdatkym textiim 7 bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni

oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

zak

>

rozumi jednoduchym krdtkym textim z bézného Zivota, zejména pokud mad k dispozici vizualni
oporu

PSANI

>

>

napiSe krdatky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddalostech z oblasti svych zajmii a kaZdodenniho Zivota
vyplni osobni udaje do formuldre
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Uc¢ivo:

« zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivne), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

« slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zékladni slovni zasobu v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikaénich situacich, prace
se slovnikem

« tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské t¢lo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
Vv tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda a pocasi

« mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarus$uji smysl sdéleni a porozumeéni)

Charakteristikapiredmétu Anglicky jazyk

Obsah ptredmétu:
Naplnovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych
okruhti prifezovych témat RVP ZV

Cil ptfedmétu:
ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka
osvojeni si potfebnych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti jazyka (umét
komunikovat s lidmi na celém svété, vyuzivat pocitac, internet, atd.)
poznani kultury anglicky mluvicich zemi
poznavat jiné cizojazy¢né kultury a naucit se je tolerovat

Casova dotace:
3. ro€nik — 3 hodiny tydné
4. ro¢nik — 3 hodiny tydné
5. ro€nik — 3 hodiny tydné

Misto realizace:
jazykova ucebna, kmenové tiidy a pocitacova uc¢ebna

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
uvédomit si, Ze studium jazyka je dlouhodoby proces
vyhledavani a tfidéni informaci, vyuZiti znalosti z jinych predméti
vyuzivani nauc¢enych jazykovych prosttfedkt
prace s chybou

Kompetence k feseni problému
nebat se mluvit anglicky
umét opsat jinymi slovy chybé&jici slovni zasobu
fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
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Kompetence komunikativni
poslouchat a porozumét promluvam jinych lidi
umét se vystizné a souvisle vyjadfovat
umét vést dialog
rozumét pfiméfenému textu

Kompetence socialni a personalni
spolupracovat ve dvojicich a skupinach
byt zdvofily a tolerantni k druhym

Kompetence obcanské
ziskat predstavu o zvycich a tradicich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je
s naSimi

Kompetence pracovni
umét efektivné organizovat svoji praci
umeét pouzivat slovnik
snazit se pouzivat znalosti anglictiny pfi praci s pocitacem
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3. rocnik

Vystupy Ucivo PT

vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném pozdravy, osloveni, predstaveni  OSV

rozsahu slovni zasoby VMEGS
souhlas, nesouhlas MV

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na
n¢ reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou stavbu slova
pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a pecliveé
vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem casu

pro porozumeéni

pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

¢islovky 1 —20

prvotni seznameni s moznym
¢islem podstatnych jmen

reakce na pokyny

osobni z4jmena

sloveso ,,to be* ve spojeni s 1.-3.

osobou ¢isla jednotného

,havegot* ve spojeni s 1.-2.
osobou cisla jednotného

pfivlastnovaci zdjmena ,,my*,
,yours

zakladni pfidavné jména
abeceda

dny a mésice

vyjadiuji, co maji a nemaji radi

témata a slovni zasoba:
véci ve tridé
barvy
zvirata
rodina
Cisti téla
obleCeni
jidlo
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4. rocnik

Vystupy Ucivo PT

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se umi si vymenit s partnerem oSV

vztahem K osvojovanym tématim zakladni informace o sobé VMEGS
MV

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materialii (¢asopisy, obrazové a poslechové
materialy), a vyuziva je pfi své praci

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty obsahujici znamou slovni zasobu

vyhledava v jednoduchém textu potifebnou informaci a
vytvoii odpovéd’ na otazku

pouziva dvojjazycny slovnik
sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd’ na sdélent;

vyplni své zakladni udaje do formulait

reprodukuje ustné 1 pisemné obsah pfiméfené
obtizného textu a jednoduché konverzace

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

,,to be

,,can®/“can’t*

,havegot

zéakladni predlozky a mista
What'sthematter? I havegot a ...

seznameni s piitomnym case
pribéhovym a prostym

minuly ¢as prosty u vybranych
sloves

¢as, rozvrh hodin

témata a slovni zasoba:
sport
dim a jeho zafizeni
nemoci a zdravi
mesto a orientace v ném
prazdniny
pocasi
skola
konicky a volny ¢as
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5. rocnik
Vystupy Ucivo PT
rozumi znamych sloviim a jednoduchym vétam se pritomny cas prosty a pribé¢hovy OSV
vztahem K osvojovanym tématim VMEGS
predlozky mista MV
rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materialii (¢asopisy, obrazové a poslechové
materidly), a vyuziva je pii své praci
datum

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty obsahujici znamou slovni zasobu

vyhledava v jednoduchém textu potfebnou informaci a
vytvoii odpovéd’ na otazku
tématické okruhy a slovni zasoba:

pouziva dvojjazycny slovnik rodina
Skola
Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché zvirata
pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd’ na sdélent; nakupovani
vyplni své zakladni udaje do formulait volny ¢as a konicky

mapa — Evropa, Kanada, UK
obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
ik

»  rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a zietelné
»  rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy & konverzace, ktery se tykd
osvojovanych témat

MLUVENI

Zdak
»  zeptd na zdakladni informace a adekvitné reaguje v béznych formdlnich i neformdlnich situacich
»  mluvi o své rodiné, kamarddech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
»  vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

zak
» vyhledd poZadované informace v jednoduchych kaidodennich autentickych materidlech
»  rozumi kratkym a jednoduchym textiom, vyhledd v nich poZadované informace

PSANI
zak
» vyplni zdkladni tidaje o sobé ve formulari
» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
> reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Uc¢ivo:

o zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozlisovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zdsoby

o slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a komunikacnim situacim; prace se slovnikem

o tematické okruhy—domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas, kultura, sport, péCe o zdravi,
pocity a ndlady, stravovaci ndvyky, pocasi, pfiroda a mésto, nadkupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

e mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevt k realizaci komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Charakteristika predmétu Anglicky jazvk

Obsah predmétu:
Napliiovani o¢ekdvanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych
okruhti prifezovych témat RVP ZV

Cil ptredmétu:
ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka

49



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

osvojeni si potfebnych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti jazyka (umét
komunikovat s lidmi na celém svété, vyuzivat pocitaé, internet, atd.)

poznani kultury anglicky mluvicich zemi

poznavat jiné cizojazy¢né kultury a naucit se je tolerovat

Casova dotace:
6. ro¢nik — 3 hodiny tydné
7. ro¢nik — 3 hodiny tydné
8. ro¢nik — 3 hodiny tydné
9. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Misto realizace:
jazykova ucebna, kmenové tfidy a pocitacova ucebna

Prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech, Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni
uvédomit si, ze studium jazyka je dlouhodoby proces
vyhledéavani a tfidéni informaci, vyuziti znalosti z jinych predméth
vyuzivani nauc¢enych jazykovych prostiedki
prace s chybou

Kompetence k feseni problému
nebat se mluvit anglicky
umét opsat jinymi slovy chybéjici slovni zdsobu
fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

Kompetence komunikativni
poslouchat a porozumét promluvam jinych lidi
umét se vystizné a souvisle vyjadfovat
umét vést dialog
rozumét pfiméfenému textu

Kompetence socialni a personélni
spolupracovat ve dvojicich a skupinach
byt zdvotily a tolerantni k druhym

Kompetence obcanské
ziskat predstavu o zvycich a tradicich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je
S naSimi

Kompetence pracovni
umét efektivné organizovat svoji praci
umét pouzivat slovnik
snazit se pouzivat znalosti angliCtiny pfi praci s pocitacem
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6. rocnik

Vystupy Ucivo PT

¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pritomny cas prosty a pribé¢hovy OSV

piiméfeného obsahu VMEGS
MV

rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a
obsahu autentickych materiala s vyuzitim vizudlni
opory, V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

rozumi jednoduché a zietelné vylovované promluve a
konverzaci

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
zZ kontextu textu

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
sestavi jednoduché (Gstni a i pisemné) sdéleni tykajici
se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné, Skole a

probiranymi tematickymi okruhy

struéné reprodukuje obsah piiméren¢ obtizného textu,
promluvy i konverzace

vyzada jednoduchou informaci

jednoduchym zplisobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

ptivlastiiovaci pad

slovesa ,,be*, ,,can®, ,have*
frekvencni ptislovce

zajmena ukazovaci

mnozné ¢islo podstatnych jmen
vazby ,thereis/are*

otazky zjistovaci + dopliovaci

tématické okruhy a slovni zasoba:

zéakladni indormace o sobé
rodina a kamaradi

Clovek a zvirata

Ceska a britska Skola

realie anglicky mluvicich zemi
kalendaini rok

nakupovani

datum, mésice v roce
orientace ve mésté
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1. rocnik

Vystupy Ucivo PT
¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty ,have to®, , must* osv
piiméieného obsahu VMEGS

minuly Cas pravidelnych a MV

rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a nekterych nepravidelnych sloves
obsahu autentickych materiala s vyuzitim vizudlni
opory, V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a minuly Cas prosty a pribéhovy

odpovédi na otazky
piedpiitomny Cas
rozumi jednoduché a zietelné vylovované promluve a

konverzaci pocitatelna a nepofitatelna
podstatnd jména

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov

z kontextu textu vazba ,,going to*

pouziva dvojjazy¢ny slovnik budou cas s ,,will*

sestavi jednoduché (Gstni a i pisemné) sdéleni tykajici stupfiovani ptidavnych jmen
se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné, Skole a
probiranymi tematickymi okruhy ptislovce

stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, tématické okruhy a slovni zaaoba:

promluvy i konverzace cestovani
Zivotni prostiedi
vyzada jednoduchou informaci bezpecnost ma silnici
plany do budoucnosti
jednoduchym zptisobem se domluvi v b&Znych realie anglicky mluvicich zemi
kazdodennich situacich oblibené ¢innosti, volny Cas
jidlo a piti

Zivot v budoucnosti
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8. rocnik
Vystupy Ucivo PT
¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty minuly ¢as prosty a pribehovy osv
piiméfeného obsahu VMEGS
MV

rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a
obsahu autentickych materiala s vyuzitim vizudlni
opory, V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

rozumi jednoduché a zietelné vylovované promluve a
konverzaci

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
zZ kontextu textu

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
sestavi jednoduché (Ustni a 1 pisemné) sdéleni tykajici
se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné, Skole a

probiranymi tematickymi okruhy

struéné reprodukuje obsah piiméren¢ obtizného textu,
promluvy i konverzace

vyzada jednoduchou informaci

jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

predpiitomny cas
zastupna zajmena
zvratna zajmena

,,to beallowed to*
podminkové 1. a 2. typu
vztazné vty

gerundium

tazaci dovétky

budouci ¢as — vyjadieni plant

tématické okruhy a slovni zasoba:

Skola

volny Cas a zajmové ¢innosti
vynalezy, techniky

rozdilné kultury

realie anglicky mluvicich zemi
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9. rocnik
Vystupy Ucivo PT
¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfedminuly cas oSV
piiméfeného obsahu VMEGS
MV

rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a
obsahu autentickych materiala s vyuzitim vizudlni
opory, V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

rozumi jednoduché a zietelné vylovované promluve a
konverzaci

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
zZ kontextu textu

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
sestavi jednoduché (Ustni a i pisemné) sdéleni tykajici
se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné, Skole a

probiranymi tematickymi okruhy

struéné reprodukuje obsah piiméren¢ obtizného textu,
promluvy i konverzace

vyzada jednoduchou informaci

jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

trpny rod
nepiima fec
vyjadieni budoucnosti

vedlejsi véty Casové

tématické okruhy a slovni zasoba:

realie anglicky mluvicich zemi

rozdilnost kultur

kazdodenni konverzace (rizna
témata)

povolani

zivot v budoucnosti

zivot mladych lidi
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5.1.3 DALSI CIZI JAZYK
2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

»  rozumi jednoduchym pokynitm a otdizkam ucitele, které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

»  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat

MLUVENI

zak

» se zapoji do jednoduchych rozhovorii

»  sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

» rozumi jednoduchym informacnim ndpisium a orientacnim pokyniim

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématiim

»  rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném poZadovanou informaci

PSANI

zak

»  vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii

» napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

»  strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

U¢ivo

* zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zékladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem

¢ tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
obl¢kani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

* mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sd€leni a porozumeéni)
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Charakteristika predmétu Némecky jazyk

Obsah ptredmétu:
ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka
poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zaka v rdmci Evropy a svéta
snizuje jazykové bariéry
prohlubuje mezinarodni porozuméni

Casova dotace:
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Misto realizace:
jazykova ucebna a pocitacova ucebna

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni

uvédomit si, ze studium jazyka je dlouhodoby proces

vyuzivani nauc¢enych jazykovych prostiedkt

prace s chybou

Kompetence k feseni problému
zaci jsou schopni pochopit problém
zaci umi vyhledat vhodné informace
fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

Kompetence komunikativni
zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
zaci komunikuji na odpovidajici Grovni

Kompetence socialni a personalni
zaci spolupracuji ve skupiné
zaci se podileji na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu
z4ci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obcanské

zaci respektuji nazory ostatnich
zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

Kompetence pracovni

zaci jsou schopni efektivné organizovat svoji préci
umi pouzivat slovnik
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1. rocnik
Vystupy Ucivo PT
rozumi jednoduchym pokyntiim v cizim jazyce pii pokyny a instrukce osVv
praci ve tfid¢ a dokaze na n¢ reagovat MKV
dialogy nasich mluv¢ich, MDV

ovlada fonetickou podobu abecedy

osvoji si zdkladni vyslovnostni navyky

rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji

obsah a smysl

orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava

odpovédi na otazky, potfebnou informaci
pouziva abecedni slovnik ucebnice
navaze kontakt s konkrétni osobou
vyzéada jednoduchou informaci

prezentuje fikanky, basnicky a jiné texty

fesi jednoduché situace souvisejici se seznamovanim

zvlada zaklady pisemného projevu

podle moznosti $koly: projekt — Mein Freund
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zpocatku pomalejsi, pozdéji
V bézné rychlosti promluvy

technika éteni
otazky a odpovédi
kratka sdéleni

techniky mluveného projevu
(vyslovnost a intonace)

pisemnd podoba riznych forem
sdéleni (pozdrav, blahopiani)

¢islovky 0 — 20

tématické okruhy:
abeceda
pozdravy
dny v tydnu
barvy
ja a moje rodina
muj kamarad
skola, pomticky
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8. rocnik
Vystupy Ucivo PT
Cte nahlas foneticky spravné jednoduché audiooralné dialogy nasich i rodilych osv
piipravené texty mluvcich VMEGS
MDV

udrzi pozornost nutnou pro porozuméni obsahu
sdéleni

orientuje se ve slovniku

struéné sdéli obsah pfiméfené obtizného textu
pisemn¢é obménuje kratké texty

ma zakladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti
fesi jednoduché situace souvisejici se zahdjenim,
vedenim a ukon¢enim rozhovoru (i telefonického) a

se ziskavanim a poskytovanim zakladnich mistnich,
casovych i jinych informaci

podle moznosti skoly: projekt — Kalender

58

Cteni tiché 1 hlasité
prace se slovnikem

vedeni jednoduchého
telefonického rozhovoru

sestaveni jednoduchého dopisu a
odpovéd’ na néj

nejdilezitéjs$i zemeépisné tidaje

tématické okruhy a slovni zasoba:
zvifata

¢asové udaje, rocni obdobi

byt

mésto — orientace

volny cCas, sport
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9. rocnik
Vystupy Ucivo PT
rozumi obsahu promluvy a dokaze vyhledat zdsadni  prace s jednoduchymi osv
informace autentickymi materialy ze zemi ~ VMEGS
studovaného jazyka (Casopisy, MKV
rizumi monologu ¢i dialogu S malym poctem knizky, obrazové materialy, prace EV
neznamych vyrazi s internetem, poslech videa) MDV
VDO

rozumi piiméfené obtiznym souvislym sdélenim i
konverzaci dvou osob

ustné 1 pisemné¢ sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na
zadané nebo zvolené téma

vede komunikaci v situacich souvisejicich se zivotem
v roding, ve Skole a beznych kazdodennich situacich

uziva jednoduché obraty vyjadfujici svoleni
(odmitnuti, radost), politovani, omluvu, prosbu,
zadost, vyzvu, pozvani a reakci na pozvéni,
blahopiani

vyuziva informace z rtiznych materiala (¢asopis,
knihy, inzeraty, prospekty, atd.)

svatky, tradice a zvyky

popis osoby, mista, situace, déje,
¢innosti

ruzné typy informaci

tématické okruhy a slovni zasoba:
Skola
sport
péce o zdravi
mesto — doprava, nakupy
pocasi, dovolena

podle moznosti §koly: projekty — UnsereStadt, UnsereSchule
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Charakteristika predmétu Rusky jazyk

Obsah ptredmétu:
ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka
poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zaka v rdmci Evropy a svéta
snizuje jazykové bariéry
prohlubuje mezinarodni porozuméni

Casova dotace:
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
ucivo bude rozvrzeno do dvou bloku:
ptedazbukové obdobi a nacvik azbuky spole¢né se zakladnimi tématy (7. roc.)
jednotlivé tématické celky se zaklady mluvnice (8. a 9. ro¢.)

Misto realizace:
jazykové ucebna a pocitacova ucebna

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni

uvédomit si, ze studium jazyka je dlouhodoby proces

vyuzivani nauc¢enych jazykovych prostiedki

prace s chybou

posilujeme pozitivni vztah k uceni

vedeme zéky k zodpovédnosti za své vzdélani

pfi hodnoceni pouzivame v pfevaze prvky pozitivni motivace

Kompetence k feseni problému
zaci jsou schopni pochopit problém
zaci umi vyhledat vhodné informace
fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémut

Kompetence komunikativni
zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né€ reagovat
zéci komunikuji na odpovidajici trovni
vedeme Zaky k pozitivni prezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti
uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace

Kompetence socidlni a personalni
zaci spolupracuji ve skupiné
zéci se podileji na utvatreni piijemné atmosféry v tymu
zaci jsou schopni sebekontroly
podporujeme vzajemnou pomoc zaka
upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliovat i spolecenske cile
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netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu

Kompetence obcanské
zéci respektuji ndzory ostatnich
zaci se umi zodpoveédné rozhodnout podle dané situace
vedeme zéky k sebeticté a k tcté k druhym lidem
vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi a k ochrané zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
zéci jsou schopni efektivné organizovat svoji praci
umi pouzivat slovnik
vedeme zéky k pozitivnimu vztahyk praci
na konkrétnich ptikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi
moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani ciziho jazyka
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1. rocnik
Vystupy Ucivo PT
rozumi jednoduchym pokyntim v cizim jazyce pii pfedazbukové obdobi: osVv
praci ve tfid¢ a dokaze na n¢ reagovat rodina MKV
Skola MDV
rozumi znamym kazdodennim vyraziim jidlo
barvy
e Lo f o zvitata
osvoji si zdkladni vyslovnostni navyky gislovky 1 — 20
pozdravy

rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji
obsah a smysl, zapoji se do jednoduché koverzace

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché

texty slozené ze zndmé slovni zasoby
sdéli zékladni tidaje o sobé€ a své rodiné

pouziva abecedni slovnik ucebnice
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azbukové obdobi:
nacvik psani jednotlivych pismen
Cteni kratkych textt
umet se predstavit
rozvijeni témat z ptedazbukového
obdobi
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8. rocnik
Vystupy Ucivo PT
rozumi pokynlim v cizim jazyce, poskytne Ruské federace oSV
pozadované informace MKV
dny, mésice, datum MDV
reprodukuje obsah pfiméfene obtizného textu, EV
promluvy i konverzace co rad délam — volny cas VMEGS

rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji

obsah a smysl, zapoji se do konvezace

v

slozené ze znamé slovni zasoby, odhaduje vyznam

nékterych nezndmych slov

napise jednoduché sdéleni za spravného pouziti

zakladnich gramatickych struktur

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

wewvr
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skola — rozvrh, hodiny

popis osoby

nase meésto — orientace ve meste
zdvorilostni fraze

¢islovky do 1000

sklonovani podstatnych jmen
Casovani sloves

pfidavna jména
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9. rocnik
Vystupy Ucivo PT
rozumi jslozitéj$§im pokynlim v cizim jazyce a zijeme v Evropé oSV
reaguje na n¢ MKV
povolani MDV
chape obsah piimérené obtizné konverzace a dokéaze EV
se do ni zapojit jidlo VMEGS
je schopen pomaoci cizinci s fesenim jednoduchych  hodiny
problémut
svatky

slozené ze znamé slovni zasoby

vyjadfovani

okoli

v

wewvr

vyuzivéa osvojenou gramatiku pfi ustnim i pisemném

napise jednoduché sdélené o béznych jevech ve svém
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denni program
¢islovky pies 1000

pocitany predmét po ¢islovkach
2,3,4

sklofiovani podstatnych jmen
podle vzori

¢asovani dalSich sloves
budouci ¢as
pfidavna jména

vazby — nemam, musim, potiebuji
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- 52 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zadkladnim vzdé€lavani zalozena
pfedevSim na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné
v praktickém Zzivot¢ a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zdkladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postuptim
a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd€len na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery
navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeni
(umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskdvat ciselné udaje métenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s jeji roli
pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zéaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se
s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevid, dochazeji
k pochopeni, Ze zménou miiZze byt rlst i pokles a Ze zmé&na miiZze mit také nulovou hodnotu.
Tyto zmény a zéavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafii, v jednoduchych piipadech
je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moZnosti modeluji
s vyuzitim vhodného pocitatového software nebo grafickych kalkuldtort. Zkoumani téchto
zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urCuji a znazoriuji
geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, mefit délku, velikost thlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k teSeni polohovych a metrickych tloh a problém, které vychézeji z béznych Zivotnich
situaci.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy
a problémy, jejichz feSeni miize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysSleni. Tyto tlohy by mély
prolinat viemi tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a tlohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje
a podminky, provadst situaéni naérty, fesit optimaliza¢éni ulohy. Reseni logickych uloh,
jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaktl, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a muze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢
uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych programii) a pouzivat n¢které dalsi pomicky, coz
umoziuje piistup k matematice 1 zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a
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v rysovacich technikédch. Zdokonaluji se rovnéZz v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
«  vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
+ rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypo¢td a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

« rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémut

« rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich
matematickych pojm a vztahli, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti
a na zéaklad¢ téchto vlastnosti k urovani a zatazovani pojmi

« vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

« vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti
s matematickym modelovanim (matematizaci readlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznéni, Ze realita je slozit¢jsi nez jeji
matematicky model, ze dany model mize byt vhodny pro rtiznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadiena riznymi modely

« provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkii, volbé spravného
postupu Kk vyieSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkédm ulohy nebo problému

« pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozbort a zapish pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu

« rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich
situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby

« rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pti kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zékladé¢ zkuSenosti
nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiiklad
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5.2.1 MATEMATIKA

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
> pouZivd pFirozend isla K modelovani redlnych situaci, pocitd piedméty v daném souboru,
vytvdaii soubory s danym poctem prvki
> (te, zapisuje a porovndvd prirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
»  ufivd linedrni uspoiddani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
»  provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly
> FeSi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
> vyuZivd pFi pamétném i pisemném pocitini komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
> provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel
» zaokrouhluje piirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru prirozenych cisel
» FeSi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru p¥irozenych
cisel
> modeluje a urci éast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku
» porovnd, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zdakladem v oboru kladnych Cisel
» piecte zdpis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
»  porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose
Ucivo:

ptirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

>
>
>

orientuje se v éase, provddi jednoduché pievody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
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> vyhledadva, sbird a ti'idi data
» (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Ucivo:

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

»  porovndvd velikost utvarii, méii a odhaduje délku usecky

» rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
» narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (¢étverec, obdélnik, trojithelnik a kruZznici);
uzivd jednoduché konstrukce
>  sCitd a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené Edary, obvod mnohotihelniku seétenim
délek jeho stran
>  sestroji rovhobéZky a kolmice
»  urci obsah obrazce pomoci étvercové sité a uZivad zakladni jednotky obsahu
» rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a uréi osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru
Ucivo:

zakladni utvary v roviné — lomena cara, pfimka, polopfimka, Gsecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, mnohothelnik

zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

0sove soumerné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
>

v

7eSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz ieSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
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Uc¢ivo:

* slovni ulohy

» (Ciselné a obrdzkové fady
»  magické ctverce

«  prostorova predstavivost

Charakteristika pfedmétu Matematika

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
1. ro¢nik — Shodin tydné

. ro¢nik — Shodin tydné

. ro¢nik —5hodin tydné

. ro¢nik — 5 hodin tydné

. ro¢nik — 5 hodin tydné

D B W

Zaci z kazdého roéniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve t¥idé nebo v pocitadové
ucebné a vyuzivaji k u€eni rizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a Zaci
pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomucky.

Ptedmét je zalozen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro préci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Umoziiuje zjednoduseni rozumového pozndni ptirodnich zdkonitosti pomoci
matematickych symbolt. Rozviji intelektudlni schopnosti zakt, jejich pamét’,
predstavivost, abstraktni mysSleni, schopnost logického usudku. Soucasné
prispiva k vytvareni uréitych rysi osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost,
kriti€nost. Vyuka matematiky v zakladnim vzdé€lavani je zaloZena pfedevsim
na soustavném fe$eni tiloh a problémii. Cinnostni charakter je jeji podstatou.

Vyucovany pfedmé& Matematika je rozd€len na Ctyii tematické okruhy:

cisla a pocetni operace — Zéci se uci chapat pojem cisla, provadét operace s Cisly, fesit
zakladni ulohy z praxe, provadét odhady vysledki a kontrolu vypoctl, uzivat
ziskané poznatky v béZnych tlohach kazdodenniho Zivota

zavislosti, vztahy a prdce s daty — Zaci se seznamuji s pojmem promenna a s jeji
ulohou pifi matematizaci redlnych situaci, rozpoznavaji a uvédomuji si urcité
typy zmen a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramti a grafa

geometrie v roviné a prostoru — zaci se uci presnosti v méfeni a rysovani, vypocti
obvodi, obsahll a objemt rovinnych a prostorovych utvari; rozviji jejich
prostorovou predstavivost, ur€ovani a zndzornovani geometrickych utvarl a
modelovani realnych situaci, zkoumani tvari a prostoru

nestandardni aplikacni ulohy a problémy — Zaci zde musi uplatnit logické mysleni, uci
se feSit problémové situace a tlohy bézného zivota, pochopit a analyzovat
problém, tfidit idaje a podminky

Matematika rozviji Zdkovy schopnosti orientovat se v ostatnich vzd¢lavacich oblastech,
vnimat souvislosti mezi nimi, pouzivat prostiedky vypocetni techniky, pfedevSim
kalkulatory. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a
umoznuje tak ziskat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolind celym zdkladnim vzdélanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvaii predpoklady pro
dalsi uspeésné studium.
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Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Enviromentdlni vychova, Vychova demokratického
obcana

Vychovné a vzdé€lavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni
UC1 se presné a struéné vyjadirovat uzivanim matematického jazyka vcetné¢ symboliky,
provadénim rozborti a zapist pfi feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji
abstraktni, exaktni, kombinatorické a logick¢é mySleni k vécné a srozumitelné
argumentaci. Ucitel umoznuje zakiim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni
¢innosti nebo jejich vysledkli; srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit;
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu; vede zaky
k ovétovani vysledk.

Kompetence k feSeni problémi

U¢i se rozvijet diveéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feseni tloh, k sebekontrole,
k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, u¢i se provadét rozbor problémi a planu
feSeni, odhadovani vysledkti, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti
vysledktl. Ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkuSenosti zakil; klade oteviené otazky
a vybizi zéky k pojmenovani cile ¢innosti; vede zéky k planovani ukold a postupi;
zatfazuje metody, pii kterych dochéazeji k objeviim, feSenim a zdvérim sami Zici;
umoznuje, aby zéaci v hodin¢ pracovali s odbornou literaturou.UC¢itel podle potieby
zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zéka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému feseni; dodava zakiim sebedtveru.

Kompetence komunikativni
Zaci se uéi pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné
symboliky. U¢itel zadava tkoly zplsobem, ktery umoziuje volbu raznych postupt;
vede zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky; vede zdky k vystiznému,
souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence socidlni a personalni
Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovéani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostiednictvim feSeni matematickych problémd, ke kolegidlni rad€ a pomoci, uci se
pracovat v tymu. UcCitel umoZziuje kazdému Zakovi zazit Gspéch; podnécuje zaky
kargumentaci; hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obcanské
Pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdélenti,
uci se hodnotit svoji praci a préci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci
se vnimat slozitosti svéta.UcCitel podle potfeby zakiim v ¢innostech pomaha a umoznuje
jim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni
Z4ci jsou vedeni k vytvafeni zasoby matematickych néstrojii pro feSeni realnych
situaci v Zivoté, u¢i se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech. Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
Z riaznych informacnich zdroja a které vyzaduji vyuziti poznatka z riznych predméta,
vede zadky ke sprdvnym zplisobim uziti vybaveni, techniky a pomiicek.Vytvaii
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ptilezitosti k interpretaci riznych textl, obrazovych materialti, grafii a jinych forem
zaznam.
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1. rocnik

Vystupy Ucivo PT
zna Cislice 1 — 20, umi je napsat a piecist pocitani do 20 VDO
zna vyzn méng¢, vice, rovna se, prvni, posledni, vétsi, EV
mensi apod. oSsv

umi sefadit Cisla podle velikosti

umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselnou osu

zna a pouziva matematické symboly +, -, =, <, >
umi zapsat, piecist, vyiesit piiklady na s¢itani a
odc¢itani do dvaceti bez piechodu pies desitku
provadi rozklad na desitky a jednotky

tesi jednoduché slovni tlohy

rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geometrické geometrické tvary a télesa
utvary

modeluje jednoduché geometrické tvary v roviné

pozna geometricka télesa — krychle, koule

geometrické utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev

orientuje se v prostoru — nahote, dole, pfed, za, pod  orientace v prostoru

zna znacku pro metr, litr, kilogram jednotky
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2. rocnik

Vystupy Ucivo PT
umi zapsat a vyftesit piiklady na s¢itdni a od¢itani do  pocitani do 20 VDO
20 s prechodem pies desitku EV
umi zapsat a piecist ¢isla do 100 osv

umi zakreslit ¢isla do 100 na ¢iselné ose
porovnava c¢isla do 100, umi je sefadit vzestupné i
sestupné

sCitd a odc¢ita ¢isla do 100

pocita priklady se zavorkami

umi provést zapis slovni ulohy
tesi slovni tlohy s vypocty do 100

ovlada princip nasobilky v oboru do 50, nacvicuje
nasobilku do 100

zna rozdil mezi mincemi a bankovkami

zna mince a bankovky v hodnoté do 100 korun
pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do 100
korun

umi si pfipravit pomucky na rysovani (tuzka,
pravitko)

zna pojem bod, piimka, ¢ara, usecka

narysuje piimku, lomenou ¢aru

zna rozdil mezi pfimkou, pfimou a kiivou ¢arou
porovna usecky podle velikosti

pozné geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, vélec
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3. rocnik

Vystupy Ucivo PT
nasobi a déli v oboru malé nasobilky malda nasobilka VDO
fesi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky EV
déli se zbytkem v oboru do 100 osv

umi scitat a odcitat dvojciferna ¢isla zpaméti
umi scitat a od¢itat dvojciferna ¢isla pisemné
fesi slovni Gillohy v oboru do 100

umi zapsat a precist Cisla do 1000

umi porovnavat, setiidit vzestupné a sestupné ¢isla
do 1000

umi zakreslit ¢isla do 1000 na ¢iselné ose

umi scitat a odcCitat zpaméti 1 pisemné

nasobi a déli 10 a 100

fesi jednoduché tlohy v oboru do 1000

seznami se se zaokrouhlovanim na 10, 100

Zna vyznam symbolu =, zn4 vyznam zavorek

zna jednotky délky — mm, cm, dm, m

jednotky délky pouziva k méfeni

umi zméfit rozméry geometrickych utvart (isecka,
¢tverec, obdélnik, apod.) a vyjadrit je ve vhodnych
jednotkach

porovna usecky podle velikosti s grafickym souctem
a rozdilem

umi narysovat a oznacit bod, pfimku, polopfimku,
usecku, obecny trojihelnik, obdélnik a ¢tverec ve
ctvercové siti

seznami se s pojmem opacna polopiimka

zna rozdil mezi kruznici a kruhem

zna vyznam pojmu prusecik a umi ho urcit

pozna télesa — kvadr, krychle

seznami se s télesy jehlan a kuzel

pocitani v oboru do 100

pocitani v oboru do 1000

jednotky dlky

graficky soucet a rozdil usecek

prisecik
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4. roénik

Vystupy Ucivo PT
umi zapsat a piecist ¢isla do 10 000, 100 000, pocitani do 1 000 000 VDO
1 000 000 EV
sCitd a od¢ita zpaméti pisemné do 10 000, 100 000 a osv

1 000 000

umi zaokrouhlovat na desitky, stovky, tisice,
desetitisice a statisice

orientuje se na ¢iselné ose do 10 000, 100 000

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme
zlomku

vztah mezi celkem a jeho ¢asti na ptikladech

Z bézného zivota

porovnava, s¢ita, od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

nasobi a déli 10, 100, 1 000

umi pisemn¢ délit jednocifernym délitelem

umi scitat, odc¢itat, nasobit a d€lit na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole

zna zékladni jednotky hmostnosti, délky, objemu a
casu

umi prevadét jednotky hmotnosti a délky

fesi jednoduché a slozené tlohy

umi pracovat s kruzitkem

seznami se s konstrukci ¢tverce a obdélniku
umi narysovat kruznici

seznami se s konstrukeci trojuhelniku ze tii stran
pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik
umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky
V roving

dokéZe urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné
umi odecitat hodnoty z diagramu

zlomky

pamétné déleni se zbytkem
nasobeni a déleni

préce s kalkulatorem

slovni tlohy

konstrukce ¢tverce, obdélniku

trojthelnik
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5. rocnik

Vystupy Ucivo PT
umi zapsat a piecist ¢isla do 1 000 000 a vétsi pocitani do 1 000 000 oSV
orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu MKV
umi s¢itat a od¢itat zpaméti 1 pisemné do milionu MDV
umi nasobit 10, 100, 1000 EV
umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice, statisice, VMEGS

miliony

nasobi pisemné trojcifernym cinitelem

fesi slovni tilohy v oboru do milionu

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose
znazorni na ¢iselné ose, precte, zapise a porovna celad
¢isla v rozmezi — 100 az + 100

ptrevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a objemu jednotky
umi vyhledavat tidaje v jizdnim fasu a fesit slovni

ulohy s ¢asovymi tdaji

umi pracovat s udaji v cenicich apod.

Zna pojem piima umeérnost a umi ji vyuzit

seznameni s fimskymi CislicemiIa X, L, C,D,M a  fimské Cislice
jejich pouziti

zné pojem zlomek zlomky
pozna a dokaZe vyznacit zlomkou ¢ést

porovnava, s¢itd, odc¢ita zlomky se stejnym

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

seznami se s jednoduchymi operacemi se zlomky,

pfevod zlomku na desetinné ¢islo

prvni sezndmeni s desetinnymi ¢isly (Cteni, zapis, desetinna ¢isla
porovnavani, riizné pocetni operace)

Zna pojem rovina

zné pojmy trojuhelnik pravothly, rovnoramenny, trojuhelniky
rovnostranny, trojihelnikova nerovnost

umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny a

rovnostranny trojuhelnik

graficky s€ita a odcita usecky

umi sestrojit ¢tverec, obdélnik, zna jejich vlastnosti

umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a obvod trojihelniku a ¢tyfuhelniku

Ctyfuhelniku s¢itanim stran

seznameni se s vypoctem Ctverce a obdélniku
pozné a pojmenuje ctyfuhelniky 1 viceuhelniky
umi zapsat, pouzit data z grafu ve ¢tvercové siti,
soufadnice bodu, vytvofit jednoduchy graf pfimeé
umérnosti
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vypocita obsah ¢verce a obdélnika obsah ¢tverce a obdélnika
pozna osoveé soumeérné utvary

télesa kvadr a krychle — propedeutika pojmu objem

seznami se s pojmem uhlu uhel

dba na presnost a Cistotu rysovani
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti

CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy

ak
>

N<

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich cisel; uZiva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

> zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ti¢elné vyuZiva kalkulator

> modeluje a i'esi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel

> uzgivd ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vitahu celek — Cast (piirozenym Cislem,
pomérem, Zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

»  FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadi‘ené pomérem; pracuje s méritky map a plini

»  Fesi aplikacni tilohy na procenta (i pro piipad, %e procentovd éast je vétsi nes celek)

> matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, séitd
a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorci a vytykanim

» formuluje a i'esi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustay

» analyzuje a i eSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuZiva
matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich Cisel

Ucivo:

délitelnost prirozenych ¢isel — prvocislo, Cislo slozené, nasobek, delitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejvetsi spoleény délitel, kritéria délitelnosti

cela ¢isla — ¢isla navzajem opacna, ¢iselna osa

desetinna c¢isla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; prevracené Cislo,
smiSené Cislo, slozeny zlomek

pomér — méfitko, imera, trojclenka

procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché urokovani
mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy
zak
» vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data
» porovndvd soubory dat
» urcuje vztah piimé anebo nepiimé umérnosti
» vyjadii funkéni vitah tabulkou, rovnici, grafem
» matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkénich vztahi
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Uc¢ivo:

zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, néakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; Cetnost znaku, aritmeticky primeér
funkce — pravotihla soustava soufadnic, pfima timérnost, nepiima imérnost, linearni funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy

zak
>

Y V VY YV VYV

VVVVYY

zduvodiuje a vyuZivd polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvarii pvi FeSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuZiva potiebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost ihlu méienim a vypoctem

odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych utvarii

vyuzivda pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k ieSeni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojithelnikii

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti, urci osové

a stiredové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zdakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a reSi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického apardtu

Uc¢ivo:

rovinné tutvary — ptimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, thel, trojahelnik, ¢tyfuhelnik
(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha piimek v roving
(typy uhl), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki)

metrické vlastnosti v roviné — druhy thlli, vzdalenost bodu od pfimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

prostorové utvary — kvadr, krychle, rota¢ni valec, jehlan, rota¢ni kuzel, koule, kolmy hranol
konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodd dané vlastnosti (osa Usecky, osa uhlu, Thaletova
kruznice), osova soumeérnost, sttedova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak
>

>

uziva logickou vuvahu a kombinacni usudek p¥i i'eSeni tiloh a problémii a naléza riznd
FeSent predkladanych nebo zkoumanych situaci

7e$t ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

Z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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Ucivo:
« (iselné a logické rady
« Ciselné a obrazkové analogie
» logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Charakteristika predmétu Matematika

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
6. rocnik — 5 hodin tydné
7. ro¢nik — 4 hodiny tydné
8. ro¢nik — 4 hodiny tydné
9. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na:
uziti matematiky v redlnych situacich
osvojeni pojmu, matematickych postupi
rozvoj abstraktniho a exaktniho mysSleni
logické a kritické usuzovani

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Enviromentalni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki:
Kompetence k uceni
zact jsou vedeni k:
osvojovani zékladnich matematickych pojmi a vztaht postupnou abstrakci a
zobeciiovanim realnych jevi
vytvareni zadsoby matematickych néstrojii (pojmil a vztaht, algoritmil, metod
feSeni uloh)
vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky
ucitel:
zatazuje metody, pii kterych dochéazeji k feSeni a zavérim Zaci sami
vede zaky k planovani postupti a ukoli
zadava tkoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt
zadava ukoly s vyuzitim informacénich a komunika¢nich technologii
vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redlném
Zivoté

Kompetence k feseni problému
provadeéji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledka
uci se zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich tloh a realnych problému
ucitel: s chybou zZaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému fesenti
vede zaky k ovéfovani vysledkl

Kompetence komunikativni
zéci: zdivodniiuji matematické postupy, vytrvareji hypotézy
komunikuji na odpovidajici urovni
ucitel: vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
podle potieby pomaha zakim
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Kompetence socialni a personalni
zaci: spolupracuji ve skuping
spolupracuji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
ucitel: zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské
zaci: respektuji ndzory ostatnich
si formuji volni a charakterové rysy
se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
ucitel: vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
umoznuje, aby zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky
se zajima, jak vyhovuje zakiim jeho zptisob vyuky

Kompetence pracovni
zaci: si zdokonaluji graficky projev
jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
ucitel: pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termini
vede zéky k ovétovani vysledkt
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6. rocnik
Vystupy Ucivo PT
roSifené opakovani oSV
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla piirozena Cisla VDO
provadi pocetni operace s ptirozenymi Cisly zpaméti  Cteni a zapis Cisla v desitkové EV
a pisemn¢ soustave MV

provadi odhady a kontrolu vpoctu
zaokrouhluje
umi zobrazit pfirozené ¢islo na Ciselné ose

rozliSuje druhy car

pouziva technické pismo k popisu geometrickych
utvart

uziva a rozliSuje pojmy ptimka, poloptimka, usecka
rysuje linearni atvary

prevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

umi vypocitat obvod ¢tverce, obdélniku, trojihelniku
zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvari pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi

charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné atvary

Cte a zapisuje desetinna Cisla

umi zobrazit desetinné ¢islo na Ciselné ose
porovnava a zaokrouhluje destinna ¢isla

provadi pocetné operace s desetinnymi Cisly

umi vypocitat aritmeticky prameér

prevadi jednotky

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pifesnosti

zna pojem naseobek, délitel

umi pouzit znaky délitelnosti

rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené

rozloZi ¢islo na soucin prvocisel

urcuje a uziva nasobky a délitele véetné nejmensiho
spole¢ného nasobku a nejvétsiho spolecného délitele
modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v N

rozumi pojmu uhel

narysuje a zméii dany thel

umi graficky prenést tihel a sestrojit jeho osu
rozliSuje a pojmenuje druhy thlt

provadi pocetni operace s velikostmi thla (ve

zobrazeni na ¢iselné ose
pocetni operace

geometrické atvary v roviné
zéakladni pravidla rysovani
rovina, bod, asecka, piimka,
polopiimka, kruznice, kruh
prevody jednotek

obvody c¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

desetinna ¢isla

Cteni a zapis v desitkové soustave
zobrazeni na Ciselné ose
porovnavani

zaokrouhlovani

pocetni operace

aritmeticky pramér

prevody jednotek

délitelnost prirozenych cisel
nasobek, délitel, znaky
délitelnosti

prvocislo, ¢islo slozené
spole¢ny nasobek, spoleny
délitel

thel a jeho velikost

pojem, rysovani a piendseni tthlu
osa thlu

jednotky velikosti thlu a méfeni
velikosti thlu

ostry, tupy, pravy a ptimy thel

82




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

stupnich i minutach)

pozna dvojice vedlejSich thla a vrcholovych uhla,

umivyuzit jejich vlastnosti
rozumi pojmu mnohouhelnik

umi sestrojit pravidelny Sestitthelnik a pravidelny

osmithelnik

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové

soumérnosti

pozna utvary osove soumérné a shodné tutvary

zné jednotky obsahu, umi je prevadét
umi vypocitat obsah ¢tverce a obdélniku
vyuziva znalosti (obsah ¢tverce, obdélniku) pii

vvvvvv

charakterizuje jednotliva télesa — kvadr, krychle
umi nacrtnout a narysovat sit’ a z ni téleso

vymodelovat

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném

rovnob¢ézném promitani
vypocitd povrch krychle, kvadru

uziva jednotky objemu a vzajemné je pievadi

odhaduje a vypocitd objem krychle, kvadru

urc¢i a znazorni riizné druhy trojuhelnikli a zna jejich

vlastnosti

pojmenuje , znazorni a spravné uziva zakladni pojmy
( strana, vyska,vnitini a vné;jsi thly, ..
umi sestrojit t€znice, stfedni pticky, vysky

trojuhelniku

umi sestrojit trojuhelniku kruznici opsanou

a vepsanou

)
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pocetni operace s velikostmi tthli
vrcholové a vedlejsi uhly
mnohothelniky — pojem,
pravidelny Sestithelnik,
pravidelny osmithelnik
(konstrukce, obvod)

osova soumeérnost
osova soumernost
shodné utvary

0sove soumerne utvary

obsah ¢tverce a obdélniku
jednotky obsahu

obsah Ctverce a obdélniku

obsah slozit¢jsich obrazct (s
vyuZzitim znalosti obsahu ¢tverce

a obdélniku)

povrch a objem krychle a kvadru
kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles

povrch krychle, kvadru
jednotky objemu

objem krychle, kaddru

trojuhelnik

pojem, druhy

vnitini a vn&j$i thly trohtihelniku
téZnice, stfedni pticky, vysky
kruZnice opsana a vepsana
konstrukce trojuhelniku ze tfi

stran, zapis konstrukce

zavérecné opakovani
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1. rocnik

Vystupy Ucivo PT
racionalni ¢isla VDO

modeluje a zapisuje zlomkem cast celku Cteni a zapis zlomku EV

prevadi zlomky na des. ¢isla a naopak vztah mezi zlomky a desetinnymi OSV

porovnava zlomky
provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

uziva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — ¢ast — ptirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem,

desetinnym c¢islem, procentem

analyzuje a fes$i jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nich vyuziva matematicky aparat

V oboru racionalnich ¢isel

rozliSuje kladnd a zdporna ¢isla

umi zobrazit kladna a zaporna ¢isla na vodorovné i

svislé Ciselné ose

chape pojem opacné ¢islo

ur¢i absolutni hodnotu daného c¢isla a chape jeji
geometricky vyznam

provadi pocetni operace s celymi Cisly
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje

konkrétni situace, v nich vyuZiva matematicky aparat

V oboru celych ¢isel

umi vyjadtit pomér mezi danymi hodnotami
zvétsuje a zmenSuje veli¢iny v daném pomeéru
déli celek na ¢asti v daném poméru

pracuje s métitky map a pland

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem

rozumi a vyuziva pojmu uméra

vyuziva troj¢lenku pii feSeni slovnich tloh

urci vztah pfimé a neptimé umérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

pozna shodné utvary

uziva véty o shodnosti trojuhelniki v pocetnich a
konstrukénich tlohach

umi sestrojit trojihelnik z danych prvka

dba na kvalitu a pfesnost rysovani

chape pojem 1%
uziva zékladni pojmy procentového poctu

Cisly

zobrazeni na Ciselné ose
pievraceny zlomek
smiSené Cislo

pocetni operace

slozeny zlomek

I 4

cela Cisla

Cteni a zapis Cisla
zobrazeni na ¢iselné ose
opacné Cislo

absolutni hodnota
pocatni operace

r o7 ¥

pomér, piima a nepiima imérnost
pojem

zvétseni a zmenSeni v daném
poméru

rozdéleni dané hodnoty v daném
poméru

métitko

umeéra

pfima a nepfimd imérnost
troj¢lenka

shodnost trojihelniku

véty o shodnosti trojuhelnikt
trojuhelnikova nerovnost
konstrukce trojuhelniki

procenta
pojem
zaklad, procentova ¢ast
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vyjadii ¢ast celku pomoci procent

fesi slovni tlohy

chépe pojem promile

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti
fesi aplikacni ulohy na procenta ( i pro piipad, Ze
procentova ¢ast je veétsi nez celek)

umi charakterizovat pojem rovnob¢ézniku

rozliSuje rizné typy rovnobéznikl

umi sestrojit rovnobéznik

odhaduje a vypocitava obvod a obsah rovnobézniku
odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku

rozpoznd a pojmenuje lichobéznik
umi sestrojit lichobéznik
vypocita obvod a obsah lichobézniku

rozezna a pojmenuje hranol

nacrtne a narysuje obraz télesa v roviné
nacrtne a narysuje sit” hranolu

odhaduje a vypocita povrch a objem hranolu

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové soumérnosti
urci sttedové soumérny utvar
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pocet procent
promile
slovni tlohy

rovnobézniky
pojem

vlastnosti
rozdéleni
konstrukce

obvod a obsah
obsah trojuhelnikt

lichobéznik
pojem
konstrukce

povrch a objem hranoli
pojem hranol
povrch a objem hranolu

stfedova soumeérnost
sestrojeni obrazu obrazce ve
sttedové soumeérnosti

zavérefné opakovani




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

8. roénik
Vystupy U¢&ivo PT
opakovani uciva 7. roéniku VMEGS
vyrazy EV
osv

rozumi pojmu vyraz

proménnych
urci hodnotu ¢iselného vyrazu

umi dosadit do vyrazu s proménnou
provadi pocetni operace s vyrazy

tabulek, pomoci kalkulacky

chape pojem reédlné Cislo

rozli§i odvésny a prepony
rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty

trojuhelniku
umi vyuzit poznatky ve slovnich tlohach

¢islo

mocnitelem

uziva a zapisuje vztah rovnosti

provadi zkousku feseni

matematizuje jednoduché realné situace
vyfesi dany problém aplikaci ziskanych
matematickych poznatkli a dovednosti

fesi slovni tlohy (pomoci linearnich rovnic,
uvahou,...)

zdvodni zvoleny postup feseni

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim

zapise pomoci vyrazu s proménnou slovni text

uréi druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci

uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech

vyuziva poznatk pii vypoctu délek stran pravothlého

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pifesnosti

zapiSe ¢islo ve tvarua . 10" pro 1 <a <10, n je celé

provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

Ciselné vyrazy
proménna

vyrazy s proménnou
upravy vyraza

druha mocnina a odmocnina
pojem

¢teni a zapis druhych mocnin a
odmocnin

uréeni druhych mocnin a
odmocnin

pojem realného Cisla

Pythagorova véta

pojem

vypocet délek stran v pravotthlém
trojphelniku

uziti Pythagorovy véty

mocniny s pfirozenym mocnitelem
¢teni a zapis mocnin s pfirozenym
mocnitelem

zapis Cisla pomoci mocnin deseti
pocetni operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

linearni rovnice
rovnost
linearni rovnice

slovni ulohy
slovni tlohy
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overi vysledek fesent
uziva logickou tivahu a kombinac¢ni usudek, naléza
rizna feseni

kruh, kruZnice

urci vzajemnou polohu piimky a kruznice vzajemna poloha pfimky a
urc¢i vzéjemnou polohu dvou kruznic kruznice
vypocitava obvod a obsah kruhu vzajemna poloha dvou kruznic

délka kruznice
obsah kruhu

valec
charakterizuje valec pojem
vypocita povrch a objem valce povrch valce

objem valce

konstrukéni dlohy

umi sestrojit jednoduché konstrukce jednoduché konstrukce
rozumi pojmu mnoziny vSech bodi dané vlastnosti mnoziny vSech bodil dani
vyuziva poznatki ( vyska, téznice, Thaletova vlastnosti

kruznice,...) v konstruk¢nich ulohach Thaletova kruznice

konstrukéni ulohy

zavéreéné opakovani
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9. rocnik
Vystupy U¢ivo PT
opakovani uciva 8. roéniku oSV
vyrazy EV
VMEGS

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli S vyuzitim
znalosti o lomenych vyrazech

fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi (metoda s¢itaci, dosazovaci, graficka)
tesi slovni tllohy pomoci soustav lin. rovnic

zakresli bod v PSS

chépe pojem funkce

rozliSuje linearni a kvadratickou funkci
sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
uziva funkéni vztahy pfi feSeni uloh

fesi ulohy z praxe na jednoduché urokovani

rozlisi shodné a podobné utvary

uziva vety o podobnosti trojuhelnikli v pocetnich a
konstrukénich tlohach

uziti goniometrickych funkci ve slovnich llohach

charakterizuje jednotliva télesa

umi narysovat sit’ a z ni t€leso vymodelovat
vypocita povrch a objem téles

uziti ve slovnich ulohach

rozkladé vyraz na soucin (vytykanim,pomoci vzorcii)

upravy vyrazii pomoci vzorcii
rozklad vyrazli na soucin
pojem lomeny vyraz

pocetni operace s lomenymi
vyrazy

rovnice s neznamou ve
jmenovateli

soustavy rovnic

soustava dvou linearnich rovnic
se dvéma nezndmymi

slovni tlohy feseni pomoci
soustav linearnich rovnic

funkce

pravouhla soustava soufadnic
pojem funkce

linearni funkce (pfiméa umeérnost)
nepiima umeérnost

kvadraticka funkce
goniometricka funkce

finan¢ni matematika
zakladni pojmy finan¢ni
matematiky

podobnost

podobnost

véty o podobnosti trojuhelniki
goniometrické funkce

Vv pravouhlém trojuhelniku

télesa
kuzel
jehlan
koule
povrch a objem téles

zavéreéni opakovani
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Setfeni do tabulek

v grafech a tabulkach

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
zaznamena vysledky jednoduchych statistickych

vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka data

89

rozSitujici ucivo
shromazd’ovani, tfidéni a
vyhodnoceni statistickych udaji
zékladni statistické pojmy
zakladni charakteristiky
statistického souboru

nerovnice, soustavy nerovnic
nerovnost

linearni nerovnice

soustava linearnich nerovnic
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- 53 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziiuje vSem zakim
dosahnout zakladni trovné informac¢ni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzd€lavani i v praktickém zivoté.
Vzhledem Kk naristajici potieb& osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
byla vzdé€lavaci oblast Informacni a komunikacni technologie zafazena jako povinnd soucast
zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti
nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivhimu rozvijeni
profesni i z4jmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani pottebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,ueni
kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zadoucimu odleh¢eni paméti pii soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétSitho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkii
a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie
umoznuji zaklm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skdlou vzdélavaciho software
a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato
aplikani rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdéldvaci oblasti Informaéni
a komunika¢ni technologie, a stdva se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho
vzdelavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zéka:

-k poznani tulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikaénich technologii

-k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim schopnosti formulovat
svilj poZzadavek a vyuZivat pii interakci s pocitatem algoritmické mysleni

-k porovnavani informaci a poznatkld z vétsiho mnozstvi alternativnich informaénich
zdrojii, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

-k vyuzivani vypocetni techniky, aplikaéniho i vyukového software ke zvyseni
efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

- Kk tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkt pfi prezentaci
vysledki své prace

-k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani
ptirodnich i socidlnich jevil a procesii

-k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

-k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se
na internetu ¢i jinych médiich

- Kk Setrné praci s vypocetni technikou
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5.3.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
Zak
» vyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéinéjsi periferie
> respektuje pravidla bezpecéné prdace s hardware i software a postupuje poucené vV piipadé
jejich zavady
» chrani data p¥ed poSkozenim, ztrdtou a zneuZitim

Uc¢ivo:

+  zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informac¢ni zdroje, informacni instituce

« struktura, funkce a popis pocitace a ptidavnych zatizeni

« operacni systémy a jejich zakladni funkce

» seznameni s formaty soubort (doc, gif)

+  multimedialni vyuziti pocitace

+  jednoducha udrzba poéitace, postupy pii béZznych problémech s hardware a software

»  zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim
vypocetni techniky

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

Zak
»  pi¥i vyhleddvani informaci na internetu pouzivd jednoduché a vhodné cesty
» vyhledavd informace na portilech, v knihovndch a databadzich
» komunikuje pomoci internetu i jinych béznych komunikacnich zaiizeni

Ucdivo:

» spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
«  zékladni zpuisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

« metody a nastroje vyhledavani informaci

+ formulace pozadavku pfi vyhledavéni na internetu, vyhledavaci atributy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
Zak
» pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru
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Ucivo:
«  zakladni funkce textového a grafického editoru

Charakteristika predmétu Informatika

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni:
3. ro¢nik — 0,5 hodiny tydné
4. ro¢nik — 0,5 hodiny tydné
5. ro¢nik — 1 hodiny tydné

Z4ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware, software a
prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti zakladt prace s grafikou
a textem. VSechny tyto nastroje se zaci uci pouzivat pro zpracovani informact,
které se u¢i vyhledavat na internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a predavani
soubortl se uci pouziat elektronickou postu.

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni
zadavanymi tkoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto
poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky,
napovédu (help) u jednotlivych programi, literaturu apod.
tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pii praktickych tkolech, se Zaci uci
pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s
technikou

Kompetence k feseni problému
zaci jsou vedeni zaddvanim uloh a projektil k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, uci
se chapat, ze v Zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi budou €asto setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feSeni, ale Ze zptisobu feSenti je vice
vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni
zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty
pii1 komunikaci se uci dodrzovat vzité¢ konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a persondlni

pii préci jsou zaci vedeni ke kolegialni rad¢ ¢i pomoci, ptipadné pfi projektech se uci
pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si préci, hlidat casovy harmonogram
apod.

zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uc¢i hodnotit svoji praci i préci ostatnich,
pii vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se
chapat, ze kazdy clovék je rlizné chapavy a zruény
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Kompetence obcanské
Z4ci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW
piratstvi, autorsky zdkon, ochrana osobnich udajti, bezpec¢nost, hesla ...) tim, ze
je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni
SW, Zaci si chrani své heslo ...)
pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni,
ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

zéci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro praci S vypocetni technikou
zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dtlezitych pro svtij dalsi profesni rist
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3. rocnik

Vystupy Ucivo PT
znéa vyznam pocitace, z ¢eho se pocitac sklada seznameni s pocitacem, oSV
zna pojmy klavesnice, my$, monitor, skiin pocitace  periferiemi MDV

zné hygienu prace u pocitace

umi zapnout, vypnout pocita¢

umi ovladat mys

seznami se s programem malovani, umi program
spustit a vypnout

seznami se s pojmy z panelu nastroji

umi pouzivat zékladni néstroje — jako tuzka, guma,
Stétec,. ..

seznami se s prisluSnymi vyukovymi programy
pro 3. ro¢nik a umi je pouzivat

seznami se s pojmem INTERNET

umi najit stranky nasi Skoly a své tfidy

seznami se s détskym internetem Alik

seznami se a umi pozivat vyukové hry ze Skolni
nabidky

Malovani

internet
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4. rocnik

Vystupy Ucivo PT
umi pouzivat program malovani malovani oSV
zna pojmy z panelu nastrojt MDV

umi pouzivat vétSinu nastroji

seznama se s prisluSnymi vyukovymi programy
pro 4. ro¢nik a umi je pouzivat

zna pojem INTERNET

umi najit stranky nasi skoly a své tfidy

umi pouzivat détsky internet Alik

umi pouzivat vyukové hry ze Skolni nabidky
seznami se s pojmy WINDOWS a WORD
seznami se s jejich zékladnimi vlastnostmi
seznami se s pojmem elektronickd posta

seznami se se zajimavymi odkazy na rizné vyukové
programy dle nabidky (www.bezpecnedoskoly.cz,
www.studna.cz, www.instaluj.cz,
www.softer.cz/tesimese.html)
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5. rocnik

Vystupy

U¢ivo

PT

umi pouzivat program malovani,

umi pouzivat pojmy z panelu nastroji

umi pouzivat vSechny nastroje v programu malovani
seznami se s prisluSnymi vyukovymi programy

pro 5. ro¢nik a umi je pouzivat

umi pouzivat INTERNET

umi pouzivat vyukové hry ze Skolni nabidky

zna pojmy WINDOWS A WORD

umi pouzivat WORD k bézné potiebé

umi pouzivat elektronickou postu

seznami se s dal§imi zajimavymi odkazy na riizné
vyukové programy dle nabidky

(matematika - program geometrie www.pachner.cz,
program na psani vsemi deseti ATF - 4., 5. trida
http://www.silcom-multimedia.cz,
http://www.slunecnice.cz/ - razitkadrawing na
slunecnici. http://4zs.cheb.indos.cz/vyuka/test-
htm/TESTCJslovdruh.htm,druhy slov
http://4zs.cheb.indos.cz/vyuka/test-
htm/Cjslovtvor.htm)

Malovani

internet
WINDOWS, WORD

e-mail

osVv
MDV
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy

Zak
>

ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zavaznost
a vzdjemnou ndvaznost

Uc¢ivo:

vyvojové trendy informacnich technologii
hodnota a relevance informaci a informacnich zdroji, metody a nastroje jejich ovéfovani
internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy

Zak
>

>
>
>

>

ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych
aplikaci

uplatiiuje zakladni estetickd a typografickd pravidla pro prdci s textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusSevnim vlastnictvi

pouZivd informace Z ruznych informacnich zdroju a vyhodnocuje jednoduché vitahy mezi
udaji

gpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedidlni
formé

Uc¢ivo:

pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
prezentace informaci (webové stranky, prezenta¢ni programy, multimédia)
ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informa¢ni etika

Charakteristika predmétu Informaéni a komunikaéni technologie

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

6. rocnik — 1 hodina tydné
9. ro€nik — 1 hodina tydné

Vv 7. ro¢niku realizovan jako volitelny pfedmét a soucast pracovnich ¢innosti
Vv 8. ro¢niku realizovén jako soucast pracovnich ¢innosti
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Zéci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojma z oblasti hardware, software a
prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti zakladt prace s grafikou
a textem. VSechny tyto nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci,
které se u¢i vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a piredavani
soubortl se u¢i pouziat elektronickou postu.

Cil ptfedmétu:
6. rocnik — polozit zaklady préace s pocitacem u vSech zaki
9. ro¢nik — sezndmit zaky s postupem tvorby pisemné odborné prace, zpracovanim
ro¢nikové prace spliujici nekteré zakladni formalni pozadavky na pisemnou
odbornou praci stfedniho rozsahu

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
zadavanymi tkoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto
poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky,
napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
tim, ze zaci mohou vyuzivat svych pozndmek pii praktickych ukolech, se zaci uci
pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s
technikou

Kompetence k feseni problému
zaci jsou vedeni zaddvanim uloh a projektii k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, uci
se chapat, ze v Zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi budou €asto setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feSeni, ale Ze zptisobu feSenti je vice
vyucujici v roli konzultanta - zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni
zact se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty
pii1 komunikaci se uci dodrzovat vzité¢ konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a persondlni
pii préci jsou zaci vedeni ke kolegialni rad¢ ¢i pomoci, ptipadné pfi projektech se uci
pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si préci, hlidat casovy harmonogram
apod.
zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uc¢i hodnotit svoji praci i préci ostatnich,
pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se
chapat, Ze kazdy clovek je rlizné chapavy a zruény
Kompetence obcanské
Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW
piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich tidajii, bezpec¢nost, hesla ...) tim, ze
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je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni
SW, Zéci si chrani své heslo ...)

pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni

zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
zéaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro sviij dalsi profesni rist
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6. rocnik
Vystupy Ucivo PT
umi korektné zapnout a vypnout stanici a pfihlasit se postup vypnuti a zapnuti pocitate OSV
do a odhlasit ze sité piihlaSeni do a odhlaseni ze sit¢ ~ MDV
VDO
vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, pojmenuje a  pojem HARDWARE EV

zatadi nejbézn&jsi soucasti a zatizeni pocitace

vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE

vvvvvv

klaves (Enter, Esc, Delete, Shift)

s mys$i ovlada zakladni operace — klik — vyber, tazeni
se stisknutym levym tlacitkem, dvojklik, klik pravym
tlacitkem — mistni menu

S pouzitim ndstroji dokaze nakreslit obrazek a ulozit
jej, ptip. otevfit pro zmény a zménény znovu uloZit

ve Wordu dokaZze napsat kratky text v¢. dodrzeni
zakladnich typografickycg pravidel

dokaze otevftit existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, pfip. vlozit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu

dokéze ulozit zmény na stejné misto nebo jinam

nezaménuje pojmy internet a web

dokaze napsat zpravu, precist si doSlou zpravu,
smazat zpravu

sktin (zékladni jednotka) — procesor,
pevny disk (HDD), operacni pamét
(RAM), zakladni deska, zdroj,
mechaniky (disketa, CD, DVD)
periferie — klavesnice, my§, monitor,
tiskédrna, skenner, reproduktory

pojem SOFTWARE, programy

prace s klavesnici a mysi

¢asti klavesnice

pojmy — klik, dvojklik, uchopeni
a taZeni

grafika

programy na tvorbu obrazki
ulozZeni vytvoreného obrazku nebo
zmén, otevieni obrazku

zékladni nastroje a moznosti
nastaveni

textové editory

pojem — textové editory (T602,
NotePad, Write, Word, ...)
ulozeni, otevieni souboru
pohyb v dokumentu

oznaceni ¢asti textu do bloku
psani, oprava textu

zakladni typograficka pravidla
pismo — typ, velikost, tucné,
kurziva, podtrZeni, barva
zarovnani odstavce

vloZeni obrazku

internet
co to je, kdy vznikl, sluzby

elektronicka posta — e-mail
vztah Kk internetu

pojem — postovni programy
(Pegasus Mail, MS Outlook, MS
Outlook Express)
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spusténi postovniho programu,
odeslani zpravy, cteni doslych
Zprav a mazani zprav

www — worldwide web — web
na webu dokaze vyhledat stranku o uréitém tématu  vztah Kk internetu
z webové stranky dokaze ulozit obrazek pohyby po webu

ukladani z webu

prace se sloZkami a soubory

orientuje se ve struktuie slozek, rozliSuje mistni a nejznamejsi manazery (M602,
sitové disky Spréavce soubori, Tento pocitac,
dokaze vytvofit slozku nebo prazdny soubor, Prizkumnik)

pfejmenovat je, zkopirovat ¢i pfesunout, piipadné je  pojmy — disk, slozka, soubor
odstranit postupy vytvoieni, pfejmenovani,

kopirovani, pfesunu a odstranéni
slozky ¢i souboru
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9. rocnik
Vystupy Ucivo PT
stru¢né zopakovani zakladni latky OSV
prace se sloZkami a soubory MDV
samostatné si uspofadava data na svém uzivatelském piipomenuti postupt vytvoieni, MKV
konté prejmenovani, kopirovani, VvDO
pfesunu a odstranéni slozky ¢i EV

chéape fungovani pocitacovych siti

dokaze upravit vzhled dokumentu

textového editoru

zna zakladni sluzby internetu

1 pro odesilani ptiloh

web pouziva jako zdroj informaci

téma

ma prehled o vyvoji vypocetni techniky
dokaze popsat jednotlivé soucésti pocitace a jejich
funkci z hlediska celkového fungovani pocitace

zna historii vzniku a vyvoje internetu

dokaze vytvofit tabulku a graf, upravit jejich vzhled
dokéze pouZzivat zdkladni vzorce a jednoduché funkce
vytvotfenou tabulku a graf dokdze prenést do

elektronicka posta suverénné pouziva pro komunikaci

dokaze vytvofit a spustit vlastni prezentaci na dané

souboru véetné variant

teorie
opakovani — vyvoj vypocetni
techniky, HW, SW, sité

Word

format pisma odstavce

styly, generovani obsahu

vzhled stranky, ¢islovéani, zdhlavi
a zapati

Excel

vytvofeni a uprava vzhledu
tabulky, vzorce, zakladni funkce
vytvoreni a uprava vzhledu grafu,
spoluprace s textovym editorem

internet
co to je, kdy vznikl
sluzby internetu

elektronicka posta — e-mail
pfipomenuti ptipojeni ptilohy
K odesilané zprave, ulozeni
ptilohy z doslé zpravy

www — worldwide web — web
pohyb po webu (hypertextové
odkazy, zndma adresa,
vyhledévani)

ukladani z webu (obrazek, cela
stranka, vykopirovani textu)

tvorba prezentaci — PowerPoint
seznameni se s programem
pridani a odebrani snimku

vybér typu snimku

vkladani obrazki, klipartd, videi
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spousténi prezentace

tvorba webovych stranek
dokaze vytvofit soubor webovych stranek zaklady tvorby v editoru
propojenych hypertextovymi odkazy pozadi, pismo, vloZeni tabulky a
jeji vyuziti pro usporadani textu a
obrazki na strance, vlozeni
obrazku, vytvoteni
hypertextového odkazu

spole¢né shrnuti a zhodnoceni
celého procesu

tvorba ro¢nikové prace
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- 5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se Cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, piirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpe¢i adalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucCasnosti a sméfuje
k dovednostem pro prakticky zivot. Svym S$iroce pojatym syntetickym (integrovanym)
obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti 7akt ziskané ve vychové v roding a v piedikolnim vzd&lavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat veci jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti a utvaii se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznéavaji sebe i své nejblizS§i okoli a postupné
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorli a pfirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich a chranit je.
Na zédkladé poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat
zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho pfednostem
i problémim (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. Pii osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét se zaci uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobil
jednéani a rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni ptiklad ucitelt. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti Zaka se stava velkou pomoci
1 ve zvladani novych Zivotnich situaci 1 nové role Skoldka, pomahd jim pfi nalézani jejich
postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i reZimovych navyk.

Vzdélavaci oblast tak ptipravuje zaklady pro specializovanégjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhii. Propojovanim tematickych okruhii je mozZné vytvatet v SVP rizné varianty
vyu€ovacich pfedméti a jejich vzdelavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejbliz§iho
okoli, vztahi a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v rodin¢, ve Skole, v obci,
ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou
a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je
kladen na praktické pozndvani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvafeni piimych
zkuSenosti zakl (napf. v dopravni vychove). Rizné Cinnosti a tkoly by mély pfirozenym
zpusobem probudit v Zéacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu, pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné ucty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzii a Zen. Poznavaji, jak
se lidé¢ sdruzuji, bavi, jakou wvytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy
a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
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spolecnost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim
poznatklim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d¢jich a v case. Poznavaji,
jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&jia. UCi se
poznavat, jak se zZivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu
se vychazi od nejzndméjsich udalosti v rodin€, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitejsim
okamziklim v historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakd zajem
o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i cel¢ zemé. Proto je dilezité, aby zaci mohli
samostatn¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, piedevsim pak
od Clenil své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky,
sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznévaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznéavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé
1 nezivé pifirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Zze Zem¢ a Zivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné¢ obnovovat. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci ué¢i hledat diikazy o proménach ptirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu,
hledat moznosti, jak ve svém veku pfispet k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostredi
ak trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé
poznavani Cloveka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim,
jak se €loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné
z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahii atd. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji
si bezpe¢ni chovani a vzadjemnou pomoc v riiznych zivotnich situacich, v€etné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji,
jakou odpovédnost mé kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznéni, ze zdravi dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role,
reSi modelové situace atd.

Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kli€ovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:
« utvéfeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
+ orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému sparvovani osobniho rozpoctu

- orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

« rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

+ poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zaklad¢ respektu a spolecné vytvofenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola
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samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, Kk bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)
utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané

piirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i1 okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazli a jejich
predchazeni

poznavani a upevilovani preventivniho chovani, Ucelného rozhodovéani a jednéni
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpec¢nostosti
druhych, véetné chovani pti mimotadnych udéalostech

541 CLOVEK A JEHO SVET

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

>

>

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
moznd nebezpeci v nejblizSim okoli

zacleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riiznymi zpuisoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
>
>

>

urci a vysvetli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdatu

urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdakladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché udaje o prirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regiondlni zvldStnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam 7 hlediska p¥irodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zdaZitky a zajimavosti 7 vlastnich cest a porovnad zpiisob
Zivota a p¥irodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni orgdany statni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naSeho stdtu a jejich
vyznam
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Uc¢ivo:

domov —prostiedi domova, orientace v misté bydliste

$kola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve $kole, okoli skoly, bezpeéna cesta do $koly, rozikova mista
a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin¢, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsiteni pud, rostlinstva a zivocCichd, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

regiony CR —Praha avybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Evropa a svét —kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

rozliSuje blizké pribuzenské vitahy v rodiné, role rodinnych prislusSnikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K pitirozenym odlisnostem spluzdkii i jinych lidi, jejich pFednostem i
nedostatkum

odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich cinnosti

projevuje toleranci K pitirozenym odlisnostem spoluZdikii, jejich piednostem i nedostatkiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
> vyjadii na zdakladé viastnich zkuSenosti zdakladni vitahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
»  rozlisuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své ndzory, pFipusti sviij omy a
dohodne se na spolecném postupu a i'eSeni
» rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji
zakladni lidskad prava nebo demokratické principy
» orientuje se v zdkladnich formdch vlastnictvi; pouZiva penize v béinych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vrdacené penize, na piikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli pro¢ spovit, kdy si pitjcovat a jak vracet dluhy
» poukdZe v nejblizsim spolecenském a piirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)
Ucivo:

rodina —postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné€ slabym, spole¢ny ,,evropsky dim
chovani lidi —vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladnuti
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni konfliktim
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pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku $koly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢anti a majetku v¢etné naroku na reklamaci,
soukromeého vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
ptijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma pené€z, zptisoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory, pijcky

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostiedi

LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

>

>

vyuzivd casové udaje p¥i FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o prdci lidi; na p¥ikladech porovndva minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
» pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vitahit mezi déji a mezi jevy
»  vyuZivd archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro pochopeni
minulosti; zditvodni zakladni vyznam chranénych Edsti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamdtek
» rozeznavd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik
» srovnavd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prdce piedkii na naSem nizemi
V minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik
»  objasni historické diivody pro zarazeni statnich svdtki a vyznamnych dni
Ucivo:
« orientace v ¢ase a ¢asovy iad — urovani Casu, ¢as jako fyzikalni veliina, d&jiny jako Casovy
sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi
+ soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
»  regionalni pamatky —péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
» baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj
ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
» pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
»  roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité
» provadi jednoduché pokusy u skupiny zndamych ldatek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
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viastnosti a zméii zakladni velic¢iny pomoci jednoduchych nastrojit a pristrojii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

ak
>

N<

>

objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé piirody, princip rovnovdahy piirody

a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem p¥irody a Cinnosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkii 0 Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost

S rozdélenim Casu a stiiddanim rocnich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdach regionii, zditvodni podstatné vzdjemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpiisobeni organismii prostiedi
porovndvd na zdakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky ti'idi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy
zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostitedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a 7 nich vyplyvajici rizika vzniku mimovadnych
uddlosti; v modelové situaci prokdZe schopnost ucinné se chrdnit

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Uc¢ivo:

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méfeni velicin s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

voda a vzduch —vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé€, vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

nerosty a horniny, piida — nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, Zivofichové — znaky zivota, Zivotni potfeby a projevy, prubéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhti, vyznam v ptirod¢ a pro ¢lovéka
Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a Zivo¢i$stva na Zemi;podnebi a pocasi

rovnovaha v piirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spoleCenstva
ohleduplné chovani k piirodé a ochrana prirody —odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocichd, likvidace odpadl, zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

rizika v ptirodé — rizika spojend sro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimotadné
udalosti zpiisobenné piirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

ak
>

N<

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

rozeznd nebezpeci riizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a trdaveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chovd se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemnd; v pripadé potieby poZdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace
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>

S operdtory tisfiovych linek
reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimoiddnych uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
> vyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpoie viastniho zdravého zpiisobu Zivota
» rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
» ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle viastnich potieb s ohledem
na opravnéné ndroky jinych osob
> uplatituje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné udalosti; vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
» piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini navykovych litek
» uplatiiuje zdakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
» rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni, oSeti'i drobna poranéni a zajisti lékai'skou pomoc
> uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
Ucivo:

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby cloveka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi— zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisob uchovani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence nemoci
a Urazu, prvni pomoc pii drobnych poranéni;osobni, intimni a dusevni

partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahu, eticka stranka sexuality

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych medii

osobni bezpedi, krizové situace—vhodna a nevhodna mista pro hru,bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi, oznatovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili

v médiich

privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zpisob volani na tisiiovou linku

mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v ptipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
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Charakteristika predmétu Prvouka

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
1. ro¢nik — 2 hodiny tydné
2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

pozorovani a pojmenovani véci, jevl a d&ju, jejich vzajemnych vztahll a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta

poznavani sebe i nejbliz§iho okoli

seznameni s mistn¢ 1 ¢asoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy

vnimani lidi a vztahi mezi nimi

v§ima si podstatnych stranek 1 krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevii
porozuméni soudobému zpisobu zivota, jeho prednostem i problémim

chépani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

Misto, kde zijeme ( duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skuteCnosti a na utvareni piimych zkuSenosti zaki)

Lidé kolem nas (upeviiovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se

se zakladnimi pravy a povinnostmi).

Lidé a cas (orientace v déjich a Case)

Rozmanitost pfirody ( poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani
promeénlivosti a rozmanitosti Zivé a nezivé ptirody

Clovék a jeho zdravi ( zakladni poudeni o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, prvni
pomoc, bezpecné chovani v riiznych Zivotnich situacich, poznavani sebe na zaklade
poznavani ¢loveéka jako zivé bytosti).

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
zact jsou vedeni k poznavani podstaty zdravi a pfi¢in nemoci, upeviiovani
preventivniho chovéni, orientace ve svété informaci (¢asové a mistni
propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci), tfidéni
informaci podle zvolenych nebo zadanych kritérii
ucitel se snazi vysvétlit zaklim nutnost celozivotniho vzdélavani

Kompetence k feseni problému
zaci si upeviyji Ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti, zdravi a bezpecnosti druhych, poznavaji a ovliviiuji svou
jedinecnost
ucitel se snazi pomahat Zaktim pfi feSeni problémil dojit k vlastnim feSenim a
zavérum, uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a vyuZzivat
rtizné informacni zdroje
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Kompetence komunikativni
z4ci si rozsituji slovni zdsobu v osvojovanych tématech, jsou vedeni k samostatnému a
sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci, pojmenovavaji pozorované skute¢nosti a zachycuji
je ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech, pfirozené vyjadiuji pozitivni
city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi, vzajemné si radi a pomahaji

Ucitel se snazi podporovat u zaki prezentaci svych myslenek a ndzoru, kladeni otazek
k véci, vzajemnému se naslouchani a zdiivodiiovani svych zavéru.

Kompetence socialni a personalni
zaci pracuji ve skuping, efektivné spolupracuji na feSeni problémd, uci se respektovat
nazory druhych, pfispivaji k diskuzi
ucitel se snazi ucit zaky vécné argumentovat

Kompetence ob¢anské
zaci jsou vedeni kutvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé¢ i kulturnim vytvortim,
k aktivnimu se zapojeni do ochrany Zivotniho prostiedi a respektovani pravidel

Kompetence pracovni
zaci jsou vedeni kutvafeni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové
¢innosti.
ucitel uci zaky pouzivat rizné materialy, néstroje a vybaveni
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1. rocnik
Vystupy Ucivo PT
misto, kde Zijeme oSV
zék dojde samostatn¢ do skoly, Satny, tiidy domov EV
orientuje se v budové Skoly Skola MKV
dokaze se ptipravit na vyucovani obec VDO

dba na bezpecnost pti cesté¢ do skoly

pojmenuje mésto, ve kterém zije a ulici, ve které
bydli

zvladne cestu ze Skoly domi

spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli Skoly
rozliSuje spravné a nespravné chovani ve vztahu

k prirodé¢

zna, které casti domovniho odpadu tfidime, aktivné
se na ném podili

vyjmenuje nejblizsi rodinné ptislusniky, sefadi cleny
dle véku

vypravi o préci rodict

respektuje spoluzaky s jejich prednostmi i
nedostatky, pokusi se ptizplsobit

hovoii o chovani v rodiné

aplikuje zasady spravného chovani ve Skole i mimo
ni

rozli$i nespravné chovani jinych i1 u sebe

ve Skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace
odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

umi ¢asove zaradit Vanoce a Velikonoce, zna nékteri
zvyky a tradice, rodinné oslavy

vyjmenuje dny v tydnu

rozliSuje ¢as prace a odpoCinku

na ptikladech porovnava odliSnosti Zivota lidi
vypravi o zvycich a praci lidi

rozpoznd soucasnost a minulost

ma poveédomi, kde jsou tyto objekty v misté bydliste

umi vyjmenovat mésice jednotlivych rocnich obdobi

prace na zahrad¢ a na poli béhem ro¢nich obdobi
rozliSuje, co je ovoce, co zelenina, umi mnohé
vyjmenovat

zna, pozna domaci zvitata, zna nazvy jejich mlad’at

ochrana pfirody v mist¢ bydlisté
ekologie — t¥idéni surovin

lidé kolem nas
rodina

vztahy v rodiné
vztahy mezi lidmi

zivot ve Skole

prace dospélych
vysledky lidské prace

volny Cas a zabava

lidé a cas

orientace v Case
vyznamné dny a udélosti
V regionu a nasi vlasti
svatky v rodin¢
soucasnost a minulost
navstéva pamatek, muzea,
knihovny

rozmanitost prirody

ro¢ni obdobi s ohledem na pritbéh
Skolniho roku

lidské ¢innosti béhem roku
ovoce, zelenina

domaci zvifata
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dodrzuje pravidla spravného chovani k ptirod¢, podili ekologicka vychova

se na ném, chépe potiebu tfidéni odpadu
vychazky — pozorovani zivé a
nezivé piirody, sbitani piirodnin

¢lovék a jeho zdravi

rozpozna zékladni ¢asti lidského téla lidské télo

dokaze rozlisit zdravi prospésné potraviny i ty, vyziva

jejichz piijem neni pfilis vhodny

projevuje se vhodnym chovanim a ¢innostmi, pecujeme o zdravi

dodrzuje rezim dne

dodrzuje zékladni hygienické navyky (myti rukou, hygiena
¢isténi zubl, méa povédomi o hygien¢ cel¢ho téla, o

myti ovoce a zeleniny pied jidlem)

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke ochrana zdravi
zdravi

zna zésady spravného chovani u 1ékate, seznami se ~ nemoc

s pottebou dodrzovani predepsaného 1é¢ebného

rezimu

zna souvislost hygieny, oblékani, vhodného chovani  prevence nemoci
ve vztahu zdravi a nemoc
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2. ro¢nik
Vystupy Ucivo PT
misto, kde Zijeme oSV
zéak se orientuje v okoli Skoly a svého bydliste, nas domov MKV
pamatuje si adresu svého bydliste VDO
EV

tiidni ucitelky

orienta¢ni body v okoli bydlisté

posloupnost

V dennim Zivoté
tyden, mésic, rok
charakteristiku

zna charakteristické ¢innosti lidi

ostatnich

pamatky mista, kde zije

V jednotlivych ro¢nich obdobich

ptacich
popise jednotlivé Casti téla

bezpecné zvlada pohyb po budové skoly

pfipravuje se na vyucovani podle rozvrhu
respektuje pravidla silnicniho provozu

pojmenuje dalezité dopravni znacky

dokaze pojmenovat a pti vychazce ukézat specifické

umi vyjmenovat ro¢ni obdobi, zna jejich

pfipomind si zvyky, tradice a svatky
porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a
soucasnosti, pojmenuje neékteré kulturni ¢i historické

zna cestu do Skoly a zpét, zna nazev skoly, zna jméno

vyjmenuje dal$i rodinné ptisluSniky nad radmec
vlastni rodiny, uvédomuje si vékové rozdily a

vysvétli povolani rodici a objasni dalsi jemu znami
povolani, pokusi se objasnit praci zaméstnanct Skoly

ma povédomi, z ¢eho jsou rizné vyrobky, pozna
nckteré druhy materiala (kov, plast, sklo, porceldn)

rozpozna na hodinach celou, tfi ¢tvrti, pil, ctvrt,
posoudi posloupnost véera, dnes, zitra
vyuziva Casove udaje pii feSeni riznych situaci

vyjmenuje meésice, rozliSuje pojmy hodina, den,

druhy sportl a zdbavy, zasady bezpecnosti osobni i

pozoruje, popise a porovna viditelné zmény v ptirode

opakuje a upeviiuje si poznatky o uréenych savcich a

rozli$i a porovna chovyni zivo¢ichl v zavislosti na

cesta do Skoly
ve skole

dopravni vychova

lidé kolem nas
moje rodina

prace lidi

suroviny a vyrobky

lidé a cas
orientace v ¢ase podle hodin

kalendaini rok
ro¢ni obdobi

lidé a ro¢ni obdobi (prace na poli,
zahradé a v sadu)

lidé a ro¢ni obdobi (sport,
zabava)

udalosti roku (v roding, regionu)
svatky béhem roku

minulost, soucasnost, budoucnost

rozmanitost prirody

promény piirody béhem rocnich
obdobi

zivo€ichové ve volné ptirode
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ro¢nim obdobi

tfidi ZivoCichy na domaéci a volné zijici zivocCichové v zajeti
zna jejich vyznam pro ¢lovéka

dbé na dodrzovani pravidel spravného chovani

V ptirodé

aktivné se podili na ochran¢ ptirody a Zivotniho

prostiedi
zna a pozna ruzné druhy zeleniny (brambory, zelenina a jeji druhy
slunec¢nice, fepa, obili, ...) zemedelské plodiny

zna a umi pojmenovat bézné druhy ovocnych stromtli, ovocné stromy a ovoce
jejich plody

zna vybrané bézné péstované, chape potiebu pée o pokojové rostliny
pokojové rostliny

chépe potfebu mit pokojové rostliny jako soucast

ptibytki

rozliSuje a umi vyjmenovat nékteré tazné, stalé a tazni, stali a domaci ptaci
domaci ptaky

znéa a umi pojmenovat zvitata chovana pro uzitek, zna hospodarska zvirata
nazvy jejich mlad’at

rozliSuje a zna charakteristické znaky téchto na louce, na poli, v lese a u lesa, u
prostfedi, bezné rostliny a zivocichy vody a ve vodé

¢lovék a jeho zdravi
zna zékladni ¢asti lidského zéla, polohu zékladnich  ¢loveék
organti v téle
rozliSuje, co je nemoc a Uraz, zné nékteré bézné nemoc a uraz
nemoci a urazy
ma povédomi o vybaveni domaci 1€karnicky
ma povédomi o postupu v situaci Urazu
chape nutnost dodrzovat 1écebny rezim v nemoci 1 pfi
urazu
shromdazdi a porovna kladné a zaporné poznatky ve
vztahu ke zdravi
upeviuje si zakladni postupy pii preventivni péci o
své zdravi a télo
dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby
naohrozoval zdravi jinych
uposlechne pokynii dospélych pii mimotadnych
situacich, respektuje je a fidi se jimi
rozliSuje zakladni druhy potravin a jaké druhy maji ~ potraviny, vyziva
byt nejvice v nasi stravé zastoupeny
ma povédomi o zdravé vyzive, jeji rozmanitosti, o
tom, co ¢lovéku neprospiva
vi, co patii k hygiené a kultufe stolovani
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3. rocnik
Vystupy Ucivo PT
misto, kde Zijeme oSV
zna jméno soucasné¢ho starosty mésta domov VDO
vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a EV
Skoly a cestu na ur¢ené misto VMEGS
zacleni obec (mésto) do piislusného kraje a nase obec MKV
obsluzného centra CR EV

orientuje se ve své obci, vi, kde jsou dilezité objekty

obcCanské vybavenosti,kulturni zafizeni, sluzby

pozoruje a popise zmeny v nejbliz§im okoli, obci

rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné Krajina v okoli domova
urci svétové strany V ptirodé i podle mapy, orientuje

se podle nich

pouziva buzolu, v turistické map¢ blizkého okoli

dokaze vyznacit trasu

tidi se podle zasad bezpec. pohybu a pobytu v piirodé

Zna statni znaky, zna statni hymnu nase vlast
ma povédomi o zemépisné poloze v Evropg,

vyjmenuje okolni staty

lidé kolem nas
znéa pojmenovani rodinnych ptibuznych rodina
zna rodinné vztahy mezi nimi
ma povédomi o domacich ¢innostech, je soucasti, sam
nékteré vykonava, chape potfebu domdci délby prace
dokaze vyjmenovat rodinné udalosti,svatky, které se
Vv rodin€ dodrzuji
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, Skola
roding, v obci
rozliSuje zakladni kladné 1 zdporné povahove
vlastnosti, spravné i nespravné chovani lidi
na vefejnosti
obh4ji pti konkrétni ¢innosti své ndzory
pfizna svou chybu, u¢i se domluvé na spolecném
postupu, fesSeni problému v kolektivu
snaZzi se rozpoznat ve svém okoli jednéani a chovani,
ktera nelze tolerovat a kterd poruSuji zékladni lidska
prava
prace lidi — rGizna povolani, lidska ¢innost a tvofivost
umi vyjmenovat n€které femeslniky, femesla, nastroje
femeslnikl a s ¢im zachazeji
rozliSuje aktivni a pasivni formy odpocCinku, zabavy, prace a volny Cas
druhy sport
rozliSovani vyrobki k uzitku lidi, sportu, zdbavé lidé a vyrobky
rozliSovani materiald, které ¢lovek vyrabi a na jaké
vyrobky je pouziva
rozliSuje pojmy: pfirodnina, surovina, vyrobek
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zna bézné uzivané vyrobky a z ¢eho se vyrabi

pozna vyznam a potiebu nastroju a zafizeni

vV domécnosti

vazi si vysledki prace své 1 ostatnich

chépe pojem vandalstvi jako projev Spatného chovani
ma poveédomi, kde se které vyrobky kupuji

ma povédomi o penézich, hodnotach minci a
bankovek, umi je pouzivat pti jednoduchych nakupech

urci Cas jako fyzikalni veli¢inu

presné urci jakykoli Cas

orientuje se bezpecné v kalendainim a Skolnim roce
objasiiuje odlisnosti zptisobu zivota a bydleni dfive a
nyni

vyhledéva a shromazd'uje poznatky o pamatkach
svého regionu a vyuziva jich

seznami se s poveéstmi daného regionu

konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast

rozliSuje prvky zivé a nezivé ptirody

urcéi a rozttidi nékteré ptirodniny podle urcujicich
znakl

uvede piiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité
provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

umi rozliSovat, popsat nékteré vlastnosti latek, jejich
zmény pii pokusech- barva, chut’, rozpustnost,
hotlavost

podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu (ma
povédomi o slozeni vzduchu), pidy, slozeni pidy
hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a pidy
pro Zivot

zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednotkovych néstrojii
a ptistroji

vysvétli na zékladé elementarnich poznatkii o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

rozpozna b&zné rostliny a houby, umi pojmenovat
jejich casti

porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech

prakticky tfidi organismy do zndmych skupin a
vyuziva K tomu jednoduché klice a atlasy

umi uvést zakladni rozliSovaci znaky a popsat stavbu
téla, vi, ¢im se lisi rozmnozovani jednotlivych skupin
rozliSuje domadci a hospodarska zvitata, zvitata pro
radost

umi zafadit rostliny a Zivocichy do ptislusné¢ho

lidé a ¢as

orientace v Case, ¢asovy fad

jak zili lidé diive

rozmanitost prirody
neziva ptiroda

Ziva ptiroda

zkoumame ptirodu

latky a jejich vlastnosti

voda, vzduch, piida

vazeni, mefeni

Slunce, Zem¢, vesmir

houby

Zivocichové

rozmanitost piirody a jeji ochrana
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ptirodniho spolecenstvi

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirode
rozliSuje aktivity prospivajici zivotnimu prostiedi a
zdravi ¢loveéka a naopak

¢lovék a jeho zdravi
uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné lidské télo
zdravotn¢ preventivni navyky na zakladé
elementarnich znalosti o lidském téle
vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni
ma povédomi o zasadach zdravé vyzivy, zna pecujeme o své zdravi
Skodlivost navykovych latek ( alkohol, cigarety,
drogy)
chové se ohleduplné k druhému pohlavi a objasni a
respektuje rozdily mezi chlapci a dévcaty v daném
véku
ucelné organizuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek dle vlastnich potieb
aplikuje naucené zptisoby chovani na modelovych
situacich ohrozujici zdravi
uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici
S rozvojem zdravi a jeho preventivni ochranu
dokaze ptivolat 1€kafskou pomoc a oSetti drobna
poranéni (krvaceni z nosu, odienina, drobnd fezna
rdna, opafenina a popalenina)
osvojuje si na modelovych situacich odmitani
navykovych latek
ovlada pifiméfené svému v€ku pravidla silni¢niho
provozu v rolich chodce a cyklisty (spravné reaguje na
svételné signaly, pouZiva stezky pro chodce a cyklisty,
spravné reaguje na vozidla se zvlaStnimi vystraznymi
znamenimi, zna pravidla jizdy na in-line, skateboardu
a kolobézZce, pouziva ptilbu)
seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci,
zna, piipadné vyhleda ¢isla linky divéry
tidi se dukladné pokyny dospélych pii mimotadnych
situacich
vyuziva poznatkil z médii a nacvi€uje chovani pii
modelovych situacich
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Charakteristika predmétu Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

Misto, kde zijeme — okolni krajina (mistni oblast, region), zemsky povrch, rozsifeni
pud, rostlinstva a zivocicht, pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi

Lid¢ kolem nas — zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy
demokracie, zakladni globalni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
globalni problémy ptirodniho prostiedi

Lidé a ¢as — orientace v Case (kalendare, letopocet, rezim dne), soucasnost a minulost
V nasem Zivoté

Rozmanitost ptirody — Zem¢ jako planeta slunecni soustavy, rozmanitost i
proménlivost zivé 1 nezivé ptirody, rostliny, houby, zivo€ichové, znaky Zivota,
zivotni potieby a podminky, rovnovéha v ptirod¢, vliv lidské ¢inosti na
ptirodu, ochrana ptirody a zivotni prostiedi, likvidace odpadu, zivelné
pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi — lidské t&lo, biologické a fyziologické funkce a potieby ¢lovéka,
vyvoj jedince, zéklady lidské reprodukce, partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy, péfe o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost ¢loveka za své
zdravi, situace hromadného ohrozeni

Soucasti vyuky je exkurze do planetaria.

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Environmentélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
ucitel umoznuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou
literaturu
zaci ziskaji informace o ptirod€, u¢i se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

Kompetence k feseni problémi
ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zdvérim zaci sami
zaci se uci fesit zadané tkoly, spravné se rozhodovat v rtiznych situacich, uci se
vyhledavat informace vhodné k feSeni problémt

Kompetence komunikativni
ucitel vede Zaky k pouZivani spravné terminologie
skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych
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Kompetence socialni a personalni
ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci mohou pracovat spolecné
ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zaka
zaci pracuji ve skuping, uci se spolupracovat s druhymi pfi feseni danéhoukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych

Kompetence ob¢anské
ucitel buduje u zaki ohleduplny vztah k ptirode
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
zéci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich
ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec¢nosti druhych

Kompetence pracovni
ucitel umoziuje zaktim pozorovat, manipulovat a experimentovat
ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti pomtcek, vybaveni, techniky
ucitel vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpec¢nosti
7aci si utvareji pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji
vymezena pravidla
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4. rocnik

Vystupy Ucivo PT
rozmanitost prirody oSV

umi charakterizovat néktera spolecenstva (les, louka, EV

voda, u lidskych obydli)

seznami se s bézn¢ se vyskytujicimi zivoc¢ichy

Vv jednotlivych spolecenstvech, s jejich zpiisobem
zivota a piizpusobenim k prostfedi a vyznamem pro
¢loveka

seznami se s bézn¢ se vyskytujicimi rostlinami a
houbami a jejich vyznamem pro ¢loveka

objevuje propojenost prvki zivé a nezivé prirody
roz§ifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro
Zivot

seznami se s nékterymi hospodaisky vyznamnymi
horninami a nerosty

s vyuzitim jednoduchych klict, atlasi apod. ttidi
organismy do zndmych skupin

rozezna vhodné a nevhodné chovani v ptirodé
hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které
poskozuji zivotni prostiedi a ptirodu

seznami se s okolim své obce z hlediska ptirodniho

v§ima si zmén piirodniho prosttedi v obci a okoli

zdiivodni pro¢ chranime ptirodni pamatky

upeviluje a rozviji zakladni znalosti o lidském téle

v encyklopediich vyhledava a srovnava etapy vyvoje
ditéte pted a po jeho narozeni

uci se rozliSovat biologické a psychické zmény

V dospivani

uveédomuje si pravidla dodrzovani denniho a pitného
rezimu, zdravého stravovani a prevence nemoci
zvladne pfivolat 1ékatskou pomoc

dokdze oSetfit drobné poranéni

rozsifuje si poznatky o nebezpecnosti navykovych
latek

nacvicuje situace hromadného ohrozeni

Zivoc¢ichové

rostliny, houby

horniny a nerosty

chovani v ptirodé

misto, kde Zijeme
okolni krajina
roz§ifeni rostlin a zivo€icha

pfirodni zajimavosti v okoli obce

lidé kolem nas

problémy ptirodniho prostiedi
lidé a ¢as

chranéné oblasti

Clovék a jeho zdravi

lidské t€lo — zakladni stavba a

funkce
zaklady lidské reprodukce

zdravy zZivotni styl
zdravi a nemoc

navykovi latky

situace hromadného ohroZeni
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5. rocnik

Vystupy Ucivo PT
rozmanitost prirody oSV

na zakladé propojenosti prvki zivé a nezivé ptirody si MKV

uvédomuje princip rovnovahy v piirodé EV

vysvétli dilezitost zakladnich podminek pro zivot na

Zemi

vyhodnoti nasi planetu jako soucast slunecni soustavy

a vesmiru
chape stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

navazuje na své poznatky o flote a fauné ve vybranych

lokalitach a prohlubuje si je
tiidi nejznaméjsi druhy organismi do skupin

uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostiedi a

podili se na ni

je schopen pochopit ekologické problémy Zemé

porovnava zpusob zivota a ptirodu nasi vlasti a jinych zemi

navrhne moznosti zlepSeni prostfedi obce, statu

pracuje s ¢asovymi Udaji, vyuziva je k pochopeni

vztahl mezi déji a mezi jevy

upeviuje a rozviji zdkladni znalosti a lidském téle a

funkcich jednotlivych organovych soustav

uplatiiuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi
rozpozna zivot ohrozujici Urazy a seznamuje se s prvni

pomoci
fidi se pravidly zdravého zplisobu Zivota

uci se jednoduchymi zpisoby odmitat navykové latky

hraci automaty a pocitace, zavislost, nebezpeci

komunikace prosttednictvim elektronickych médii
bezpecnost v doprave, rizika silni¢ni a zeleznicni
dopravy, vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

véetné zvladani agresivity

postup Vv ptipadé dopravni nehody (tisnové volani,

zajisténi bezpecnosti)

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni

zneuzivani) a diskutuje o nich

umeérné svému véku se orientuje v bezpeénych zplisobech

sexualniho chovani

uvédomuje si mozna nebezpeci hromadného ohroZeni

a adekvatn¢ reaguje

zékladni zivotni podminky

vesmir a Zeme

zivocichové, rostliny, houby

ochrana zivotniho prostiedi

misto, kde Zijeme
rozmanitost zivotnich podminek

lidé kolem nas
globélni problémy ptirodniho
prostiedi

lidé a ¢as

¢lovék a jeho zdravi
lidské télo — stavba a funkce

prvni pomoc
péce o zdravi

odmitani navykovych latek

bezpecnost silni¢niho provozu

osobni bezpeci

situace hromadného ohrozeni

123




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

Charakteristika predmétu Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
4. ro¢nik — 1 hodiny tydné
5. ro¢nik — 2 hodina tydné

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti, ve vlastivéd¢ se realizuji tii okruhy:

Misto, kde zijeme — chapani organizace ivota v obci a ve spolecnosti, praktické
poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti s diirazem na dopravni vychovu,
postupné rozvijeni vztahi K zemi, narodni citéni

Lidé kolem nés — upevnéni zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty,
snasenlivosti a rovného postavéni muzi a zen, seznamovani se se zakladnimi
pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svéte, smétovani k vychoveé
budouciho obc¢ana demokratického statu

Lidé a ¢as — orientace v Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déju, snaha o
vyvolani zadjmu u zakl samostatné vyhledéavat, ziskavat a zkoumat informace
Z historie a soucasnosti

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
ucitel zaklim srozumiteln¢ vysvétluje, co se maji naucit
zaci se uci vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na urcené
misto
7aci se uci zaclenit obec (mésto) do ptislusného kraje

Kompetence k feseni problému
ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch
ucitel umoziuje,aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
apod.

zaci se uci rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Kompetence komunikativni
ucitel vede zaky Kk ovéfovani vysledktl
ucitel podnécuje zaky k argumentaci
zéci se uci vyjadiit riznymi zpiisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
zaci vyuzivaji ¢asové tdaje pii feseni riznych situaci, rozlisuji déj v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti

Kompetence socidlni a personalni
ucitel vytvaii piilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textd, obrazovych
materiali a jinych forem zdznamu
ucitel vytvaii heterogenni pracovni skupiny
zéci rozlisuji vztahy mezi lidmi, narody
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zaci odvodi vyznam a potiebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Kompetence obcanské
ucitel umoznuje zakim, aby se podileli na utvafeni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledki
ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt
zaci pojmenuji nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
v oblastech CR (ptipadné ve statech Evropy)
zaci projevuji toleranci pfirozenym odlisnostem lidské spolec¢nosti

Kompetence pracovni
ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaka
ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt
ucitel zaddva ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
zaci uplatnuji elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi, na
ptikladech porovnéavaji minulost a soucasnost
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4. roénik
Vystupy Ucivo PT
) misto, kde Zijeme oSV
na map¢ Evropy vyhleda CR, sousedni evropske staty naSe vlast MKV
na map¢ CR vyhleda Cechy, Moravu, Slezsko, obec  regiony CR, mistni oblast, obec, VDO

Celakovice, okolni obce, Prahu

urci svétové strany v piirode¢ i podle mapy
seznami se s globusem, mapou, planem
vyhledava na nich jednoduché udaje
seznami se s geografickymi znackami

kulturni a spolecenské instituce

statni symboly
seznami se se statnim usporadanim CR

Vv rodiné, v obci

nazor, umi pfiznat omyl
pozna spravné chovani u sebe 1 u ostatnich

nadfizeny — podfizeny

chape d¢jiny jako ¢asovy sled udalosti
seznami se s kalendafem a letopoctem

Rudolf I1., Marie Terezie, Josef 11.)
zné n&jakou povést o Praze
zna povesti z obee €1 okoli

domov

mapy

seznami se s okolim své obce (povrch, vodstvo,
nerostné suroviny, hospodafstvi, kultura), zna n¢které

ziskava informace o regionu riznymi zplisoby
seznami se s vybranymi regiony CR (povrch,
vodstvo, nerostné suroviny, hospodaistvi, kultura)
zna nazev nasi republiky, soucasného prezidenta,

lidé kolem nas

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, souziti lidi

respektuje pravidla spoluprace, obhajuje vlastni

chovani lidi

pozna chovani, které se vymyka demokratickym
principtim nebo poruSuje zakladni lidska prava
respektuje vztah ucitel — zak, dospély — dité, rodina a Skola

lidé a cas
orientace v Case a Casovy fad
kalendare, letopocet

seznami se s vyznamnymi historickymi udalostmi
Vv regionu (praveék, Piemyslovci, Karel IV., husité,

baje, myty, povésti
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5. rocnik

Vystupy Ucivo PT
misto, kde Zijeme VDO

prohlubuje si védomosti o vybranych regionech CR regiony CR — Praha a vybrané MKV
oblasti CR VMEGS

zna kontinenty, zna vyznam EU
na map¢ svéta vyhleda Evropu

na mapé Evropy vyhleda vybrané staty a jejich hlavni

mésta

zna nékter¢ turistické zajimavosti evropskych statt
charakterizuje vybrany stat nebo skupinu stati na
zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a dostupnych materiali

zna zékladni lidska prava a prava ditéte, prava a

povinnosti zaka Skoly
rozezna nékteré druhy protipravniho jednani

seznami se se zakladnimi formami vlastnictvi na

historickych udalostech

seznami se s vyznamnymi historickymi udalostmi
S vyuzitim prvka regionu (FrantiSek Josef 1., 1. a 2.
svétova valka, obdobi prvni republiky, T. G. Masaryk,

obdobi socialismu, sametova revoluce)
vysvétli diivod pro zatazeni statnich svatki a
vyznamnych dnti
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kontinenty, evropské staty, EU
mapy obecné zemépisné a
tématické

cestovani

lidé kolem nas

pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednéani

druhy vlastnictvi

volby — zakladni seznameni

lidé a ¢as
souc¢asnost a minulost v naSem
zivoté — promény zpusobu zivota

statni svatky a vyznamné dny
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- 5.5CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost Vv zakladnim vzd&lavani vybavuje Zaka
znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zzivota demokratické
spolecnosti. Vzdélavani smétfuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné
historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Seznamuje zdky s vyvojem spoleCnosti a S dilezitymi spoleCenskymi jevy
a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na utvareni spole¢enského
klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi
ptindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pftijeti hodnot,
na nichZ je soufasnd demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Dilezitou
souCasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postojil, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi
a zen a vychova k ucté¢ k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané¢ uméleckych
a kulturnich hodnot. Tato vzdé€lavaci oblast pfispiva také k rozvoji financni gramotnosti
a k osvojeni pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich i mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost se u zaki formuji dovednosti a postoje
dalezité pro aktivni vyuzivani poznatkli o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obcanském
zivotd. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti i sou¢asnosti,
zjisStovat a zpracovavat informace nutné pro jejichfeseni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavéry,
reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova
k obéanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzd&lavaci oblast Clovek
a jeho svét. Presahy dané vzdelavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a
do celého zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho
oboru Zemeépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predev§im ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani
déji, skutkd a jevi, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se
do obrazu na$i soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevSim na d&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi
koteny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatituje zietel k zakladnim
hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy
i empatie, které umoziuji zakiim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a dé&ji. Zaci
jsou vedeni k poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti
a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek, jimiZ se soucasnost prostiednictvim minulosti
pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obc¢anstvi se zaméiuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakll v socidlni realit€ a s jejich zaclenovanim do rtiznych spolecenskych vztahti
a vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a
k pochopeni vlastniho jednani i jedndni druhych lidi v kontextu riiznych zivotnich situaci.
Seznamuje zéky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotema rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje zadkim ukoly dulezitych politickych instituci
a organd, vcetn¢ cinnosti armady, a ukazuje mozné zplUsoby =zapojeni jednotlivci
do obcanského zivota. UCi Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
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spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovédni a jednani i jejich
dasledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotliveli pro osobni
I ob¢anskou odpoveédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na Zivoté demokratické spole¢nosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

rozvijeni zajmu o souCasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, utvafeni a upevilovani védomi piinalezitosti k evropské kultuie

odhalovani kofent spoleCenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani
S obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkuSenost
rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pfi€in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevl soucasnosti
I minulosti

vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbdlni i neverbalni
texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota;
k poznévani a posuzovani kazdodennich situaci a uddlosti ve vzdjemnych vazbach a
SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globélnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢1 jinym odlisSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin 1 rdznych spolecenstvi

uplatiovani aktivniho pfistupu k ochran€ zdravi, Zivota, majetku pii béZnych,
rizikovych 1 mimotadnych udéalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu
o0 vefejné zaleZzitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepozndvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

orientaci Vv problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se zivotni situaci

utvafeni pozitivnich vztahi k opaénému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo S$kolu,
k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding,
v zaméstnani 1 v politickém Zivoté, k vnimani predsudkd v nazirdni na roli Zen
ve spolecnosti

rozpozndvani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkoveé
manipulaci

uplatiiovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citt,
nazorti a postojli, k zaujiméni a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav
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5.5.1 DEJEPIS

2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

CLOVEK V DEJINACH
Ocekavané vystupy
zak
» uvede konkrétni piiklady duleZitosti a poti‘ebnosti déjepisnych poznatkii
» uvede piiklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromaZd’ovany
> orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, iadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu

Uc¢ivo:

¢ vyznam zkoumani d¢€jin, ziskavani informaci o d¢jinach; historické prameny
+ historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak
» charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovcii, jejich materidlni a duchovni kulturu
> objasni vyznam zemédélstvi, dobytkdistvi a zpracovani kovii pro lidskou spolecnost
> uvede priklady archeologickych kultur na nasem tizemi

Ucivo:

»  clovek alidska spolecnost v praveku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy

zak

> rozpozna souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych

civilizaci
> uvede nejvyznamnéjsi typy pamadtek, které se staly soucdsti svétového kulturniho dédictvi
» demonstruje na konkrétnich piikladech piinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kiest’ anstvi a souvislost s judaismem
» porovnd formy viddy a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych stitech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Ug¢ivo:

» nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz

130




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavini ZS J. A. Komenského 414, Celdkovice

+ antické Recko a Rim
» stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
Ocekavané vystupy
zak
> popise podstatnou zménu evropské situace, kterda nastala v diisledku piichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stdti
» porovnd zdkladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

» objasni situaci Velkomoravské i'iSe a vniti'ni vyvoj éeského stitu a postaveni téchto statnich
utvari v evropskych souvislostech

> vymezi ulohu ki‘est’anstvi a viry v Zivoté stiedovékého clovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vitah ki'est’anstvi ke kaciistvi a jinym véroukam

» ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiredovéké spoleénosti, uvede piiklady romdnské
a gotické kultury

Uc¢ivo:

* novy etnicky obraz Evropy

e utvafeni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky
vyvoj

» islam a islamské fise ovliviyjici Evropu (Arabové, Turci)

»  Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

» kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

»  struktura stfedoveéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

»  kultura stfedoveké spolecnosti - romanské a gotické umeni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Ocekavané vystupy
zak
> vysvétli znovuobjeveni antického idealu clovéka, nové myslenky Zdadajici reformu cirkve
véetné reakce cirkve na tyto poZadavky
> vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot
> popiSe a demonstruje priubéh zamovskych objevii, jejich pFiciny a diisledky
> objasni postaveni Ceského statu v podminkdch Evropy rozdélené do iady mocenskych
a ndaboZenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
»  objasni p¥i¢iny a dusledky vzniku tiicetileté valky a posoudi jeji dusledky
» na p¥ikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus

» rozpoznd zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylit a uvede jejich piedstavitele a piiklady
vyznamnych kulturnich pamdtek

Ug¢ivo:

« renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
« zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta
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»  Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti
*  barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
zak
> vysvetli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a U nds, které charakterizuji modernizaci spolecnosti
»  objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych vilek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé
» porovnd jednotlivé faze utviieni novodobého Ceského ndaroda v souvislosti s ndarodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodit
» charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede poZadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich
» na vybranych p¥ikladech demonstruje zdkladni politické proudy
> vysvetli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné ditsledkii, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupeieni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo:

»  Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

» industrializace a jeji disledky pro spolecnost; socialni otazka

* narodni hnuti velkych a malych naroda; utvareni novodobého ¢eského naroda

» revoluce 19. stoleti jako prostiedek feseni politickych, socialnich a narodnostnich problému

«  politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Gstava,
politické strany, ob¢anska prava

»  kulturni rozriznénost doby

«  konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA
Ocekavané vystupy
zak
» na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vilkdch a jeho disledky
» rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémii
» charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v Sirsich ekonomickych
a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
» na pvikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska lidskych prav
> zhodnoti postaveni Ceskoslovenskav evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni,
politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

Ug¢ivo:

»  prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
«  nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenka, jeho
hospodaisko- politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy
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mezinarodng politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, faSismus, nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

druhé svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politickeé,
mocenské a ekonomické disledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Ocekavané vystupy

zak

>
>

>
>

vysvétli piiciny a dusledky vzniku bipoldarniho svéta; uvede piiklady stietavani obou bloki
vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské
a vojenské spoluprdce

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Ucivo:

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokli reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodaiské, socialni a ideologické soupeteni

vnitini situace vV zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani

S charakteristikou zapadnich zemi)

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava
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Charakteristika predmétu Déjepis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
6. rocnik — 2 hodiny tydné
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis smetuje k:
rozvijeni vlastniho historického védomi
vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii
ziskavani orientace v historickém case
pochopeni souvislosti d&jinnych udélosti a procest
chapani kulturni tozmanitosti svéta
utvareni pozitivniho hodnotového systému

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova, Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni
ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rtiznych
zdrojt
ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
ucitel zadava ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatkl z riznych predméti
ucitel vede k zamysleni nad historickym vyvojem
zak vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém zivoté
zak operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

zak propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problémi

ucitelzarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feseni probléma, ICT,AV
technika)

ucitel zafazuje metody, pii kterych zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim
ucitel vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

zak vyhledavé informace vhodné k feseni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

zak samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni
zéak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni
ucitel vede zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani
ucitel vede zaky k vécnému argumentovani
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ucitel zatazuje do vyuky diskuzu
ucitel vede k vyuzivani informa¢nich a komunikac¢nich prostiedkt

zékformuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
zak ucinng se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
zak rozumi riznym typim textd a zdznami, obrazovych materiald, ...
zak vyuzivéa informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
ucitel vytvari ptiznivé klima tiidy
ucitel dodava zakim sebedtvéru
ucitel podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha
zakucinné spolupracuje ve skuping
74k se podili na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
zak prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chépe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu

Kompetence obcanské

ucitelreflektuje pti vyuce spolecenské i ptirodni déni

ucitel vede zaky k tomu,aby brali ohled na druhé

ucitel motivuje zaky k prozkoumévani nazort a pohledu lisicich se od jejich vlastnich

ucitel péstuje v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu
dédictvi

zakrespektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi

zak odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému 1 psychickému nasili

zak chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

zak respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

zak projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
ucitel poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality prace
ucitel umoziluje Zdkiim vzajemné si radit a pomahat
ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi
zak dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
zak vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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6. rocnik

Vystupy Ucivo PT
pravék oSV

0svoji si praci S ¢asovou piimkou uvod do uciva EV

osvoji si zdkladni periodizaci d¢jin vyznam zkoumani déjin VDO

dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as ziskavani informaci o déjinach MKV
historické prameny VMEGS

pojmenuje instituce, kde jsou shromazd’ ovany

rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka
seznami se se zplsoby obZivy a souziti lidi

pochopi podminky vzniku femesel

pochopi disledky oddéleni femesel od zeméde€lstvi
jako podminky pro rozvoj obchodu

uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych
oblastech svéta
chépe kulturni rozmanitost svéta

pochopi souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem starovékych statl

seznami se s podstatou spolecenského usporadani
seznami se s projevy nadbozenskych predstav

pochopi podstatu antické demokracie

chape ptinos fecké civilizace pro rozvoj evropské
kultury

uvédomuje si vlastni a obanskou identitu a nutnost
respektovat identitu druhych

uvédomi si prolinani kulturnich vlivli

uci se chapat formy statni moci

uvédomi si vyznam kiest'anstvi pro vznik rané
feudalnich statd

ziska predstavu o Zivoté a jednani osobnosti a
spolecenskych skupin

uvede konkrétni ptiklady zdroji informaci o minulosti

pochopi podminky a disledky prechodu k zeméd¢lstvi

starSi doba kamenna
zpusob zivota jednotlivych
vyvojovych typi cloveka

mladsi doba kamenna
zplisob Zivota a obzivy
pocatky femesel

doba kovi
rozvoj femesel a obchodu
zéanik rodové spolecnosti

naSe zemé v obdovi pravéku
shrnuti

starovék

oblasti starovékého vychodu
charakteristické rysy oblasti
vyvoj spolecnosti
naboZenské predstavy
pocatek pisma a kultury
pfinos starovekych civilizaci

shrnuti

Recko

koteny fecké civilizace
archaiceké a klasické obdobi
Makedonie

helénismus

Rim

kralovstvi, republika, cisafstvi
pocatky kiestanstvi

fimska kultura

rozpad fimské fiSe

naSe zem¢ v dobé¢ fimské
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popise s pomoci mapy izemni rozsah fimské fisSe shrnuti
dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem antiky
uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych castech Evropy
opakovani uciva

Vv prubehu roku nésvstéva archivu, muzea, knihovny v regionu
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1. rocnik
Vystupy Ucivo PT
opakovani osv
krize cisafstvi EV
ktest’anstvi VDO
zanik zapadotimskeé fiSe MKV
VMEGS

seznami se s usporadanim spolecnosti rané feudalniho
statu, formovani narodnich statt

uci se chapat ulohu kiest’anstvi a viry

uvédomi si obohaceni Evropy kulturnimi podnéty

z Orientu

seznami se se statotvornou ulohou panovnickych
dynastii

uvédomi si duchovni odkaz patronli ¢eskych zemi

uci se charakteristice dobového zivotniho stylu

Z hlediska socidlniho

uci se chapat zmény politické, hospodaiské, socidlni a
kulturni

seznami se s rozmachem ¢eského statu a jeho
vyznamem ve stfedni Evropé

uci se charakteristice dobového Zivotniho stylu

Z hlediska socidlniho i etnického

seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a
vyustily v ¢eskou reformaci

uci se chapat historicky rozmér pojmt tolerance a
intolerance

uvédomi si okolnosti vzniku stfedoevsropského
soustati

rany stiredovék

novy etnicky obraz Evropy
byzantskad, arabska a franska tise
prvni statni utvary na naSem
uzemi

Cesky stat v dobé knizectvi
formovani prvnich statnich celkt
vV Evropé

boj mezi moci svétskou a cirkevni
ktizové vypravy

romanské kultura a zivotni styl

vrcholny stfedovék

rozvoj femesel a obchodu, vznik
meést a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich
Ptemyslovcil

nastup Lucemburki a vlada
Karla IV.

goticka kultura a Zivotni styl
jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného sttedovéku

konflikt mezi Anglii a Francii
kritika pomért v cirkvi a husitstvi
v Cechach

pozdni stredovék
doba pod¢bradska
doba jagellonska

opakovani udiva

podle podminek $koly: projekty Husistska Praha, Zivotni styl ve stiedovéku, Osobnosti sttedovéku
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT
rany novovék oSV

0svoji si periodizaci novovéku pocatky novovéku EV

seznami se s pojmy humanismus, renesance a jejich  humanismus VDO

projevy Vv kultuie, mysleni a zivoté lidi MKV

poznava divody a vyznam objevnych plaveb a objevné plavby a jejich VMEGS

dasledky pronikani evropskych civilizaci do nové
objevenych zemi

seznami se s pojmem reformace, jejimi pfi¢inami a cili
chépe podstatu pojmi absolutni moc, absolutismus

uci se chapat postaveni Ceskych zemi v habsburské
monarchii i v podminkach Evropy - rozdéleni na
katolicky a reformacni blok

chéape dusledky nabozenské nesnasenlivosti

osvoji si pojmy parlamentarismus a konstitu¢ni
monarchie

uci se rozpoznavat projevy barokni kultury

seznami se se situaci ¢eskych zemich a vybranych
evropskych zemi po tricetileté valce

chape vyznam osvicenstvi jako vyznamného
mysSlenkového predélu, ktery ovlivnil politicky vyvoj
u nas v Evropé i na americkém kontinentu

ujasni si pojem osvicensky absolutismus

uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a
snahami nastupujici burZoazie

chépe pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za
svobodu

uvédomi si disledky definitivniho rozbiti
sttedoveékych politickych, hospodaiskych
a spolecenskych struktur

uveédomi si prudky rozvoj priimyslu jako predpoklad a
katalyzator spolecenskych zmén, dopad na Ziv.
prostredi

uvédomi si emancipacni hnuti narodd jako disledek
zmén ve vyvoji spole¢nosti

spolecenské dusledky

naboZenska reformace
pocatky absolutnich monarchii
Cesky stat v predbelohorskych
pomérech

tficetiletd valka

obc¢anska valka v Anglii

obdobi od 2. poloviny 17. stoleti
do konce 18. stoleti

baroko a Zivotni styl
upeviiovani vlady Habsburki po
tiicetileté valce

rozvoj vzdélanosti v dobé
osviceni

ceské zemé za vlady Marie
Terezie a Josefa Il.

situace ve Francii, Rusku a
Prusku, vzestup Velké Britanie

boj americkych osad za
nezavislost, vznik Spojenychstatu
americkych

novovék od konce 18. stoleti
do roku 1914

Velka francouzska revoluce, jeji
prubéh a vyznam pro Francii i
evropské déjiny

napoleonské valky a jejich
disledky

prumyslova revoluce,
modernizace spole¢nosti, zmeéna
socialni struktury

narodni a osvobozenecka hnuti
vV Evropé, pojem vlastenectvi a
pozadavek naroda na svobodny
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vysledkem je utvoieni novodobych narodu
obrozeni

osobnosti

projev dané doby (snaha ohrozujici existenci
mnohonérodnostni monarchie)

seznami se s Usilim o vytvofeni jednotlivych
narodnich celkl

chape historicky rozmér pojmu rasismus

chape narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz
seznami se s pfi¢inami a pritbéhem ¢eského narodniho
uvédomi si vyznam obrozeneckych snah vyznamnych
uvédomi si dokoncéeni boje jednotlivych skupin jako

piedpoklad ustaveni modernich politickych stran
chape emancipacni hnuti ¢eského naroda jako vyrazny

140

rozvoj

utvareni novodobého ¢eského
naroda

rok 1848 v Evropé a v Cechach
postaveni Ceskych zemi

V habsburské monarchii ve 2. pol.
19. stoleti, zédkladni rysy Ceské
politiky, jeji pfedstavitelé
procesy sjednoceni v Némecku a
v Italii

obcanska valka v USA

opakovani uciva
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9. rocénik
Vystupy Ucivo PT
moderni doba osv
situace v letech 1914 — 1948 EV
uci se chapat 1. pol. 20. stol. jako obdobi dvou prvni svétova valka VDO
nejniciveéjsich svetovych valek situace v Rusku, ruské revoluce MKV
VMEGS

uéi se chapat okolnosti vzniku samostatné CSR, jeji
vnitini a zahrani¢ni situaci v obdobi prvni republiky

uvédomi si zménu mezinarodnépolitickych vztaht
vznikem komunistického rezimu, totalitarismu a

vypjatého nacionalismu

uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem

ekonomiky a tendenci fesit problémy extrémnimi

zpusoby

chape historicky rozmér pojmil nacionalismus,

extremismus, agrese

uci se vnimat rozmanitost projevi kultury a pfinos

narodni a evropské kultury k tomuto odkazu

seznami se s vnitini a zahrani¢ni politikou CSR

V obdobi druh¢ republiky, protektoratu

uci se ucté k odkazu ucastnikii odboje

uéi se chapat povaleény vyvoj CSR, ktery vyustil

V anorové udalosti 1948

chépe moznost rizné interpretace historickych faktd a

nutnost kritického pfistupu k interpretacim

seznameni se s postavenim CSR v mezinarodnich

souvislostech

uci se rozpoznavat znaky totalitni spolecnosti

uci se chapat vznik a problémy existence bipolarniho svéta

uvédomi si nutnost respektovat identitu druhych

seznami se s vnitini situaci v nasi republice (udalosti roku

1968)

vznik CSR, hospodaisko-
politicky rozvoj republiky,
socialni a narodnostni problémy

mezinarodn¢ politicka situace
Evropy ve 20. letech

pocatky fasistického hnuti
SSSR v mezivalecném obdobi
svétova hospodatska krize a jeji
disledky

prvni projevy fasistického agrese,
vznik vale¢nych ohnisek
kultura, véda a technika pred

vypuknutim 2. svétové valky
cesta k Mnichovu, Mnichovska
dohoda a jeji dasledky
Protektorat Cechy a Morava
druha svétovi valka

domaci a zahrani¢ni odboj
mezinarodni konference a
povale¢né uspotfadani svéta
povaleéné Ceskoslovensko

v letech 1945 — 1948
unorovy prevrat 1948

déjiny od poloviny 20. stoleti
do soucasnosti

postaveni Ceskoslovenska a jeho
postupné zacleniovani do sféry
vlivu SSSR

projevy sovétizace CSR ve viech
oblastech spolecenského zivota i
v kazdodennim zivot¢ lidi
studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloka

rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét

vnitini situace v zemich
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uci se chapat postupny rozpad vychodniho bloku rozpadem vychodniho bloku (krizové

komunistickych systémt

seznameni se s vnitini situaci v nasi republice v roce 1989 a

s vyvojem v 90. letech — vznik CR
ustanoveni demokratického rezimu

hrozba terorismu

vliv médii na kazdodenni zivot a politické déni
ujasnéni si zaclenéni CR do integracniho procesu (vstup do

EV)

podle moznisti $koly: projekt - Holocaust
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projevy)

charakteristika zapadnich zemi
krize sovétského impéria a
,perestrojka*

obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,,sametova revoluce
rozpad Ceskoslovenska

vznik CR

Ceska republika na pielomu
tisicileti

technika, véda a kultura ve 2. pol.
20. stoleti, evropska integrace,
globalizace

opakovani uéiva
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5.5.2 OBCANSKA VYCHOVA
2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy
zak
>  objasni ucel dileZitych symbolii naseho stdtu a zpiisoby jejich pouZiviani
> rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu
» zdivodni neptijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
» zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybird akce, které ho zajimaji
»  kriticky pFistupuje k medidalnim informacim, vyjadii sviyj postoj k piisobeni propagandy

a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moZnosti,
jak miize v piipadé potieby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci vV situacich ohroZeni a
obrany statu
> uplatituje vhodné zpiisoby chovidni a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, pripadné
neshody &i konflikty s druhymi lidmi i'eSi nendsilnym zpiisobem
» objasni poti‘ebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odliSné ndzory,
zdjmy, zpuisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm
» rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujimd aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesndsenlivosti
> posoudi a na piikladech doloZi piinos spoluprdce lidi pii ieSeni konkrétnich ukolii
a dosahovani nékterych cilit v rodiné, ve Skole, v obci

Y

Ucivo:

» naSe Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakil, vyznam a ¢innost zakovské samospravy,
spole¢na pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot

« naSe obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objekt a majetku

« naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

*  Kkulturni Zivet — rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostifedky masové komunikace, masmédia

» lidska setkani — ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzl a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

« vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

» zasady lidského souZiti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC
Ocekavané vystupy
zak
> objasni, jak miiZe realisti¢téjSi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
»  posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovdni individudlnich i spole¢nych cilii, objasni
vyznam viile p¥i dosahovani cilii a piekondvani piekazek
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> rozpozndvd projevy zdapornych charakterovych viastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jedndni

»  popiSe, jak lze usmérriovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
Pprednosti, pirekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru

Uc¢ivo:

» podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené ptedpoklady, osobni potencial

*  vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych
lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

» osobni rozvoej — Zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pii seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
Ocekavané vystupy
zak
» rozliSuje a porovnavd rizné formy vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich
ochrany, uvede p#iklady
» sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
Jjednorazové prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost jednotlivych vydajit v hospodaieni domdcnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domdcnosti, dodriuje
zdasady hospodarnosti, vyhyba se rizikiuim v hospodaieni s penézi
» na p¥ikladech ukadZe vhodné vyuZiti riiznych ndstroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouZiti debetni a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni
> vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcéaniim nabizeji, vysvétli vyznam tiroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit
> uvede a porovnad nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiedkya zpusoby kryti
deficitu
»  na p¥ikladu chovani kupujicich a proddvajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukadZe tvorbu ceny jako soucet
ndkladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz,
> rozlisuje, ze kterych zdrojit pochdzeji prijmy statu a do kterych oblasti stdt sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a prispévku, které ze statniho rozpoctu ziskdavaji obéané
» rozliSuje a porovnavd ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

Ug¢ivo:

*  majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a riiznymi formami vlastnictvi

«  penize — funkce a podoby penéz, formy placeni

» hospodareni — rozpocet domacnosti, Gspory, investice, uvery, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

« banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu
pro investovani a pro ziskavani prostredkt

» vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

«  principy trZzniho hospodaistvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nej¢astéjsi pravni formy podnikani
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CLOVEK, STAT A PRAVO
Ocekavané vystupy
zak

> rozliSuje nejcéastéjsi typy a formy stdti a na piikladech porovnad jejich znaky

> rozliSuje a porovndvd iikoly jednotlivych slofek stdtni moci CR i jejich orgdnii a instituci,
uvede piiklady instituci a orgadnii, které se podileji na spravé obci, krajit a statu

» objasni vyhody demokratického zpitsobu Fizeni stitu pro kaZdodenni Zivot obcanii

» vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcanii

> piiméiené uplatiiuje sva pravavcetné prdv spotiebitele a respektuje prdava a oprdavnéné zdajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana
DFi zajist’ ovani obrany stdatu

» objasni vyznam prdavni upravy dileZitych vztahii — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

» provadi jednoduché pravni tikony a chdpe jejich dusledky, uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni pieprava; koupé, oprava &i prondjem véci

» dodrZuje prdavni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovini

» rozliSuje a porovnavd ukoly orgdnii pravni ochrany obéanii, uvede piiklady jejich éinnosti
a spoluprdce p¥i postihovani trestnych c¢inn

» rozpoznd protiprdavni jedndni, rozlisi piestupek a trestny &in, uvede jejich piiklady

> diskutuje o piicinndch a diisledcich korupcniho jednani

Ucivo:

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly
principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a prav
déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany
obcani, soustava soudl; pravni norma, piedpis, publikovani pravnich ptedpisi

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani vcetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusovani predpist v silni¢énim provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztaht; dilezité pravni vztahy a zavazky

z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele; styk s urady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Ocekavané vystupy

zak
>

>

popise vliv zaélenéni CR do EU na kaZdodenni %ivot obcanii, uvede piiklady prdav obcanii
CR v ramci EU i moznych zpiisobii jejich uplatiiovini

uvede nékteré viznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nim# md vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popisSe vyhody spoluprdace mezi stdty, véetné

zajist ovani obrany stdtu a ucasti v zahranicnich misich

uvede priklady nékterych projevii globalizace, porovnd jejich klady a zapory

uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni ndazor a popise jejich
hlavni pFiciny i moZné diisledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problémii, uvede piiklady moZnych projevii

a zpusobui i'eSeni globdlnich problémii na lokdlni urovni - v obci, regionu
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> uvede priklady mezindarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpiisobitm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pi¥i zajist’ovani obrany stdtu a py¥i ieSeni krizi nevojenského
charakteru

Uc¢ivo:

«  evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropsk unie a CR

* mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji
vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

« globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, véetné valek a terorismu,
moznosti jejich feseni

Charakteristika predmétu Obc¢anska vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik — 1 hodina tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. ro¢nik — 1 hodina tydné

postupné formovani a rozvijeni obanského profilu zaka

orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského zivota

prevence rasistickych. xenofobnich a extrémistickych postoji

vychova k toleranci a respektovani lidskych prav

rozvijeni obCanského a pravniho védomi Zakt

vedené k sebepoznavani a odpovédnosti osobni 1 obanské

postupné seznamovani s pracovnimi moznostmi a ptilezitostmi (svét prace)

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni
vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
vybirat a vyuzivat vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni, propojovat ziskané
poznatky do SirSich celk, nalézat souvislosti
ziskané poznatky hodnotit, tfidit a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence k feseni problému
tvofive piistupovat k feSeni problému, umét vyhledat vhodné informace, pracovat s
nimi a umét nalézt feSeni
byt schopni hgjit svd rozhodnuti

Kompetence komunikativni
souvisle a vystizné formulovat své myslenky a nazory
vyslechnout odli$ny ndzor a zabyvat se jim
komunikovat na odpovidajici trovni
umét vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie

Kompetence socialni a personalni
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spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchat a pomahat

upevilovat dobré mezilidské vztahy

naucit se hodnotit svoji praci i praci ostatnich

chapat vyznam tymové prace

vedeni zakl k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence ob¢anské
pochopit vyznam dodrzovéni pravnich a mravnich norem
respektovat nazory ostatnich
formovat si volni a charakterové rysy
zodpovédné se rozhodovat podle dané situace

Kompetence pracovni
efektivné si organizovat vlastni praci
seznamovat se riznymi formami/exkurze, film, internet apod./ s riznymi profesemi
ujasnit si pfedstavu o budoucim povolani a o volbé dal$iho studia
seznamovat se s podminkami a moznostmi pracovniho uplatnéni v ramci EU
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6. ro¢nik

Vystupy Ucivo PT
nase Skola VDO

zna skolni fad, dodrzuje spole¢na pravidla a normy prava a povinnosti zakl a rodict  OSV

chovani MKV
rok v jeho proménach a MDV
slavnostech EV

umi se orientovat v kalendari cyklus dne, tydne a roku VMESG

umi vysvétlit piivod a zpiisoby dodrzovani svatkt
objasni vyznam pojmu denni rytmus, rezim dne
uvede priklady vhodného a nevhodného traveni
volného casu

orientuje se v mistni nabidce volnocasovych aktivit

vysvétli pojem domova z hlediska své ptfindlezitosti
k roding, obci, regionu, vlasti

vysvétli vyznam harmonickych vztahti mezi ¢leny
rodiny (vzdjemnd pomoc, ditvéra) pro zdravy vyvoj
ditéte

sestroji jednoduchy rodokmen vlastni rodiny

rozpoznd mozné pfic¢iny rodinnych problémil a uvede

vysvétli pojem ndhradni rodinné vychova nezletilych

déti, vyjmenuje formy, jakymi je v CR realizovan

uvede podminky, za jakych Ize v CR uzaviit
manzelstvi

vysvétli pojmy civilni snatek, cirkevni snatek,
registrované partnerstvi, planované rodicovstvi,

antikoncepce a antikoncepcni prostiedky, monogamie,

polygamie

vysvétli pojmy piijmy a vydaje

popise, do kterych diilezitych oblasti rodina sméiuje
své vydaje

dokéZe se rozhodnout, jak vhodné nalozit se svym
kapesnym a s uspofenymi penézi

uvede, jak jednat s neznamymi lidmi v riznych
situacich
zné zakladni pravidla spolecenského chovani

uvede vyhody a nevyhody Zivota ve mésté a na vesnici

denni rytmus
volny Cas

domov

pojem domov,
prostiedi domova
bydlisté a jeho okoli

rodina

postaveni jedince v rodiné
role ¢lend rodiny

funkce a vyvoj rodiny
vztahy v roding, rodinné
problémy

Uplné a netiplné rodina

nahradni rodinnd péce

manzelstvi a rodicovstvi
zakon o rodiné

hospodareni domacnosti

sousedé, hosté a cizi lidé

domov a jeho prirodni okoli
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uvede priklady organizaci, které se u nds i ve svété
zabyvaji ochranou ptirody

ze zadanych hodnot sestavi sviij hodnotovy zebiic¢ek
vysvétli rozdil mezi pratelstvim a laskou

vnima rovnost a nerovnost lidi, uznava rovné
postaveni muzl a zen

uvede obsah nejznaméjsich ceskych povésti

sestavi svij zebficek deseti ,,nejvetsich Cechii* a
uvede jejich vyznam

zna nase nejznamé;jsi védce, vynalezy, umélce,
vyrobky, pfirodni Gtvary, historické i soucasné stavby
uvede, kdo byla a ¢im byla vyznamné osobnost, po
které nese jméno Skola, kterou zak navstévuje

rozlisi slovanské, germanské a romanské jazyky
v ukazkach rozlisi spisovny a nespisovny jazyk,
nareci, slang

rozliSuje pojmy bydlisté, rodiste

zna pamatna mista v obci a vyznamné rodaky, mistni
povésti a zvyky

sestavi piehled odborit méstského uradu a uvede, ¢im
se zabyvaji

ma piehled o nejznamé;sich prazskych pamatkach

do mapky republiky zakresli vyznamna mista, ktera
navstivil, a uvede, ¢im jsou znama

uvede, které narodnostni mensiny ziji v CR

lidska setkani

rovnost a nerovnost
povésti o pocatcich ceského
naroda

nasi slavni predkové

co nas proslavilo

matersky jazyk

obec, region, zemé
moje obec
radnice a obecni zastupitelstvo

Praha — matka mést
vyznamna mista nasi zemé

narodnostni mensiny

podle moznosti $koly: projekt — Moje obec, Rodokmen
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1. ro¢nik
Vystupy Ucivo PT
narod VDO
prokaze ovladani zakl. spolec. pravidel chovani narodni bohatstvi (pfirodni krasy, OSV
vysvétli rozdil mezi narodem a statem kulturni bohatstvi, vyznamné MKV
uvede piiklady vyznamnych udélosti a osobnosti, osobnosti a jejich dilo, zvykya  MDV
které proslavily nas narod tradice) EV
uvede ptiklady typickych zvyklosti a tradic VMESG

na ptikladech vylozi pojem vlastenectvi a odlisi

projevy vlasteneckych pocitli od projevii nacionalismu

vysvétli vyznam symboll naseho statu a uvede
ptiklady pftilezitosti, pfi kterych se pouzivaji

armada CR

rozliSuje druhy majetku a druhy vlastnictvi

rozliSuje hmotné a dusevni vlastnictvi

zdivodni nepftijatelnost vandalského chovani

k vefejnému majetku a navrhne opatieni, jak
takovému jednani zamezit

vysvétli pojem socidlni politika statu, uvede ptiklady

zdiivodni potfebu poznani a ochrany krajiny, ve které
clovek zije

vyjmenuje typy chranénych Gzemi, uvede piiklady ze
svého nejblizsiho okoli

uvede nejvyznamnéjsi ekologické problémy svéta a
mozné cesty jak je fesit

vysvétli rizné vyznamy pojmu kultura

objasni pojem uméni

vyjmenuje druhy umeéni

rozliSuje jednotlivé umélecké slohy a jejich
charakteristické prvky

rozlisi kulturni instituce od ostatnich instituci
zhodnoti nabidku kulturnich instituci v misté bydliste
posoudi vliv masmédii na utvafeni masové kultury

rozli$i typy a formy statli a porovna jejich znaky
vysvétli pojmy pravni norma, mravni norma

zna Umluvu o pravech ditdte

rozli$uje ukoly jednotlivych sloZzek statni moci CR

popise prubé¢h voleb do zastupitelstev a v modelové

vlast
pojem vlast

narodni a statni symboly

statni svatky
hlavni mésto

majetek a bohatstvi
majetek, vlastnictvi

ochrana majetku

prirodni bohatstvi a jeho ochrana
poznej svoji krajinu

chran svoji krajinu

vyznamné globalni ekologické
problémy

kultura a jeji rozvijeni

kultura a uméni

umélecké slohy a moderni uméni
kulturni instituce

masova kultura, masmédia

stat a pravo

vznik statu a pravnich norem
historické typy stati

statni moc(zdkonodarna,

vykonna, soudni)

volby
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situaci pfedvede Cinnost voli¢e ve volebni mistnosti

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, prava a povinnosti obant
uvede priklady rezimd, ve kterych jsou potlaCovany  pravo a moralka

uvede, které pravni ukony je zplsobily provadét a jaké

jsou jejich pravni dasledky

vyjmenuje organy pravni ochrany ob¢ant véetné

naroki na reklamaci

uvede piiklady protipravniho jednani a mozné

disledky tohoto jednani, korupce
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8. rocnik
Vystupy Ucivo PT
¢lovék a dospivani VDO
uvede etapy vyvoje lidského jedince a jejich typické  dospivani osv
znaky MKV
objasni pojmy puberta, adolescence MDV
uvede priklady mezigeneracnich konfliktli a moznosti  hledani nového naplnéni zivota  EV
jejich fesent VMESG

sestavi piehled nejcastéjSich problému v dospivani a
navrhne, jak jim predchazet a jak je vhodné fesit

uvede divody, pro€ clovék potiebuje spole¢nost

jinych lidi

uvede ptiklady formalnich a neformdlnich skupin
vysvétli pojem Sikana, uvede vhodné zptisoby, jak

tomuto jevu celit

rozlisi rizné vyznamy slova komunikace
ptedvede riizné zpusoby a prostiedky komunikace

v modelovych situacich
vysvétli pojem asertivni jednani

uvede zasady zodpovédného sexualniho chovani ve
vztahu ke zdravi, etice, moralce a zivotnim cilim

mladych lidi

uvede, ve kterych ptipadech je sex nezdkonny

uvede lidské vlastnosti diilezité pro partnersky Zivot

uvede, jaké vlastnosti jsou spolecné vSem Zivym

organizmim

uvede, které vlastnosti zajiSt'uji clovéku vyjimecné

postaveni v Zivo¢iSné fisi

objasni pojem biologické hodiny, uvede na ptikladech,
jak l1ze efektivné pracovat se svymi biorytmy
vysvétli pojem zdravy Zivotni styl, uvede zasady

zdravé vyzivy

objasni Skodlivost koufeni, pozivani alkoholu a drog
sestavi jidelnic¢ek podle zasad zdravé vyzivy

vysvétli, pro¢ je droga vétsSim nebezpecim pro

dospivajici nez pro dospélé

napiSe referat, ve kterém se pokusi vystihnout smysl

zivota nékteré velké osobnosti

uvede, v ¢em vidi svij vlastni smysl Zivota
vyhleda ptibehy lidi, ktefi ztratili svlij smysl Zivota a
pokusi se vysvétlit, kde se stala chyba

¢lovék hledajici spolecenstvi
hledani blizkého clovéka

komunikace

laska, partnerské vztahy

¢lovék hledajici svij svét
Clovek a svét

zdravy zpisob Zivota

¢lovék hledajici sam sebe
smysl Zivota

nahrazky smyslu Zivota

¢lovék a predpoklady souziti
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uvede rozdil mezi spole¢enskym fadem ¢lovek a rad
demokratickym a totalitnim
uvede zakladni lidska prava lidska prava v zrcadle dé€jin

objasni pojmy: krajni individualismus a

kolektivismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus,

anarchie, terorismus

vyhleda ptiklady porusovani lidskych prév v tisku problémy v oblasti lidskych prav
vysvétli obsah alespon péti ¢lankl z VSeobecné

deklarace lidskych prav

vyhleda informace o OSN

vysvétli pojem pravni subjekt a uvede, kdy je ¢lovek

pln¢€ zpiisobily k pravnim tkontim

¢lovék a predpoklady zapojeni
do lidské spoluprace

na ptikladech vylozi, které okolnosti a podminky jsou zameéstnani a povoldni, podnikéni

rozhodujici pro volbu vhodné profese

jaky vyznam ma zodpovédna volba povolani pro volba profesni orientace

vlastni zivot

uvede, kde se nachazi pracovni urad

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych moznosti vzdélani

profesi

posoudi své moznosti pfo rozhodovani o volbé

vhodného povolani a profesni pfipravy

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro ~ Trh prace

vybér vhodného povoléani

uvede, ktera pravni norma upravuje pracovnépravni  Zakonik prace

vztahy mezi zaméstnanci a zamé&stnavateli

podle moznosti Skoly: projek — Jidelnicek
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9. rocnik
Vystupy Ucivo PT
smysl spolecenstvi VDO
uvede konkrétni priklady spoluprace ve svém okoli spoluprace lidi a jeji podminky ~ OSV
zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzajemné MKV
solidarity mezi lidmi MDV
vyjmenuje hlavni svétova nabozenstvi a uvede jejich  mytus a ndbozenstvi EV
charakteristiky VMESG

uvede zékladni projevy lidského zivota a priklady
tzv.vyssich citi

vyjmenuje alespon tii divody, pro které nemuze byt
v CR uzavieno manzelstvi

uvede, jak jsou pravné osetfeny vztahy mezi manzely
a mezi rodici a détmi

uvede, kde se nachdzi nejblizsi poradna pro rodinu a
jaké sluzby poskytuje

vyhleda v Listin¢ prav a svobod, jakymi formami se
mohou obc¢ané sdruzovat

uvede ndzvy parlamentnich politickych stran, uvede,
které z nich tvoii vladni koalici a které opozici
popise piiblizné strukturu Ustavy CR

vysvétli pojmy politicky azyl, statni obCanstvi
uvede, jaka prava jsou v demokratickém state
zaru¢ena ptisluSniklim narodnostnich mensin a
etnickych skupin

rozlisi pravo Gstavni, obCanské, rodinné, pracovni a
trestni

zaslouzili o upevnéni Ceské statnosti

uvede, kdy byla Ceska statnost nejvice potlatena
uvede nazvy nasSeho statu od roku 1918

vyjmenuje ve spravném pofadi ¢eskoslovenskeé a
ceske prezidenty

rozli§i pojmy ekonomie a ekonomika, uvede dva
zakladni typy ekonomik

vysvétli pojem délba prace

rozlisi a porovnad tlohu vyroby, obchodu a sluzeb
vysvétli podstatu fungovani trhu

uvede zdroje pfijmu statu a jeho vydaje

objasni funkci penéz, vysvétli ulohu bank

vyjmenuje hlavni sektory a hlavni odvétvi narodniho
hospodarstvi

citovy zivot ¢loveka
rodina a péce statu o ni

Zakon o rodiné

obcanska spolecnost,
sdruzovani ob¢anu, obec, stat
sdruzovani ob¢and, stat a tistava

svoboda sdruzovani, obCanstvi,
samosprava a protispolecenské

jevy

formovani nasi statnosti do
vzniku CSR

vznik Ceskoslovenské republiky a

vyvoj v letech 1918-1989

ob¢an v pravnich a
ekonomickych vztazich
dé€lba prace

lidské potieby, druhy statka
trzni hospodafstvi

penize a hodnota, podnikani,
vyroba

odvétvi a sektory narodniho
hospodarstvi

zisk, investice, vyrobni naklady
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uvede, jaké podminky musi spliiovat, pokud chce
podnikat

vysvétli pojmy mzda, plat

vysvétli, jaké sluzby poskytuje Gitad prace
sestavi modelovou pracovni smlouvu

vyjmenuje nejzavazngjsi globalni problémy
soucasnosti, popise jejich hlavni pfi¢iny a mozné
disledky pro zivot lidstva

uvede priklady ekonomické, politické a bezpecnostni
spoluprace mezi staty

vyjmenuje nejvyznamnéjs$i mezinarodni
organizace,uvede jejich stru¢nou charakteristiku
objasni vyznam evropské integrace

struén& zhodnoti za¢lenéni CR do EU

objasni pojem globalizace, uvede klady a zapory,
valky a terorismus a jejich feSeni

vysvétli pojmy Zivotni Groven, relativni mzda, inflace,
socialni politika statu, socidlni sit’, Zivotni minimum
uvede, na ¢em je zavisla zivotni iroven obcanti
vypocita zivotni minimum pro vlastni rodinu

vyjmenuje nastroje, prostfedky ¢i instituce, které
zabezpecuji pritomnost skute¢né demokracie ve state
vysvétli pojmy politicky pluralismus, totalitni rezim,
diskriminace, masmédia, nezavisly tisk

v dennim tisku vyhleda ptiklady trestnych ¢inti hrubé
narusSujicich obfanské souziti a v trestnim zakoniku
vyhleda, jak jsou tyto Ciny trestany

uvede konkrétni pfipady nezdkonného a
manipulativniho jednani médii, extrémistickych
skupin a sekt

vyhleda informace o OSN

vysvétli pojem pravni subjekt a uvede, kdy je ¢lovék
plné zplsobily k pravnim tkoniim

na ptikladech vylozi, které okolnosti a podminky jsou

statni rozpocet a dané
narodni hospodaistvi
podnikéni

pracovni pravo: prava a
povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele, bezpecnost prace,
plat a mzda, pracovni podminky,
narok na dovolenou

urad prace

Zivot ¢lovéka na planeté Zemi
globalni problémy svéta

nové technologie

odpovédnost ¢loveka za osud
Zemé

svét a Evropa
mezinarodni spoluprace
vyznamné mezinarodni
organizace

evropska integrace
Evropskd unie a CR
globalizace

socialni vztahy
Zivotni Uroven
socidlni politika statu

vychova k demokracii
sedma velmoc

nezavisly tisk

vetejné minéni

trestné ¢iny hrubé narusujici
obcanské souziti

manipulace s lidmi
nabozenské spolecnosti, hnuti a

sekty

¢lovék a predpoklady zapojeni
do lidské spoluprace

zaméstnani a povolani
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rozhodujici pro volbu vhodné profese, jaky vyznam

ma zodpovédna volba povoléani pro vlastni Zivot-

uvede, kde se nachézi pracovni urad

uvede, ktera pravni norma upravuje pracovnépravni  Zakonik prace
vztahy mezi zaméstnanci a zaméstnavateli

podle moznosti skoly: projekt — Nabozenstvi
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- 5.6CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
piirody. Poskytuje zdkiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim
a jejich zakonitostem. Déava jim tim i1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v béZném zivot¢.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci piilezitost poznavat ptfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni diilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav
i Cloveéka, v¢etné moznych ohroZeni plynoucich z piirodnich procest, zlidské c¢innosti
a zasahii Clovéka do pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvaieni
otevieného mysleni (pfistupného alternativnim ndzortim), kritického mysleni a logického
uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Piirodopis a Zemépis, svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim
hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uZitecnost
prirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté¢ vyznamné je, ze
pfi studiu ptirody specifickymi pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji 1 dilezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvafet a oveéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich
jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak udi
zkoumat pfic¢iny pfirodnich procesii, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky
(Jak? Pro€? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zékonitosti pfirodnich
procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné pozndvaji slozZitost
a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti,
pfedevSim pak zavislost ¢lov€ka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé€, odhalovat
pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystémii a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principd
udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi clov€ékem a ptirodou, jehoZz
vyznamnou soucasti je i uv€édomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka,
utvaii - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani
zemépisné, které navic umoziuje zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek
a zivota lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé
1 ve svete.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery méa pfirodovédny
1 spoleCenskovédni charakter, je, v z4jmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této
vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
ktera na elementarni urovni ptiblizuje piirodovédné pozndvani zakiim 1. stupné zékladniho
vzdelavani, a kooperuje predev§im se vzdé€lavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spole¢nost, Clovék azdravi a Clovék a svét prace a piirozend i s dal§imi
vzdélavacimi oblastmi.
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Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

zkoumani ptirodnich faktii a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riiznych metod racionéalniho uvazovani
potfebé klast si otdzky o prabehu a pficinach riznych pfirodnich procesi, které maji
vliv 1 na ochranu zdravi, Zivotd, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o piirodnich
faktech vice nezavislymi zplisoby

posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat
pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért

zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim,
ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi c¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho
prostiedi

uvazovani a jedndni, kterd preferuji co nejefektivnéj$i vyuzivani zdrojii energie
v praxi, véetné¢ co nejSirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména
pak slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné
¢i aktuélné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi
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5.6.1 FYZIKA

2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

LATKY A TELESA
Ocekavané vystupy

zak
» zmé¥i vhodné zvolenymi mévidly nékteré dileZité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky
atelesa
» uvede konkrétni piiklady jevii dokazujicich, Ze se Cdstice ldtek neustdle pohybuji a vzdjemné
na sebe piisobi
» piedpovi, jak se zméni délka i objem télesa piti dané zméné jeho teploty
»  vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii i‘eSeni praktickych
problémi
Ucivo:

meérené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
skupenstvi latek —souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

POHYB TELES
SILY
Ocekavané vystupy

zak
>

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

> vyuZivd s porozuménim pii ieSeni problémii a viloh vztah mezi rychlosti, drahou a asem
U rovnomérného pohybu téles

> zméii velikost piisobici sily

» urciv konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

» vyuZiva Newtonovy zakony pro objastiovdni &i predviddni zmén pohybu téles pii piisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

> aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pii i'eSeni praktickych problémii

U¢ivo:

pohyby téles —pohyb rovnomérny a nerovnomeérny; pohyb pifimocary a kiivocary
gravitaéni pole a gravitacni sila — pfima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila ptisobi
ti‘eci sila — smykové tfeni, ovlivilovani velikosti tfeci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméri

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativng), tieti

rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Ocekavané vystupy
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zak
> vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro i'eSeni konkrétnich
praktickych problémii
> predpovi 7 analyzy sil puisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Uc¢ivo:

«  Pascaluv zakon — hydraulicka zatfizeni

« hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou
a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféte

»  Archimédiiv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaSeni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

ENERGIE
Ocekavané vystupy
zak
» uréiv jednoduchych piipadech praci vpkonanou silou a 7 ni uréi zménu energie télesa
»  vyuZivd s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
>  vyuzivd poznatky o vzdjemnych pieméndch riiznych forem energie a jejich pienosu pri FeSeni
konkrétnich problémit a vloh
» uréiv jednoduchych piipadech teplo piijaté & odevzdané télesem
» zhodnoti vvhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroju 7 hlediska vlivu na
Zivotni prostiedi

Uc¢ivo

- formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon;
vyroba a prenos elektrické energie; jadernd energie, $t€pna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi pied radioaktivnim zafenim

«  premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovlivilujici vypatrovani a teplotu varu kapaliny

+ obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE
Ocekavané vystupy
zak
> rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi pro
Sifeni zvuku
» posoudi moznosti zmenSovdni viivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Ug¢ivo:

+ vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku
Vv riznych prostedich; odraz zvuku na pfekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového
tonu

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekavané vystupy
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zak
»  sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdavné schéma redlného
obvodu
> rozlisi stejnosmérny proud od sti'idavého a zmévi elektricky proud a napéti
> rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdkladé analyzy jejich viastnosti
»  vyuZiva Ohmiiv zdakon pro éast obvodu pii FeSeni praktickych problémit
» vyuZivd prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem
a 0 vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
> zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
> vyuZivd zakona o piimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pri FeSeni problémii a tiloh
» rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostitedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pii analyze priichodu svétla cockami
Ucivo:
» elektricky obvod —zdroj napéti, spottebic, spinac
» elektrické a magnetické pole — elektrickd a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné Gcinky
elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné
chovani pii praci s elektrickymi ptistroji a zafizenimi
» vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riiznych prosttedich; stin,
zatméni Slunce a M¢sice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné€); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého
svétla hranolem
VESMIR
Ocekavané vystupy
zak
»  objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet kolem planet
> odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
Ucivo:

slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze
hvézdy — jejich slozeni

Charakteristika predmétu Fyzika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

6. rocnik — 1 hodina tydné
7. roénik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro€nik — 2 hodiny tydné

smétuje k podpote hleddni a poznavani fyzikalnich fakta a jejich vzajemnych
souvislosti

vede krozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy

vede k vytvafeni a ovéfovani hypotéz
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uci zaky zkoumat pticiny piirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi
sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmt a odborné terminologie
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
frontalni vyuka s demonstracnimi pomiickami
skupinova prace s vyuzitim pomducek, pfistroji a méfidel, pracovnich listd, odborné
literatury
samostatné pozorovani
kratkodobé projekty

Rad ucebny fyziky a chemie je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro
kazdého zaka zavazné.

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni
vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ucitel vede zaky k pouzivani odborné terminologie
ucitel vede zaky k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych
informaci
ucitel vede zaky Kk nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni problému
ucitel zadava takove ukoly, pfi kterych se zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy
badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu
jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni
prace ve skupindch je zaloZena na komunikaci mezi zéky, respektovani nazort
druhych, na diskusi
ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyu€ovani vede zaky ke spolupréci pii feSeni
problémi
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtivéry zakl, pocitu zodpoveédnosti
ucitel vede zadky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské
ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroji
ucitel podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim
zivoté (napf. tepelna Cerpadla jako vytdpéni novostaveb)
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Kompetence pracovni
ucitel vede zaky k dodrzovani a upeviovani bezpecného chovani pii praci
s fyzikalnimi pfistroji a zatizenimi
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6. roénik
Vystupy Ucivo PT
latky a télesa osv
rozliSuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a  latky a télesa VDO
téles EV
spravné pouziva pojem atom, molekula,iont ¢asticové slozeni latek, sloZeni
ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom atomu (jadro, obal, proton,
uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, ze se neutron a elektron)
castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi
rozhodne, jestli jsou predméty jsou z latky pevné, rozdéleni latek na pevné,
kapalné nebo plynné kapalné a plyné
popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou souvislost mezi skupenstvim
a vlastnosti, kterymi se od sebe lisi latek a jejich ¢asticovou
strukturou
ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in fyzikalni veli¢iny
vyjadii hodnotu veli¢iny a ptifadi jednotku
zm¢éti délku télesa, vysledek zapsat a vyjadrit délka
Vv riznych jednotkach
zmé&fi hmotnost pevnych a kapalnych téles na hmotnost
rovnoramennych vahach a vysledek zapiSe ve vhodné
jednotce
zm¢fi Casovy Usek pomoci stopek a orientuje se na cas
ciferniku hodin
zmé&fi objem kapalného a pevného télesa pomoci objem
odmérného valce a zapsat vysledek
ptedpovi, zda se délka ¢i objem télesa pii zméné teplotni roztaznost téles
teploty zvétsi nebo zmensi
zm¢éti teplotu pomoci teplomérii, urci rozdil teplot teplota
Z namétenych hodnot
Z hmotnosti a objemu vypocita hustotu, hustota
S porozuménim pouziva vztah p=m/V, méfi
hustomérem, pracuje s tabulkami
elektromagnetické déje
zjisti zda na téleso piisobi magneticka sila magnetické vlastnosti latek
dokaze popsat vyuziti magnetické sily v praktickych magneticka sila, magnetické pole
situacich
ovefi existenci magnetického pole
u konkrétniho magnetu dokéze pokusné urcit druh
polu a graficky znazornit induk¢ni cary
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1. rocnik
Vystupy Ucivo PT
pohyb téles osv
rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i v pohybu pohyb a Kklid télesa, jejich VDO
vzhledem K jinému télesu relativnost EV
MDV

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu

zméii dréhu uraZenou télesem a odpovidajici ¢as

uréi pramérnou rychlost z drahy urazené télesem
za urcity ¢as

pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro rychlost
rovnomérného pohybu télesa pti feseni uloh
znazorni grafem zévislost rychlosti rovnomérného
pohybu na Case a urci z néj drahu

rozpoznd, zda na dané téleso puisobi sila
zm¢éti silu silomérem

uziva s porozuménim vztah mezi gravita¢ni silou
plsobici na téleso a hmotnosti télesa
F=m.g pfi feSeni jednoduchych uloh

uréi vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice
dvou sil stejnych ¢i opacnych sméra

2%

Vv

latky v télese

vyuziva Newtonovy zakony k vysvétleni nebo
piedvidani zmén pohybu telesa pii pilisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich

pozna, Ze ucinek sily zavisi na velikosti sily a rameni

sily

uziva s porozuménim vztah mezi tlakem, takovou
silou a obsahem plochy na niz sila piisobi

uziva s porozuménim poznatek, ze tieci sila zavisi na
druhu materialu a drsnosti tfecich ploch, ale nikoli na
jejich obsahu

zm¢éfi tieci silu

pohyb rovnomérny a
nerovnomérny, pohyb pfimocary
a kiivocary

draha a cas

okamzita a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

sily
sila a jeji méreni

gravitacni sila, gravitacni pole
pfima imérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

skladani sil, vyslednice sil

Y Wew

tézisté télesa

Newtonovy pohybové zakony
(prvni, druhy — kvalitativné a
teti)

otacivy ucinek sily

tlak a tlakova sila

treci sila

- smykové tfeni

- valivé tieni

- ovliviiovani velikosti tfeci sily v
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navrhne zplisob zvétSeni nebo zmensSenti trect sily a praxi
odporové sily

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil

pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a

vyslednici

mechanické vlastnosti tekutin
uziva Pascaliiv zakon k vysvétleni funkce Pascaliiv zakon, hydraulicka
hydraulickych zatizeni zatizeni

vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s porozuménim hydrostaticky tlak

pouziva vztah p=h p g k feSeni problémi a tloh souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

objasni vznik vztlakové sily a ur¢i jeji velikost a smér Archimédiv zakon

Vv konkrétni situaci vztlakova sila ptisobici na télesa

porovnanim vztlakové a gravitaéni sily dokaze Vv kapaliné

predpoveédét chovani télesa v kapaling plovani, vznaseni se a potapéni

téles v kapalin¢

vysvétli vznik atmosférického tlaku atmosfericky tlak
souvislost atmosferisckého tlaku
s n¢kterymi procesy v atmosfére

ptedpovi z analyzy sil pisobicich na téleso jeho Archimédiiv zakon pro plyny
chovani v atmosféte tlak plynu v uzaviené nadob¢
zmé&fi ho a ur¢i tlak plynu v uzaviené nadobé

svételné déje

vlastnosti svétla
rozpozna ve svém okoli riizné zdroje svétla zdroje svéta
rozli§i mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo rychlost svétla v riznych
pouze odrazi prostiedich

vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkéach pro

vakuum a pro dal$i opticka prosttedi

vyuziva poznatku, Ze se svétlo §ifi pfimocate, objasni  stin, zatméni Mé&sice a Slunce
vznik stinu

vyuzivé zdkona odrazu svétla na rozhrani dvou zobrazeni odrazem na
optickych prostiedi k nalezeni obrazu v rovinném rovinném zrcadle
zrcadle

pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem zobrazeni odrazem na kulovém
a dokaze uvést piiklad jejich vyuziti v praxi zrcadle
najde pokusné¢ ohnisko dutého zrcadla

rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech svétla ve  lom svétla na optickém

dvou prostiedich, zda se svétlo pii prechodu z jednoho rozhrani

prostiedi do druhého bude lamat ke kolmici nebo od  zobrazeni lomem tenkou cockou
kolmice
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rozlisi pokusné spojku a rozptylku, najde pokusné
ohnisko tenké spojky a urci jeji ohniskovou vzdalenost

dokaze popsat, z ¢eho jsou slozeny jednoduché optické pristroje, oko
optické piistroje a jak se vyuzivaji v bézném zivoté

porozumi pojmum kratkozrakost a dalekozrakost a

zpusobu napravy téchto ocnich vad brylemi

pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym rozklad bilého svétla hranolem
hranolem, vysvétli vznik duhy v piirodé
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT
energie osv

dokaze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kona mechanicka prace VDO

rozumi pojmu mechanicka prace a vykon vykon EV

S porozuménim pouziva vztah W=Fs a P=W/t pfi MDV

feSeni probléma a tloh

vyuziva poznatky o podminkach rovnovazné polohy
na pace a pevné kladce pro vysvétleni praktickych
situaci

z vykonané prace uréi v jednoduchych piipadech
zménu polohové a pohybové energie, je schopen
porovnat pohybové energie téles na zaklad¢ jejich
rychlosti a hmotnosti

vyuzivé poznatky o vzadjemnych pfeménach riznych
forem energie a jejich ptenosu pfii feseni konkrétnich
problémt a uloh

vysvétli zménu vnitini energie télesa pii zméné teploty

rozpozna v ptirod¢ a v praktickém Zivoté nékteré
formy tepelné vymeény (vedenim, tepelnym zatenim)
dokaze urc¢it mnozstvi tepla piijatého a odevzdaného
t€lesem, zna-li hmotnost, mérnou tepelnou kapacitu a
zménu teploty télesa (bez zmény skupenstvi)

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a bude
schopen uvést prakticky ptiklad (tani, tuhnuti,
vypafovani, var, kondenzace, sublimace a
desublimace)

urci skupenské teplo tani u nékterych latek

objasni hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu

varu kapaliny

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku,
pozna, Ze k Sifeni zvuku je nezbytnou podminkou
latkové prostiedi

vyuziva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku
zavisi na prostiedi, kterym se zvuk §ifi

chépe odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od
ptekazky a dovede objasnit vznik ozvény

zjisti, ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im vetsi je jeho

rovnovaha na pace a pevné
kladce

polohova a pohybova energie

vnitini energie télesa

tepelnd vyména

teplo pfijaté télesem

zmény skupenstvi

zvukové déje
latkové prostiedi jako podminka
pro sifeni zvuku

rychlost $ifeni zvuku v riznych
prostiedich

odraz zvuku na ptekdzce, ozvéna,
pohlcovani zvuku

vyska zvukového tonu, kmitocet
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kmitocet tonu, hlasitost zvuku
rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma piedstavu, jak

hlasité jsou rizné zdroje zvuku v jeho okoli

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného

hluku na zivotni prostiedi

elektro-magnetické déje
porozumi zakladnim pojmum (atom a jeho sloZeni, atom a jeho sloZeni
molekula, iont) proton, neutron, elektron
podle poctu protonti a elektronti v ¢astici poznd, zda
jde o kladny ¢i zéporny iont

na zéakladé znalosti druhu naboje rozhodne, zda se elektricky naboj
budou dvé¢ télesa elektricky ptitahovat ¢i odpuzovat
ov¢ri, jestli na téleso pusobi elektricka sila a zda elektricka sila, elektrické pole

Vv jeho okoli existuje elektrické pole

pokusné ovéfi, za jakych podminek prochdzi obvodem elektricky proud
elektricky proud

objasni ucinky elektrického proudu (tepelné, svételné,

pohybové)

zm¢éti elektricky proud ampérmetrem a elektrické

napéti voltmetrem

voli k jednotlivym spotfebi¢im vhodny zdroj napéti  elektrické napéti

pouziva s porozuménim Ohmilv zakon pro kovy Ohmuv zikon
Vv ulohéch ( R = U/T') pfi feSeni praktickych problému

pochopi, Ze odpor vodice se zvétSuje s rostouci délkou odpor vodice
a teplotou vodice, zmensSuje se se zvetSujicim se

obsahem jeho priifezu a souvisi s materidlem, ze

kterého je vodi¢ vyroben

spravng sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky  jednoduchy a rozvétveny
obvod podle schématu a analyzuje spravné schéma elektricky obvod
realného obvodu

elektricka energie a vykon
popise nekteré neptiznivé vlivy pii vyrobé elektrické  vyroba elektrické energie
energie v elektrarnach na zivotni prostiedi

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych obnovitelné a neobnovitelné
energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni zdroje energie
prostiedi
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9. rocnik
Vystupy Ucivo PT
elektro-magnetické déje osv
rozlis$i pokusné vodi¢ od izolantu VDO
vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického stejnosmérny motor EV
pole na magnet a civku s proudem magnetickd indukce MDV
VMEGS

overi pokusem, na ¢em zavisi velikost indukovaného
proudu Vv civce a objasni vznik stéidavého proudu

rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého na zéklade
jejich ¢asového prubéhu

popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pii
ptenosu elektrické energie

dokaze popsat zptisob vyroby a ptenosu elektrické
energie

popise nekteré nepiiznivé vlivy pii vyrobé elektrické
energie v elektrarnach na zivotni prostiedi

uvede ptiklady vedeni elektrického proudu

V kapalinach a v plynech z béZzného Zivota a z piirody

zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

vysvétli, jak se §tépi atomové jadro, pojem fetézova
reakce a popiSe, na jakém principu funguje jaderny
reaktor

dokaze popsat neptiznivy vliv radioaktivniho a
ultrafialového zareni na lidsky organismus

porozumi jak je zajiStén bezpecny provoz v jaderné
elektrarné

vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeménach riznych
forem energie a jejich prenosu pii feSeni konkrétnich
situaci

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni

prostiedi

elektromagneticka indukce

stridavy proud

transformatory
elektrické motory

vyroba elektrické energie

bezpec¢né chovani pii praci
S elektrickymi pristroji a
zarizeni

vedeni elektrického proudu
V kapalinach a plynech

vedeni elektrického proudu
Vv polovodicich
integrované obvody

energie
atomy a zafeni

radioaktivita
ochrana lidi pred
radioaktivnim zarenim

jaderna energie
Stépna energie
jaderna elektrarna
jaderny reaktor
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vesmir
objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatkl o gravitatnich slune¢ni soustava
silach pohyb planet kolem Slunce a mésict planet meésicni faze
kolem planet Keplerovy zakony

odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti  hvézdy a jejich sloZzeni
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5.6.2 CHEMIE

2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Ocekavané vystupy
zak
> uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek
» pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béiné pouzZivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych ldtek, se kterymi zatim pracovat

nesmi
» objasni nejefektivnéjsi jedndni v modelovych p¥ikladech havarie s unikem nebezpecnych
latek
Ucivo:

« vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek.

» zasady bezpeéné prace — ve Skolni pracovné (laboratoti) i v béZném zivoté

* nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam

+  mimoiadné udalosti — havarie chemickych provozi, uniky nebezpecnych latek

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita sloZeni roztokn, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

vysvetli zakladni faktory oviiviiujici rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek smési o znamém sloZeni; uvede
priklady oddélovani sloZek v praxi

VV VY

»  rozlisi ruzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti
> uvede piiklady znelist’ovdni vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domdcnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpiisoby likvidace znecisteni
Ucivo:

» smési — rtiznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;

NS4

obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

« voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

« vzduch — slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ocekavané vystupy
zak

> pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
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» rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZivd ve spravnych souvislostech
> orientuje se V periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Ucivo:

»  Casticové sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

«  prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny a periody v periodické
soustaveé chemickych prvki; protonové ¢islo

+  chemické slouceniny — chemicka vazba, ndzvoslovi jednoduchych anorganickych
a organickych slou¢enin

CHEMICKE REAKCE
Ocekavané vystupy
zak
» rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede p¥iklady prakticky dileZitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani
» piecte chemické rovnice a s uZitim zdakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi
latky nebo produktu
> aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prithéh chemickych reakci v praxi a pii
Ppiedchazeni jejich nebezpecnému pritbéhu

Ucivo:

«  chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

» Kklasifikace chemickych reakei — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni

« faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

» chemie a elektiina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
zak
» porovnd viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidi
a soli a posoudi vliv vyznamnych zdstupcu téchto ldatek na Zivotni prostiedi
> vysvétli vznik kyselych dest’ii, uvede jejich viiv na Zivotni prostiedi a uvede opati‘eni, kterymi
Jjim lze predchazet
» orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakci roztoku univerzdlnim indikdtorovym papirkem
a uvede priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Uc¢ivo:

« oxidy —nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida
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kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida

solikyslikaté a nekyslikaté—vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidii

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy
zak
>  rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
» zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojit energie a uvede piiklady
produktit prumyslového zpracovadni ropy
> rozlisi vybrané derivdty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouZiti
> orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych produktii
biochemického zpracovani, piedevsim bilkovin, tuku, sacharidii.
»  urdi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
> uvede piiklady zdroju bilkovin, tukii, sacharidi a vitamini
Ucivo:
» uhlovediky —ptiklady v praxi vyznamnych alkanti, uhlovodik s vicendsobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt
«  paliva—ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
« derivaty uhlovodiku —pfiklady v praxi vyznamnych alkoholli a karboxylovych kyselin
e prirodni latky —zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tuktl, sacharidi a vitamint
Vv lidském téle
CHEMIE A SPOLECNOST
Ocekavané vystupy
zak
» zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na
Zemi
> aplikuje znalosti o principech haSeni poZdri na FeSeni modelovych situaci z praxe
> orientuje se v pripravé a vyuzivani riuznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi
a zdravi ¢lovéka
Ucivo:

chemicky primysl v CR —vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

primyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy —cement, vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna —vlastnosti, pouziti, likvidace

detergenty a pesticidy, insekticidy

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

1é¢iva a navykové latky

Charakteristika predmétu Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
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smefuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

vede k poznavani zékladnich chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych
pokusti

uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdtivodnovat
chemické jevy

uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

uci ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech
s nebezpecnymi chemickymi latkami a pifipravky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:
frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvic¢enimi
demonstraéni pokusy
nacviky jednoduchych laboratornich metod ve skupinach
prace ve skupinach

R4d ucebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim ucebny a laboratote, dodrzovani
uvedenych pravidel je pro kazdého zéka i vyucujiciho zavazné.

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentéalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
ucitel vede Zaky k systematickému pozorovani jako zékladni formé zjiStovani
chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto
pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni
ucitel vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symbolli a znacek
ucitel dava zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokust

Kompetence k feseni problémi
ucitel predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
ucitel dava zakiim moznost volit riizné zptsoby feSeni
ucitel ddva moznost obhajovat sva rozhodnuti
ucitel vede zadky k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni
ucitel vede Zdky k nachézeni ptikladl chemickych déji a jevl z béZzné praxe,
k vysvétlovani jejich chemické podstaty
ucitel klade diiraz na aplikaci poznatkil v praxi

Kompetence komunikativni
ucitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolii a znacek
ucitel podnécuje zaky k argumentaci
ucitel zadava takové tkoly, pfi kterych mohou Zéaci navzdjem komunikovat

Kompetence socialni a personalni
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ucitel zadava tkoly, pfi kterych mohou Zéci spolupracovat
ucitel podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
ucitel vytvaii situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obcanské
ucitel spolecné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad u¢ebny
a laboratorni fad
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ucitel predklada situace, ve kterych se zaci uci chapat zékladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

ucitel vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni
ucitel vede zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materiall, nastrojii a vybaveni
ucitel vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany
svého zdravi i1 zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostfedi
ucitel zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkti v bézné praxi
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8. rocnik
Vystupy Ucivo PT
pozna skupenstvi a jejich premény (vCetne sublimace) latky, jejich vlastnosti, osv
rozlisi fyzikalni a chemicky d¢j skupenstvi, rozpustnost, EV
chemické d¢je MDV
VMEGS

zna zasady bezpecné prace
dovede poskytnout 1. pomoc

pristroju
umi rozliSit a pojmenovat druhy smési
nasyceny, nenasyceny

rozpousténi
zna ptiklady z praxe

koncentraci

slozek smési - usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace

znecisténi
zné hygienické pozadavky na pitnou vodu
zna hlavni zneciStovatele pitné vody

suroviny
zna hlavni zne¢istovatele vzduchu

protonové ¢islo, hmotnostni Cislo

VvV atomu
S PSP umi nakreslit schéma atomu

zna tel. Cislo zachr. sluzby, umi pfivolat pomoc
umi poskytnout prvni pomoc pii popéalenindch
zna zpusoby haSeni pozaru, typy a uziti hasicich

Zna pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény,

zna vliv teploty, plosného obsahu, povrchu na rychlost

umi vypocitat hmotnostni zlomek slozek smési a %

Zna princip, postup a uziti v praxi metody oddélovani

umi provést filtraci a destilaci ve Skolnich podminkach
umi zvolit vhodny postup k oddélovani slozek smési

umi vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uziti a

zna procentovy obsah hlavnich slozek vzduchu
umi vysvétlit vyznam vzduchu jako primyslové
umi vysvétlit vznik a vyznam inverze a smogu

zna pojmy atomove jadro, elektronovy obal, proton,
neutron, elektron, valencni elektron, valen¢ni vrstva,

zna vztahy mezi poCty protond, elektronll a neutronti

umi odvodit vznik kationtu a aniontd z atomu
umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou

bezpecnost prace v laboratoii a
pii pokusech

smési riznorod¢ a stejnorodé
roztoky, slozeni roztokli

oddélovani slozek smési

voda

vzduch

atom, molekula, ionty
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zna Ceské ndzvy a znacky prvki H, Li, Na, K, Mg,
Ca, Ra, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os, Co, Ni, Pt, Cu, Ag,
Au, Zn, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N, P, As, Sb, O, S, F,
Cl, Br, I, He, Ne, Ar

s pomoci PSP umi piifadit protonové ¢islo prvku a
naopak

zna princip uspotradani prvka v PSP

umi zatadit prvek do skupiny a periody PSP

umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP
zné znéni a vyznam periodického zdkona

zna pojmy kovy, nekovy, polokovy, tézké kovy

umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slou¢eninou

uréi pocet atomtl ve vzorci

zna pojem elektronegativita

umi vyhledat elektronegativitu prvku v PSP

ur¢i charakter chemické vazby podle elektronegativity

zna vyznam symboll v chemické rovnici

umi zapsat slovné popsany chemicky d¢j chemickou
rovnici

umi zapsat jednoduché rovnice (hoteni C, S apod.)

umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti
dokaze opravit Spatné vycislenou rovnici
dokaze vy¢islit jednoduchou rovnici

umi vysvétlit pojem halogenid

zna pravidla nazvoslovi halogenidi
umi vytvofit vzorec Z ndzvu a naopak
znéa vyznam a uziti NaCl

umi vysvétlit pojem oxid

zna pravidla nazvoslovi oxida

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vyznam a uziti CO, COg, SO2, SO3, NO, NOo,
CaO

zna pojmy kyselinotvorny oxid, zdsadotvorny oxid
orientuje se na stupnici pH

zna rozmezi pH kyselin a zasad

zna pojem pH indikétor

zna podstatu vzniku kyselych destd a vliv v ptirodé

umi vysvétlit pojem kyselina

zna pravidla nazvoslovi kyselin bezkyslikatych a
kyslikatych

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti HCI, H2SO4,

chemické prvky

periodicka soustava prvka (PSP)

chemické slouceniny

chemicka vazba

chemické reakce

zakon zachovani hmostnosti

jednoduché anorg. slouc¢eniny
halogenidy

oxidy

kyselost a zasaditost roztokl
pH

kyseliny
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HNO3

zna zasady bezpecné prace s kKyselinami
zna postup fedéni H2SO4 konc.

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

umi vysvétlit pojem hydroxid (zasada) hydroxidy
zna pravidla ndzvoslovi hydroxida

umi vytvofit vzorec Z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti NaOH, KOH,

NHsOH, Ca(OH).

zna zasady bezpecné prace s hydroxidy

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

zna reaktanty a produkty neutralizace (obecng¢) neutralizace
ze zadani konkrétnich reaktantti dokdze urcit nazvy a

vzorce produktli

zna piiklady uziti neutralizace v praxi

dle moznisti Skoly: projekty — Voda kolem nas, Zakony a ptedpisy pro nakladani
s chemickymi latkami, Zasady poskytnuti prvni pomoci
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT
umi vysvétlit pojem sul soli osv
zna pravidla ndzvoslovi soli EV
umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak MDV
zné vybrané metody pfipravy soli VMEGS

zna ptiklady pouziti soli z praxe - hnojiva, stavebni
pojiva, modra skalice, vapenec

zna chemicky princip vyroby palené¢ho vapna a
haseného vapna

zna princip tvrdnuti malty

znéa vyznam hnojiv, rozdéleni podle piivodu a slozeni
zna nazvy bézné uzivanych hnojiv

zna bézné uzivané stavebni materialy a pojiva

zna pojmy oxidace, redukce, redox reakce redox reakce
umi urcit oxidacni ¢islo prvku ve slouceniné

pozna redox reakci

Zna princip vyroby surového zeleza a oceli

zna princip koroze a zptsob ochrany kovi pted korozi

umi vysvétlit déje na elektrodach piti elektrolyze NaCl

zna princip galvanického ¢lanku

zna piiklady uziti elektrolyzy v praxi

zna priklady uziti galv. ¢lanku v praxi

umi vysvétlit rozdil mezi exotermickou a energie
endotermickou reakci

umi tfidit paliva podle skupenstvi, ptivodu,

vyhtevnosti a zna ptiklady z praxe

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi

zdroji energie

zn4 pravidla bezpec€nosti prace s topnymi plyny

zna vliv produkti spalovani na zivotni prostiedi

Zna vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni

produkty zpracovani ropy a uhli

zné pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku uhlovodiky
rozlisi fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny, vétveny
zné obecné vlastnosti uhlovodikil

umi vyjmenovat homologickou fadu uhlovodiki
C1-Cuo

zna pojmy alkan, alken, alkin, aren

umi napsat molekulové, raciondlni a strukturni vzorce
C1-Cuo

umi sestavit model uhlovodikti C1 -Ci1o

umi zafadit uhlovodiky do skupin podle vazeb

zZna vzorec, vyznam, uziti metanu, etanu, propanu,
butanu, etenu, etinu, benzenu

zna pravidla bezpecnosti prace s org. rozpoustédly
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zné pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy derivaty uhlovodiki

zbytek

umi odvodit obecny vzorec derivatti uhlovodika

umi zafadit derivat podle charakteristické skupiny

zna vyznam freoni halogenderivaty uhlovodiki
zna vlastnosti a uziti teflonu

Zna vzorec, vyznam, uziti metanolu, etanolu, alkoholy, fenoly
glycerolu, fenolu

zna pojem vicesytny alkohol

umi vysvétlit rozdil lih (etanol) - denaturovany lih

zna podstatu alkoholového kvaSeni

zna princip vyroby destilatd

zna disledky plsobeni metanolu a etanolu na ¢loveka

Zna vzorec, vyznam, uziti formaldehydu, korbonylové slouceniny
acetaldehydu, acetonu

zna karcinogenni U€inky formaldehydu a acetonu

zna pravidla bezpecné prace

zna vzorec, vyznam, uziti kys. mravenci, kys. octové  karboxylové slouceniny
zna pojmy vyssi kyseliny, aminokyseliny

umi zapsat obecné schéma neutralizace karb. kyseliny

a obecné schéma esterifikace

rozlisi sdl kyseliny a ester kyseliny

Zna pojmy monomer, polymer, makromolekula makromolekularni chemie
zna rovnici a podminky fotosyntézy ptirodni slouc¢eniny
zna rozdéleni sacharid (mono-, oligo-, poly-) sacharidy

zna obecné vlastnosti mono- a polysacharid
umi zaradit glukozu, fruktézu, sacharozu, Skrob,
glykogen, celulézu, zn4 jejich vyskyt a vyznam
zna podstatu diabetes

umi proveést dikaz glukozy a Skrobu

rozlisi tuky podle ptivodu, zna priklady z praxe tuky
rozlisi tuky a oleje, zna ptiklady z praxe

zna schéma rovnice vzniku tuki

zna zdroje tukl ve vyZzivé a jejich vyznam

Vv organismu

Zna princip a vyznam ztuzovani tuki

zna princip zmydelnéni

umi vysvétlit rozdil v uzitnych vlastnostech mydel a
saponati a vliv na Zivotni prostiedi

zna zdroje bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam bilkoviny
zna princip traveni bilkovin a princip jejich vzniku v

organismu

zna vyznam DNA, RNA

zna faktory poskozujici bilkoviny
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umi vyjmenovat nékteré z funkci bilkovin

zna vyznam enzymi, hormont, vit. A, B, C, D, E
zna zdroje vitamina A, B, C, D, E v potravé

zna zasady zdravé vyzivy

umi vysvétlit rozdil mezi plastem a pfirodnim
materidlem z hlediska uZzitnych vlastnosti a vlivu na
zivotni prostiedi

zné rozdéleni plastl podle vlastnosti

zna bézn¢ uzivané zkratky plastt (PE, PP, PET, PAD,
PES, PAN, PVC, PS), jejich vlastnosti a uziti

zna vyznam recyklace plastl

zna vyznamné chemické zavody v CR

zna pravidla bezpecné prace s chemickymi latkami
bézné uzivanymi v domacnosti - lepidla, barvy, laky,
Cistici prosttedky, fedidla atd.

zné pojmy léCiva, analgetika, antipyretika, analgetika,
drogy, doping, pesticidy, herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny

zna piiklady navykovych latek a nebezpeci jejich
poZzivani

zna schéma vyroby cukru, papiru, piva, skla,
porcelanu a keramiky

plasty a um¢la textilni vlakna

chemie v Zivoté ¢lovéka

podle moznosti Skoly: projekty — Svétova nalezisté a t€zba surovin, Koroze, Chemické latky
uzivané pii vyrobé¢ potravin — aditiva, ptisady, apod., chemické vyroby (cukr, papir, pivo,

sklo, porcelan, keramika, aj.)
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5.6.3 PRIRODOPIS
2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy
zak
»  rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orvientuje se v daném pi‘ehledu vyvoje organismii
»  popise zdakladni rozdily mezi buiikou rostlin, Zivocichii a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel
> rozpoznd, porovnd a objasni funkci zdkladnich orgadnii (organovych soustav) rostlin
i Zivocichii
> tfidi organismy a zaiadi vybrané organismy do Fisi a niZSich taxonomickych jednotek
> vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovdni a jeho vyznam 7 hlediska
dédicnosti
» uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a piiklady vlivu prosti‘edi na utvireni
organismii
» uvede na piikladech z béiného Zivota vyznam virit a bakterii v piirodé i pro ¢lovéka

Uc¢ivo:

» vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rtst,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota

« zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkang, organy, organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné

* vyznam a zasady tiidéni organismi

» dédifnost a proménlivost organismi — podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

« viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy
zak
» rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle
charakteristickych znaki
> vysvétli riizné zpisoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
Fetézcich
> objasni funkci dvou organismii ve stélce lisejnikii

Uc¢ivo:

« houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

« houby s plodnicemi —stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii
otravé houbami

» liSejniky — stavba, symbioza, vyskyt a vyznam
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BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekavané vystupy

zak
>

odvodi na zakladé pozorovani usporddani rostlinného téla od buiiky pies pletiva az
k jednotlivym orgdnitm

» porovnd vnéjsi a vniti'ni stavbu jednotlivych organii a uvede praktické p¥iklady jejich funkci
a vztahi v rostliné jako celku

> vysvetli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pii péstovani
rostlin

» rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznacné zdstupce pomoci
klicu a atlasi

» odvodi na zdkladé pozorovani piirody zavislost a piizpiisobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi

Ucivo:

« anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti t€la vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno, plod)

« fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, riistu, rozmnozovani

»  systém rostlin — pozndvani a zafazovani danych zastupcti béznych druhti fas, mechorosti,
kaprad’orostt (plavung, pteslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodé€loznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupct

* vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy
zak

» porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysveétli funkci jednotlivych
orgdni

» rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichii, uréuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

» odvodi na zdakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v prirodé, na piikladech
objasni jejich zpiisob Zivota a prizpiisobeni danému prostiedi

» zhodnoti vyznam Zivocichu v prirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

Ucivo:

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla— zivoc¢isna burika, tkan¢, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani

VyVoj, vyvin a systém Zivo¢ichii —vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocichi - prvoci,
bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichii— hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zZivocichy, chov domestikovanych Zivoc¢ichtl, Zivocisna spolecenstva
projevy chovani Zivocichi
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BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy

zak
>

urci polohu a objasni stavbu a funkci organit a organovych soustay lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

> orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

» objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do staii

> rozliSuje priciny, pFipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zdasady jejich prevence
a lécby, objasni vyznam zdravého zpitsobu Zivota

» aplikuje pFedlékai'skou prvni pomoc p¥i poranéni a jiném poskozeni téla

Ucivo:

» fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

« anatomie a fyziologie— stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (op€rna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, ridici),
vy$8i nervova ¢innost, hygiena duSevni ¢innosti

* nemoci, urazy a prevence— pfiCiny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pfti léCeni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

e Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢loveéka

NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy
zak

> objasni viiv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

» rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urcovacich pomiicek

» rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

» porovnd vyznam pudotvornych Cinitelit pro vznik piidy, rozliSuje hlavni pudni typy a pudni
druhy v nasi pfirodé

> rozlisuje jednotliva geologickad obdobi podle charakteristickych znaki

» uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj ruznych ekosystémii a charakterizuje
mimovadné uddlosti zpiisobené vykyvy pocasi a dal§imi p¥irodnimi viivy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Ucivo:

Zemé — vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny —vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupci, urCovani jejich vzorkd; principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické procesy —priciny a dusledky

pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu rostlin, jeji hospodaisky vyznam pro
spole¢nost, nebezpeci a priklady jeji devastace, moznosti a piiklady rekultivace

vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismu a jejich pfizpltisobovani prostredi

geologicky vyvoj a stavba tizemi CR — Cesky masiv, Karpaty

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu—vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy zne¢isténého
ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na cloveka
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+  mimofiadné udalosti zptlisobené prirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti,
ptirodni svétové katastrofy, nejcastéjci mimoiradné piirodni udalosti v CR (povodné, vétrné
boufte, sné¢hové kalamity, laviny, ndledi) a ochrana pted nimi

ZAKLADY EKOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak
» uvede piiklady vyskytu organismii v uréitém prostiedi a vitahy mezi nimi
> rozliSuje a uvede p¥iklady systémii organismit — populace, spoleéenstva, ekosystémy a
objasni na zakladé piikladu zdakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystéemu
»  vysvetli podstatu jednoduchych potravnich fetézcit v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
» wvede piiklady kladnych i zdpornych vlivii élovéka na Zivotni prostiedi a pFiklady narusSeni
rovnovahy ekosystému

Ucivo:

e organismy a prosti‘edi —vzajemné vztahymezi organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha
v ekosystému

+ ochrana prirody a Zivotniho prosti‘edi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy
zak
> aplikuje praktické metody poznavani piirody
» dodriuje zdakladni pravidla bezpecnosti prdace a chovani pii pozndvani Zivé a neZivé prirody

Ucivo:
»  praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbare a sbirek, ukazky

odchytu nekterych zivocichd, jednoduché roz¢lenovani rostlin a zivocichi
* vyznamni biologové a jejich objevy

Charakteristika predmétu Prirodopis

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:
6. ro¢nik — 2/2 hodiny tydné
7. ro¢nik — 1/2 hodina tydné
8. ro¢nik — 2/2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2/1 hodiny tydné
(viz. u€ebni plan)

Vzdélavani v pfedmétu ptirodopis:
sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny
poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim
umozinuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucésti jsou vzajemné propojeny, ptsobi
na sebe a ovliviiuji se
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podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti,
zévislosti Clovéka na ptirodnich zdrojich

seznamuje zaka se stavbou zivych organismu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:
frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomiickami
skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)
prirodovédné vychazky s pozorovanim
kratkodobé projekty

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni
vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni
ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ucitel vede zéky ke spravnému pouzivani odborné terminologie
ucitel vede zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
ucitel vede zaky K nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problémi
ucitel zaddva ukoly zplisobem, ktery umoziuje vice postupti
ucitel zafazuje metody, pii kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni
prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort
druhych, na diskusi
ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
ucitel umoziuje prezentaci prace zakl, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky
sveé prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socidlni a personalni
vyuzivani skupinového vyucovani vede Zaky ke spolupraci pfi feSeni problémi
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtivéry zakl, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence obcanské
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho
prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel pfi praci
s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pifirodninami
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ucitel zadava tkoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh
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6. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy uspotadani zivého svéta EV
uvede priklady rozmanitosti ptirody osv
popise bunku, vysvétli funkci organel VMEGS

vysvétli rozdil mezi rostlinnou a Zivocisnou buiikou
pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem, uvede piiklady
vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova
soustava, organismus

vymezi zékladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam

dokaze rozttidit organismy do fi$i

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

na ptikladech fas, kvasinek a prvoki vysvétli pojmy
producent, konzument ,reducent

pochopi nezbytnost jednotlivych slozek v potravnim
fetézci

Zna vyznam fas a vybrané zastupce

umi vysvétlit rozdil ve stavbé bunky hub a rostlin
umi popsat jednotlivé ¢asti hub

zna vyznam hub v ptirodé€ 1 pro ¢lovéka, rozliSuje
mezi parazitismem a symbidzou

pozna (1 s pomoci atlasu) naSe nejznamé;jsi jedlé a
jedovaté houby

vysvétli vyvoj rostlin

dokéZe rozlisit vyssi a niZsi rostlinu

vysvétli rozdil mezi stélkou a t€lem vysSich rostlin
zn4 piiklady vytrusnych rostlin

vybrané zstupce rozliSuje na mechorosty a
kaprad’orosty

zna vyvojovy vyznam kaprad’orostt

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

podle charakteristickych znaki rozliSuje hlavni
zastupce nahosemennych rostlin

pozna liSejnik

popise vnitini a vn¢j$i stavbu zZivocichtli za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organa

porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky
rozliSuje vnitini a vnéj$i parazity

burika

nebunécnost, jednobunécnost,
mnohobuné¢nost

projevy Zivota: fotosyntéza,
dychani, vyziva, rist,

rozmnozovani, drazdivost, vyvin

ttidéni organismil
viry a bakterie
jednobunééné organismy

rostliny
houby

zivoc¢ichové

mnohobunééné organismy
vyvoj rostlin
ptfechod rostlin na sous

vy$si rostliny

nizsi rostliny

rostliny vytrusnné

mechorosty

kaprad’orosty — plavuné,
pteslicky, kapradiny

nahosemenné rostliny
liSejniky

vvvvvv

Zahavci
plosténci
hlisti

mekkyi
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podle charakteristickych znaki rozliSuje plze , mlze,
hlavonoZzce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

rozliSuje vodni a suchozemské druhy

pozna vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka, Skeble,
srdcovka, sépie)

zné jejich vyznam a postaveni v piirodé

popise telo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organt

vysvétli vyznam zizaly v ptirodé

dokaze popsat vnéjsi 1 vnitini stavbu téla ¢lenovci
rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle
charakteristickych znakl

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tiid
dokaze popsat télo véely medonosné jako modelovy
ptiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejznamé&jSich fadech hmyzu a pozna
vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hospodatskych
a epidemiologickych druht hmyzu

pochopi vyznam ostnokozctli z vyvojového hlediska
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1. ro¢nik

Vystupy Ucivo PT

vysvétli vyznam a zésady tiidéni organismi tfidéni organismu EV

zné jednotlivé taxonomické jednotky oSsv
VMEGS

porovna vnitini a vnéjsi stavbu zivocichil za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych orgént

dokaze rozdelit zastupce do jednotlivych tfid a chéape
vyvojové zdokonalovani

vysvétli prizplisobeni zivoc€ichit danému prostiedi
pozna vybrané zastupce ryb

rozliSuje nejzndméjsi motské a sladkovodni ryby
rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb
v potrave Cloveéka

pozna vybrané zastupce obojzivelnik

vysvétli ptizpisobeni obojzivelnik vodnimu prostredi
pozna vybrané zastupce plazii

seznami se s exotickymi druhy plazli a moznosti jejich
chovu v terariich

Zna vyznam plaza v potravnim fetézci

chéape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaki, jejich
prizptsobeni k letu

pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znakt
rozdélit do nejznamé;jsich fada (pévei, dravei,
hrabavi,atd.) - prizptisobeni prostiedi

zna zastupce taznych a pfezimujicich ptaka

popise stavbu téla savcti a zakladni charakteristiku
podle charakteristickych znaki rozliSuje zakladni

rady savcu a spravné roztiidi vybrané zastupce
vysvétli ptizplisobeni savcl prostiedi a zplisobu zivota
(napft. kytovci, netopyii, krtek, apod.)

pozna vybrané zastupce

zna vyznam téchto zivoc¢ichll v pfirod¢ i pro cloveka,
jejich postaveni v ekosystému

znéa vyznam lesa a zptsoby jeho ochrany

vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla
(kofen, stonek, list, kvét, plod)

pochopi vyznam charakteristickych znakt pro
urcovani rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou
rostlinou a uvede konkrétni ptiklady

rozlisi podle morfologickych znakl zakladni ¢eledi
rostlin

znéa vyznamné zastupce jednotlivych ¢eledi a dokaze
je roztiidit

vysvétli vyznam lucnich porostil

zna ptiklady a vyuziti kulturnich plodin

pracuje s atlasy a zjednoduSenymi kli¢i rostlin

strunatci: podkmen obratlovci
ttidy: kruhousti

paryby

ryby

obojzivelnici

plazi

ptaci

savci

ekosystém les
stavba rostlinného téla

krytosemenné rostliny

ekosystém louka
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT

zék umi zaradit ¢lovéka do systému zivocisné fise, vyvoj Clovéka EV
charakterizovat biologické znaky lidského a oSsv
zivoc¢iSného organismu MKV
umi vysvétlit vyvoj ¢loveka VDO
zna lidské rasy a jejich charakteristické znaky MDV
zak umi vysvétlit pojmy: buika, tkan, organ, organova burika, tkan¢, organy VMEGS

soustava, organismus

zna stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla

zna vyznam soustav tvorfici oporu a tvar téla a soustava opérna a svalova
umoziujici pohyb

dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly

zna pri¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni

pomoci
dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii energie
umi pojmenovat a popsat ¢asti trav. soustavy a zna travici soustava

jejich funkci

Zna pti¢iny nemoci trav. soustavy, jejich prevence a

zasady prvni pomoci

umi pojmenovat a popsat casti dych. soust. dychaci soustava
vysvétli ¢innost dychaci soustavy v praci a pii zatézi

zna pti¢iny nemoci dych. s., prevence, zasady prvni

pomoci
zna sloZeni krve a funkeci jednotlivych ¢asti krve télni tekutiny
zna stavbu srdce a druhy cév ob¢hova soustava

umi vysvétlit ¢innost srdce a celé obehové soustavy

zna pti¢iny nemoci ob¢h. s. a krve, jejich prevenci a

zasady prvni pomoci

zna stavbu a funkci vyluCovaci soustavy vylu€ovaci soustava
Zna pti¢iny onemocnéni vylug. s., jejich prevence a

zésady prvni pomoci

zna vyznam a stavbu kiize kozni soustava
zna pri¢iny onemocnéni soustavy kozni, jejich

prevence a zasady prvni pomoci

zna stavbu nervoveé soustavy nervova soustava
umi popsat ¢innost nervové soustavy

umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

zna pti¢iny nemoci nerv. s., jejich prevence a zasady

prvni pomoci

zna stavbu a funkci zrakového, sluchového a smyslové organy
rovnovazného Ustroji

zna priciny nemoci, jejich prevence a zasady prvni

pomoci

zna nejdilezité)$i hormony lidského téla a jejich vliv  Zlazy s vnitini sekreci
na fizeni lidského organismu

umi popsat stavu a funkeci muzZské a Zenské pohlavni  pohlavni soustava
soustavy rozmnozovani
vysvétli zptsob oplozeni

zné nebezpeci ptenosu pohlavnich chorob
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popise jednotlivé etapy zivota vyvoj jedince
zna vliv vnéjsiho prostiedi na zdravi Clovéka Clovek a zdravi

zna navykové latky a jejich nebezpeci
vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti organismu genetika
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vysvétli teorii vzniku Zemé Zem¢, vznik, stavba EV
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé¢ na vznik a trvani osv
zivota VMEGS

rozlisi prvky soumérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané
nerosty

zna vyznam nékterych dilezitych nerostl (rudy)
rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné a
popise zpusob jejich vzniku

zna vyznam a pouziti dilezitych hornin (zula,
vapenec, bridlice)

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych
déja

uvede konkrétni ptiklad vnitinich a vné&jSich geol. d&ju
popise druhy zvétravani

dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli (skalni
mésta)

porovna vyznam pldnich €initel pro vznik pady
rozliSuje hlavni pidni typy a ptidni druhy

popise teorii o vzniku a vyvoji zZivota na Zemi

rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znakt a typickych organisml

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni fetézec, populace, spolecenstvo,
biom)

rozliSuje Zivé a nezivé slozky zivotniho prosttedi
uvede konkrétni pfiklad potravniho fetézce a vysvétli
disledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce

vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a uvede
konkrétni piiklady parazitismu a symbiozy

uvede piiklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na
zivotni prostiedi a jejich dusledky pro rovnovahu
ekosystémi

sleduje aktualni stav zivotniho prostiedi

chape principy trvale udrzitelného rozvoje

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
orientuje se v globalnich problémech biosféry

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti
uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a
ptiklady vlivu prostfedi na utvareni organismui

zna pojem gen, kiizeni, genové inzenyrstvi

mineralogie — nerost, hornina,
krystal

tfidéni nerostu

petrologie — horniny

geologické d&je vnitini a vnéjsi

pedologie

vznik a vyvoj fivota na Zemi

éry vyvoje Zeme

ekologie

¢lovék a zivotni prostiedi

dédiénost

194




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

5.6.4

ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy

zak
> organizuje a piiméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaborati, z grafii, diagramau, statistickych a dalSich
informacnich zdrojii
» pouZivd s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
» piiméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféve, jejich urcité
pravidelnosti, zdakonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozezndvda hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné
> wytvdii a vyuzivd osobni myslenkovd (mentdlni) schémata a myslenkové (mentdlni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdani a hodnoceni mist, objekti,
Jjevii a procesii v nich, pro vytvidreni postoju k okolnimu svétu
Ucivo:
+ komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecn¢ pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dilezité body,
vyrazné liniové (Carové) ttvary, plo$né ttvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska -
uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa;jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadteni, tabulky; zakladni informaéni
geografickd média a zdroje dat
» geograficka kartografie a topografie — globus, méfitko globusu, zemépisna sit’, poledniky
a rovnobézky, zemepisné souradnice, urCovani zemeépisné polohy v zemépisné siti; méfitko
a obsah planti a map, orientace plani a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni
a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podobé
PRIRODNI OBRAZ ZEME
Ocekavané vystupy
zak
» zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndvd podstatné viastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy
> prokadZe na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybii Zemé na
Zivot lidi a organismii
» rozliSuje a porovnavad slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozezndvd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
» porovnd puisobeni vnitinich a vnéjSich procesu v prirodni sféie a jejich vliv na piirodu a na
lidskou spolecnost
Ucivo:

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stiidani dne a noci, stéidani
ro¢nich obdobi, svétovy Cas, casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as
krajinna sféra— prirodni sféra, spolecenska a hospodaiska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry
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systém piirodni sféry na planetarni urovni— geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
vyskové stupné
systém prirodni sféry na regionalni arovni— ptirodni oblasti

REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy

zak
>

>

rozliSuje zdsadni prirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni

a lokalizaci regionii svéta

lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnavd jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni zony

porovndvd a piriméiené hodnoti polohu, rozlohu, p¥irodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadili,
oceanii, vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stati

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
pFicinou zdsadnich zmén v nich

Ucéivo:

svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich priméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméri s diirazem na vazby

a souvislosti(ptirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZzenské
oblasti, kulturni oblasti)

modelové regiony svéta — vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické, hospodaiské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feseni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy
zak
> posoudi na piiméiené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,

strukturu, rust, pohyby a dynamiku riistu a pohybii, zhodnoti na vybranych piikladech
mozaiku multikulturniho svéta

» posoudi, jak piirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zdkladni
geografické znaky sidel

> zhodnoti piiméiené strukturu, slozky a funkce svétového hospoddistvi, lokalizuje na
mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

»  porovndvd piedpoklady a hlavni faktory pro uizemni rozmisténi hospoddiskych aktivit

»  porovndvd stdty svéta a zdjmové integrace stdtii svéta na zdkladé podobnych a odlisnych
znakii

> lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilii hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Ucivo:

obyvatelstvo svéta —zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodaiské a kulturni charakteristiky

globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spoleenské, sidelni,
politické a hospodatské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace
svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a Zivotni Grovné
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regionalni spolecenské, politické a hospodaiské atvary— porovnavaci kritéria: narodni
a mnohonarodnostni staty, Casti statdl, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni

a periferni hospodarské oblastisvéta;politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statti;geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy

zak
>

r wvr

porovnavd rizné krajiny jako soucdst pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce krajin

» uvddi konkrétni piiklady p¥irodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkii, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémit (biomi)
» uvddi na vybranych piikladech zavainé dusledky a rizika piirodnich a spolecenskych viivii
na Zivotni prostiedi
Ucivo:
« krajina — pfirodni a spole¢enské prostiedi, typy krajin
« vztah priroda a spole€nost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
ptirody a zivotniho prostiedi, chranéna tizemi ptirody, globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva
CESKA REPUBLIKA
Ocekavané vystupy
zak
> vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly
>  hodnoti na pFiméiené urovni piirodni, hospoddiské a kulturni poméry mistniho regionu,
moZnosti dalSiho rozvoje, priméiené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im uzemnim
celkium
» hodnoti a porovndva na piiméiené urovni polohu, prirodni poméry, prirodni zdroje, lidsky
a hospodaisky potencidl Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
> lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
> uvddi piiklady ti¢asti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich
a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stati
U¢ivo:

mistni region — zemé&pisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s diirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika — zem&pisna poloha, rozloha, &lenitost, pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich uzemni projevy a dopady;
hospodatské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni d€lby prace a obchodu

regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pieshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech
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TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy
zak
» ovlada zdklady praktické topografie a orientace v terénu
» aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovini, zobrazovini a hodnoceni krajiny
» uplatituje v praxi zdsady bezpeéného pohybu a pobytu Vv krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zdasady bezpecného chovani a jedndni pii mimoiddnych uddlostech

Uc¢ivo:

» cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomucky a piistroje; stanovisté, urCovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objektt v terénu; jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni ptirodnich
jevi a ukazatelti

» ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy;opatfeni, chovani a jednani
pfi nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich

Charakteristika predmétu Zemépis

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:
6. ro¢nik — 2 hodiny tydné
7. roénik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavani v predmétu zemépis smétuje k:

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektl, jevil, pojmil a pouZivani poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvorli a k podpofe ochrany Zivotniho
prostredi

rozvoji trvalého z4jmu o poznavani vlastni zeme a regionti svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢loveka

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatkli v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
frontalni vyuka s demonstracnimi pomuickami, obrazovym materidlem
skupinovd prace (s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, Casopist,
internetu)
zemépisné vychazky s pozorovanim

projekty

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni
vychova, Environmentalni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji
ziskané poznatky do SirSich celki, nalézaji souvislosti
zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
zéaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni
ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
ucitel vede zaky k pouzivani odborné terminologie
ucitel vede zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
ucitel vede zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych predméti

Kompetence k feSeni problémi

zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
0 moznostech feSeni

zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni h4jit sva rozhodnuti

ucitel vede zéky k vyhledavéani a kombinovani informaci z riznych informac¢nich
zdrojt

ucitel vede zéky k vyuzivani metod, pii kterych dochézeji k objevliim, feSenim a
zaverim sami Zaci

ucitel vede zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroka

ucitel vede zaky k odpovédim na oteviené otazky

ucitel vede zéky k praci s chybou

Kompetence komunikativni

zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se
souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

ucitel vede Zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZzovani pfedem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace

ucitel vede Zaky k naslouchani a respektovani nazorii druhych

ucitel vede zaky k interpretaci ¢i prezentaci riznych textii, obrazovych materiald,
grafil a jinych forem zaznami v pisemné i mluvené podobé

Kompetence socialni a personélni
zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé€ vytvotenych pravidel, upeviiuji dobré
mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc poZadat, uci se
vzajemnému naslouchani
ucitel vede zaky k vyuzivani skupinového vyucovani
ucitel vede zaky k utvareni pocitu zodpoveédnosti za sva jednani
ucitel vede zéky k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
ucitel vede zaky k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému
hodnoceni svych vysledki
ucitel vede zaky k dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termin
ucitel vede zaky k obcanské odpovednosti za vytvareni podminek pro udrzitelny
rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku
Kompetence obcanské
zéci respektuji nazory druhych, uvédomuyji si sva prava a povinnosti ve $kole 1 mimo
Skolu
zéci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
zaci chapou zékladni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni zivotni prostiedi,
jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje
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ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

ucitel vede Zzaky K pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale
udrzitelného rozvoje

ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

ucitel vede zaky K vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni
z4ci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
zaci jsou vedeni k efektivni praci
ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
ucitel vede zéky k vyhledavani a vyuzivani rdznych zdrojti informaci
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6. ro¢nik

Vystupy Ucivo PT
objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popiSe postaveni Zem¢e ve vesmiru osv
planetarni systém a télesa slunecni soustavy MDV
charakterizuje polohu, povrch, pohyby M¢sice, VMEGS
jednotlivé faze Mésice EV
aplikuje poznatky o vesmiru a o slune¢ni soustavé MKV

v pohledu na zemské téleso

orientuje se na hvézdné obloze

rozumi pojmim: planeta, hvézda, planetky, mésice,
meteoricka télesa, komety, Galaxie, cizi galaxie

pouziva v praktickych ptikladech znalosti o kulatosti
planety Zem¢

orientuje se v ptirodé podle Slunce

hodnoti dasledky otac¢eni Zemé kolem vlastni osy a
ob¢hu Zemé kolem Slunce pro prakticky Zivot na
Zemi

vysvétli délku trvani dnii a noci na Zemi a pravidelné
stfidani ro¢nich obdobi

vysvétli podstatu polarniho dne a noci

dokéze v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni
rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu v praxi
pouziva globus jako zmenSeny a zjednoduSeny model
planety Zemé k demonstraci rozmisténi oceand,
kontinentt a zakladnich tvarti zemského povrchu

pouziva rizné druhy pland a map, umi je orientovat,
prepocitavat vzdalenosti podle riznych métitek
seznami se se znazornénim vyskopisu a polohopisu
na mapach

prokaze aktivni znalost smluvenych znacek,
vrstevnic, vyskovych kot, nadmotské vysky,
vyhleda potiebné informace v mapovych atlasech,
orientuje se v jejich obsahu a rejstiicich

pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci zemépisnych
soufadnic urcuje na glébusu 1 mapé¢ absolutni
(matematickou) geografickou polohu jednotlivych
lokalit na Zemi

vysvétli pfic¢iny rozdilného €asu jednotlivych mist

na Zemi, pochopi ucel ¢asovych pasem a tlohu
hlavniho a 180. poledniku pro urovani ¢asu na Zemi
dokéZe stanovit mistni ¢as

rozumi pojmim: polednik, mistni polednik, hlavni
polednik, rovnobézka, zemsky rovnik, zemépisna sit’,
nadhlavnik, obratniky, polarni kruh, datova mez

vysvétli pojem krajinnd sféra
orientuje se v objektech, jevech a

tvar a pohyby planety Zemé

globus
meétitko globusu

rizné druhy planti a map, jejich
méftitko

obsah a grifika map, barvy,
vyskopis, polohopis a vysvétlivky
orientace planu a mapy vzhledek
ke svétovym stranam

piepocet vzdalenosti

prace s atlasem

poledniky

rovnobézky

zemeépisné soufadnice
zemeépisna sit’

urcovani absolutni geografické
polohy

uréovani casovych pasem

krajinna sféra Zeme a jeji slozky
pevninské a oceanské tvary
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procesechv jednotlivych slozkach ptirodni sféry

rozpoznava souvislost a vzajemnou podminénost

mezi jednotlivymi pfirodnimi slozkami krajinné sféry

objasni stavbu zemského télesa, dna oceant

posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek

slozitého plisobeni endogennich a exogennich ¢initelt

a lidskych ¢innosti

S porozumeénim pracuje s pojmy:pocasi, podnebi,

meteorologické prvky, celkovy obéh vzduchu

V atmosféfe

vymezi a vyhleda na mapach riizné podnebné pasy a

porovnava je

pozoruje, zaznamendva a vyhodnocuje pocasi v misté
svého bydliste

seznami se s rozlozenim vody na Zemi

porozumi a vyhled4a na mapach pojmy: ocean, mote,

pohyby motské vody, vodni toky, ledovce,

podpovrchova voda,bezodtokové oblasti, jezera,

baziny, umélé vodni nadrze

popise slozeni pudy,ptidni typy a druhy a jejich

hospodaftské vyuziti,rozumi pojmiim mate¢ni hornina,

humus,eroze pudy

vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu ptdy,pfic¢iny

ubytku pudy na svété

objasni uspotadani bioty v zavislosti na zemépisné

Sifce a nadmotské vysce

vymezi geograficka Sitkova pasma na Zemi

seznami se s Vlivy ¢lovéka na ptirodni prostiedi

uréi geografickou polohu jednotlivych ocean,
svétadild podle zemépisnych soutadnic i z hlediska
polohy na zemskych polokoulich a v podnebnych
pasech

porovna rozlohu jednotlivych oceanil a svétadili
popise a srovnava pii interpretaci obecné
zemé&pisnych map Clenitost a typické znaky
ptirodnich poméra jednotlivych oceant, svétadilt
charakterizuje vyznam a hospodaiské vyuziti oceant
seznamuje se s ekologickou problematikou moti a
oceanl

urci geografickou polohu a vyhled4 na mapach
polarni oblasti

uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

seznami se s globalnimi problémy, které témto oblastem
hrozi

posoudi vyznam mezinarodni politické a védecké
spoluprace pti vyzkumu a vyuzivani polarnich oblasti

dokéze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, s kterymi se seznami

zemského povrchu

vyznam jednotlivycg piirodnich
sloZek na Zemi

absolutni (matematickd) a
relativni geograficka poloha,
rozloha, ¢lenitost a pfirodni
poméry oceant, svetadill

zem@pis svétadilii — polarni
oblasti

zemepis svétadilt — Afrika,
Australie a Oceanie — poloha,
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provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, rozloha, ¢lenitost pobiezi, povrch,
vyty¢i spole¢né znaky daného regionu a provede podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
porovnani jednotlivych regioni zivocisstvo, pfirodni zdroje,
vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku obyvatelstvo a hospodaistvi

nejvyznamngjSich statii jednotlivych oblasti

zopakuje si probirané ucivo, systematicky si uttidi opakovani
poznatky, a vytvoii si celkovy nahled na geografické
ucivo

podle moznosti Skoly: projekt — Zemé&pisna vychazka — prace s mapou a orientace v krajin¢,
Geograficka Sitkova pasma — vegetacni pasy
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7. rocnik

Vystupy Ucivo PT
provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, zemé&pis svétadili — Amerika, osv
vyty¢i spole¢né znaky daného regionu, provede Asie, Evropa MDV
porovnani jednotlivych region VMEGS
vyhledé a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a Amerika — fyzickogeografickasf., EV
vyznamna meésta socioekonomicka sf., MKV

vyhled4 na mapach hlavni soustiedéni osidleni a
hospodaiskych Cinnosti v jednotlivych svétadilech,
Vv regionech a modelovych statech, popise a porovna
jejich sektorovou, odvétvovou a uzemni strukturu a
zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry

seznami se S mezindrodnimi organizacemi

vyhled4 na mapach nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech

dokéze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, s kterymi se seznami

zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi
poznatky, a vytvofi si celkovy nahled na geografické
ucivo

regionalizace, charak. statd

Asie — fyzickogegografickasf.,
socioekonomicka charak.,
regionalizace, staty

Evropa — fyzickogeografickasf.,
socioekonomicka charak.,

regionalizace, staty

opakovani

podle moznosti Skoly: projekty — Erby statlh Evropy, exkurze — zahrani¢ni zjezd
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT

urci absolutni geografickou polohu Ceskévrepubliky absolutni geograficka poloha osv

vyhodnoti relativni geografickou polohu Ceské (poloha v zemépisné siti), MDV

republiky podle riiznych kritéri relativni geograficka poloha, VMEGS

porovna rozlohu Ceské republiky s rozlohou rozloha, ¢lenistost povrchu a EV
piirodni poméry CR MKV

vybranych stétii svéta a s rozlohou sousednich statt
popise s pomoci obecné zemepisnych a tématickych
map vznik a vyvoj relié¢fu, ur¢i a vyhleda horopisné
celky, charakterizuje podnebi, vodstvo, pudy,
rostlinstvo a Zivocisstvo

zhodnoti stav zivotniho prostfedi,vymezi NP a CHKO
a pochopi jejich dilezitost

vyhleda, popise a zdivodnuje na mapach nejveétsi

a nejmensi soustiedéni obyvatelstva v Ceské
republice

vyhleda na mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi sidla
v Ceské republice a uréi jejich lokaliza&ni faktory
srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu
a struktuie obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

vyhledé aktudlni demografické udaje tykajici se své
obce, zpracovava je, vyhodnocuje a pokousi se o
progndzu dalsiho vyvoje

rozliSuje a porovnava piedpoklady, rozmisténi a
perspektivu hospodaiskych aktivit v Ceské republice
hospodaistvi Ceské republiky charakterizuje

po jednotlivych oblastech: priimysl, zemédé€lstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni
obchod

zhodnoti postaveni své obce v ramci hospodaistvi celé

republiky

lokalizuje na mapach jednotlivé regiony

a administrativni celky v Ceské republice
charakterizuje ptirodni podminky, hospodafstvi,
zvlastnosti, kulturni zajimavosti jednotlivych regiont
a porovnava jejich hospodaiskou funkci a vyspélost

zjisti historii, statistické udaje vztahujici se k obci
popise a posoudi regiondlni zvlastnosti, typické
znaky ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné perspektivy

pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

zopakuje si probirané ucivo, utfidi si poznatky, a
vytvoii si celkovy nédhled na geografické ucivo

rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry CR

rozmisténi hospodarskych
¢innosti CR

regiony CR

mistni region CR

opakovani
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT

pracuje aktivné s tématickymi mapami obsahujicimi  spoleCenské, sidelni a osv

informace o obyvatelstvu, sidlech a hospodatskych hospodatské poméry sou¢asného MDV

¢innostech v celosvétovém métitku svéta VMEGS

rozliSuje a posuzuje predpoklady a lokalizacni faktory EV
MKV

sidel a hospodatskych aktivit na konkrétnich
regiondlnich ptikladech

orientuje se v po¢tu a rozmisténi lidi na Zemi,
vyhodnocuje aktudlni demografické ukazatele
popisuje rozmisténi lidskych ras, narodu, jazyka,
nabozenstvi, lidskych sidel, nejvyznamnéjsich
aglomeraci

urc¢i a vyhledd hlavni oblasti svétového hospodatstvi
porovnava a lokalizuje na mapach hlavni (jadrové)
a vedlejsi (periferni) oblasti svétového hospodarstvi
vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu

uvede, vyhleda a charakterizuje priklady stati podle
stupné€ rozvoje

orientuje se na politické mapé svéta

uvede aktualni pocet statii soucasného svéta, vyhleda
na politické mapé€ svéta nove vzniklé staty

rozliSuje a porovnava staty svéta podle zemépisné
polohy, poctu obyvatelstva, hlediska svrchovanosti,
statniho zfizeni a formy vlady, spravniho ¢lenéni
uvadi ptiklady rizné miry demokracie ve svéte
lokalizuje aktualni ptiklady politickych,
narodnostnich a ndboZenskych konfliktl ve svété
uvede ptiklady nejvyznamnéjSich politickych,
vojenskych a hospodaiskych seskupeni

vymezi globalni problémy, hleda jejich pficiny,
diskutuje o moznych duasledcich a hled4 feseni

rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a
kulturnich krajin, uvede konkrétni piiklady

posuzuje plisobeni pfirodnich krajinotvornych procest
a vzajemny vztah mezi ptirodou a lidskou spole¢nosti
na krajinu a na Zivotni prostfedi

zhodnoti jak spolecenské a hospodaiské vlivy lidské
spolecnosti plisobi dlouhodob¢ v prostoru a v ¢ase na
krajinu a Zivotni prostiedi, uvede kladné a zaporné
ptiklady

zhodnoti dodrzovani zésad ochrany ptirody a
zivotniho prostfedi na lokélni i globalni tirovni
navrhne moZna feSeni problematiky Zivotniho
prostiedi

provede prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémut
porozumi pojmiim ekologie, trvale udrzitelny rozvoj

staty svéta, hlavni
mezinarodnostni politické,
bezpecnostni a hospodarské
organizace a seskupeni

globalni problémy soucasného
svéta

krajina — prostiedi, typy krajin
spoleCenské a hospodaiské vlivy
na krajinu a a zivotni prostiedi
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ovlada zaklady praktické topografie a orientace cviceni a pozorovani v terénu

V terénu V mistni krajin¢ — orientacni
vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni pravodce, body, pomucky a pfistroje,
pracuje s internetem a s dal$imi materialy pfi svétové strany, pohyb podle mapy
vyhledavani informaci a azimutu, odhad vzdalenosti a
aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu  vysSek objektt, panoramatické

V ptirod¢ nacrtky, schématické nacrtky

pochodové osy

ochrana ¢lovéka pii ohroZeni
zdravi a zivota — zivelné
pohromy, opatteni, chovani a
jednani pii nebezpeci

zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi opakovani
poznatky, a vytvofi si celkovy nahled na geografické
ucivo
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- 5. 7JUMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakim jiné nez pouze raciondlni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu,
jako procesy i1 vysledky duchovni Cinnosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické
zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako
neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace).
Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace
o vn&jSim a vnitinim svét¢ a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez umeéleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochéazi k rozvijeni specifického citéni,
tvorivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému
ik okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni
na zaklad¢ spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Gcasti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi
obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast lze rozsitit o dopliujici
vzdélavaci obor Dramatickd vychova, ktery je mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho
programu realizovat formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod.

Na 1.stupni zékladniho vzdélavani se Zzaci seznamuji prostfednictvim cCinnosti
s vyrazovymi prosttedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni
dramatického a literarniho. S nimi se uc¢i tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedkil
pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily,
uc¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupenn zdkladniho vzdé&lavani se otevira cesta SirSimu nazirani
na kulturu a umeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici
umeéni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo,
film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahli mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatiovani riznorodosti vyrazovych prosttedki pfi hledani variant
feSenispole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkli ptekracujicich rdmec jednotlivych obord a pfispivaji
takk osobitéjsimu a originaln€jSimu sebevyjadieni 1 hlubsSimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu ajejich vyuzivani jako svébytného prosttedku komunikace. V etapé
zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni c¢innosti jako c¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebn¢ tvotivymi a poslechovymi.
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Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak muze uplatnit svilj individualni hlasovy potenciél
pii sélovém, skupinovém 1 sborovém zpévu, své individudlni instrumentdlni dovednosti
pfi souborové hife a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci
a pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fad¢ je mu dana piilezitost ,,interpretovat*
hudbu podle svého individualniho zdjmu a zaméteni.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
I mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentdalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pii hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu
analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym ndstrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci
s nimi pfi tvorbe, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umoziiuje mu uplatitovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku,
ktery se podili na zpisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzd€lavani je vytvarna vychova postavena na tvurcich ¢innostech -
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysSleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizudlné obrazné prostiedky (déle jen prostfedky) nejen tradicni a ovéteng,
ale 1 nov¢é vznikajici v soucasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvlr¢imi
¢innostmi  (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a oveéfovanim
komunikacnich uc¢inkid) zaloZenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti
uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu
tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji zdkovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prosttedki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si
a uplatnovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimdni a interpretaci vizudlné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovdani komunikacnich ucinkii jsou c¢innosti, které umoziuji Zakovi
utvafeni obsahu vizualn¢ obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych

1 neobvyklych moZnosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, d€l vytvarného umeéni 1 dé€l
dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
« pochopeni uméni jako specifick¢ho zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace
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chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvlrciho potencidlu,
kultivovani projevu a potteb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projevim a pottebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému ptistupu ke svétu,
k mozZnosti aktivniho piekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki 1 postoji  k  jevim a vztahim
V mnohotvarném svéte

5.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

>
>

Y V

>

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

vyuzivda jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonii,rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdlni,
instrumentdlni a vokdlné instrumentdlni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
>

>

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych ténindch a p¥i zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchoumelodii &i piserizapsanou pomoci not

vyuziva na zdakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé slozZitejsi
hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry

a provddi elementdrni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkit,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

ztvarriiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zdakladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové improvizace
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Uc¢ivo:

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev —pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsitovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus— realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toénindch

(V., II1. al. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpovéd’ apod.)

zaznam vokalni hudby-zachyceni melodie pisn€¢ pomoci jednoduchého grafického vyjadreni
(napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné€, notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicekpomoci
jednoduchych hudebnich nastroja z Orffova instrumentaie, zobcovych fléten, keyboardi apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace— tvorba pfedeher, meziher a doher
s vyuzitim tonového materialu pisné€, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd’), jednodilna pisiiova
forma (a - b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapisrytmického schématu jednoduchéhomotivku ¢i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby— dvoudoby, tiidoby a ¢tyfdoby takt, tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadi‘eni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby— pantomima

a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt

orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonta — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony— souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem—
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie(melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisiova forma, velka pisnova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

Charakteristika predmétu Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

1. ro¢nik — 1 hodina tydné
2. ro¢nik — 1 hodina tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. ro¢nik — 1 hodina tydné
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5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavani v predmétu zemépis smetuje k:

vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim
vokalnich instrumentélnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych
aktivit

chapéani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylii a zanri soucasnosti a minulosti

pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodt a narodnosti

rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova, Environmentalni
vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki

Kompetence k u¢eni
zaci podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tiidi
informace
zaci pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy
zaci ziskané znalosti propojuji do souvislosti
ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
ucitel vede zaky k pouzivani odborné terminologie
ucitel vede zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
ucitel vede Zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedmétt
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feseni problému
zaci na zéklad¢ individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu znéjici
skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji,
hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkusenosti autora
piredavané hudebnim dilem
zaci samostatné a kriticky premysleji
zaci pii zadani tkolu Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodné;si zptisob feSeni
zakam je predkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feSeni problému
ucitel vede zaky ke spravnym zpisobim feseni problému
ucitel s chybou zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukézat cestu ke spradvnému feseni

Kompetence komunikativni
zaci pii praci ve skupiné dokéaze zak vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhajit a
tolerovat nazor druhych
ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
ucitel zajima se o naméty a nazory zaki

Kompetence socidlni a personalni
zaci efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych
zéci se uci objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat
odli$né kvality svych spoluzakt
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zaci se uci respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovliviiovat kvalitu prace

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence ob¢anské
zaci respektuji nazor druhych
zaci chrani a ocenuji naSe kulturni tradice
zaci aktivné se zapojuji do kulturniho déni
ucitel vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spoleCenské déni
ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni
pii samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla
7aci si vytvari pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
ucitel vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a terminti
ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

213



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

1. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vokalni ¢innosti MKV

dba na spravné dychéni a drzeni téla pévecky a mluvni projev MDV

provadi hlasové a dechova cviceni (pévecké dovednosti, hlasova osv

zietelné vyslovuje hygiena)

znd vyznam not

rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni

umi vytleskat rytmus podle vzoru hudebna rytmus (realizace pisni

rozlisuje kratké a dlouhé tony ve 2/4 taktu)

instrumentalni ¢innosti
uci se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickych  hra na hudebni nastroje

cvi¢enim a hudebnimu doprovodu (reprodukce motivi témat,
pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, diivka, jednoduchych skladbicek pomoci
triangl, htillky, bubinek, nastrojii z Orffova instrumentare)

rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

hudebné pohybové ¢innosti
provadi hudebn€ pohybovou ¢innost (drzeni téla, pohybovy doprovod znéjici
chtize, jednoduché tane¢ni hry, pochod) hudby (2/4 takt)

pohybové vyjadieni hudby

(pohybové improvizace)

poslechové ¢innosti

pozné a nauci se vybrané vanocni koledy kvalita tond

pozna vybrané hudebni néstroje (viz hudebni nastroje) hudba vokalni, instrumentalni,
podle zvuku vokalng instrumentalni, lidsky
pozna hymnu CR hlas, hudebni néstroje

hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)
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2. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vokalni ¢innosti MKV

rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a pévecky a mluvni projev MDV

klesavou, zeslabovani a zesilovani (pévecké dovednosti, hlasova osv

umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni

zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢
rozliSuje noty, pomlky, takty

umi doplnit zpév hrou na jednoduché hud. néstroje
umi zazpivat vybrané vanocni koledy

pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku —
klavir, trubka, housle, pikola
umi uzivat détské hudebni néstroje

umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci
tleskat a do pochodu bubnovat
umi pohybové¢ vyjadrit hudbu, zpév s tancem

rozliSuje umélou a lidovou pisen
seznami se s vybranymi skladbami klasiki

hygiena, dynamicky odli$ny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)
hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu)

dvojhlas (kénon)

instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orffova instrumentate)
rytmizace, hudebni hry (otdzka —
odpovéd’), hudebni improvizace
(v zadaném tonovém prostoru)

hudebné pohybové ¢innosti
taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

poslechové ¢innosti

kvality tont

hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)
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3. roénik

Vystupy Ucivo PT
vokalni ¢innosti osv

umi vytleskat a taktovat dvouctvrte¢ni a tfi¢tvrteéni ~ pévecky a mluvni projev VMEGS

takt

umi pojmenovat notovou osnovu

rozlisi a pfecte z notového zapisu takt dvouctvrteéni,
trictvrtecni,

rozliSuje a umi napsat notu celou, ptilovou, ¢tvrtovou,
podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii
nauci se zpivat vybrané pisné

dba na spravné dychani

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, Zestové a umi
uvést priklad
umi doprovazet na rytmické nastroje

rozlisi rizna metra (2/4,3/4)

umi polkové a valcikové kroky (chiize dvoudoba,
ttidoba)

umi pohybové vyjadrit hudbu

pozna portrét B. Smetany a A. Dvoraka

zna n¢ktera dila B. Smetany a A. Dvotéaka
poslechem rozezna hudebni nastroje
poslouché vaznou hudbu, zdbavnou, slavnostni

(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odli$ny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu)
hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu)

dvojhlas

instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orffova instrumentafe)
rytmizace, hudebni hry (otdzka —
odpovéd’), hudebni improvizace

hudebné pohybové ¢innosti
taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

poslechové ¢innosti

kvality tont, vztahy mezi tony
(akord)

hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)
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4. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vokalni ¢innosti MKV

uci se dalsi pisné pévecky a mluvni projev MDV

dbé na spravné dychani (pévecké dovednosti, hlasova osv

zné pojmy repetice, houslovy kli¢

umi napsat houslovy kli¢

rozliSuje délky not a umi je zapsat

pozna dynamicka znaménka p, mf, fa umi je v pisni
pouzit

zna stupnici C dur (ndzvy not)

rozliSuje nastroje dechové, smyccove, klavesove,
drnkaci, bici

doprovodi pisné na rytmickych nastrojich
rytmizace fikadel

umi pohybové vyjadiit hudbu, val¢ikovy krok

pamatuje si nejdilezitéjsi udaje o B. Smetanovi
znéa jména nékterych oper B. Smetany

zna nazvy nékterych symfonickych basni cyklu Ma
vlast

seznami se s zivotem a dilem A. Dvoraka a L. Janacka

poslouché vybrané skladby

hygiena)

hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 taktu)

dvojhlas a vicehlas (kéanon a
lidovy dvojhlas)

hudebni rytmus (realizace pisni
ve 3/4 a4/4 taktu)

dvojhlas a vicehlas

intonace a vokalni improvizace
(durové a mollové toniny)
graficky zaznam vokalni hudby
(¢teni a reprodukce rytmického
schématu pisné, orientace

V notovém zdznamu)

instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orffova instrumentare)
rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu, hudebni
hry)

graficky zdznam melodie

(rytmické schéma jednoduché
skladby)

hudebné pohybové ¢innosti
taktovani, pohybovy doprovod
zn¢jici hudby (3/4 a 4/4 takt,
val¢ik, menuet)

pohybové vyjadieni hudby (
pantomima a pohybova
improvizace)

orientace Vv prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybti)

oslechové ¢innosti

kvality tont

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
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pozna pisné ve dvouctvrte¢nim a tfi¢tvrte¢nim taktu  hlas, hudebni néstroj

pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka)
hudebni formy (mala a velka
pistiova, rondo, variace)
interpretace hudby (slovni
vyjadieni)
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5. rocnik

Vystupy Ucivo PT
pozna smy¢cové nastroje — housle, violoncello, vokalni ¢innosti MKV
kontrabas pévecky a mluvni projev MDV
dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh (pévecké dovednosti, hlasova osv

seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni

pozna basovy kli¢
¢te noty v rozsahu ¢l — g2 v houslovém kli¢i

umi provést rozbor zapsané pisné — druh pisné€, notovy

zapis, takt, melodie

seznami se s krajovymi lidovymi tanci
umi taktovat ctyrétvrtecni takt

zna puvod statni hymny

umi pohybov¢ vyjadrit nalady
seznami se s relaxaci

umi jednoduché dvojhlasé pisné
nauci se vybrané pisn¢ J. Uhlite a k. Sipa
dba na spravné dychani

doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

poslouché vybrané skladby

poslechem poznd vybrané smyccové a dechové
nastroje

pozna varhanni hudbu

pozna vanocni hudbu a vanocni koledy

pozna trampské pisné

hygiena)

hudebni rytmus

dvojhlas a vicehlas (kanon a
lidovy dvojhlas, prodleva,
dvojhlasé pisn¢)

intonace a vokalni improvizace
(durové a mollové téniny)
graficky zdznam vokalni hudby
(Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace

V notovém zdznamu)

instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orffova instrumentate)
rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba
jednoduchého hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

graficky zaznam melodie

(rytmické schéma jednoduché
skladby)

hudebné pohybové ¢innosti
taktovani, pohybovy doprovod
zn&jici hudby (3/4 a 4/4 takt)
pohybové vyjadieni hudby (
pantomima a pohybova
improvizace)

orientace Vv prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybti)

Poslechové ¢innosti

kvality tont

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢€ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

-hudebni styly a Zanry (hudba
pochodova, tane¢ni, ukolébavka)
hudebni formy (malé a velka

219




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

pisniova, rondo, variace)
interpretace hudby (slovni
vyjadieni)
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti

Ocekavané vystupy
zak
» vyuZivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitich

> uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v bézném
Zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase,
dokaZe ocenit kvalitni vokalni projev druhého

» reprodukuje na zdakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i cdasti skladeb, vytvdii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

» realizujepodle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych stylii
azdnru

» rozpoznd nékteré z tancii riiznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé a na zdkladé individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

» orientuje se vV proudu znéjici hudby, vanima uZité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na zdakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako K logicky utvdienému celku

» zavadi na zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbudo
stylového obdobi a porovnavd ji 7 hlediska jeji slohové a stylové piisluSnosti s dalSimi
skladbami

» vyhledavd souvislosti Mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Ucivo:
VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev— rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni vyuziti pii
zpévu i pii spolenych vokalng instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace— diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus— odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pii realizaci pisné
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti— reprodukce tont, prevadéni melodii

z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu popiipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického(notového) zdznamu

reflexe vokalniho projevu— vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje— nastrojova reprodukce melodii (motivki, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu s vyuzitim nastroji Orffova instrumentéaie,
keyboardil a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napt. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptisoby
zaznamu hudby
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+ vyjadifovani hudebnich i nehudebnich piedstav a mySlenek pomoci hudebniho nastroje—
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

» tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

+  pohybovy doprovod znéjici hudby— taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

«  pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila— pantomima,
Improvizace

+  pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby— tempové, dynamické rytmicko-
metrické, harmonické

« orientace v prostoru— pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

« orientace v hudebnim prostoruaanalyza hudebni skladby —postihovani hudebné
vyrazovych prosttedktl, vyznamnésémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

*  hudebni dilo a jeji autor— hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢,
modnost a modernost, stylova provazanost)

»  hudebni styly a Zanry— chéapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim

» interpretace znéjici hudby- slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zafazeni apod.), vytvareni vlastni soudu a preferenci

Charakteristika predmétu Hudebni vvchova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik — 1 hodina tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. ro€nik — 1 hodina tydné

Vzdélavani v pfedmétu zemeépis smetuje k:

vnimani hudby jako dileZité sou€asti Zivota jedince a celé spolec¢nosti prostfednictvim
vokalnich instrumentéalnich, hudebné pohybovych, poslechovych 1 jinych
aktivit

chéapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylt a Zdnri soucasnosti a minulosti

pochopeni riznorodé hudebni kultury raznych narodt a narodnosti

rozvoji zékovy celkové hudebnosti

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obCana, Vychova k mysSleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova, Environmentalni
vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
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zaci podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tiidi
informace

zaci pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy

zéci ziskané znalosti propojuji do souvislosti

ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
ucitel vede Zzaky k pouzivani odborné terminologie

ucitel vede zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
ucitel vede zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatka z jinych predméti
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feseni problému
zéci na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu znéjici
skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji,
hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkusSenosti autora
pfedavané hudebnim dilem
7aci samostatné a kriticky pfemysleji
zaci pti zadani ukolu Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodnéjsi zptisob feseni
zakim je predkladan dostatek namétii k samostatnému zpracovani a feSeni problému
ucitel vede zaky ke spravnym zpisobim feSeni problému
ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni
zaci pii praci ve skupiné dokaze zak vyjadtit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhgjit a
tolerovat nazor druhych

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
ucitel zajima se o naméty a nazory zaku

Kompetence socidlni a personalni

zaci efektivné spolupracuji, respektuji ndzory jinych

zéci se uci objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat
odli$né kvality svych spoluzakt

zact se uci respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladn€ ovliviiovat kvalitu prace

ucitel vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence obcanské
zéci respektuji nazor druhych
zaci chrani a ocenuji nase kulturni tradice
zéci aktivné se zapojuji do kulturniho déni
ucitel vytvaii prostor pro zaky, aby reflektovali spoleenské déni
ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni
pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla
Zaci si vytvari pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
ucitel vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termina
ucitel vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
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6. rocnik

Vystupy Ucivo PT
hudebné pohybové ¢innosti osv

pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a val¢ikovy  pochod, polka, val¢ik, mazurka EV

rytmus hra na dirigenta a orchestr VDO

umi taktovat dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt dramatizace pisni VMEGS

dokaze pohybem vyjadfit obsah pisné

spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisen na
Orffovy nastroje

ma rytmické citéni a rytmickou paméti

dokéze vytvorit vlastni rytmické motivy, pfedehry,
mezihry a dohry

sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroji a
dovede je pojmenovat

rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni

umi rozlisit lidovou a umélou piseni, melodram,
muzikal, operu a operetu

seznami se s obdobim baroka a klasicismu
seznami se s vybranymi skladbami

dokaze podle svych individualnich dispozic intonaéné
Cisté arytmicky pfesné zpivat v jednohlase, popft.

v dvojhlase, trojhlase

umi slovné charakterizovat rozdil mezi stupnici a
toninou

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

umi vyhledaturcené takty a rytmy
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vano¢ni koledy — dramatické
ztvarnéni

instrumentalni ¢innosti
reprodukce znamych pisni

S diirazem na prvni a druhou dobu
taktu

rytmické hadanky, rytmické
ozveény, rytmicka hra na télo
rytmické hud. formy — pochod,
polka, valcik

analyticka prace s pisni,
jednoduché pisniova forma

poslechova ¢innost

poznavani hud néstroji —
rozdéleni do skupin

pisen lidova, uméla

vokalni a instrumentélni skladba

vokalni ¢innosti

intonacni cviceni -> vzestupna a
sestupnd fada tond, intonace
stupnic dur

zpév lidovych pisni, prace

S notovym zapisem

tikadlo, pisen — rytmické
vyjadieni textu pisné

vyhledavani rytmu v zapisu pisn¢,
rytmické hadanky
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1. ro¢nik

Vystupy Ucivo PT
vokalni ¢innosti osv

pii zpévu vyuziva spravné pévecké navyky lidové a umélé pisn¢ — dynamika, EV

podle individualnich dispozic zpiva intona¢né ¢ist€¢ a  melodie, rytmus MKV

rytmicky pfesné vybér pisni riznych obdobi VMEGS

pii poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti

spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti

rozpozna hudebni nastroje , jejich vyrazové moznosti
rozpozna rozdily komorni a symfonické hudby
zatadi skladbu do ptislusného obdobi

pohybem reaguje na zné&jici hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a tane¢nich kroki

dokéze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti
k vytvofeni hudebné dramatického vystoupeni

poslechové ¢innosti

pochod, tanec, vazna hudba

k poslechu

vybér poslechovych skladeb
ruznych obdobi

Baroko — Vivaldi, Bach
Klasicismus — Mozart, Beethoven
Romantismus — Chopin, Schubert
Cesky romantismus — Smetana,
Dvorak

instrumentalni ¢innosti a
pohybové ¢innosti

prolinaji do ostatnich hudebnich
¢innosti v priab&hu celého
sk.roku.
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vokalni ¢innosti osv

dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu hlasova a rytmicka cviceni EV

zpiva intona¢né ¢isté, rytmicky presné rytm. vycvik s oporou hud. VDO

respektuje dynamiku pisné nastroje VMEGS

umi pouzit k doprovodu jednoduché néstroje zpev lidovych 1 umélych pisni

zna pojem akord akord

piiklady v lidové tvorbé
rozlisi durovou a molovou stupnici
umi zazpivat lidovy dvojhlas divadla malych forem
Semafor — Slitr, Suchy
Osvobozené divadlo — J. Jezek

o ) poslechové ¢innosti
seznami se s charakteristickymi prvky dzezové hudby poslech réiznych hud. Zanri,

umi pfesné€ rytmicky zazpivat vybrané pisné srovnavani, postihovani
chrakteristickych rozdilt
postihuje rytmické, dynamické a vyrazové zmény G. Gershwin — Rhapsodie in blue
V hudebnim proudu J. Scott — TheEntertainer —
rozlisi zékladni vlastnosti tonu ragtime
Baroko — Bach, Vivaldi
sluchem rozlisi melodii vzestupnou a sestupnou Romantismus — Chopin, Liszt,
Cajkovskij, Schubert
umi pojmenovat vybrané hudebni formy A. Dvorték - symfonicka tvorba
Z. Fibich — melodram Vodnik,
seznami se s vybranymi skladbami L. Janacka a B. Poem
Martint Baroko — Vivaldi, Bach, Héndel
tvoti jednoduché doprovody Opera, oratorium
dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného slova gug{a
ulta
umi podle individualnich dispozic vytleskat obtizngjsi CONCErto grosso
rvt Klasicismus - J. Haydn, W. A.
ytmus
Mozart

Romantismus — Chopin, Schubert
Ruska hudba — Cajkovskij
Cesky romantismus — Smetana -
Ma vlast

pohybem vyjadiuje rizné tanecni rytmy

¢eska hudba 20. stoleti
L. Janacek, B. Martint
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT

dodrzuje spravné pevecké navyky a hlasovou hygienu Opakovani uciva z ptedchozich  OSV
ro¢nika. EV

poznava nejstarsi hudebni pamatky a umi je zafadit do opakovani lidovych 1 umélych VDO

historickych souvislosti pisni s dirazem na dynamiku, VMEGS

orientuje se Vv jednotlivych hudebnich obdobich
zné charakteristické znaky a umi nalézt souvislosti
Z jinych obort umeélecké ¢innosti

podle svych individualnich hudebnich dispozic zpiva
kultivované a pévecky spravné pisné riznych zanri

pii poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti
postihuje hudebn¢ vyrazové prostiedky
spojuje poslech s pohybovou ¢innosti

postihuje hudebni vyrazové prostiedky

spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti

rozpozna hud. néstroje, jejich vyrazové moznosti
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

>

>

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

» rozpozndvd a pojmenovdvd prvky vizudlné obrazného vyjdadieni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnavi je a tiidi na zdakladé odliSnosti vychdazejicich z jeho zkuSenosti, vjemii, zaZitki
a piedstav

» V tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostorovém
uspoiddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

> vyjadiuje rozdily pii vnimdni uddlosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

» interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznd vyjdadieni; odliSné interpretace
porovnavd se svoji dosavadni zkuSenosti

>

na zdakladé viastni zkuSenosti nalézda a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral &i upravil

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

Pp¥i vlastnich tvitréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnavd je
na zakladé vitahii (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcéni vitahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizudalné obrazného vyjadieni ve vitahu k celku: vplosném vyjadieni linie
a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; vprostorovém
vyjadieni usporaddni prvkii ve vtahu k viastnimu télu i jako nezdvisly model

DFi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterda maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostiredky pro vizudlné obrazna vyjadieni vinikla na zdkladé vitahu zrakového
vuimani k vnimdni dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

0Sobitost svého vnimdni uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitit a proZitkii svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostiedkii a postupii soucasného vytvarného uméni)

porovndvd rizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a pFistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

nalézda a do komunikace Vv socidlnich vitazich zapojuje obsah vizuadlné obraznych vyjadieni, kterd
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Uc¢ivo:

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadi‘eni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
Vv plose, objemu a prostoru

uspoiadani objekti do celkti —usporadanina zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti

a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -— vizualné obrazna
vyjadieni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéti prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
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smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni —umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadi'eni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti—
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni— jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty,
ilustrace textd, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadi‘enim— hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvateni a zdvodnovani; odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvotenych a piejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo $kolu); vysvétlovani
vysledka tvorby podle svych schopnosti a zameéteni

promény komunika¢niho obsahu —zamérytvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadieni i dél vytvarného umeéni

Charakteristika predmétu Vvtvarna vvchova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

1. roénik — 1 hodina tydné
. ro€nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. roénik — 2 hodiny tydné

N =W

Vzdélavani v predmétu zemépis smétuje k:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni

vede Kk porozuméni zakladnich pojmim ve vytvarné vychoveé

seznamuje se zakladnimi zédkonitostmi pfi pouzivani raznych vytvarnych technik

uci chapat umélecky proces jako zptsob poznani a komunikace

uci uzivat riznorodé umeélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadieni svého vnimani,
citéni a poznavani

Prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni

zaci jsou vedeni k samotnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych
problémi

ucitel vede zaky k aktivnimu vizualné€ obraznému vyjadieni

zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

zéci zaujimaji a vyjadiuji svlij postoj k vizudln€ obraznému vyjadieni

Kompetence k feSeni problémi

ucitel vede zéky k tvofivému piistupu pfi feSeni vytvarnych ukolt
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zaci samostatné kombinuji vizuadln€ obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni

zéci premysli o riznorodosti interpretaci t¢hoz vizualné obrazného vyjadieni a
zaujimaji k nim sviij postoj

zéci vyuzivaji ziskana poznani pii vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
zaci se zapojuji do diskuse
zaci respektuji nadzory jinych
7aci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné
obrazna vyjadfeni
ucitel vede zaky k obohacovani slovni zadsoby z oblasti vytvarné vychovy

Kompetence socialni a personalni
zéaci umi tvorive pracovat ve skupiné
ucitele vede zaky ke kolegialni pomoci
zaci respektuji riznorodost téhoz vizudlné obrazného vyjadieni, moznost
alternativniho pfistupu

Kompetence obcanské
zaci chépou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi

R4

ucitel pomaha zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni
7aci uzivaji samostatné vizualn€ obrazné techniky
zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla
ucitel vede Zaky k vyuZivani navyki a znalosti v dalsi praxi
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1. — 3. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT
zvladne techniku malby vodovymi barvami, malba — rozvijen smyslové osv
temperami, suchym pastelem, voskovkami, citlivosti EV
umi michat barvy teorie barev — barvy zakladni a MDV

dovede pouzivat rtizné druhy stétcti dle potieby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni (barvy, objekty, tvary)
zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem, Spejli,
perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z dostupnych materialt, tvaruje
papir

zvladne kolaz, frotaz
umi vytvarné zpracovat piirodni material
(nalepovani, dotvareni, tisk, otisk...)

pozna zname ilustratory détskych knih

zvladne pouziti vytvarnych technik na

zaklad¢ vlastni zivotni zkuSenosti — citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci sluchovych
vjem, hmatovych i zrakovych, které jsou hlavnim
krokem k vyjadieni a realizaci jejich vytvarnych
predstav

komunikuje na zdkladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualn¢€ obraznych
vyjadreni, ktera

samostatné vytvofil

dopliikové, teplé a studené a
jejich vyrazové vlastnosti,
kombinovéni barev

kresba — rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace
V ploSe, uspofadani objektu do
celku, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadieni —
reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vniméni ostatnimi
smysly — hmatové a pohybové
podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii smyslového
vnimani

ilustratoii détskeé knihy

utvaret osobnostni postoj

v komunikaci v ramci skupin
spoluzéki, rodinnych ptislusnikd,
atd., vysvétlovani vysledka
tvorby
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4.—5. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy

U¢ivo

PT

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1.obdobi
zvladne rozlévani barev a kombinaci riznych technik

umi barevn¢ vyjadrit své pocity a nalady,

pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, barevné

kontrasty a propor¢ni vztahy
komunikuje o obsahu svych d¢l

prohloubi si a zdokonali techniky kresby
Z 1. obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu
materialu

zvladne obtizné&jsi praci s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni a

usporadani prvka
zamétuje se védome na projeveni vlastnich

zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci

rozpoznava nékteré grafické techniky
hleda a naléza vhodné prostredky pro sva

vyjadfeni na zdklad¢ smyslového vnimani, které

uplatiiuje pro vyjadieni novych prozitka

prohloubi si znalosti z 1. obdobi

ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkuSenosti

ziskané pohybem a hmatem
umi vytvarné zpracovat pfirodni materidly

pozna ilustrace znamych ceskych ilustratort

vytvaii Skalu obrazné vizuélnich elementt
k vyjadteni osobitého pfistupu k realité

porovnava rizné interpretace a pristupuje k nim jako

ke zdroji inspirace
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malba — hra s barvou,
emocionalni barva, michani barev

oveéfovani komunikaénich ucinkt
osobnostni postoj v komunikaci
promény komunika¢niho obsahu
— zamery tvorby a promény
obsahu vlastnich dé¢l, vyjadtuje se
K tvorbé vlastni i ktvorbé
ostatnich

kresha — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v plose, kresba
riznym materidlem (pero, tus,
Spejle, rudka, uhel — kresba dle
skute¢nosti, kresba v plenéru

ukézky rtznych grafickych dé¢l

techniky z plastického
vyjadfovani — modelovani

Z papiru, hliny, sadry
vytvarnd tvorba z ptirodnich
materiali

rozliSovani neobvyklych
materialu a néstroju

ilustratofi détské knihy

EV
MDV
oSv
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti

Ocekavané vystupy
74k

»  vybird, vytvaii a pojmenovavd co nejsirsi Skalu prvkii vizudlné obraznych vyjddieni a jejich
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, viemii, piedstav a poznatkii; variuje riizné
vlastnosti prvkit a jejich vztahii pro ziskdni osobitych vysledkit

» uZiva vizudlné obrazna vyjadieni k zaznamendni vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamendni podnéti 7 predstayv a fantazie

» uZivd prostiedky pro zachyceni jevii a procesit v proméndch a vztazich; k tvorbé uZivd nékteré
metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitialnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

» vybird, kombinuje a vytvdii prostiedky pro vilastni osobité vyjadieni; porovndvd a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uZivanych vizudalné obraznych vyjadienich

»  rozlisi piisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné utvaieného i symbolického obsahu

» interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychdzi pii tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i 7 osobnich zkuSenosti a proZitki

» porovndvd na konkrétnich piikladech riizné interpretace vizudalné obrazného vyjadieni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudii

> ovéiuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych & samostatné vytvoienych vizudalné
obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich; nalézd vhodnou formu pro jejich prezentaci

Ucivo:

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadi‘eni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotradani prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribehu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promeény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualng
obrazném vyjadieni

usporadani objekti do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadieni
vztahti, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické

a prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici Casovy prabeh) ve statickém i dynamické
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly— védomé vnimani

a uplatnéni mimovizudlnich podnétid pii vlastni tvorbe; reflexe ostatnich uméleckych druhti
(hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni— umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadi‘'eni emoci, pocitii, nalad, fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti—
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, celku vizualn€ obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni
a interpretace
typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textil, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvlrci zadméry
pristupy k vizuialné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizudlni, hapticke,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolickd, zaloZena na smyslovém
234




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvir¢ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

« osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodiovani;divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvoienych a piejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiovani

» komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni —utvareni a uplatnéni komunikaéniho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby s respektovanim zameéru autora; prezentace
ve vefejném prostoru, medialni prezentace

+  promény komunikaé¢niho obsahu —zamérytvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadieni vlastnich dé€l i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a kulturni souvislosti

Charakteristika predmétu Vvtvarna vvchova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
6. ro¢nik — 2 hodiny tydné
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. ro¢nik — 1 hodina tydné

pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

rozviji tvir¢i ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zptisob poznani a
komunikace

uziva riznych uméleckych vyjadiovacich prostredkil véetné nejnovejsich
informacnich a komunikacnich technologii

rozviji ptfedevsim prirezové téma Osobnostni a socidlni vychovy ( tyka se spole¢ného
zamé&feni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimouméleckého esteti€na) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech ( prohlubuje vztah k evropské a svétoveé kultuie)

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obCana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni
vychova, Environmentélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
pfi teoreticky zaméfenych hodinach si Zaci vytvaii takové ucebni materidly, aby je
mohli dale vyuzivat pro své vlastni uceni
Zaci pii své tvorb€ pozndvaji vlastni pokroky a pii konecném vystupu si dokazi zpétné
uveédomit problémy souvisejici s realizaci
ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat vlastni ¢innost
ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feseni problémi
zakim je predkladan dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feSeni problémi
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materialti a pomutcek
pii zadani tikolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptsob feSeni
ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupi
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Kompetence komunikativni

pii praci ve skupin€¢ dokaze zak vyjadfit svlij nazor, vhodnou formou ho obhgjit a
tolerovat nazor druhych

ucitel klade dostatek prostoru pro stietdvani a komunikaci riiznymi formami (
pisemné, pomoci technickych prosttedkd, vytvarnymi
prostiedky, ...)

ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchéni, respektovani
originalnich, nezdatenych nazoru, ...)

Kompetence socialni a personalni
uci se respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovliviiovat kvalitu prace
ucitel dodava zaktim sebedtivéru a podle potieby zakiim v Cinnostech
pomaha
ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
ucitel v pritbéhu vyuky zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych
zaku

Kompetence obcanské
pti propagaci Skolnich akci Zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
zaci respektuji ndzor druhych
zaci prezentuji vysledky své prace a ti¢astni se vytvarnych soutézi
ucitel podporuje obCanské citéni zaki pfi vytvareni propagacnich materiala

Kompetence pracovni

pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla

Zaci pfi praci s vytvarnym materidlem dodrZzuji hygienicka pravidla

Z4ct si vytvari pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem

ucitel vede Zaky ke spravnym zplisobiim uZiti materidlu, nastroji a
vybaveni

ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti
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6. ro¢nik
Vystupy Ucivo PT
vybira a samostatn¢ vytvari bohatou Skalu vizualné kresebné studie - linie, tvar, osv
obraznych elementl zkusenosti z vlastniho vnimani, z objem - jejich rozvrzeni v EV
piedstav a poznani obrazové ploSe, v objemu, v MDV
uplatiiuje osobity pristup k realité prostoru, jejich vztahy, VDO
obmeénuje ruzné vlastnosti prvku a jejich vztahti pro  podobnost, kontrast, rytmus VMEGS
ziskani osobitych vysledki jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvar - spiraly,
elipsy, fazeni, rytmus, prolinani,
mnozeni, vyvazovani, piimka,
ktivka.
uziva vizualni obrazové vyjadieni k zachyceni rozvijeni smyslové citlivosti
zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a sluchem souvislost zrakového vnimani s

vjemy ostatnich smysla (napf.
hmat - reliéfni autoportrét, sluch -
vytvarné zpracovani hudebnich
motivl, tvary ze zmackaného
papiru)

plasticka tvorba - papir, hlina,
drat, sadra

spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi malba

barvy teorie barev - Goethiv barevny
Kruh - teplé a studené barvy,
barvy piibuzné

vytvaii spolecné kompozice v prostoru - instalace, své plasticka a prostorova tvorba
predstavy dokaze prevést do objemovych rozméri spolecna prace na jednom objektu
- koordinace, komunikace

dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim nauka o perspektive -

vytvarném vyjadieni ( perspektiva paralelni a Sikma),
umisténi postav na plochu,
velikost objektt

k tvorbé uziva neékterych z metody soucasného treti prostor budovany liniemi

vytvarného uméni - fotografie, video, animace
seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vytvarnymi

postupy
zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje subjektivni vyjadieni
interpretacni kontext vlastniho vyjadieni fantastickych predstav za vyuziti

ruznorodych materiali a
vytvarnych postupt -
kombinované techniky
kategorizace predstav, prozitk,
zkuSenosti, poznatki - uplatnéni
pfi vlastni tvorbé
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umi vyuzivat znalosti o zékladnich , druhotnych a
dopliikovych barvéach k osobitému vytvarnému
vyjadieni

osobit¢ stylizuje vizualni skutecnost, zvlada
kompozici, dokaze vhodné rozvrhnout hlavni motivy
na plose

vyuziva dekorativnich postupt - rozviji si estetické
citéni

vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, zvykiim a
svatkiim

uZziva vizualni obraz vyjadieni k zachyceni vztahu ke
konkrétni osobé
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prirodni motivy ( rostliny, neziva
priroda, zivocichové), clovek, nas
svét, vesmir, bytosti, udalosti

zvetsSovani ( makrokosmos),
zmenSovani ( mikrokosmos) -
detail, polodetail, celek

Lidska figura - tvarova stylizace -
Recko, Rim

tvarova a barevna kompozice
(Babylonska véz — Mezopotamie)

dekoracni prace - vyuziti tvaru,
linie, kombinace barev a
pravidelného stfidani linearnich
symbolil

pismo a uzita grafika (plakat,
reklama, obal na CD, obal na
knihu, casopis)

tematické prace - Véanoce,
Velikonoce - dekorativni
predméty, vkusna vyzdoba
interiéru (vitraz, malba na sklo,
vystiihovani, vyfezavani)

subjektivni vytvarné vyjadieni

reality
vnimani okolnich jevii
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1. ro¢nik

Vystupy Ucivo PT
vybird a samostatn¢ vytvaii bohatou skalu vizualné prvky viz. obr. vyjadieni - osv
obraznych elementl zkusSenosti z vlastniho vnimani, z kresebné etudy - objem, tvar, linie EV
piedstav a poznani uplatiiuje osobity ptistup k realit¢  — Srafovani MDV
uvédomuje si moznost kompozicnich ptistupi a analyza celistvé vnimaného tvaru VDO
postupil na skladebné prvky VMEGS

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti

ziskanych pohybem, hmatem a sluchem

spravné uziva techniku malby, texturu, michd a vrstvi

barvy

hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich

kombinaci

rozlis$i ptisobeni viz. obr. vyjadfeni v roviné

smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v
roving socidln¢ utvatrené¢ho 1 symbolického obsahu

vyuziva dekorativnich postupt - rozviji si estetické

citéni

vybird a kombinuje vytvarné prostiedky k vyjadieni

sveé osobitosti a originality

uziva prosttedky k zachyceni jevii a procest v

proménach, vyvoji a vztazich

uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani podnéti z

pfedstav a fantazie

uvédomuje si na konkrétnich ptikladech riznorodost

zdrojii interpretace viz. obr. vyjadieni

experimentalni fazeni,
seskupovani, zmenSovani,
zvEétSovani, zmnozovani, vrstveni
tvaru a linii v ploSe 1 prostoru -
horizontala, vertikala, kolmost,
stied, symetrie, asymetrie,
dominanta)

rozvijeni smyslové citlivosti
pfenaseni prostoru na plochu
zaznam autentickych smyslovych
zazitkd, emoci, myslenek

barevné vyjadieni

Byzantské, arabské uméni

odstin - sytost, ton, harmonie,
kontrast, jemné rozdily - vyuZiti
ve volné tvorbé i praktickém uZiti
( napt. odév, vzhled interiéru)

kategorizace ptedstav, prozitkil,
zkuSenosti, poznatkl

uzita grafika

pismo - styly a druhy pisma
tematické prace - Vanoce,
velikonoce, paleni ¢arodéjnic

vlastni proZivani
interakce s realitou

udalost - originalni dokonceni
situace - vypravéni vytvarnymi
prostiedky

uplatnéni subjektivity ve viz. obr.
vyjadfeni (fantazijni variace na
zakladni tvary pismen)

prace s uméleckym dilem
experimenty s reprodukcemi
um. d¢l - hledani detailu,
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zakladnich geometrickych tvard,
skladani, deformovani, dotvareni
kresbou a barvou

rolaz

vytvaii spole¢né kompozice v prostoru - instalace architektura
ovétuje komunikacni G€inky vybranych, upravenych

¢1 samostatné vytvarenych viz. obr. vyjadieni v

socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich

prezentaci

k tvorb¢ uziva nékteré metody soudobého vytvarného kategorizace poznatkl a uplatnéni

uméni - pocitaova grafika, fotografie, video, animace pfi vlastni tvorb¢ a interpretaci
barevné kompozice
geometrickych tvart, tvarova
kompozice

podle moznosti Skoly: projek — Uméni stfedoveéku
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT
vybird a samostatné vytvaii bohatou skalu vizualné kresebné etudy osv
obraznych elementi zkuSenosti z vlastniho vniméni, z etuda s linii jako vytvarnym EV
piedstav a poznani prostiedkem MDV
uplatiiuje osobity pristup k realité riuzné typy zobrazeni ( podhledy, VDO
uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani vizualnich rovnob¢zné promitani) VMEGS

zkuSenosti

orientuje se v grafickych technikach

interpretuje umelecka vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti; vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich

zkusenosti a prozitka

rozviji se v estetickém citéni - vyuziva dekorativnich

postupt

spravné uplatituje techniku kresby a zachycuje prostor

~roor

zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje

interpretacni kontext vlastniho vyjadieni, kombinuje
vytvarné prostiedky a experimentuje s nimi

~roor

spravné uziva techniku malby, vyuZziva texturu, micha

a vrstvi barvy

uziva perspektivnich postupii

praktické ovétovani a postupné
vyuzivani kompozi¢nich principa
( dominanta, subdominanta,
vertikala, horizontéla, diagonala,
zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich ¢innostech a
vlastni tvorbé

linoryt, tisk z kolaze, papiroryt

prace s uméleckym dilem
teoretické prace - renesance,
baroko, klasicismus - na
piikladech konkrétnich
vytvarnych dél vyhledavat a
srovnavat riizné zpisoby
uméleckého vyjadiovani
pozoruji, porovnavaji a zafazuji
do historickych souvislosti
zakladni stavebni prvky
architektury ( fimsa, okno, portal,
sloup, sgrafita, mozaika) -
renesance, baroko

tematické prace - Vanoce,
Velikonoce - jak se slavi v jinych
zemich

pismo, uZita grafika, reklama a
propagacni prostredky

zdokonalovani technik kresby -
zpusoby stinovani, kontrast

prace s netradicnimi materialy

objemové vyjadieni namétu
barvami - doplitkové a lomené
barvy, valéry, barvy podobné a
ptibuzné

subjektivni barevna skala
linedrni perspektiva - sbihava,
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ubéznikova

k tvorb¢ uziva nekteré metody soucasného vytvarného vybér, kombinace a variace ve

umeéni vlastni tvorbé

umi vyuzivat znalosti o zékladnich, druhotnych a spravna technika malby -
dopliikkovych barvéch k osobitému vytvarnému zvladnuti vétsi plochy
vyjadieni krajinatské skoly 19. stol.

technika akvarelu, pastel
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT

vybira a samostatn¢ vytvari bohatou Skalu vizualné techniky kresby - tuzka, perko, osv

obraznych elementi zkusenosti z vlastniho vnimani, z uhel, rudka EV

piedstav a poznani dynamicka kresba (kruh, kolobé¢h MDV

uplatiiuje osobity pristup k realité vody, zatisi s jablky, kresba VDO
hlavy) VMEGS

usporadani objektti do celk

Vv plose, objemu, prostoru a
casovém prubchu (vyjadieni
vztah, pohybu a promén uvniti a
mezi objekty).

umi vyuzivat znalosti o zdkladnich , druhotnych a komplementarni barvy - textura

dopliikkovych barvéch k osobitému vytvarnému symbolika barev, miseni barev,

vyjadieni pusobeni barev, vztahy mezi
barvami

kontrast ( barevny, svételny)

orientuje se v grafickych technikach - zvlada tisk z tisk z vysky, plochy, hloubky
vysky

RozliSuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych prace s uméleckym dilem - uméni
projevi soucasnosti a minulosti, orientuje se v 1. pol. 20. stol a 2. pol. 20. stol.
oblastech moderniho uméni (kubismus, surrealismus,
porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné impresionismus)

interpretace viz. obr. vyjadieni; vysvétluje své postoje seznamuji se s hlavnimi

k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni soucasnymi trendy vytvarného
podminénosti svych hodnotovych soudi uméni ( instalace, performance,

videoart, multimedia, ak¢ni
uméni — akéni tvar malby a
kresby, land-art, happening).

pfi praci s um. dilem hledaji a
pojmenovavaji zékladni
obrazotvorné prvky a kompozi¢ni
pristupy, porovnavaji rozdily
vytvarnych vyjadreni (abstraktni,
popisné, alegorické, symbolické,

atd.)
uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni jevl v spole¢na prace - komunikace
proménéch , vyvoji a ve vztazich vyjadieni procesudlnich a

kvalitativnich promén

uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni zkuSenosti reflexe a vztahy zrakového
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem vnimani ostatnimi smysly
uplatiovani subjektivity ve viz.
obr. vyjadfeni
prevadéni pociti téla na obrazové
znaky s hledanim vzajemnych

243



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

souvislosti

k tvorb¢ uziva ne¢které metody soucasného vytvarného animovany film - spoluprace,

uméni - se s nimi zachazet komunikace

fotografie,video film reklama a propagacni prostredky (
obaly, plakaty, prosttedky
dopliikové reklamy, jednotlivé
propagacni materialy)

uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani podnéta vytvareni obrazovych znakl na

Z ptedstav a fantazie zaklad¢ fantazie, kombinaci

zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvari piedstav a znalosti - rozvijeni

nové a neobvyklé schopnosti rozliSovat z jaké
vrstvy predstavivosti znaky
pochazeji

prostorova tvorba — modelovani

zvlada zachyceni pomijivého okamziku - skicovéani prace v plenéru
krajinomalba, frotaz
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- 5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody.
Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporuje zdravi,
kvalita mezilidskych vztahii, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci Clovéka atd. Protoze je
zdravi dilezitym ptfedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou
z priorit zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zdkladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zpuisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat
a aplikovat ve svém Zivote. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu,
aby zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpisob jeho
ochrany i hloubku problémii spojenych snemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zpisoby chovéni (rozhodovani), které¢ vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpoveédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy
z velké Casti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvafeni postoji k nim a
o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je v zédkladnim vzdélavani nutné
postavit na UCinné motivaci a na cCinnostech a situacich posilujicich zdjem zaki
o problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdé€lavaci oblasti je tfeba klast diraz predev§im na praktické
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté $koly. Proto je
velmi dileZité, aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu
zdravi pottebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln€é ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji
pristupuje diraz i na vétSi samostatnost a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani
a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zdkladem pro vytvatfeni
aktivnich pfistupt zakl k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta
i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravivede Zzaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
Vv propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né¢ odpovédny.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
a prolina do ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a
jsou vedeni K jejich uplatiiovani ve svém Zzivot¢ i k osvojovani uc¢elného chovani pii ohrozeni
v kaZdodennich rizikovych situacich 1 pfi  mimofadnych situacich. Vzhledem
K individudlnimu i socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé& i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, skol¢ a spolecenstvi vrstevnik.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucdst komplexnéjSiho vzdélavani zakh
V problematice zdravi sméiuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti
a zajmu, na druhé stran¢ k poznavani G€inkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
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uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb 1 zajm1, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rGzného zatizeni, pro podporu zdravi aochranu zivota. Predpokladem
pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakiv prozitek z pohybu
a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociiuje. V télesné vychoveé je velmi dulezit¢é motivacni hodnoceni zaku, které vychazi
ze somatotypu zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a
jejich zlepSovani — bez pausSalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky,
grafy), které neberou v tvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpokladé diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zak. Nemén¢ dilezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni Zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné¢ vychové.
Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky
nebo jsou zaddvana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

Skoldm se soucasné doporuéuje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (piip. IIL)
zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zatazovanim povinného ¢i volitelného
pfedmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova
(jako adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky).
Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole€nosti, kterd v mnohém zivot usnadiuje, ale
paradoxné¢ tim vyvolavd uz v détském veéku cetna zdravotni oslabeni, kterda je nutné
napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméfeného pohybu,
z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné
skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich vztahi
atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékaid, Ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje vetsi mnozstvi spontdnnich i cilené
zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni télesné vychové vede
zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych
¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zplisoby ovlivitovani zdravotnich oslabeni (specialni
cviCeni, vSestranné zamé&fené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich
zatazovani do denniho rezimu zaki.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, Ze vede zaky k:

« poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

« pochopeni zdravi jako vyvadzeného stavu télesné, duSevni i1 socidlni pohody a
k wvnimani radostnych prozitki z Ccinnosti podpofenych pohybem, piijemnym
prostfedim a atmosférou ptiznivych vztahl

« poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota
na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovéni, na Urovni mezilidskych vztaht
ina kvalité prostiedi

«  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospet,
1 na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

« vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zptsobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
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v kazdé zivotni situaci 1 k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

« propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi
vztahy se zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji, s volnim usilim atd.

« chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

« ochrané zdravi a zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupi spojenych sfeSenim jednotlivych
mimotadnych udalosti

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci
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5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVI
2. stupen

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy

» respektuje piijata pravidla souZiti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvaieni
dobrych mezilidskych vztahit v komunité

> vysvetli role ¢lenit komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickda komunita, rodinné prostiedi)
z hlediska prospésnosti zdravi

» vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim, socidlnim zdravim a vztah
mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi; dovede posoudit riizné
zpuisoby chovdni lidi 7 hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

» usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

»  vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny
i V nejblizSim okoli

» dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci
a Vv ramci svych moZnosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

> uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovini a jedndni v souvislosti
S béznymi, pirenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim problémem
a Vv pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc

> projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k viastnimu dospivdani a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

> samostatné vyuZivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti
K regeneraci organismu, pfekondvdni inavy a predchdzeni stresovym situacim

» respektuje zmény v obdobi dospivini, vhodné na né reaguje a kultivované se chova
k opaénému pohlavi

> respektuje vyznam sexuality V souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

» wuvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika, spojend se zneuZivanim ndavykovych
latek, a Zivotni perspektivu mladého cloveka; uplatiiuje osvojené socidalni dovednosti
a modely chovani p¥i kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

» vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti moZny manipulativni vliv vrstevnikii,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

» projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zeleznicni dopravy; aktivné
Dpiredchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci, V pripadé potieby poskytne adekvdtni
prvni pomoc

> upltariuje adekvdtni zpiisoby chovdni a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci
i mimovrdadnych udalosti

Uc¢ivo:

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
« vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
« vztahy a pravidla souziti v prostifedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek
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ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani — t€lesné, dusevni a spolecenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pied¢asna sexudlni zkusenost, promiskuita;
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi; poruchy piijmu potravy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

télesna a dusevni hygiena, denni rezim— zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim

ochrana pi‘ed pfenosnymi chorobami - zakladni cesty pi‘enosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v prirodé, pienosné krvi a sexualnim
kontaktem, pi‘enosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pi‘ed chronickymi nepi‘enosnymi chorobami a pred tirazy — prevence
kardiovaskuldrnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce; odpovédné
chovani v situacich Grazu a zivot ohrozujicich stavi (irazy v domacnosti, pii sportu, na
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k pfekonavani
unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti

auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbran€, nebezpcené latky a predméty,
nebezpceny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna Cinnost,
dopink ve sportu

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze, komunikace se
sluzbami odborné pomoci

bezpeéné chovani a komunikace —komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpe¢ny
pohyb v rizikovém prostedi, nebezpe¢i komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrzZovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve skole, ochrana
zdravi pii riznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi Gcastniky silniéniho provozu vcetné zvladani agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisiiové volani, zajisténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, ptisobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti —klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zplsoby varovani, zékladni tkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence vzniku mimotadnych udélosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptisobeni na zménu kvality prostredi

a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

249



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

« sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

» seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvlddani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilt a postupnych kroki
k jejich dosazeni; zaujima hodnotovych postojti a rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problémil v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

«  psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

* mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad vlastniho jednéni a
chovani

Charakteristika predmétu Vvchova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavani v predmétu vychova ke zdravi je zaméfeno na:
preventivni ochranu zdravi
na zékladni hygienické, stravovaci, pracovni 1 jiné zdravotné preventivni navyky
na dovednosti odmitat Skodlivé latky
predchazeni Graztim
ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatiovani odpovédného
sexudlniho chovéni
upevnéni navykt poskytovat zakladni prvni pomoc

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
Zaci jsou vedeni k efektivnimu uceni
Zaci vyhledavaji a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni
zaci vytvaii si komplexné&jsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy
zéaci planuji, organizuji a fidi vlastni uceni
ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zakt
ucitel zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkii z riznych predmétt
ucitel zafazuje metody, pti kterych dochazeji k zavérim , feSenim sami zaci
ucitel sleduje pti hodin€ pokrok vsech zaka

Kompetence k feseni problému
zaci vnimaji nejriiznéjsi problémové situace — mimotadné situace, krizové situace a
planuji zpisob feSeni problémi
zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému
zaci kriticky mysli
zaci jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti
ucitel klade oteviené otazky
ucitel ukazuje zdkovi cestu ke spravnému feSeni prostfednictvim jeho chyb
ucitel podnécuje zaky k argumentaci
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Kompetence komunikativni

zaci komunikuji na odpovidajici trovni

z4ci si osvoji kultivovany Ustni projev

zaci ucinné se zapojuji do diskuze

zéci uplatiiuji bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické
partnerské vztahy

ucitel vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

ucitel vytvaii ptilezitosti k interpretaci €i prezentaci riznych textli, obrazovych
materiall, grafa

ucitel vytvati ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
zaci spolupracuji ve skupiné
zaci se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
7aci v ptipadé potteby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
ucitel zadava ukoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat
ucitel vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské

zaci respektuji ndzory ostatnich

zaci si formuji volni a charakterové rysy

zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

zaci chapou zékladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

zéci rozhoduji se v zdymu podpory a ochrany zdravi

ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

ucitel umoziuje, aby Zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

ucitel se zajima, jak vyhovuje Zaktim jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni
zaci si zdokonaluji graficky projev
zaci jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace
zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci
7éci vyuzivaji znalosti v bézné praxi
zaci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
ucitel umoziuje zaktim, aby pii hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi,...
ucitel vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti
ucitel vytvaii pro zaky pfilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

251



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

9. rocnik

Vystupy Ucivo PT
mimoradné situace VDO

umi charakterizovat mimotadné situace charakter mimotéadné situace oSsv

rozumi integrovanému zachrannému systému tisnova volani MKV

zna zésady ochrany ¢loveéka za mimotadnych situaci EV

zna zasady kolektivni ochrany obyvatelstva VMEGS

zné potencialni nebezpeci potencialni nebezpeci

zna zasady chovani po vyhlaSeni mimof. situace varovny signal a chovani po jeho
vyhlaseni

zna zasady chovani po vyhlaseni evakuace evakuace

improvizovana ochrana
havarie s unikem nebezpecné
latky

dopravni vychova
pravidla dopravni vychovy pravidla silni¢niho provozu
vyuziva z hlediska osobniho bezpeci svych znalosti,  chovani v doprave
jak se chovat v dopravé
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu vcetné zvladani
agresivity, postup v piipadé dopravni nehody (tisnové
voléni, zajisténi bezpecnosti)
umi vyhledat, zpracovat a pfedat informacz tohoto
tématu

péce o zdravi, vyZiva a zdravi
rozliSuje choroby bézné, infekéni,civilizacni aktivné  ochrana pfed nemocemi a

se proti nim brani odpovédnost za své zdravi i
zdravi jinych
vyhledé v ptipadé potieby lékare a popise své preventivni a lékatskd péce

zdravotni problémy
uplatiiuje zékladni zasady pro uZivani a ukladani 1¢kt

uplatiuje osobni a intimni hygienu s ohledem na vliv Zivotnich podminek a
zdravotni hlediska a ohleduplné mezilidské vztahy zivotniho stylu na zdravi, vznik
zatazuje do svého denniho reZzimu aktivni pohyb, civiliza¢nich nemoci
otuZovani a relaxaci
zna techniky pro zvladani stresu odolavani stresu
rozliSuje mezi zdvaznymi a méné zavaznymi
poranénimi
samostatné zvlada zakladni postupy 1. pomoci, véetné¢ zdkladni postupy 1. pomoci,
zéklada obvazové techniky obvazova technika
poskytne nezbytnou 1.pomoc 1 pii vdznéjSich 1. pomoc v improvizovanych
poranénich podminkéch

privolani 1ékare
uplatiiuje zdsady zdravého stravovaciho rezimu zasady zdravé vyzivy
orientuje se v udajich o slozeni a trvanlivosti poruchy piijmu potravy —
potravinafskych vyrobki a vyuziva je pfi ndkupu a mentalni anorexie, bulimie
uchovavani potravin v domacnosti alternativni vyzivové smery

posoudi na konkrétnich ptikladech zastoupeni
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jednotlivych potravin a napoji ve stravovacim rezimu
cloveéka z hlediska zdravé vyzivy

orientuje se ve specifickych pottebach vyzivy

V obdobi dospivani

vysvétli souvislosti mezi zdravou a nezdravou vyzivou
a rozvojem civiliza¢nich chorob, navrhne zmény
odpovidajici pozadavkiim zdravé vyzivy

rozpozna klamavou reklamu na potraviny a vyjadii

k ni vlastni nazor

uvede zdravotni rizika spojend s koufenim, alkoholem,
drogami a argumentuje ve prospéch zdravi

pouziva zplisoby odmitani navykovych latek

v modelovych situacich i ve styku s vrstevniky
orientuje se v zakonech omezujicich koufeni

vysvétli psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek

obh4ji ptiklady pozitivnich zivotnich cilti a hodnot
jako protiargument zneuzivani navykovych latek
vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim navykovych
latek a bezpecnosti silni€niho provozu

orientuje se v trestné pravni problematice navykovych
latek

kriticky posoudi reklamy na cigarety a alkohol
vysvétli zdravotni a socidlni rizika spojend s hracimi a
vyhernimi automaty

samostatn¢ vyhleda v ptipad¢ potieby specializované
pomoci

predchazi uraztim

rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost a pouziva
ucinné formy chovani

uplatiiuje ucelné modely chovani v ptipadé
Sikanovani, tyrani a zneuzivani ditéte

kriticky se vyjadfuje k projeviim nasili

samostatné vyhleda v ptipad¢ potieby sluzby
specializované pomoci

zna zakladni informace o sexualité

pojmenuje télesné,fyziologické a psychické zmény
V dospivani

zna zakladni pravidla hygieny pohlavniho styku
uvede argumenty pro odlozeni pohlavniho zivota do
doby pohlavni zralosti a vysvétli pro¢ organismus

vyziva a civilizacni nemoci

reklama na potraviny

kvalita lidského zivota
(handicapovani lidé)

navykové latky a zdravi, osobni
bezpeci

navykové latky — zdravotni a
socialni rizika

odmitani navykovych latek

zneuzivani navykovych latek
pozitivni Zivotni cile a hodnoty

navykové latky a bezpecnost
Vv dopravé
navykové latky a zakon

reklamni vlivy
pocitace a hazardni hry,
gamblerstvi

krizové situace — Sikanovani,
tyrani, sexualni zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili

v médich

ptivolani pomoci v ptipadé
osobniho nebo ciziho ohroZeni
linky divéry a krizova centra

sexualni vychova

vyznam sexualni vychovy
fakta o sexualité

anatomie muzskych a Zenskych
pohlavnich organti

intimni hygiena

predcasna sexualni zkuSenost a
jeji rizika
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dospivajici divky neni biologicky zraly pro téhotenstvi poceti, t€hotenstvi, porod

a porod antikoncepce — hormonalni,
mechanické
pred¢asné ukonceni t€hotenstvi
orientuje se v rozdilech sexualniho chovani nemoci prenosné pohlavnim
vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku stykem HIV/AIDS
pojmenuje nejcastéjsi pohlavni choroby rizikové chovani, promiskuita
vysvétli jak se pfed nimi chranit ochrana pted nédkazou
vysvétli co jak dochézi k prenosu viru HIV
pouzije v ptipad¢ problému kontakty na odbornou odborna pomoc
pomoc zdrzenlivost a pohlavni stud

orientuje se v zakonech,které se vztahuji na sexualni  sexualni zneuziti
zivot jedince a v pravni problematice zneuzivani ditéte realné a nerealné informace v
respektuje odlisné piistupy k sexualité ovlivnéné médiich
odli$nou kulturou a virou sexualita a zdkon
sexudlni orientace
potieba citu a lasky u télesné a
smyslové postizenych
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5.8.2 TELESNA VYCHOVA

1. stupeii

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy— 1. obdobi

zak
>
>

>
>

>

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové éinnosti jednotlivce
nebo cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

zak
>

>

Y V V

podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné zaméiené
cinnosti, projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepSeni uirovné své zdatnosti
zafrazuje do pohybového reZimu korektivni cvic¢eni, pitedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vilastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecéného chovdni v béZném sportovnim prostiedi; adekvdtné
reaguje v situaci urazu spoluzdka

jednoduSe thodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluZdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné piestupky
proti pravidliim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pii pohybovych éinnostech opacné
pohlavi

uzivd pii pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové innosti a soutéze na urovni tiidy

zméii zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve Skole
I V misté bydlisté; samostatné ziskd potiebné informace

Ucivo:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu
priprava organismu—piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zat€zi, napinaci

a protahovaci cviceni

zdravotné zaméiené ¢innosti— spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotn€ zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygienap¥ri TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v $atnach a umyvarnach, bezpe¢na ptiprava a ukladani naradi, nac¢ini a pomdcek,
prvni pomoc v podminkach TV
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry— s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek

a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvotivost

zaklady gymnastiky— prapravna cviceni, akrobacie, cviceni s na€inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cvifeni pro déti—kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

pripravné upoly— pfetahy a pretlaky

zaklady atletiky— rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her— manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel minisportt

turistika a pobyt v piirodé— presun do terénu a chovani v dopravnich prosttedcich pti
presunu, chlize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody

plavani —(zdkladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prvky sebezachrany

a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni(podle podminek skoly)— hry na sn¢hu a na led¢, zakladni techniky pohybu
na lyzich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti(podie podminek skoly a zajmu Zakii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV- zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

organizacepti TV- zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostredi
zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti— her, zavodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti— méfeni vykonii, zakladni pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Charakteristika predmétu Télesna vvchova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

1. ro¢nik — 2 hodiny tydné
2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 2 hodiny tydné
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Télesna vychova, do nizZ je zahrnuta 1 zdravotni télesnd vychova, patfi do vzdélavaci

oblasti Clovek a zdravi.

Tento obor plni ve vzdélani predevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné

zatéze pusobené pobytem ve Skole 1 mimo Skolu (dlouhodobé sezeni, dlouhodobé vyuZzivani
pocitact atd.). Dalsi jeji vyznam je v rozvoji pohybovych dovednosti i v kultivaci pohybu,
pfedev§im pak v pozndvani mozZnosti rozvoje zdravotné orientované zdatnosti (vytrvalost,
svalova sila, pohyblivost), jejiz Groven mé zdsadni vyznam pro aktudlni zdravi a vyznamné
ovlivituje zdravotni pfedpoklady 1 v dospélosti. Pohybové vzdélani piechazi od spontdnni
pohybové cCinnosti k fizené a vybérové pohybové Ccinnosti s uspokojovanim vlastnich

256



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

pohybovych potieb i1 z4jml a k pozndvani a vyuzivani moznosti ovliviiovat svlij pohybovy
projev a svou télesnou zdatnost.

Charakteristické pro zakladni vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybovych
predpokladii (nadani). Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni (piedevsSim
svalové nerovnovahy) a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni
(zdravotni télesna vychova). Pfedevsim v 1. a 2. obdobi je dosazeni oCekavanych kompetenci
u tohoto oboru vyrazné zavislé na podpote dospélych.

Vzd¢€lavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

¢innosti ovliviiujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu
(pted zatézi, po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni), zdravotn¢ zaméiené
¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu; hygiena pii TV, bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

cinnosti ovlivitujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zdklady
gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, pripravné upoly,
zaklady atletiky, zdklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé&, plavani,
dalsi pohybové ¢innosti (dle roéniho obdobi a momentalnich podminek skoly a

vyuky)

cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pii TV, zasady
jednani a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci
opohybovych ¢innostech

S piihlédnutim k uréité sportovni aktivité se cviéi v télocvicng, na hiisti, v parku
(ve volné piirodé) nebo v plaveckém bazénu. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleéeni
a obuvi. U¢itel v hodindch vyuzZiva rtizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouZziva
veSkeré dostupné nacini a nafadi (napt. lavicky, Zebfiny, Zinénky, Svédské bedny a jina
preskokova néradi, trampolinu, Splhaci tyce; Svihadla, micky a mice, overbaly, cvicebni
padak, stuhy aj.).

Z4ci se uéi vnimat radost z vlastni pohybové ¢innosti a z pohybové &innosti ve skuping
ostatnich a vyuzivat je pro svou télesnou a dusevni pohodu. Neopomijime ani fair play
jednani pii vSech pohybovych ¢innostech a vyuziti mySlenek olympismu i v béZném Zivoté

Zékladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejmén¢ 40
vyucovacich hodin. O¢ekéavané vystupy je mozné splnit jiz v prvnim obdobi 1. stupné. O
zatazeni do ro¢niku rozhoduje teditel Skoly.

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obCana

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
Z4ci jsou vedeni k osvojeni si zdkladniho t&locviéného nazvoslovi, uéi se cvigit podle
jednoduchého nékresu nebo popisu cviceni, zméti zakladni pohybové vykony a
porovnaji je s pfedchozimi, orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a
sportovnich akcich. U¢itel umoziuje zaklim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych
kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k feSeni problémi
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Uplatiiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguji
v situaci Urazu spoluzaka, fesi problémy v souvislosti s nesportovnim
chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim
nacinim a naradim. Ucitel dodava zakim sebedtvéru, podle potieby zaktim
v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni
Z4ci jsou vedeni ke spolupréci pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a
soutézich, uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji,
zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty. Ucitel
vede zéky k vzdjemnému naslouchdni a oceniovani pfinosu druhych, vytvaii
prilezitosti pro relevantni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni
Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair - play - dodrzuji pravidla, ozna&i prestupky,
respektuji opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skuping.
Ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat, umoziuje
kazdému zakovi zazit uspech.

Kompetence obcanské
Podileji se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji ptimétenou
samostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost
se zdravim, zatazuji si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cvicent,
jsou vedeni ke kritickému mysSleni, hodnoti cvi€eni, uci se byt ohleduplni a
taktni. Ucitel zakiim umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni
¢innosti nebo jejich vysledk.

Kompetence pracovni
Z4ci jsou vedeni ugitelem k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpe¢nosti pii
pohybovych ¢innostech v bézném Zzivoté, uci se uzivat jednotlivé télocvicné
naradi a nacini.
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Vystupy Ucivo PT
zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou  pfiprava ke sportovnimu vykonu MKV
aktivitou — pfiprava organismu, zdravotné OSV

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti

dba na spravné drzeni t¢la pii riznych ¢innostech i
provadéni cvikl, zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy

dba na spravné dychani

zn4 kompenzacni a relaxacni cviky

uplatiiuje zdsady pohybové hygieny

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici

S vlastnim oslabenim

zna a uziva zékladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi a nacini
Zna pojmy z pravidel soutézi

rozumi povelim pofadovych cviceni a spravné na né
reaguje

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pii sportovani

Vv té€locvicné, na hiisti, v ptirode€, ve vode

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni oble¢eni a sportovni obuv

jedna v duchu fair-play

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

umi pfihravky jednoruc a obouru¢, umi chytat a
manipulovat s volejbalovym mi¢em i malym mickem
zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe
nebo druzZstvo

zna techniku hodu tenisovym mickem

je seznamen se startovnimi signaly a reaguje na né
ub&hne 50m, 60 m

zna taktiku pfi dlouhém béhu a béhu terénem s
prekazkami

nacvic¢i spravnou techniku skoku z mista

zvladne cviceni na zinénce — kolébku, kotoul vpted,

svicku, rovnovazné polohy
zvladne cviceni na lavicce — preskoky, seskoky, chiize

zameérené ¢innosti

cvi¢eni béhem dne

zdravotné zamérené ¢innosti, ZTv
(zésady spravného drzeni téla,
dechova cviceni, vnimani
vlastniho téla, pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni)

te€locviéné pojmy — komunikace
v TV, organizace pii TV

bezpecnost pii sportovani

pohybové hry — micové hry a
pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani

zaklady atletiky — rychly béh,
skok z mista, hod mickem, rozvoj
rlznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky — cviceni na
nafadi a s na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
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apod. cvi¢neni
zvladne cviceni na zebiinach — bezpecné lezeni nahoru

a dolu, obratnostni ¢innosti

zvlada zpevnovaci cviceni, drobné upoly (pfetahy a

pretlaky ve dvojicich)

je seznamen se Splhem na tyci

zvlada jednoduché preskoky pies Svihadlo

projevuje ptiméfenou radost z pohybové ¢innosti, vztah ke sportu
samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové

dovednosti

usiluje o zlepSeni svych pohybovych Cinnosti

respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

zvladne zékladni kroky nékterych lidovych tancii rytmické a hudebné-pohybové

seznami se s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou ¢innosti (jednoduché tanecky,
estetické pohyby)

adapruje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu zakladni plaveckd vyuka

plavani, zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti
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Vystupy Ucivo PT
zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou  pfiprava ke sportovnimu vykonu MKV
aktivitou — ptiprava organismu, zdravotn¢ OSV

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
uplatiuje kondi¢né zamétené Cinnosti

zatazuje pravidelné do pohybového rezimu napravna
cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim (v optimalnim
poctu opakovani)

dba na spravné drzeni t¢la pii riznych ¢innostech i
provadéni cviki, projevuje piiméfenou samostatnost a
vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

uplatiiuje zdsady pohybové hygieny

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni (reguluje
techniku cviceni podle pokynt ucitele)

upozorni na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu

S jeho oslabenim

zné a uziva zakladni télocvi¢né pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, té€locviéného naradi a nacini
zné pojmy z pravidel sportli a soutézi

rozumi povellim pofadovych cviceni a spravné na né
reaguje

cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
dokdze zorganizovat nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni ttidy

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani

Vv télocvicné, na hfisti, v ptirode€, ve vodé

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her, zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

umi pfihravky jednoruc a obouru¢ a jejich jednoduché
varianty, driblink, jednoduché fotbalové ¢innosti s
micem

rozliSuji mi¢ na basketbal, volejbal a fotbal

zameérené ¢innosti

cviceni béhem dne, vyznam
pohybu pro zdravi, ZTv (zésady
spravného drzeni téla, dechova
cviceni, vnimani vlastniho téla,
pocitd pfi cviceni, nevhodna
cviceni, hygiena cviceni aj.),
zdravotni oslabeni

télocviéné pojmy - komunikace
v TV, organizace pii TV

bezpecnost pii sportovani,
hygiena pfi TV

Zaklady sportovnich her - micové

hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani
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uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

uci se ovladat hru s fotbalovym micem

nacvicuje stfelbu na kos, na branu

nacvicuje piehazovanou

zné zakladni pravidla pfehazované, malé kopané,
florbalu, minibasketbalu a tidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti-je
schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatn¢ na né€ reaguje

zna techniku hodu kriketovym mickem

zna princip Stafetového beéhu

ub¢hne 60m, 400 m (300m) a 800m

zna taktiku pfi béhu —k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu, pti béhu terénem s prekazkami

umi skakat do dalky, sezndmi se se skokem do vysky

zvladne cviceni na zinénce — napojované kotouly,
kotoul vpted a vzad s riznym dokoncenim, svicku,
rovnovazné polohy a jednoduché skoky apod.

umi spravnou techniku odrazu z mistku pfi cviceni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu, spravny
seskok

provadi cviceni na Svédské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim néfadi (lavicky,
Zebfiny, kladina)

umi $plhat na tyc¢i

umi skakat ptes Svihadlo

provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

zvlada zpevnovaci cviceni, pripravna upolova cviceni
(pfetahy a pfetlaky)

projevuje pfiméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

znéa vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydlisté
dokéZe objektivné zhodnotit svilj vykon (i jinych),
porovnat ho s piedchozimi vysledky

nauc¢ené dovednosti z TV dokaze vyuzit pii pobytu
V ptirod¢€, zna bezpecné chovani pii chiizi v terénu
je seznamen s technikou bobovani

zaklady atletiky - rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cvic¢eni na
naradi a s na¢inim odpovidajici

velikosti a hmotnosti, priupravna
cviceni a tpoly

vztah ke sportu, méfeni a
posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci

turistika a pobyt v ptirodé —
piesun do terénu (chovani

Vv dopravnich prosttedcich), chlize
V terénu, ochrana ptirody,
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bobovani
zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, umi se vychova cyklisty a chodce -
chovat jako chodec (¢astnik silni¢niho provozu) dopravni hiisté
zné jednoducha pravidla silni¢niho provozu
seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim rytmické a kondi¢ni formy
cvic¢enim s hudbou cvi¢eni pro déti — zaklady

estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem

adapruje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu zékladni plavecka vyuka
plavani, zvlada v souladu s individualnimi

ptedpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady

vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a

bezpecnosti
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy

zak
> aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové éinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
»  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
> samostatné se pripravi pi‘ed pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni éinnosti -
zatéZovanymi svaly
» odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k uidajiim o znecisténi ovzdusi
» uplatiiuje vhodné a bezpecéné chovdni i v méné znamém prostiedi sportovist’, piirody,
silni¢niho provozu; piedvida moZnd nebezpeci urazu a prizpiisobi jim svou cinnost
Ucivo:

vyznam pohybu pro zdravi— rekrea¢ni a vykonnostni sport, sport divek a chlapci
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim
prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotn€ zamétena cviceni

hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech— v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc
pii TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované osetfeni
poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

zak

>

>

zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutéZi, p¥i rekreacnich éinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich moZné
piiciny

Ucéivo:

pohybové hry —s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika— akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem— zaklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaki; tance

upoly — zéklady sebeobrany, zaklady aikido,judo, karatedd

atletika— rychly beh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady piekazkového beéhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry(alespor dvé hry podle vybéru skoly)-herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v piirodé— piiprava turistické akce, piesun do terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chize se zatézi i vV mirné naro¢ném
terénu, tabofeni, ochrana piirody, zaklady orienta¢niho béhu, dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi vody, potravy, tepla
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plavani(podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi predchazet adaptace na vodni prostredi a zakladni plavecke
dovednosti)— dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zpusob (plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plavecky sportii, rozvoj plavecké
vytrvalosti

lyZovani, snowboarding, brusleni(podie podminek skoly)-bé&zecké lyzovani, lyzatska
turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské
krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti(podle podminekskoly a zajmu zdkii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Ocekavané vystupy

zak
»  ufivd osvojované ndzvoslovi na tirovni cvi¢ence, rozhodciho, divika, étendi'e novin
a Casopisii, uZivatele internetu
» naplituje ve Skolnich podminkdch zdakladni olympijské myslenky — éestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pvirody p¥i sportu
» dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje ji
> rozlisuje a uplatiiuje prdava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce, rozhodciho, divika,
organizdtora
» sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
» zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe
»> zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitaich a podili se na jejich prezentaci
Ucivo:

komunikace v TV- t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizaceprostoru a pohybovych ¢innosti— v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetiovani

historie a soucasnost sportu— vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijské charta
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti— her, zavodi, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pii riznych ¢innostech

méreni vykontu a posuzovani pohybovych dovednosti— méfeni, evidence, vyhodnocovani

Charakteristika predmétu Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

6. rocnik — 3 hodiny tydné
7. ro€nik — 3 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro€nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavani v predmétu télesna vychova je zaméfeno na:

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pisobené pobytem ve Skole
rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
poznavani zdravi jako nejdualezitéjsi zivotni hodnoty
rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim piedchazet nebo je fesit
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Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obcCana, Medialni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
zéaci poznavaji smysl a cil svych aktivit
zaci planuji, organizuji a tidi vlastni ¢innost
zéci uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, Ctenaie,
uzivatele internetu
zéci riznym zpusobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole
ucitel hodnoti zéky zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
ucitel dodava zakim sebedtvéru
ucitel sleduje pokrok vSech zaki

Kompetence k feSeni problémi
zaci vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zpisob feseni problému
zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problémi
zaci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhdjit
zaci uvédomuji si zodpoveédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
zaci jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti
ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému tfeseni
ucitel vede zaky ke spravnym zplsobiim feseni problémi

Kompetence komunikativni
zaci komunikuji na odpovidajici trovni
z4ct si osvojuji kultivovany Ustni projev
Zaci u¢inné se zapojuji do diskuze
ucitel vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
ucitel podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha
ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socidlni a personalni
zaci spolupracuji ve skupiné
zéci podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu
zaci uv pripad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
74ci si vytvari pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedtivéru a
samostatny rozvoj
ucitel umoziuje kazdému zakovi zaZit uspéch
ucitel zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
ucitel podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha
ucitel pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obCanské
zéci respektuji ndzory ostatnich
zaci si formuji volni a charakterové rysy
zéci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace
zaci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit
zéci se rozhoduji z4jmu podpory a ochrany zdravi
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zaci rozliSuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z rtiznych roli

ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ucitel umoziuje zakiim, aby se na zaklad¢ jassnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky

Kompetence pracovni
zaci jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace
zaci spoluorganizuji sviij pohybovy rezim
zéci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi
zaci ovladaji zékladni postupy prvni pomoci
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpec¢nosti
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6. rocnik - chlapci

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika-sprinty, stfedni traté osv
zvlada techniku nové atletické discipliny béh vytrvalostni na 1 000 m, VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky 1 500 m,12 min béh MKV
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly hod mi¢kem — na dalku VMEGS

zvlada akrobacii,cvi¢ebni prvky na hrazd¢ i kruzich

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni sviyj fyzicky fond

pouziva spravnou techniku

uplatiiuje zkusSenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnikil

aktivn€ vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody,
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skok daleky-dalsi techniky
skok vysoky-zlepSovani techniky
flopu

gymnastika

akrobacie-kotouly vpied, vzad
hrazda-vymyk, podmet

kruhy

trampolinka-skoky

Svédska bedna nadél-kotoul
Splh

pieskok — roznozka, skrcka

upoly-stichové postoje, pady
stranou, vzad

sportovni hry-
kopana,basketbal,florbal, softbal,
hazena, volejbal

vyznam pohybu pro zdravi
hygiena a bezpec¢nost pti
pohybovych ¢innostec
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6. roc¢nik - divky

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika- sprinty, stfedni traté osv
zvlada techniku nové atletické discipliny beh vytrvalostni na 1 500m VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky hod mickem — na dalku MKV
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly skok daleky VMEGS

zvlada akrobacii

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pti cviceni uplatni sviij fyzicky fond

zvlada jednoduché tane¢ni kroky

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokéaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnika

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody

skok vysoky-zlepSovani techniky
flopu

gymnastika

akrobacie-kotouly vpied, vzad,
pfemet stranou
trampolinka-skoky

preskok — roznozka, skréka
Splh

rytmicka a kondi¢ni gymnastika-
polkovy krok

sportovni hry-basketbal,
ptehazovand, volejbal, florbal

vyznam pohybu pro zdravi
hygiena a bezpec€nost pfi
pohybovych ¢innostech
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7. roénik- chlapci

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika-sprinty, stfedni traté osv
zvlada techniku nové atletické discipliny béh vytrvalostni na 1 000 m, VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky 1 500 m,12 min béh MKV
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly hod mi¢kem — na dalku VMEGS

zvlada akrobacii,cvi¢ebni prvky na hrazd¢ i kruzich

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni sviyj fyzicky fond

pouziva spravnou techniku

uplatiiuje zkusSenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnikl

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, piirody

skok daleky-dalsi techniky
skok vysoky-zlepSovani techniky
flopu

gymnastika

akrobacie-kotouly vpied, vzad
hrazda-vymyk, podmet

kruhy

tTrampolinka-skoky

$védska bedna nadél-kotoul
Splh

preskok — roznozka, skréka

upoly-stiehové postoje, pady
stranou, vzad

sportovni hry-kopand, basketbal,

florbal, softbal, hazena, volejbal

vyznam pohybu pro zdravi
hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech.

lyzatsky vycvik
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1. roc¢nik - divky

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika- sprinty, stfedni traté osv
zvlada techniku nové atletické discipliny beh vytrvalostni na 1 500m VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky hod mickem — na dalku MKV
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly skok daleky- VMEGS

zvlada akrobacii

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pti cviceni uplatni sviij fyzicky fond

zvlada jednoduché tane¢ni kroky

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokéaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnika

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody

skok vysoky - zlepSovani
techniky flopu

gymnastika

akrobacie-kotouly vpied, vzad,
pfemet stranou
trampolinka-skoky

preskok — roznozka, skréka
Splh

rytmicka a kondi¢ni gymnastika-
polkovy krok

sportovni hry - basketbal,

ptehazovand, volejbal, florbal

vyznam pohybu pro zdravi
hygiena a bezpec€nost pfi
pohybovych ¢innostech.

lyZatsky vycvik
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8. rocnik - chlapci

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly

zvlada akrobacii, cviebni prvky na hrazd¢ i kruzich

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni svij fyzicky fond

pouziva spravnou techniku

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnikil

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

samostatné¢ se ptipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonéi ji ve shodé€ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody

predvida mozné nebezpeci urazu a piizplsobi jim
svou ¢innost

skok daleky-dalsi techniky

skok vysoky-zlepSovani techniky
flopu

hod granatem- na dalku

vrh kouli-zlepSovani techniky

gymnastika

akrobacie - kotoul vpied, vzad
hrazda-vymyk , podmet

kruhy

trampolinka-skoky

Svédska bedna nadél-kotoul,
roznozka

Splh - s obménami

pieskok — roznozka, skrcka

upoly - stichové postoje, pady
stranou, vzad

sportovni hry - kopana, volejbal,
basketbal, hazena, florbal, softbal

vyznam pohybu pro zdravi
prevence a korekce
jednostranného zatiZeni
hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech.

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika- sprinty, stfedni traté osv

zvlada techniku nové atletické discipliny béh vytrvalostni na 1 000 m, VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky 1 500 m, 3 000 m,12 min.béh MKV
hod mi¢kem — na dalku VMEGS
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8. roc¢nik - divky

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika-sprinty, stfedni traté osv
zvlada techniku nové atletické discipliny i dalsi béh vytrvalostni na 1 500m VDO
naro¢néjsi techniky hod mi¢kem — na dalku MKV
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly skok daleky-dalsi techniky VMEGS

zvlada akrobacii

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pti cviceni uplatni sviyj fyzicky fond

zvladé jednoduché tanec¢ni kroky,

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokéaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnika

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a
ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody

pfedvidd moznéa nebezpeci urazu a pfizpisobi jim
svou ¢innost
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skok vysoky - zlepSovani
techniky flopu

hod granatem- na dalku

vrh kouli-zlepSovani techniky

gymnastika

akrobacie-kotouly vpied,
vzad,pfemet stranou

preskok — roznozka, skrcka
trampolinka-skoky

$plh- bez ptirazu, s obménami
rytmicka a kondi¢ni gymnastika

sportovni hry-basketbal, volejbal,
piehazovana, florbal, softbal

vyznam pohybu pro zdravi
prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych disbalanci
hygiena a bezpec¢nost pti
pohybovych ¢innostech.
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9. roénik- chlapci

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly

zvlada akrobacii, cviebni prvky na hrazd¢ i kruzich

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pfi cviceni uplatni svij fyzicky fond

pouziva spravnou techniku

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnikil

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

samostatné¢ se ptipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonéi ji ve shodé€ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody

predvida mozné nebezpeci urazu a piizplsobi jim
svou ¢innost

skok daleky-dalsi techniky

skok vysoky-zlepSovani techniky
flopu

hod granatem- na dalku

vrh kouli-zlepSovani techniky

gymnastika

akrobacie-kotoul vpied, vzad
hrazda-vymyk , podmet
kruhy

trampolinka-skoky

Svédska bedna nadél-kotoul,
roznozka

Splh - s obménami

pieskok — roznozka, skrcka

upoly-stiehové postoje, pady
stranou, vzad

sportovni hry - kopana, volejbal
basketbal, hazena, florbal, softbal

vyznam pohybu pro zdravi
prevence a korekce
jednostranného zatiZeni
hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika- sprinty, stfedni traté osv

zvlada techniku nové atletické discipliny béh vytrvalostni na 1 000 m, VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky 1500 m, 3 000 m, 12 min. béh MKV
hod mi¢kem — na dalku VMEGS
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9. rocnik - divky

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly

zvlada akrobacii

dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci
pti cviceni uplatni sviyj fyzicky fond

zvlada jednoduché tane¢ni kroky

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnikil

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti

samostatné¢ se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonéi ji ve shodé€ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovéni i v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody

pfedvida mozné nebezpeci urazu a piizplsobi jim
svou ¢innost

skok vysoky - zlepSovani
techniky flopu

hod granatem- na dalku

vrh kouli - zlepSovani techniky

gymnastika
akrobacie-kotouly vpied,
vzad,pfemet stranou

pieskok — roznozka, skrcka
trampolinka-skoky

Splh- bez ptirazu, s obménami

rytmicka a kondi¢ni gymnastika

sportovni hry-basketbal, volejbal,
prehazovana, florbal, softbal

vyznam pohybu pro zdravi
prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych disbalanci
hygiena a bezpec€nost pfi
pohybovych ¢innostech.

Vystupy Ucivo PT

pii vytrvalosti dovede uplatnit i vuli atletika-sprinty, stfedni traté osv

zvlada techniku nové atletické discipliny beh vytrvalostni na 1 500 m VDO

1 dalsi naro¢néjsi techniky hod mickem — na dalku MKV
skok daleky - dalsi techniky VMEGS
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- 5.9CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti
a technologii, vede zdky k ziskani zdkladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské Cinnosti a piispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz Zaci prichazeji do pifimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti anavyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou
pro uplatnéni clovéka v dal§im zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich uréitou protivahou. Je zalozena na tviréi mysSlenkové
spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni
na Ctyfi tematické okruhy Prdce s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské
prace, Priprava pokrmui, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm
tematickych okruhl Prdce s technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prdce
a chovatelstvi, Provoz a udrzba domdacnosti, Priprava pokrmii, Prdce s laboratorni technikou,
Vyuziti digitdlnich technologii, Svet prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz
tematicky okruh Svét prace je povinny, a z ostatnich Skoly vybiraji podle svych podminek
a pedagogickych zamérli minimalné jeden dalSi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné
realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svet prdce je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem
k jeho zaméfeni na vybér budouciho povolani je vhodné jej tadit do nejvysSich roéniki
2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. 1 2. stupni vzdélavani a je uren vSem zakam (tedy
chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné 1V tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na v€ku zakt se postupné
buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha
jim pifi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméteni. Proto je vhodné zatazovat
do vzdélavani Zaka co nejveétsi pocet tematickych okruhi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci
zakl tim, ze vede zaky k:
« pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace
« osvojeni zadkladnich pracovnich dovednosti a ndvykl z rlznych pracovnich oblasti,
Kk organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, naradi a pomucek pfi
praci iV béZzném Zivoté
« vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold, k uplatihovani tvofivosti
a vlastnich napadl pfi pracovni €innosti a k vynakladani 0sili na dosaZeni kvalitniho
vysledku
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« pozndni, Ze technika jako vyznamna soucdst lidské kultury je vzdy tzce spojena
S pracovni ¢innosti ¢lovéka
« autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potifebné sebeduvére,

k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu
prostiedi

« chépani prace a pracovni Cinnosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a
k rozvijeni podnikatelského mysleni

« orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci
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5.9.1 CLOVEK A SVET PRACE
1. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
> vytvdii jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradic¢nich i netradiénich materidlii
» pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
> vytvdii priméienymi pracovnimi operacemi a postupy na zdakladé své piedstavivosti riizné
vyrobky z daného materidlu
»  vyuZivd p¥i tvoFivych innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic
» voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a naéini vzhledem k pouZitému materidlu
» udriuje potddek na pracovnim misté a dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pii urazu

Uc¢ivo:

« vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
«  pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuziti

» jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

« lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
»> zvilada elementdrni dovednosti a &innosti p¥i prdci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
» provadi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montaZ; a demontaz,
» pracuje podle slovniho ndavodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu
» dodriuje zdsady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Ug¢ivo:

- stavebnice (plo$né, prostorové, konstruk¢ni), sestavovani modell
»  prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym naértem

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
7ak

» provadi pozorovdni piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
» peluje o nendrocné rostliny
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

provddi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiucky, ndstroje a ndacini

dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

YV VYV

Uc¢ivo:

«  zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

+  péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, lécivky, koteni, zelenina
aj.)

»  péstovani pokojovych rostlin

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
78k

»  p¥ipravi tabuli pro jednoduché stolovini
» chovd se vhodné p¥i stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
DFipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrZuje pravidla sprdavného stolovani a spolecenského chovani
udrZuje porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdaklady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

YV VYV

Ucivo:

»  zakladni vybaveni kuchyné

»  vybér, nakup a skladovani potravin

« jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
+ technika v kuchyni — historie a vyznam

Charakteristika predmétu Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro€nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro€nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné

N s wnN -

Formuluje pracovni dovednosti a navyky zakli v béZném Zzivoté, rozsifuje Zdkovy
poznatky a zrucnost v jednotlivych tématickych celcich. Rozviji zarovenn motorické
dovednosti a tvofivost.U¢i se pracovat s riznymi materidly, planovat, organizovat a hodnotit
¢innost samostatn¢ 1 ve skupindch. Vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k ochrané
zivotniho prostfedi a bezpecnosti pfi jednotlivych ¢innostech.

279



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

Zaci pracuji vzdy ve vhodném prostiedi. Podle poétu zakd ve t¥idé mohou byt
rozdéleni na skupiny. Ucitel pracuje tvuréim zpisobem dle podminek a moznosti Skolou
vymezenych.

Piedmét praktické ¢innosti a dovednosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét
préce, ktery je na 1. stupni rozdélen do Ctyt tematickych okruhi:

Prace s drobnym materidlem
vytvareni predméth z riznych materidlii, poznavani vlastnosti materialt
funkce a vyuziti pracovnich pomticek a materialti
jednoduché pracovni postupy a organizace prace
lidové zvyky, tradice a femesla

Konstrukcni cinnosti
prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
sestavovani modeld
prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

Peéstitelske prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin
péce o nenaro¢né rostliny
péstovani ze semen
pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani

Priprava pokrmii
pravidla spravného stolovani
ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti
a hygieny pfi praci.

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné néstroje, nafadi a pomiicky pfi praci a béZném Zivoté.
Uc¢itel umoznuje zakim pouzivat rizné materidly, vhodné néstroje a natadi.

Kompetence k feseni problémi
Zaci promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych tukold, uéitel zadava ukoly
zpusobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupli a snazi se rozvijet u zaka
tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napada.

Kompetence komunikativni
Zaci se rozsifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojli, naradi a pomtcek, uci se
popsat postu prace.

Ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie.

Kompetence socialni a personalni
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Z4ci mohou pracovat ve skuping, vytvaieji spoleéné prace, pti kterych se ui
spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni
kvalitniho vysledku.

Ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci.

Kompetence obcanské
Ucitel vytvaii u zaki pozitivni vztah k praci, vede je k odpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych vysledki prace. Umoziuje zaktim, aby na zakladé jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky, umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch.

Kompetence pracovni

Zéci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomtickami.

Ucitel vede zaky k dodrzovéani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné
pouzivani ochrannych pracovnich prostiedki, vede zaky ke spravnym
zptisoblim uziti materiald a pracovnich nastrojl, zohlednuje rozdily
V pracovnim tempu jednotlivych 74k a podle potieby zdkim v Cinnostech

pomaha.
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1. - 3. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy

U¢ivo

PT

umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stiihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir

umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru a
kartonu

dovede navlékat, aranzovat, dotvaret a tfidit pfi sbéru
piirodni material

umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil
umi pfisit knofliky
umi slepit textilii

pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

zna zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listu,
zalévani, kypieni

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani
piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pii kazdé ¢innosti udrzuje potadek na pracovnim
misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

prace s drobnym materialem —
papir, karton

prace s drobnym materidlem —
piirodniny

prace s drobnym materidlem —
textil

konstrukcni ¢innosti — prace se
stavebnicemi

péstitelské prace

ptiprava pokynil

oSv

nabidka dalsi ¢innosti: prace s modelovaci hmotou
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4. - 5. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy

U¢ivo

PT

pii tvofivych ¢innostech S materidlem vyuziva prvky
lidovych tradic

zdokonaluje elementarni dovednosti s praci s papirem
a kartonem, dovede polepovat, tapetovat
vytvaii prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani

zvladne zéklady Siti
vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle svych schopnosti a moznosti)

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem Kk pouzitému materialu

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Uraze

zna zaklady péce o pokojové kvétiny, samostatné vede
pokusy a pozorovani

zna rozdil mezi setim a sdzenim

zna namnozeni nendro¢nych rostlin

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtcky, nastroje a naradi

oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné
rostliny

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii uraze (dle svych schopnosti
a moznosti)

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmt studené
kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze (dle svych schopnosti a moznosti)

lidové zvyky, tradice, femesla

prace s dribnym materidlem —
papir, karton

prace s drobnym materidlem —
piirodniny

prace s drobnym materidlem —
textil

organizace prace

vlastnosti materialu, pracovni
pomucky a nastroje — funkce a
vyuziti

konstruk¢ni ¢innosti — préace se
stavebnicemi (ploSnymi,
prostorovymi, konstrukénimi) —
prace s navodem

péstitelské ¢innosti — zékladni
podminky pro péstovani rostlin
(pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, 0sivo), péstovani rostlin
Ze semen V mistnosti, péstovani
pokojovych rostlin

piiprava pokrmil — zakladni
vybaveni kuchyng, vybér, ndkup
a skladovani potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla
dpravného stolovani

oSv

nabidka pro dalsi ¢innost — prace s modelovaci hmotou nebo keramikou
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2. stuperi

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocekavané vystupy
zak
» provaddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje technologickou kazeri
» Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich ndstrojii
a naradi
> organizuje a planuje svoji pracovni éinnost
»  uzivd technickou dokumentaci, piipravi si vlastni jednoduchy ndacrt vyrobku
» dodriuje obecné zdasady bezpecnosti a hygieny p¥i prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pr¥i
prdci s ndstroji a ndiadim; poskytne prvni pomoc pii urazu

Ucivo:

«  vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

e pracovni pomiicky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani

» jednoduché pracovni operace a postupy

« organizace prace, dulezité technologické postupy

» technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

»  uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi, technika

a volny cas, tradice a femesla

DESIGN A KONSTRUOVANI
Ocekavané vystupy
zak
»  sestavi podle navodu, ndcrtu, planu, jednoduchého programu dany model
» navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéii a porovnd jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.
» provadi montaz, demontadz a udribu jednoduchych piedmétii a zarizeni
» dodriuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc
DF¥i urazu

Uc¢ivo:

«  stavebnice (konstruk¢ni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modelu, tvorba
konstrukénich prvkd, montaz a demontaz
* navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
Ocekavané vystupy
zak
> voli vhodné pracovni postupy pii péstovini vybranych rostlin
>  péstuje a vyuZivd kvétiny pro vyzdobu
» pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrZibu
» prokaZe zdkladni znalost chovu drobnych zviiat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
> dodriuje technologickou kazeni, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvani pomoc
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PpFi urazu, véetné uirazu zpiisobeného zviraty

Uc¢ivo:

zakladni podminky pro péstovani — ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin
a pudy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druht
zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin; kvetina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoduché vazba,
uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé ucinky
rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpec¢nost chovu;
kontakt se zndmymi a nezndmymi zvifaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak
» provadi jednoduché operace platebniho styku a domdciho vucetnictvi
» ovlddd jednoduché pracovni postupy p¥i zdkladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se
V ndvodech k obsluze béZnych domdcich spotiebici
»  sprdavné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndiadim a zaiizenim véetné udriby; provadi
drobnou domdci udribu
» dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetné urazu elektrickym proudem
Ucivo:
« finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, tispory; hotovostni
a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; udrzba odévi a textilii, uklid
domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotfebice v domacnosti
« elektrotechnika v domacnosti —elektricka instalace, elektrické spotiebiée, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, iidrzba, bezpe¢nost a ekonomika
provozu, nebezpeci Girazu elektrickym proudem
PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy
zak
» pouZiva zdakladni kuchyrisky inventdi a bezpecné obsluhuje zakladni spoti‘ebice
»  p¥ipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy
» dodriuje zdkladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
» dodriuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc p¥i urazech v kuchyni
Ucivo:

kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpe¢nost a hygiena provozu
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«  potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

«  priprava pokrmi — Gprava pokrmt za studena, zakladni zptisoby tepelné tipravy, zakladni
postupy pfi ptipraveé pokrmt a napoji

+ uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v roding, zdobné prvky a kvétiny na stole

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
Ocekavané vystupy
zak
» vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pristroje, zafizeni a pomiicky pro
konani konkrétnich pozorovdni, méieni a experimentii
> zpracuje protokol o cili, pritbéhu a vysledcich své experimentalni prdce a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél
»  vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentdlni praci
> dodriuje pravidla bezpecéné prdce a ochrany Zivotniho prostiedi pii experimentdlni praci
>  poskytne prvni pomoc pii urazu v laboratoii

Uc¢ivo:

»  zékladni laboratorni postupy a metody
» zékladni laboratorni pfistroje, zatizeni a pomicky

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
Ocekavané vystupy
zak
> ovlada zdakladni funkce digitdlni techniky; diagnostikuje a odstrariuje zdakladni problémy pii
provozu digitdlni techniky
» propojuje vidjemné jednotliva digitalni zavizeni
» pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi — cestovdni, obchod, vzdélavani,
zdbava
> oSetiuje digitdlni techniku a chrani ji pied poskozenim
» dodriuje zdakladni hygienickad a bezpecnostni pravidla a piedpisy p¥i prdci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

Ug¢ivo:

«  digitalni technika — pocita¢ a periferni zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD
a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony

« digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii, multiplexovani

+ pocitatové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — upravy,
archivace, stiih; opera¢ni systémy, vzajemna komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

»  mobilni sluzby — operatofi, tarify

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)
Ocekavané vystupy
zak

» orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
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> posoudi své moZnosti pii rozhodovdni o volbé vhodného povolani a profesni piipravy
> vyuZije profesni informace a poradenské sluZby pro vybér vhodného vzdéldavani
» prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prdce

Uc¢ivo:

e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedk, pracovnich objektt,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni; rovnost
prilezitosti na trhu prace

» volba profesni orientace — zakladni principy; sebepozndvani: osobni zajmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace; informaéni zdkladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi
a vyuzivani poradenskych sluzeb

«  moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace
a poradenskeé sluzby

« zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpisoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Gfady prace; prava
a povinnosti zaméstnancti a zameéstnavatelil

*  podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcast&jsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

Charakteristika predmétu Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:
6. rocnik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik — 1 hodina tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavani v pfedmétu je rozdéloeno do dvou oblasti:
Informacni a komunikaéni technologie
Vareni / péce o dité.

Vzdélavani v oblasti informaéni a komunikaéni technologie smétuje k:
k ziskéani zakladnich pracovnich navyku
osvojovani spravné volby a prace S dostupnou vypocetni technikou
osvojeni a uplatiovani zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi
ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti
seznameni s historii vyznamnych a a zajimavych vynalezl,technické vyspélosti
pfiprava na budouci povolani

Vzdélavani v oblasti vareni / péce o dit€¢ smétuje k:

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykt z riiznych pracovnich oblasti,
zejména ¢innostech v domdacnosti, vedeni domécnosti apod.

poznani vybranych technologickych vyrobnich postupti, materiali a jejich uzitnych
vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupti
pro béZny zivot

osvojeni si a uplatiiovani zdsad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace,
zékladl organizace a planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k préci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni
¢innosti a jeji kvalité

ziskani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a
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osvojovani potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Medialni
vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zéka
Kompetence k uceni
zakpoznava smysl a cil uCeniziskané poznatky do $irSich celki, nalézaji souvislosti
zak ma pozitivni vztah k uceni prosttednictvi zadavanych kol v ramci vyuky
zak kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
ucitel zadava ukoly, které umozni volbu raznych postupii
ucitel vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
ucitel pozoruje pokrok u vSech zaki v hodiné

Kompetence k feSeni problémi
zak promysli pracovni postupy praktickych cviceni
zak pti feSeni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feseni
zak poznatky aplikuje v praxi
ucitel se zajima o namety
ucitel klade oteviené otdzky

Kompetence komunikativni
zak se uci spravnému technologickému postupu pii praci
zak pti komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
zak vyuzivéa informacni zdroje k ziskani novych poznatkt
ucitel zadava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji
ucitel vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personélni
zéci pracuji ve skupinach
zaci spolupracuji pfi feSeni problémul
zaci prispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
Zaci se uci véené argumentovat
ucitel podle potteby pomaha zakiim
ucitel kazdému zakovi umoziluje zazit ispéch
ucitel dodava zakia sebediveéru

Kompetence obcanské
zaci respektuji pravidla pii praci
zaci dokézi ptivolat pomoc pii zranéni
zaci chapou zékladni ekologické souvislosti, chrani a oceiiuji nase kulturni tradice a

historické dédictvi
zéci projevuji pozitivni postoj k umeéleckym dilim
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel dodava zakim sebedtveru
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Kompetence pracovni
zék dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci
zakpouziva bezpecné a Ucinné nastroje, vybaveni, materialy
zék dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu
svého zdravi a zdravi druhych
74k dba na ochranu zivotniho prostiedi
zak své znalosti vyuziva v bézné praxi
ucitel vede zaky ke spravnym zpiisoblim uziti materiali a nastroji
ucitel pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
ucitel jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
ucitel hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
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6. rocnik - ICT

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

rozlisuje pojmy hardware a software

dokaze vysvétlit pojem software, znad zakladni skupiny
software a dokaze vysvétlit jaké programy sem
zafazujeme, k Cemu takové programy slouzi

suverénné pracuje s my$i, orientuje se na klavesnici a
usporadava si okna pro svou praci

Samostatné si uspofadava data na svém uzivatelském
konté

dokaze vysvétlit pojem Internet a uvést jeho vyznam
zna zakladni sluzby Internetu a vi k ¢emu slouzi

elektronicka postu dokaze pouZzivat pro komunikaci i
pro odesilani a pfijimani soubort (praci, tikoll)

hardware — software

vysvétleni pojmt

HW — periferie (klavesnice, mys,
monitor, tiskarny, reproduktory)
SW — operacni systémy, aplikace

ovladani OS Windows

orientace na klavesnici, dilezité
klavesy — Enter, Esc, Delete,
Backspace, kurzorové Sipky, Shift
prace s mysi — klik, uchopeni a
tazeni, dvojklik, klik pravym
tlacitkem

prace s okny — zaviit,
minimalizovat na liStu,
maximalizovat na celou
obrazovku, zmensit do ptivodni
velikosti, zména velikosti
nemaximalizovaného okna, posun
okna za titulkovy pruh, rolovani
obsahem okna (posuvniky),
prepinani mezi okny

prace se sloZkami a soubory
postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni
sloZky ¢i souboru véetné variant

internet

co to je, kdy vznikl, sluzby
internetu, www, elektronicka
konference, e-banking, ptip.
telnet, ftp)

elektronicka posta — e-mail
pristup k poste (samostatna
sluzba, ptes webové rozhrani)
napsani zpravy, ¢teni doslé
zpravy, smazani doslé zpravy
odpovéd’ (Reply) a poslat kopii
doslé zpravy dal (Forward)
pfipojeni piilohy (Attachment)
Kk odesilané zprave, ulozeni
ptilohy z doslé zpravy

Vystupy Ucivo PT
prihlaseni a odhlaseni ze sité VDO
bezpecnost prace v siti (hesla) MKV

osv

290




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

www - web

web pouziva jako zdroj informaci pohyb po webu — pies
hypertextové odkazy, zndma
adresa, vyhledavani
ukladani z webu — obrazek, cela
stranka, vykopirovani ¢asti textu

Word

otevieni, ulozeni zmén, ulozeni
jako (na jiné misto, pod jinym
nazvem)

pohyb v dokumentu, oznaceni
casti textu (klavesnice, mys)
pojmy — slovo, véta, odstavec —
jak je chape Word, zobrazeni
netisknutelnych znakl

zmeéna vlastnosti pisma

zména vlastnosti odstavce

dokaze vytvorit vlastni dokument

umi zmeénit vlastnosti pisma a odstavct.

do dokumentu dokaze vlozit jakykoliv obrazek,
upravit jeho vlastnosti a vhodn¢ jej umistit do textu.
dokaze vytvorit jednoduchou tabulku, upravit jeji
vzhled podle potieb a umistit ji do textu.

Tabulkové procesory — Excel

orientuje se v Excelovském okné, sesité apod. k (V:.emujsmvl‘tab‘ulkov?’ procesory
na zékladg tabulky dokaZe vytvofit graf a upravit jeho POJMY — sesit, list, bunka, fada,
vzhled sloupec

zadavani listh

vloZeni fady, sloupce, bungk,
slouceni bun€k, rozdéleni bunék
pojem — graf, vytvoteni grafu,
uprava vzhledu a vlastnosti grafu
vloZeni tabulky a grafu do Wordu
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6. rocnik - vareni

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

umi pouzit vhodné pomticky a nacini

umi udrzet poradek a Cistotu pii praci v u¢ebné
dbé na bezpecnost

zvlada zakladni znalosti o domacnosti
ovlada zékladni principy stolovani

orientuje se v zakladnim vybaveni

ma predstavu o zdravé vyziveé cloveka

ziskava poznatky o Upravé pokrmi

knihy

seznameni s el. spotfebici
bezpecnost pii vareni

uprava stolu — stolovani

druhy kofeni, skladovéani potravin

bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy
zdrava vyziva clovéka

studena kuchyné
uprava pokrmul

Vystupy Ucivo PT
piiprava pokrmt seznameni s u¢ivem, vybaveni osv
umi jednoduché ¢innosti pti pfipravé pokrmi kuchyné VDO
dodrzuje hygienicka pravidla a predpisy zéasady hygieny potravy NDV
MKV
zna zakladni dovednosti a navyky recepty a navody, kuchytské VMEGS

exkurze — prizzerie, restaurace
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1. rocnik - ICT

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

rozlisuje pojmy hardware a software

dokaze vysvétlit pojem software, znad zakladni skupiny
software a dokaze vysvétlit jaké programy sem
zafazujeme, k Cemu takové programy slouzi

suverénné pracuje s my$i, orientuje se na klavesnici a
usporadava si okna pro svou praci

samostatné¢ si usporadava data na svém uZzivatelském
konté

dokaze vysvétlit pojem Internet a uvést jeho vyznam
zna zakladni sluzby Internetu a vi k ¢emu slouzi

elektronicka postu dokaze pouZzivat pro komunikaci i
pro odesilani a pfijimani soubort (praci, tikoll)

hardware — software

vysvétleni pojmt

HW — periferie (klavesnice, mys,
monitor, tiskarny, reproduktory)
SW — operacni systémy, aplikace

ovladani OS Windows

orientace na klavesnici, dilezité
klavesy — Enter, Esc, Delete,
Backspace, kurzorové Sipky, Shift
prace s mysi — klik, uchopeni a
tazeni, dvojklik, klik pravym
tlacitkem

prace s okny — zaviit,
minimalizovat na liStu,
maximalizovat na celou
obrazovku, zmensit do ptivodni
velikosti, zména velikosti
nemaximalizovaného okna, posun
okna za titulkovy pruh, rolovani
obsahem okna (posuvniky),
prepinani mezi okny

prace se sloZkami a soubory
postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni
sloZky ¢i souboru véetné variant

internet

co to je, kdy vznikl, sluzby
internetu, www, elektronicka
konference, e-banking, ptip.
telnet, ftp)

elektronicka posta — e-mail
pristup k poste (samostatna
sluzba, ptes webové rozhrani)
napsani zpravy, ¢teni doslé
zpravy, smazani doslé zpravy
odpovéd’ (Reply) a poslat kopii
doslé zpravy dal (Forward)
pfipojeni piilohy (Attachment)
Kk odesilané zprave, ulozeni
ptilohy z doslé zpravy

Vystupy Ucivo PT
prihlaseni a odhlaseni ze sité VDO
bezpecnost prace v siti (hesla) MKV

osv
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www - web

web pouziva jako zdroj informaci pohyb po webu — pies
hypertextové odkazy, zndma
adresa, vyhledavani
ukladani z webu — obrazek, cela
stranka, vykopirovani ¢asti textu

Word

otevieni, ulozeni zmén, ulozeni
jako (na jiné misto, pod jinym
nazvem)

pohyb v dokumentu, oznaceni
casti textu (klavesnice, mys)
pojmy — slovo, véta, odstavec —
jak je chape Word, zobrazeni
netisknutelnych znakl

zmeéna vlastnosti pisma

zména vlastnosti odstavce

dokaze vytvorit vlastni dokument

umi zmeénit vlastnosti pisma a odstavct.

do dokumentu dokaze vlozit jakykoliv obrazek,
upravit jeho vlastnosti a vhodn¢ jej umistit do textu.
dokaze vytvorit jednoduchou tabulku, upravit jeji
vzhled podle potieb a umistit ji do textu

psani vSema deseti
zakladni prstoklad
rozmisténi prstl

historie psacich stroji
zékladni prace s programem

osvojuje si vlastni psani vS§ema deseti
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1. rocnik - vareni

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

umi pouzit vhodné pomticky a nacini

umi udrzet poradek a Cistotu pii praci v u¢ebné
dbé na bezpecnost

zvlada zakladni znalosti o domacnosti
ovlada zékladni principy stolovani

orientuje se v zakladnim vybaveni

ma predstavu o zdravé vyziveé cloveka

ziskava poznatky o Upravé pokrmi

knihy

seznameni s el. spotfebici
bezpecnost pii vareni

uprava stolu — stolovani

druhy kofeni, skladovéani potravin

bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy
zdrava vyziva clovéka

studena kuchyné
uprava pokrmul

Vystupy Ucivo PT
piiprava pokrmt seznameni s u¢ivem, vybaveni osv
umi jednoduché ¢innosti pti pfipravé pokrmi kuchyné VDO
dodrzuje hygienicka pravidla a predpisy zéasady hygieny potravy NDV
MKV
zna zakladni dovednosti a navyky recepty a navody, kuchytské VMEGS

exkurze — pizzerie, restaurace
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8. ro¢nik - ICT

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy

U¢ivo

PT

chépe souvislost vyvoje pocitacovych siti s vyvojem
pocitacu

dokaze vysvétlit rozdil mezi lokalni a rozsdhlou
pocitacovou siti, dokaze uvést priklady.

chape rozdily mezi pfipojenim typu pevna linka a
vytacena linka

samostatné si usporadava data na svém uzivatelském
konté

dokaze upravit vzhled dokumentu, chape vyznam styll a
dokaze je prakticky pouzivat

s citem dokaZze uplatnit obrazky v textu

ma plné pod kontrolou usporadani textu a dalSich objektl
na strance

dokaze vytvofit tabulku, naplnit ji ¢iselnymi
hodnotami a upravit jeji vzhled

s daty pomoci vzorct dokaze provadét jednoduché
operace

dokéZe vytvorit graf

tabulku a graf dokaZe riznymi zpiisoby vlozit do
textového editoru

dokaze vytvorit a spustit vlastni prezentaci na dané
téma

pocitacové sité

vyvoj termindll, ptes archit.
Klient — server az po mezinarodni
pocitacovou sit’ internet

sit¢ podle rozlohy — LAN, WAN
podle propojeni — kabel
(metalické, optické), vzduchem
(satelit, mikroviny)

podle rezimu pfipojeni — vytaceci
linka (offline), pevna linka
(online)

prace se sloZkami a soubory
pripomenuti postupti vytvoreni,
pfejmenovani, kopirovani,
presunu a odstranéni slozky ¢i
souboru vcetné variant

text. editory — Microsoft Word
format pisma a odstavce

styly — ptidéleni, upraveni,
vytvofeni nového, generovani
obsahu

vloZeni jakéhokoliv obrazku
spoluprace s dal§imi aplikacemi
¢islovani stranek, vzhled stranky

tab. editory — Microsoft Excel
k ¢emu slouzi

pfipomenuti pojmil burika, fada,
sloupec

pohyb mezi seSity, mezi listy, na
listu

oznaceni bunck

vytvoreni tabulky, zadavani dat,
format bunky

prace s jednoduchymi vzorci
vytvoreni grafu na zakladé
tabulky

vloZeni tabulky a grafu do
textového editoru

tvorba prezentaci — PowerPoint
seznameni se s programem
piidani, odebrani snimku

vybér typu snimku

vkladani obrazka, kliparta, videi
spousténi prezentace
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prace s informacemi

k zadanému tématu dokaze vyhledat informace, analyza tématu

zpracovat je a s vyuzitim dostupného SW vytvofit vyhledavani informaci

pisemny vystup spliiujici formalni i estetické naroky v informacnich zdrojich,
informacni zdroje (web, e-mail,
el. konference, knihovny, ...)
zpracovani informaci
vytvoreni vystupniho dokumentu
— forma kratké poloodborné
pisemné prace (titulni list, citace)
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8. roc¢nik - vai‘eni

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

umi vyuzit profesni informace

pokrmu
voli spravnou odpovidajici technologii
organizuje a planuje pracovni ¢innost

V byté
ziskava informace o ekonomice v rodiné

ovlada zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

ma predstavu o predpisech a hygienickych pravidlech

ma piedstavu o zakladnich ¢innostech ptipravy

dodrzuje zasady zdravého a ptijemného prostiedi

vyzivova hodnota

uprava stolu a bytu, podavanbi
zékladnich druht pokrmt a
napoju

spolecenské chovani

kuchatské knihy, vhodna sestava
jidel

polévky, omacky, salaty, pecivo,
upravy masa, ryb a dribeze
upravy tepelné, upravy za studena

rezim dne, Zivotosprava a vhodna
sestava jidelnicku

stolovani, inventar, aranzovani
kvétin

nakup a skladovani potravin,
spravné vyuziti

Vystupy Ucivo PT
piiprava pokrmt VDO
zvlada pracovni postupy osv
ma znalosti o vyziveé ¢loveka, potrave hygiena vyzivy — vyziva ¢lovéka MDV
zasady spravné vyzivy — MKV

exkurze — navstéva restaurace, supermarket, navstéva hotelové skoly
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9. roénik - ICT

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

rozlisuje pojmy hardware a software

dokaze vysvétlit funkce procesoru, operacni paméti a
pevného disku a jakym zpusobem ovliviiuji vykon
pocitace

Zna jednotky, kterymi se oznacuje vykon procesorti a
kapacita paméti

dokaze vysvétlit pojem periferie a zafadit sem
nejbéznéjsi zatizeni

software a dokaze vysvétlit jaké programy sem
zatazujeme, Kk ¢emu takové programy slouzi

suverénné pracuje s mysi, orientuje se na klavesnici a
usporadava si okna pro svou praci

samostatn¢ si usporadava data na svém uzivatelském
konté

dokaze vysvétlit pojem Internet a uvést jeho
vyznamzna zékladni sluzby Internetu a vi k ¢emu
slouzi

el. postu dokaze pouzivat pro komunikaci i pro
odesilani a pfijimani soubort (praci, tikoll)

dokaze vysvétlit pojem software, zna zakladni skupiny

vysvétli pojmy

HW — zékladni jednotka
(procesor, pevny disk, operacni
pamét’, mechaniky + vnéjsi
pamétova média, karty, porty,
zdroj, zakladni deska)

jednotky — vykon procesoru,
kapacita paméti a jejich nasobky
HW — periferie (klavesnice, mys,
monitor, tiskarny, reproduktory)
SW . operacni systémy, aplikace,
utility, antivirové programy,
komprimacni programy

ovladani OS Windows

orientace na klavesnici, dulezité
klavesy — Enter, Esc, Delete,
Backspace, kurzorové Sipky, Shift
prace s mysi — klik, uchopeni a
tazeni, dvojklik, klik pravym
tlacitkem

prace s okny — zavfit,
minimalizovat, maximalizovat,
zmenS$it do ptivodni velikosti,
zmeéna velikosti, posun okna,
rolovani obsahem okna, pfepinani
mezi okny

prace se sloZkami a soubory
postupy vytvoreni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesun a odstranéni
slotky ¢i souboru vcetné¢ variant

internet
co to je, kdy vznikl
sluZzby internetu

elektronicka posta — e-mail
ptistup k posté (samostatna
sluzba, ptes webové rozhrani)
napsani zpravy, ¢teni doslé
zpravy, smazani doslé zpravy
odpovéd’ (Reply) a poslat kopii
doslé zpravy dal (Forward)

Vystupy Ucivo PT
prihlaseni a odhlaseni ze sité VDO
bezpecnost prace v siti (hesla) osv

MDV
hardware — software MKV
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pfipojeni piilohy (Attachment)
k odesilané zprave, ulozeni
ptilohy z doslé zpravy

www - web
pohyb po webu — pies
web pouziva jako zdroj informaci hypertextové odkazy, zndma

adresa, vyhledavani
ukladani z webu — obrazek, cela
stranka, vykopirovani ¢asti textu

Word

otevieni, ulozeni zmén, ulozeni
dokaze vytvorit vlastni dokument nebo upravit jako (na jiné misto, pod jinym
existujici a zmény ulozit nazvem)
umi zmenit vlastnosti pisma a odstavct pohyb v dokumentu, oznaceni
do dokumentu dokaze vlozit jakykoliv obrazek, casti textu (klavesnice, mys)

upravit jeho vlastnosti a vhodné jej umistit do textu pojmy — slovo, véta, odstavec —
dokaze vytvofit jednoduchou tabulku, naplnit ji Gdaji, jak je chape Word, zobrazeni
upravit jeji vzhled podle potfeb a umistit ji do textu netisknutelnych znakl
zmeéna vlastnosti pisma
psani textu, diakritika, zakladni
typografické pravidla, vlozeni
symbolu
zména vlastnosti odstavce
vlozeni obrazku, nastaveni
vlastnosti
vytvofeni jednoduché tabulky,
naplnéni daji, zména vlastnosti
tabulky
spoluprace s Excesem

tab. editory — Microsoft Excel
k ¢emu slouzi

orientuje se v Excelovském okné, sesité apod. pojmy — sesit, list, fada, sloupec,
dokaze vytvorit tabulku, naplnit ji daty a upravit jeji ~ buika

vzhled pohyb mezi sesity, mezi listy, na
s daty pomoci vzorct dokaze provadét jednoduché listu

pocetni operace oznaceni bun€k, fady, sloupce
na zékladé¢ tabulky dokéaze vytvofit graf a upravit jeho zadavani tidaja

vzhled vzhled tabulky

graf i tabulku dokaze vlozit do Wordu vlozeni fady, sloupce, buné¢k,

slouceni bun¢k, rozdéleni bunék
jednoduché vzorce

graf, vytvoreni grafu, Gprava
vzhledu a vlastnosti grafu
vloZeni tabulky a grafu do
textového editoru
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9. rocnik — péce o dité

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

umi ovladat své city, umi vyjadiit své pocity
svého ditéte

ziskava odpovédnost za zrod nového zivota
Zivota

piedskolniho véku

skolniho véku

vytvarti si vztah ke své budouci rodicovské roli
Vytvari si spravny zivotni styl pro ovlivnéni zdravi
umi pecovat o dit€ v prvnich dnech, tydnech, mésicich
ma predstavu o vyziveé novorozence, batolete a ditéte

ma predstavu o spravné vychove a vyvoji ditéte

301

vztahy mezi partnery, pfiprava na
rodi¢ovstvi

vyvoj jedince, spravné prostiedi
novorozenec, kojenec, batole
rist a vyvoj v prvnim roce zivota
batole — psychicky a fyzicky
vyvoj ditéte

vychovna péce a predskolni veék
vychova hrou, odmény, tresty,
potieby a vaziva ditéte
bezpecnost a nastrahy ditéte
Skolniho véku

péce o nemocné diteé

Vystupy Ucivo PT
péce o dité VDO
zakladni lidska prava oSsv
orientuje se v obdobi dospivani poberta — dospivani, antikoncepce MDV
ziskava poznatky o antikoncepci poceti, téhotenstvi MKV
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- 5.10 DOPLNUIJICI VZDELAVACI OBORY

5.10.1 FINANCNI GRAMOTNOST
2. stuperi

Charakteristika predmétu Finan¢ni gramotnost

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v ptedmétu financni gramotnost:
sméfuje k osvojeni dovednosti v zachazeni s penézi (osobnim/rodinnym rozpoctem)
utvari spravné postoje k penéziim a zpisobim vyuzivani osobnich financi
ptipravuje Zaky na finan¢ni rozhodovani v rtiznych zivotnich situacich
upozornuje na nebezpedi a rizika spojend s finan¢nimi rozhodnutimi
podporuje osvojovani pouziti riznych rozhodovacich strategii

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
brainstorming
mySlenkova mapa
rozhodovaci matice
akéni plan individudlni a skupinovy
projektova vyuka
hrani roli
prakticke ukoly
matematické ukoly
kombinované ukoly

Prafezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Medidlni
vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
zak vyhledava informace o cenach rtiznych produktii na internetu a v jinych médiich,
ziskané informace vyhodnocuje a vybira nejvhodnéjsi cenovou nabidku
zak vybere podstatné potiebné k realizaci finan¢niho rozhodnuti s ohledem na
podminky (misto, Cas, ...)
zak porovnani a kriticky posuzuje informace o cenach a vyvozuje z nich zavéry pro
vlastni vyuZiti

Kompetence k feseni problému

zak samostatné fesi ulohy a problémy souvisejici s vyrovnavanim rozpoctu, vyhleda
informace potiebné k feSeni problému (uplatni pfitom znalost finan¢nich
produktl a cen na trhu)

zéak ¢ini uvazlivi finan¢ni rozhodnuti s ohledem na ptipadna rizika dané volby,
odhaduje dusledky a rizika svych finan¢nich rozhodnuti

zék zpracuje ak¢ni plan na potizeni vybraného produktu dle své volby ve vazbé na své
finan¢ni moznosti 1 omezeni
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zak na prikladu vysvétli, za jakych podminek mtze uplatnit reklamaci na poSkozeny

produkt

Kompetence komunikativni
zak zpracuje piehlednym zptsobem informace o riznych finan¢nich produktech
zéak srozumitelné predstavi informace o vybranych finan¢nich produktech svym
spoluzakiim

Kompetence socialni a personalni
zéak ocenuje zkusenosti druhych lidi a ¢erpa z nich pouceni pro svoje finan¢ni
rozhodovani

Kompetence obcanské
zak poznava své potieby a priority, stanovuje si pfiméfené finan¢ni cile s ohledem na

své moznosti a omezeni

Kompetence pracovni
zak vybira a vyuziva efektivni zplisoby prace s informacemi o finan¢nich produktech
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7.—9. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT
rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, véetné majetek, vlastnictvi — formy VDO
dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede vlastnictvi, hmotné a dusevni osv
priklady vlastnictvi, jejich ochrana, MDV
hospodateni s penézi, majetkem a MKV

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

uvede hlavni pfijmy a vydaje domécnosti

rozlisi pravidelné a jednoradzové piijmy a vydaje
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim
pti hospodateni s penézi

objasni princip vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu

vysvétli jak se branit v piipadé poruseni prav
spotiebitele

na prikladech ukaze vhodné pouziti riiznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby
obcaniim nabize;ji

vyznam Uroku placeného a piijateho
pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro investovani a
pro ziskavani prostfedki

uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby nakladani
S volnymi prostiedky

uvede a porovna nejcastéjsi zptusoby kryti deficitu

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu
ukéze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz

riznymi formami vlastnictvi
rozpoc¢et domacnosti

penize — funkce a podoby penéz,
formy placeni

typy rozpoctu, jejich odlisnosti

zékladni prava spotiebitele

nakladani s penézi

banky a jejich sluzby

uroCeni, RPSN, urokova sazba

produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskani
prostredkt

uver, leasing, splatkovy prodej

tvorba cena, inflace, nabidka,
poptavka, trh, podstata fungovani
trhu, nejcastéjsi pravni formy
podnikéni

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji ptijmy statu a do vyroba, obchod, sluzby — jejich
kterych oblasti stat smetuje své vydaje, uvede piiklady funkce a ndvaznost

davek a prispévku, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané
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pfimétené uplatiiuje sva prava veetné prav spotiebitele prava spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi

objasni vyznam pravni Gpravy dualezitych vztahii — pravni fad CR
vlastnictvi, pracovni pomé&r, manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich smlouva, kupni smlouva,
dasledky, uvede ptiklady nékterych smluv prongjem, reklamace

upravujicich obCanskopravni vztahy — osobni
pieprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci
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5.10.2 PRAKTIKA Z EKOLOGIE
2. stuperi

Charakteristika predmétu Praktika z ekologie

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v predmétu praktika z ekologie:
vede Kk aktivni casti na ochrané prostiedi, k utvafeni zdravého Zivotniho stylu,
k citlivému pfistupu k ptirodé
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté
vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti,
zavislosti cloveéka na ptirodnich zdrojich

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
vyucovaci hodina se zaclenovanim kratkodobych projekti
dlouhodobé projekty
laboratorni prace
besedy
exkurze
vychazky do ptirody
vyuka v terénu

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Medidlni
vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uéenia feSeni problémi
vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci z riznych zdroji
feSenim problémil vedeme zaky k hledani souvislosti
prezentaci vystupll na nasténkach, na www strankach apod. umoZziujeme Zakiim
sledovat uspésnost vlastni i ostatnich
umoziujeme zaklim vyvozovat vlastni zavéry — pfedevsim na zaklad¢ ziskanych
dovednosti a teoretickych znalosti

Kompetence komunikativni

vyuzivanim kooperativnich metod uceni vedeme zaky ke spolupraci a vzéjemné
komunikaci

systematickym vedenim a usmérnovanim korektniho vyjadifovani zdkovych myslenek

a nazord dbame na dodrzovani pravidel komunikace a uméni naslouchat druhym

situovanim zaki do role objektivniho posuzovatele vedeme zaky k sebehodnoceni a
hodnoceni préace ostatnich

Castou praci s problémem vedeme Zaky k zdivodnovani vysledka své prace a hledani
jejiho smyslu
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Kompetence socialni a personalni
vyuzivanim skupinového vyucovani vedeme zaky ke spolupraci pii feSeni problému
navozujeme situace vedouci k posileni sebedtivéry zakt, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence obcanské

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani

vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho
prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

vedeme zéky k odpovédnosti za své chovani

poukazujeme na konkrétnich ptikladech z regionu, z Evropy, ze svéta, riznych oblasti
zivota na niceni piirodnich vytvori a kulturnich pamatek

vedeme zéky k tcté k hodnotam

organizovanim Casti vyuky v terénu, poukazovanim na problémy souvisejici se
znecisténim prostiedi v blizkém okoli 1 ve svété vedeme Zaky k rozhodovani se
v zajmu trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti, k chapani zékladnich
ekologickych souvislosti

Kompetence pracovni
stanovenim pravidel a postupti a jejich dislednou kontrolou vedeme zaky
k dodrzovani spravnych pracovnich navyka
zadavanim dlouhodobéjsich ukolt vedeme zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti a
znalosti v praktickém zivoté
pofadanim exkurzi poméhame zakim jednoduseji se orientovat pii vybéru budouciho
povolani
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7.-9. roc¢nik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT
orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech zakladni ekologické pojmy VDO
(populace, biodiverzita, biom, ekosystém) osv
orientuje se v potravnich fetézcich MDV
MKV
uvadi piiklady zasaht ¢lovéka do krajiny (kladné i vztah ¢lovéka k prostiedi EV
zaporné) VMEGS

analyzuje tyto zasahy, hodnoti jejich vyznam a

dasledky

rozliSuje jednotlivé typy biomt a uvede piiklad

typickych organismt

na konkrétnim ptiklade ekosystému vysvétli zakladni
vztahy a zhodnoti diisledky naruseni ekosystému
uvede priklad ohrozenych druhti a posoudi ditvod

ohroZeni, navrhne feSeni

identifikuje, které organismy patii mezi tzv. zavle¢ené
druhy a vysvétli, jaky maji dopad na ptivodni ptirodni

prostiedi

zné systém ochrany piirody v CR
chape smysl chranénych tizemi a jejich vyznam pro

¢loveéka

pouziva terminologii souvisejici s ochranou Zivotniho

prostredi
pozna ekologické znacky

dava do souvislosti vybrané globalni problémy

vysvétli pojem fair trade

seznamuje se se starymi femesly

vysvétli princip recyklace odpadi
na ptikladu ukaze vyuziti recyklovanych materialt

spoc¢ita vliv vlastniho chovani (tfidy, Skoly, své
rodiny) na Zivotni prostfedi pomoci zjednoduseného
kalkulatoru (napt. Konceptu ekologické stopy)
analyzuje vysledky a doporuci feseni

prezentuje vysledky €innosti

biomy — Zivot v jednotlivych
klimatickych pasmech

lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

ochrana zivotniho prostfedi

globalni problémy

odpady

ekostopa
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5.10.3 PRAKTIKA Z FYZIKY
2. stuperi

Charakteristika predmétu Praktika z fyziky

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v pifedmétu praktika z fyziky:
podporuje upevnéni a prohloubeni uciva, které predepisuji osnovy pro fyziku
uci zaky zkoumat pfic¢iny pfirodnich procesii, souvislosti a vztahy mezi nimi
ukazuje praktické vyuziti znalosti ptirodnich véd hlavné z oboru fyziky
vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritick¢ého mysleni a logického uvazovani
zdokonaluje manudlni zru¢nost zakt
usnadiiuje zakiim orientaci v piirodnich oborech

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
skupinova préce (s vyuzitim pomticek, ptistroji a métidel, pracovnich listd, odborné
literatury)
pouziti pocitace pti vyhledavani
vedeni zapisti laboratorni prace
kratkodobé projekty
samostatnd demonstrace pokusi
prezentace referati
hry a soutéZe

Réd ucebny fyziky a chemieje soucasti vybaveni ucebny, dodrZzovani pravidel je pro
kazdého Zaka zavazné.

Prafezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Medidlni
vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni

ucitel vede zaky k pouzivani vhodné literatury, tabulek a prehleda

ucitel vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

ucitel vede zéky k pouzivani odborné terminologie, k samostatnému méfent,

experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
ucitel vede zaky K nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
ucitel vede zaky K nalezeni souvislosti v mezipfedmétovych vztazich

Kompetence k feSeni problémil
zak si vybira a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zatizeni a
pomiicky pro kondni konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentti
zak fesi ulohy a problémy, jak samostatné, tak ve spolupraci ve skupiné
zék zpracuje protokol o cili, prtibéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél
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Kompetence komunikativni
prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzora
druhych na diskusi
ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme
ucitel vede zaky, aby kvalitn€ prezentovali své znalosti

Kompetence socialni a personalni
vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pti feseni problémut
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtivéry zaki, pocitu zodpoveédnosti
ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské
ucitel dba na bezpecnost prace v pracovng, vede zaky k zodpoveédnosti za své zdravi i
zdravi ostatnich, zdlraznuje zasady predlékaiské pomoci v piipadé tirazu
ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroji
ucitel podnécuje zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim
Zivoté

Kompetence pracovni

ucitel vede zéky k dodrzovani a upeviiovani bezpe¢ného chovani pii praci
s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi
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7-9. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT
navrhy laboratornich praci: VDO
méreni fyzikalnich veli¢in oSsv
meéieni délky tuhého télesa MDV
EV

hmotnost pevného a kapalného télesa pomoci
rovnoramennych vah

hustota pevného télesa, kapalin a sypkych latek ze
vzorce, objem ponoienim do kapaliny

hmotnost vzduchu ve tiidé
prodlouzeni pruziny na sile, porovnani s gumickou

kmitavy pohyb smétaku, primérna rychlost
nerovnomérného pohybu

rychlost piekapavani vody

méteni teploty vody ohfivané v kadince

CO je v Cerné skiince

ovéteni podminky pro rovnoramennou paku
jak je velka tieci sila

tlak nohy na podlahu, kolikrat je silon pevnéjsi nez
bavina

urceni hustoty télesa pomoci Archimedova zdkona
plovani télesa, hustota kapaliny hustomérem

lamani svétla ve vodé, obraz pfedmétu soucasné ve
dvou rovinnych zrcadlech

chytani obrazu plamene (¢ocky), zobrazeni ¢ockami a
zrcadly, zobrazeni svicky spojkou

pripadné domaci prace:
jak Splha fazole

zaznamenavat stav elektroméru béhem odpoledne a
vecera

pohyb

latky a télesa

sily a jejich Gcinky

kapaliny

optika

dal$i experimenty a pozorovani
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meéieni teploty vzduchu v prabéhu dné

dalSi moZnosti:
model slune¢ni soustavy vesmir

zapojovani elektrickych obvodi jednoduché elektrické obvody
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5.10.4 PRAKTIKA Z CHEMIE
2. stuperi

Charakteristika predmétu Praktika z chemie

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v predmétu Praktika z chemie:
vede zaka k uvédomovani si uzitenosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
Vv praktickém zivoté
rozviji dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a
ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavery a ty Gstné i pisemné interpretovat
uci zaky rozlisSovat pri¢iny chemickych déji, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat
je, popf.ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problémi

Vyuka smétuje k:

podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani zakladnich chemickych pojmu a zékonitosti
na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych pokust, feseni problémil a zdiivodnovani spravného jednani
v praktickych situacich

vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené
zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych
postoji

ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
S chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfti razech s vybranymi
nebezpecnymi latkami

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Environmentélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
ucitel umoznuje zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a
vyvozovat zaveéry
ucitel vede zaka ke spravnému zaznamenani a zdokumentovani experimentu
ucitel vede zaky k pouzivani odborné terminologie, k samostatnému méfeni,
experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
ucitel uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost
ucitel uc¢i zaky riznym metodam poznavani ptirodnich procest, vlastnosti a jevii

Kompetence k feSeni problému
ucitel vytvaii praktické problémové tlohy a situace a uci zaky prakticky problémy
fesit
ucitel podporuje tymovou praci pii feSeni problémi
ucitel dava moznost obhajovat sva rozhodnuti
ucitel vede Zdky k promysleni pracovnich postupll praktickych cviceni

Kompetence komunikativni
ucitel uci zaky strucné, prehledné a objektivné sdélovat(tistné i pisemné) postup a
vysledky svych pozorovani a experimentil
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ucitel klade diiraz na kulturni tiroveni mluveného i1 pisemného projevu

ucitel podporuje ptratelskou komunikaci mezi zéky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

ucitel disledn¢ vyZzaduje dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny chemie a
Skolni chemické laboratoti

ucitel disledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami

Kompetence socialni a personalni
ucitel rozviji u zakt schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych
ucitel rozviji schopnost zakl zastavat v tymu riizné role
ucitel podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvaii situace, kdy se zaci vzajemné
potiebuji

Kompetence obcanské
ucitel spole¢né s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni fad
ucitel vede zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie
ucitel vede zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovavani Zivotniho prostredi
ucitel vede zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k aktivni ochrané zivotniho prostiedi
ucitel vede zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivéani 1€kt
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel uci zaky spravné jednat v mimotadnych zZivot ohrozujicich situacich

Kompetence pracovni
ucitel vede Zaky k bezpecnému a i€innému pouzivani materialli, nastroji a vybaveni
ucitel seznamuje zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a disledné
vyZzaduje jejich dodrzovani
ucitel uci zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a
ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
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8.-9. rocnik

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

Vystupy Ucivo PT
zna pravidla bezpecnosti prace v laboratofi bezpecnost pii experimentalni osv
zna symboly pouzivané k oznacovani chemickych ¢innosti EV

latek (vybusniny, hotlaviny, toxické latky, drazdivé
latky, ziravé latky a latky nebezpecné pro zZivotni
prostiedi)

umi poskytnout porvni pomoc pfi poleptani kyselinou,
hydroxidem, otravy, popaleni

rozlisi a spravné pouzije laboratorni piistroje a
pomiucky (digestif, vahy, teplomér, kahan, stojan,
svorky, drzaky, trojnozka, sit'ka, laboratorni kleste,
1zicka, stojan na zkumavky, filtra¢ni papir, pH
papirky, gumové hadice a spojky, zatky, pipeta,
byreta, odmérny vélec, varna batika, odmérna barika,
kadinka, zkumavka, délici nalevka, filtraCni nalevka,
sklenéna tyCinka, sklenéné trubicky, odséavaci barika,
odparovaci miska, tievi miska s tlou¢em, chladic,
stfiCka, prachovnice, zasobni lahve, ochranné
rukavice)

umi vypracovat laboratorni protokol

umi vyledat zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti
latek

navrhne a provede jednoduché pokusy, kterymi rozlisi
neznamé latky na zaklade€ rozdilnych vlastnosti
popise spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych a
zkoumanych latek

navrhne a provede s vybranymi latkami experiment,
pii kterém dojde ke zméné¢ jejich skupenstvi

umi méfit objem a pracovat s pipetou, byretou,
odmérnym vélcem a odmérnou baitkou

pfipravi ukazky riiznych druht riiznorodych smési
(suspenze, emulze, péna, dym, mlha)

umi pfipravit nasyceny roztok

umi sestavit filtrani aparaturu a provede filtraci

umi sestavit destilacni aparaturu a uvést priklady
vyuzivani destilace

umi provést jednoduché chemické pokusy vyuZzivajici
metody; usazovani a krystalizace

umi provést jednoduchou chromatografii

umi zjistit zakladni vlastnosti vody (hustota teplota
tani, teplota tuhnuti)
porovna s hodnotami v tabulkach

laboratorni technika

laboratorni dokumentace

vlastnosti latek

skupenstvi latek a jejich pfemény
(tani, tuhnuti, vypatfovani,
zkapalnéni, sublimace)

smési riznorodé, stejnorodé

oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, chromatografie)

voda a vzduch
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precisténi kalné vody riznymi filtraénimi materialy
umi rozlisit destilovanou, pitnou a mineralni vodu
umi dokézat piitomnost kysliku ve vzduchu

umi rozlisit alkalické kovy a kovy alkalickych zemim chemické prvky
plamenovou zkousku

umi jednoduchymi pokusy ovétit rozdilné vlastnosti

kovl a nekovli

umi porovnat rychlost chemické reakce kovi

s kyselinami a vliv ploSného obsahu pii rozpousténi

umi ovétit vlastnosti aktivniho uhli

chemické slouceniny

umi provést dukaz oxidu uhli¢itého oxidy

umi zjistit vlastnosti chloridu sodného halogenidy

umi rozlisit zasadité a kyselé roztoky pomoci pH kyselost a zasaditost roztokl
papirkt

zna pravidla pro praci a kyselinami a hydroxidy a umi  kyseliny a hydroxidy
poskytnout prvni pomoc pii zasazeni témito latkami

umi provést neutralizaci ziedénych roztokd znamych  neutralizace, soli
kyselin a hydroxida a uvést nazvy a vzorce vychozich

latek a produktii a zapsat je chemickymi rovnicemi

umi provést jednoduché ditkazové reakce kationtd a

aniontu
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5.10.5 PRAKTIKA Z PRIRODOPISU
2. stuperi

Charakteristika pifedmétu Praktika z prirodopisu | a 11

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v pifedmétu Praktika z ptirodopisu:
je zamé&feno na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék
a ptiroda
klade diiraz na prozitkové poznavani ptirody (pfirodovédné vychazky, prace
s piirodninami, vlastni badatelska prace)
je zaméteno na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirod¢ a vytvareni postoju,
které jsou v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:
prirodovédné vychazky
badatelskd ¢innost
kratkodobé projekty
skupinova prace
prozitkové hry

Prifezova témata:
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
zaklim je umoZnéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat
ucitel predklada dostatek ucebnich textd, odbornych ¢lankl, umoziuje zaktim
pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, internetem
ucitel zatazuje metody, pii kterych jsou zaci vedeni k samostatnym feSenim problémi
ucitel zadava komplexni tkoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého
vzdélavaciho oboru Clovék a priroda
ucitel zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci
ucitel dava zakam pfilezitost ptirodu si vlastnoru¢né ,,osahat*

Kompetence k feSeni problémi
zakim je umoznéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat
ucitel zarazuje metody, pfi kterych jsou zaci vedeni k samostatnym feSenim problémi

Kompetence komunikativni
zakim je umoznéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat
ucitel predklada dostatek ucebnich textli, odbornych ¢lankt, umoziuje Zaktiim
pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, internetem
zaci jsou vedeni k planovani postupti a tikola
ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci

Kompetence socialni a personalni

zaklim je umoZnéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat
zéci jsou vedeni k planovani postupti a ukola
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ucitel zadava tkoly, pfi kterych mohou Zéci
ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecného a ohleduplného chovani v ptirodé

Kompetence ob¢anské
zaklim je umoZznéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat
ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani v ptirodé
ucitel dava zaktim pftilezitost ptirodu si vlastnoru¢né ,,osahat*

Kompetence pracovni

zakim je umoznéno samostatné ¢i v tymech pozorovat, experimentovat

ucitel predkladé dostatek ucebnich textii, odbornych ¢lankt, umoziuje zaktiim
pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, internetem

ucitel zatazuje metody, pii kterych jsou Zaci vedeni k samostatnym feSenim problému

zaci jsou vedeni k planovani postupti a tikola

ucitel zaddva komplexni tkoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého
vzdélavaciho oboru Clovék a priroda
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Vystupy

U¢ivo

PT

orientuje se v zakuadnich ekologickych pojmech
(populace, diverzita, biom, ekosystém)

porovnava rizné typy pfizpsobeni riznym zivotnim

podminkam

rozliSuje pfirodni a umélé ekosystémy
na pzikladu lesa pochopi potravni fetézec

porovnava druhové bohatstvi jednotlivych pater
vysvétli, proc listy opadavaji a pro¢ se zbarvuji

vysvétli pojem kultivace

uvadi ptiklady z4asht ¢loveka do krajiny, analyzuje

tyto zdsahy, hodnoti jejich vyznam a disledky

vysvétli pojem pldni reakce, davé do souvislosti pH a
rostlinné druhy (napt. kvéty hortenzie)

rozliSuje jednotlivé typy biomt a uvede piiklad

typickych organicmt

na konkrétnim piikladé ekosystému vysvétli zakladni
vztahy a zhodnoti disledky naruseni ekosystému
uvede piiklad ohrozenych druhti a posoudi ditvod

ohrozeni, navrhne reSeni

seznami se s CHKO Cesky raj a je schopen pohovofit

o zajimavostech a vyznamu CHKO

zékladni ekologické pojmy

biotické a abiotické podminky

ekosystém les

zpracovani materialii mechy,
jehlicnany, kefové patro
vyskyt a ochrana lesnich
zivocichl

krajina ptirodni a kulturni

zivocichové zijici pobliz lidskych
obydli, domestikace

biomy — Zivot v jednotlivych
klimatickych pasmech
mirny pas, typy ekosystémui

ekosystém louka
ohroZzené druhy rostlin a
zivocicht

systém ochrany Zivotniho

bohatstvi

vyznam organizace UNESCO
zoologické zahrady — ani ¢i ne

EV
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5.10.6 SEMINAR Z ANGLICKEHO JAZYKA
2. stuperi

Charakteristika predmétu Seminar z anglického jazyka

Casova dotace:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Misto realizace:
jazykové ucebna a pocitacova ucebna

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech, Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni
uvédomit si, ze studium jazyka je dlouhodoby proces
vyhledéavani a tfidéni informaci, vyuziti znalosti z jinych predméth
vyuzivani nauc¢enych jazykovych prostiedki
prace s chybou

Kompetence k feSeni problémi
nebat se mluvit anglicky
umét opsat jinymi slovy chybéjici slovni zdsobu
fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

Kompetence komunikativni
poslouchat a porozumét promluvam jinych lidi
umét se vystizné a souvisle vyjadfovat
umét vést dialog
rozumét pfimérenému textu

Kompetence socialni a personalni
spolupracovat ve dvojicich a skupinach
byt zdvortily a tolerantni k druhym

Kompetence obcanské
ziskat predstavu o zvycich a tradicich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je s
nasimi
Kompetence pracovni

umét pouzivat slovnik
snazit se pouzivat znalosti anglictiny pfi praci s pocitacem
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9. rocnik

Vystupy Ucivo PT

rozsifuje a upeviiuje slovni zasobu slovni zésoba a gramatika a VDO

opakuje a prohlubuje gramatiku vyplyvajici z probiranych t¢émat  OSV
MDV

zlepSuje komunikativni dovednosti realie anglicky mluvicich zemi EV

jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych
kazdodennich situacich

rozumi obsahu jednoduchych texti a obsahu
autentickych materiall s vyuzitim vizualni opory

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluve a
konverzaci
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5.10.7 SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA
2. stuperi

Charakteristika predmétu Seminar z ¢eského jazyka

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Enviromentéalni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova, Multikulturni
vychova, Vychova demokratického ob¢ana

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k u¢eni
vyhledévaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celki
osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy
kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
vyuzivaji prosttedkl vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémi
vyhledavaji informace vhodné k feseni problému
vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

samostatné fesi problémy a voli vhodné zptisoby feseni
uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni
formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné€ a kultivované
se vyjadiuji Gstné 1 pisemné
naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
rozumi riiznym typim textl a zdznamu
vyuZzivaji informacnich a komunikacénich prostredki

Kompetence socialni a personélni
ucinné spolupracuji ve skupiné
podileji se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
véené argumentu;i

Kompetence obcanské
respektuji presvédceni druhych lidi
chrani nase tradice, kulturni 1 historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni
mayji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
dodrzuji hygienu prace
dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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rizliSuje vétné Cleny, ovlada zakladni pravopisné jevy
syntaktické ve vété jednoduché

rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby, vhodné
uziva spisovné prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

vyuzivéa studijniho ¢teni, vyhledava klicova slova a
formuluje myslenky textu, dokaze vytvofit vypisky
dokaze vyjadrit charakteristické rysy popisované
osoby

formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo, chape
literarni text jako zdroj informace

prozitek v literatute

charakterizuje hlavni Zanry literatury

orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
pfifazuje text k ptisluSnému zanru

uvédomuje si vyznam literatury v minulosti i
soucasnosti

vyrazng ¢te nebo prednasi vhodny literarni text
seznamuje se se stavbou béasné

formuluje vlastni ndzor na ptecteny text

vypravi o pfecteném, charakterizuje hlavniho hrdinu

tvaroslovi (slovesa, neohebné
slovni druhy)

skladba (stavba véty — zakladni i
rozvijejici vétné Cleny)

souvéti podiadné

popis

charakteristika (pfima i nepfima)
vytah, vypisky

vypravovani

staroveéka literatura

kroniky

literatura doby Karla IV. a
husitstvi

Komensky

svétova stfedoveka literatura
renesance a humanismus

Vystupy Ucivo PT
ovlada pravopisné jevy slovni zésoba (vyznam slova, VDO
ovlada tvoteni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena slova jednozna¢na, mnohozna¢na, OSV
pojmenovani synonyma) MDV
dokéze samostatné pouzivat slovniky slovni zasoba a jeji obohacovani EV

pravopis Vv pribéhu celého roku, hlubsi procvicovani jevl prabranych v ¢eském jazyce, Zaci

maji ¢asteCnou moznost vybéru procvi¢ovaného uciva

v prib¢hu roku literarné vychovné aktivity (divadlo, besedy, ...), literatura jako prostfedek
vyjadreni se, srovnani literarniho zazitku s hudebnim a vytvarnym uménim
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5.10.8 VYTVARNE TECHNIKY
2. stuperi

Charakteristika piedmétu Vytvarné techniky

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Cilem predmétu je:

ziskat praktické pracovni dovednosti a navyky v riiznych oblastech vytvarné ¢innosti,
zejména pii ruénim opracovani dostupnych a vhodnych materialt

poznat vybrané materialy a jejich uzitné vlastnosti

vytvaret aktivni vztah k ochrané a tvorbé uméleckych pfedméta

osvojit si zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace

uplatiiovat ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a praktické poznatky a dovednosti
S vytvarnymi vyrazovymi prostfedky

poznavat rizné zplsoby vytvarného vyjadieni skute¢nosti

orientovat se ve vytvarnych principech uziti nékterych materiali véetné netradi¢nich

rozliSovat uzitkovou, materialni, technickou a estetickou stranku pfedmétu a chapat
vztahy mezi nimi

prakticky vyuzivat ve vlastni tvofivé ¢innosti poznatky o vytvarnych vyrazovych
prostfedcich

uplatiiovat predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
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Vystupy

U¢ivo

PT

ziska praktické pracovni dovednosti a navyky

pozna vybrané materialy a jejich uzitné vlastnosti

pozna rtizné zpisoby vytvarné¢ho vyjadieni skutecnosti

osvoji si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, hygieny prace

vytvaii aktivni vztah k ochrané a tvorbé uméleckych
predméti

uplatiiuje ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a
praktické poznatky a dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky

rozliSuje uzitkovou, materialni, technickou a
estetickou stranku predmétu a chape vztahy mezi nimi

zéklady aranzovani

prace S ptfirodnimi materidly
prace s papirem

tradi¢ni femesla — dratovani

organizace prace
pracovni pomucky a nastroje

vyjadieni se k tvorb¢ vlastni i
K tvorbé ostatnich

techniky plastického vyjadifovani

tradi¢ni a neobvyklé materidly a
nastroje
vlastnosti materiali

oSv
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5.10.9 ZAKLADY ADMINISTRATIVY
2. stuperi

Charakteristika predmétu Zaklady administrativy

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v predmétu zaklady administrativy:

na zaklad¢ programu Psani vSemi deseti se zaci nauci ovladat klavesnici pocitace se
spravnym prstokladem

kazdy zak postupuje pii uceni vlastnim tempem

ucitel respektuje moznosti a schopnosti jednotlivych zak

kazda lekce je programem vyhodnocena a poskytuje doporuceni, zda je vhodné zvolit
si dalsi lekci, nebo si ptivodni jeste procvicit

ucitel vysvétli zakiim zasady spravného sezeni u pocitace, formy relaxace a protazeni

nacvik zacind hmotovym cvicenim, cvicenim Castych slov a nakonec nacvikem celych
vet.

opisovani textl je mozné i v programu MS Word

Vv programu MS Word se Zaci nauci vyuzivat moznosti pro jednoduché tipravy tetu
(podtrhavani, tuéné pismo, psani uprostied fadku, ...)

7aci se nauci upravovat dopisy osobni a obchodni korespondence

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
7aci si sami planuji, organizuji a fidi vlastni uceni, postupuji svym tempem
74ci se nauci pouzivat obecn¢ uzivané terminy, znaky a symboly
zaci poznavaji smysl a cil u€eni, ziskaji pozitivni vztah k uceni, vlastni pokrok mohou
béhem skolniho roku dobie posoudit, nebot’ se nauci pfesné a rychle psat na
klavesnici pocitace

Kompetence k feSeni problémi
zaci jsou vedeni k samostatnému mysleni pii rozvrZeni svych ukoll a povinnosti,
k jejich praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni
7aci se nauci vyuzivat komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie (elektronicka
posta)
pfi komunikaci se uc¢i zaci dodrzovat vzité konvence a pravidla

Kompetence socialni a persondlni
pfi praci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti k ostatnim spoluzakiim
zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - pfi vzdjemné komunikaci jsou Zaci vedeni
k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a
zruény
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Kompetence obcanské
7aci jsou seznamovani s vVazbami na legislativu
zaci se nauci grafické rozlozeni nejen osobnich, ale i obchodnich dopisi

Kompetence pracovni
zéci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
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9. roénik

Vystupy Ucivo PT
nacvik psani na klavesnicich osv
pocitaci MDV

zna zaklady spravnéh sezeni u pocitace

umi psat na klavesnici deseti prsty

vyuziva zakladni moznosti programu MS Word

pii Gprave textu

piSe nejen rychle, ale také bez chyb

sosrzuje prstoklad psani deseti prsty

upravuje texty osobni a obchodni korespondence
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ergonomické zasady psani na
pocitaci

psani na klavesnici
prstova cviceni (bez kladvesnice)
napravna cviceni pro protazeni

zvlastni Gprava textu
zdlraziovani pisma
psani doprostied papiru
tabulator

nacvik presnosti a rychlosti
psani

uprava obchodni
korespondence
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5.10.11 PRAKTIKA ZE ZEMEPISU
2. stuperi

Charakteristika predmétu Praktika ze zemépisu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
dle podminek a moznosti Skoly v ptislusném $kolnim roce

Vzdélavani v predmétu praktika ze zemépisu:

vede K hlubsimu geografickému poznani regionu prazské aglomeraca jak v systému
fyzickogegografické, tak predevsim socioekonomické sféry

podporuje vytvareni komplexniho mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat geografické poznatky v redlném regionu

vede k chapani podstatnych souvislosti a slozitosti v existenci a zivoté prazské
aglomerace

uci aplikovat ptislusné znalosti z historie do soucasného stavu a procesi
odehrévajicich se v prazské aglomeraci

vede k budovani pozitivniho vztahu k regionu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
vyucovaci hodina se zacleiiovanim kratkodobyh projektii
dlouhodobé projekty
besedy
exkurze
vychazky a vyuka ve vybranych oblasti prazské aglomerace

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uéenia k feseni problému
vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci z rtiznych zdroji
feSenim problému vedeme Zaky k hledani souvislosti
prezentace vystupt na nasténkach, na www strankach Skoly apod. umoziiujeme
zaktm sledovat uspésnost vlastni i ostatnich
umoziiujeme zaklim vyvozovat vlastni zavéry — pfedevsim na zakladaé ziskanych
dovednosti a teoretickych znalosti
7aci si osvojuji praktickou orientaci v daném regionu

Kompetence komunikativni

vyuzivanim kooperativnich metod u€eni vedeme zaky ke spolupraci a vzéjemné
komunikaci

systematickym vedenim a usmérnovanim korektniho vyjadifovani zdkovych myslenek
a nazord dbame na dodrzovani pravidel komunikace a uméni naslouchat
druhym

situovanim zaki do role objektivniho posuzovatele vedeme zaky k sebehodnoceni a
hodnoceni prace ostatnich

Castou praci s problémem vedeme zaky k zdiivodiiovani vysledkil své prace a hledani
jejiho smyslu
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Kompetence socialni a personalni
vyuzivanim skupinového vyucovani vedeme zaky ke spolupraci pti feseni problému
navozujeme situaci vedouci k posileni sebedvéry zakt, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence ob¢anské

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho
prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

vedeme zaky k odpovédnosti za své chovani

poukazujeme na konkrétnich ptikladech z regionu prazské aglomerace, riznych
oblasti zivota na niceni pifirodnich vytvort a kulturnich pamatek

vedeme zaky k ucté k hodnotdm

organizovanim ¢asti vyuky v terénu, poukazovanim na problémy souvisejici
se zneCisténim prostiedi v prazské aglomeraci vedeme zaky k rozhodovani
se vV z4jmu trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti, k chépani zdkladnich
ekologickych souvislosti

Kompetence pracovni
stanoveni pravidel a postupi a jejich dislednou kontrolou vedeme Zaky k dodrzovani
spravnych pracovnich navyka
zadavanim dlouhodobéjsich ukoll vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti a
znalosti v praktickém zivoté
pofadanim exkurzi pomédhame zakim jednoduseji se orientovat pti vybéru budouciho
povolani
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7.-9. rocnik

Vystupy Ucivo PT
- umi vymezit region prazské aglomerace (dale P. A.) - vymezeni regionu prazské VDO
aglomerace (dale P. A.) a jeji osv
postaveni v ramci Ceské MDV
republiky MKV EV
- zné a dokaze gegraficky urcit zajimavosti reli¢fua - zdkladni geomorfologické VMEGS
hydrologické sité na uzemi P. A. jednotky a zajimavosti reliéfu
P. A.

- charakteristika a zajimavosti
hydrologické sité oblasti P. A.

- zna zékladni charakteristiku vyjimecnosti klimatu - klimatické poméry P. A.

P.A.

- popisuje zakladni rostlinné a Zivo¢isné druhy - flora a fauna P. A.

objevujici se na uzemi P. A.

- charakterizuje a umi lokalizovat zakladni stupné - problematika ochrany ptidniho
ochrany piirodniho prostiedi na izemi P. A. fondu na tizemi P. A.

- ochrana zivotniho prosttedi a
chranéné lokality na tizemi P. A.

- dovede popsat jednotlivé demografické struktury - struktury obyvatelstva a jejich
P. A. vyvoj v oblasti P. A.

- zna zakladni problematiku a charakteristiku - vyznamné migracni proudy
migracnich proudt oblasti P. A. v oblasti P. A.

- umi se zékladné orientovat v izemnim planu - urbanismus a izemni plan P. A.
jednotlivych mést P. A.

- zékladnim zptisobem je schopen popsat jednotlivé - primarni sektor v P. A.
ekonomické sektory regionu P. A. - sekundarni sektor v P. A.

- terciarni a kvartérni sektor
v P. A. s diirazem na oblast
sluzeb, zdravotnictvi a Skolstvi

- zékladnim zplsobem se orientuje v ,,politické mapé™ - politicka situace v jednotlivych

regionu P. A. regionech P. A.

- zna zajimavosti a specifika Zivota P. A. - zajimavosti a specifika zivota
P.A.

- zna zakladni mistpis P. A. - mistopis P. A.
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- 511 DALSI VOLITELNE PREDMETY

Dle moznosti §koly je mozné zaradit dalsi volitelné predméty.

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

(prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV, ZdrTVjako uceleny systém je nabizena Zakim II1I. (II.)
zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindach — viz charakteristika vzdeélavaci oblasti
Clovék a zdravi a poznamky k ramcovému ucebnimu planu)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stuperi

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
zak
> uplatiiuje spravné zpiisoby drieni téla v riznych polohdch a pracovnich innostech; zaujimad
spravné zakladni cvicebni polohy
» vldda jednoducha specidlni cviéeni souvisejici S viastnim oslabenim
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
» zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani
» zvlada zdkladni techniku specidlnich cvi¢eni; koriguje techniku cviéeni podle obrazu
Vv zrcadle, podle pokynii ucitele
» upozorni samostatné na ¢innosti (prosticedi), které jSou v rozporu s jeho oslabenim

Ucivo:

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
» zdravotni oslabeni— konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitti pii
cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI
« zaklady specialnich cvi¢eni— zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni pro samostatné cviceni

Vzhledem K ucelenému systému specidlnich cviceni, ktery je shodny pro 1. i 2. stupern, je
formulovano ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s predpokladem vyuZiti v celém zakladnim
vzdelavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
«  pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV- s piihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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2. stuperi

Ocekavané vystupy
zak
»  uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
> zaiazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni

souvisejict s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimdlni provedeni
» aktivné se vyhyba innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

U¢ivo:

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
- zakladni druhy oslabeni jejich pFi¢iny a mozné dusledky — zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustiedéni
na cviceni, védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

»  oslabeni podpiirné pohybového systému (A)— poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy patete — odchylky piedozadniho zaktiveni (A2) a vyboceni patete do stran (A3);
poruchy stavby dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen; protaZeni prsnich a bedernich svald, zadni strany stehen
a ohybaci kycle; posilovani sijového, mezilopatkového, btisniho, hyzd'ového, stehenniho
a lytkového svalstva, vzpfimovact trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
uvolnovani patete; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp

» oslabeni vnitinich organi (B)- oslabeni obéhového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitinich organt (B4): (kromé
cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svali; hrudni a brani¢ni
dychani pii zvysené zatézi; adaptace na zvySenou zate¢z; cviceni koordinace a rovnovahy

» oslabeni smyslovych a nervovych funkei (C)- oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé& cvi¢eni ze skupiny A) adaptace srde¢né-cévniho
a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového
a taktilniho vniméani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
«  pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsahTV- s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni
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DRAMATICKA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stuperi

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

>

>
>

>

zvlada zaklady spravného tvorent dechu, hlasu, artikulace a spravného drZeni téla; dokdze
hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovdani druhych
rozlisuje herni a redlnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli

a prirozené v nich jednd

zkouma témata a konflikty na zdakladé viastniho jedndni

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pied spoluZaky; sleduje
prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci uditele sviij zaZitek 7 dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
>

>

>

>

>

propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ticelem vyjddieni vnitinich stavii a emoci
vlastnich i urcité postavy

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokdZe vstoupit do role a v herni situaci piirozené
a presvédcivé jednat

rozpozndvd temata a konflikty v situacich a p¥ibézich; nahliZi na né z pozic ruznych postay;
zabyva se dusledky jednani postav

pracuje ve skupiné na vytvoieni mensiho inscenacniho tvaru a vyuzivd pritom riiznych
vyrazovych prostiedkii

prezentuje inscenacni tvar pied spoluZdky a na zdkladé sebereflexe a reflexe spoluZdikii

a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych spoluZdki

reflektuje sviyj zazitek 7 dramatického dila; rozlisuje na zdakladé vlastnich zkusenosti
zakladni divadelni druhy

Uc¢ivo:

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni téla, verbalni

a neverbalni komunikace

herni dovednosti —vstup do role, jevistni postava

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace, komunikace v béznych Zivotnich situacich,
v hernich situacich a v situacich skupinové inscenac¢ni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani

typova postava — smétfovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni 1 loutkatské prostredky
dramaticka situace, pribéh — fazeni situaci v ¢asové naslednosti

inscenacni prostiedky a postupy — jevistni tvar na zéklad¢ improvizované situace

a miniptibéhu; prednes

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt
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soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova
a multimedialni tvorba
zakladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a tane¢ni divadlo

2. stuperi
Ocekavané vystupy
zak
> uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrZuje zdaklady hlasové hygieny
a spravného drZeni téla
»  propojuje somatické dovednosti p¥i verbdalnim a neverbdlnim vyjddieni, na piikladech doloZi
souvislosti mezi proZitkem a jedndnim u sebe i druhych
»  rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné), prijima herni
pravidla a tvoFivé je rozviji
» prozkoumdva témata z vice uhlit pohledu a pojmenovava hlavni téma a konflikt; uvédomuje
si analogie mezi fiktivni situaci a realitou
» piistupuje k dramatické a inscenacéni tvorbé jako ke spole¢nému tviiréimu procesu, ve
kterém prijima a plni své ukoly, pFijima zodpovédnost za spoleCnou tvorbu a prezentaci
jejiho vysledku
» rozpoznd ve vilastni dramatické prdci i v dramatickém dile zdkladni prvky dramatu; poznd
zakladni divadelni druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky; kriticky hodnoti
dramaticka dila i soucasnou medidalni tvorbu
Ucivo:

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni téla, verbalni
a neverbalni komunikace

herni dovednosti —vstup do role, jevistni postava; strukturace herni a jeviStni situace
socialné komunikaéni dovednosti — komunikace v béznych zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni,
spoluprace, organizace tvurci skupinové prace

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani

prace na postavé — charakter, motivace, vztahy

konflikt jako zéklad dramatické situace — feSeni konfliktu jednanim postav

dramaticka situace, piibéh — fazeni situaci v Casové a pti¢inné naslednosti, dramatizace
literarni piedlohy

inscena¢ni tvorba —dramaturgie, rezie, herecka prace, scénografie, scénicka hudba a zvuk
komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt, téma, vrchol, gradace
zakladni dramatické Zanry — komedie, tragedie, drama

zakladni divadelni druhy —¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal, balet,
pantomima

soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova

a multimedialni tvorba

vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla

vyrazné osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby
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ETICKA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova tvori nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémt a tukolt. Pfijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.

Komunikace citt.

Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.

Redlné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, dé€leni se, spoluprace,
pratelstvi.

10. Prosociélni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.

HonN

©ooNo O

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patii:

Etické hodnoty

Sexudlni zdravi

Rodinny zivot

Duchovni rozmér ¢loveéka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

Hledéni pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovéka

Vzdélavaci obor umoziuje zaroven rozvijet Ctenaiskou gramotnost — porozumeéni
textim, posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti v zivoteé

Etickd vychova vytvafi celou fadu mezipfedmétovych vztahli. Ve vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka
vychova na uc¢ivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literarnim
textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace v béZnych
kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje na u¢ivo domov,
Skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zékladni globalni problémy, ohleduplné chovani
k pfirod¢, ochrana pfirody, partnerstvi, rodicovstvi a zdklady sexudlni vychovy.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost ve vzdélavacim oboru Vychova k ob&anstvi
navazuje na ucivo nase Skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady
lidského souziti, podobnost a odlis§nost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét ¢loveéka a lidska prava.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda ve vzdélavacim oboru Piirodopis navazuje na uéivo
zivotni styl a ochrana ptirody a Zivotniho prostfedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura
ve vzdélavacim oboru Vytvarnd vychova navazuje na ucivo prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunikacnich ucink.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje
na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v zivoté ¢loveéka a jejich reflexe, zdravy
zpusob Zivota a péfe o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni
a socialni rozvoj. V dopliujicim vzdélavacim oboru Dramatickd vychova navazuje na ucivo
zakladni pfedpoklady dramatického jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby.
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Z prufezovych témat navazuje piedevsim na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni vychovy,
multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.

Etickd vychova zdka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht,
k vytvoteni si pravdivé pfedstavy o sobé samém, k tvorivému feseni kazdodennich problémti,
k formulaci svych néazorii a postoji na zédkladé vlastniho usudku s vyuzitim poznatki
z diskuze s druhymi, ke kritickému vniméani vlivu vzori pii vytvareni vlastniho svétonazoru,
k pochopeni zékladnich environmentalnich a ekologickych problémt a souvislosti moderniho
svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u zaka rozviji: socidlni dovednosti, které
jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti,
na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéri pro
prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zplsobii feSeni problémul, spravné
zpisoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a piesvédceni jinych lidi, schopnost veitit
se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost ti¢inné spoluprace.

Hlavnim divodem pro zatazeni etické vychovy do RVP ZV je skutecnost, ze v nasi
Skolské soustavé chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni strdnku osobnosti
zakt. Dulezitost a aktualnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétSiny zemi OECD,
ve kterych je pfedmét s podobnym obsahem do vzdéldvaciho systému zatazen.

~ r

Vzdélavani je zalozeno na zédsadach svobodného S$ifeni poznatki, které vyplyvaji
z vysledkll soudobého stavu pozndni svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani
(§ 2, odst. 1, pism. e) Skolského zakona).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stuperi

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
> si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tride, podekovani, omluvu, primérenou

gestikulaci

»  se podili na vytvareni spolecenstvi tridy prostrednictvim dodrzovani jasnych a spinitelnych
pravidel

> si osvoji zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeicty a ucty
k druhym

» zvidda prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjddreni soucitu,
zdjem o spoluzaky

» wyjadruje city v jednoduchych situacich

»  vyuziva prvky tvorivosti pri spolecném plnéni vikolu

> reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
> reflektuje diileZitost prvkii neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvldda polozit vhodnou otdzku
» si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni
» sedokaze tésit z radosti a uspéchu jinych, vyjadruje uicast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkdch
» identifikuje zdkladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zakladé emfatického
vnimani premysli nad konkrétni pomoci
» jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné
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a Vv kolektivu tridy
> iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivne

Uc¢ivo:

ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

« komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvoreni zakladnich
komunikacnich pravidel kolektivu, zdvotilost, oteviena komunikace

« zékladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — pozdrav, otdzka, prosba,
podekovani, omluva

« zaklady neverbalni komunikace — seznameni se s moznostmi neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

« komunikace citl — identifikace, vyjadieni a usmériiovani zékladnich citt, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

« sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni, sebeptijeti, sebeprezentace, sebeovladani, podpora
sebeocetnovani

« pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani, u¢innost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce
na pochvalu

« akceptace druhého — zazitek piijeti pro kazdého zaka, nacvik pratelského piijeti, umeéni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

« tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvafeni prozitkt radosti pro druhé, spole¢né plnéni ukold,
zbavovani se strachu z neznamého feseni tikolu a z tvotivého experimentovani

+ schopnost spoluprace — radost ze spolecné Cinnosti a vysledku, vyjadieni zajmu, zakladni
pravidla spoluprace

« elementarni prosocialnost— darovani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu,
pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI
« iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve t¥id¢,
mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani netspéchu
 asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky
k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a sexualnimu zneuzivani

2. stuperi

Ocekavané vystupy
zak

»  komunikuje oteviene, pravdive, s porozumenim pro potieby druhych a primérené situaci

» respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje viastni jedinecnost a identitu a vytvari si

zdravé sebevédomi

» analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

» nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim zpiisobem obhajuje
svd prava
rozlisuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi vzory
spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich
Jje vaimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti prispiva k jejich

Y V V

338




Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

reSenti

» analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci

» serozhoduje uvazlive a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhybd se reSeni osobnich
problemi

» aplikuje postoje a zpuisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

Uc¢ivo:

KOMUNIKACE

» oteviend komunikace — irovné komunikace, zésady verbalni komunikace, komunikacni chyby,
dialog, komunikace ve ztizenych podminkach

+ aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zptisob a nacvik aktivniho naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY
« ucta k lidské osob¢ — lidska prava, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality ¢loveka,
pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich, obcanska zralost
+ jedine¢nost a identita ¢lovéka— rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani
a moralniho usudku, selfmanagement, ivahy nad mravnimi zasadami, radost a optimismus
V Zivote

ASERTIVNI CHOVANI
 asertivni chovani — piijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani
0 laskavost, stiznost, otazka po divodu, realizace svych prav, feseni konfliktu
« obrana pfed manipulaci — asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik
 fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych
situacich, prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

e pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace pro rozliSovani vzort, vliv redlnych vzort,
prosocialni vzory ve vefejném Zivoté, vzory ve vlastni roding, vliv zobrazenych vzort a vhodné
literarni prameny, smysl autority, vztah k autorité

¢ podpora pozitivniho plisobeni televize a médii — nabidka pozitivnich vzort v médiich, kriticky
pristup k pisobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani agrese, rozliSovani mezi realitou
a pseudorealitou, ¢inna obrana proti manipulaci médii, média a volny ¢as

¢ ja—potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé
schopnosti a spolecnost, zdravy zptisob Zivota, autonomie a konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST

 iniciativa a tvofivost — renatalizace, nacvik tvofivosti, prosocialni aspekt iniciativy a tvorivosti
ve Skolnim prostiedi a v roding, psychicka a fyzickd pomoc, ochota ke spolupréci, pratelstvi

« iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu
¢loveéku, vefejna osobni angazovanost

« uplatnéni komplexni prosocialnosti— bida svéta, informovanost o situaci zemi tietiho svéta,
vztah k men$inam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah
k diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
« etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich zasad
a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj
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« sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava na lasku, sexualni identita,
nezralé rodi¢ovstvi

 rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v roding, role v roding,
formulace nevyslovenych pravidel a ocekévani, hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v rodiné,
komunikace v roding, tcta k clentim rodiny, ucta ke stari

« duchovni rozmér ¢loveka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem,
informace o riiznych svétonazorech

« ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s pené€zi, zajem o otazky narodniho hospodatstvi,
vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost

» ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi — ucta k Zivotu ve vSech jeho formach, citovy vztah
¢loveka k prirode, vnimani krasy a mnohotvarnosti ptirody, zodpovédnost za Zivotni prostiedi
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FILMOVA/AUDIOVIZUALNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Doplnujici vzdélavaci obor Filmovéa/Audiovizudlni vychova poskytuje Skolam
moznost obohatit vzdélavaci obsah zakladniho vzd€lavani ve vzdelavaci oblasti Uméni
a kultura. Vymezeny vzdélavaci obsah podporuje rozvoj zaki jako uzivateli filmovych
a obecn¢ audiovizudlnich produkti a zaroven rozviji jejich vnimavost a tvir¢i schopnosti
prostiednictvim filmovych/audiovizualnich vyrazovych prostredk.

Filmové/Audiovizualni vychova v etapé zakladniho vzd€lavéani je koncipovana jako
metodické propojeni nékolika tvir¢ich ¢innosti:
+ vlastni tvlarc¢i zkusenost z filmové/audiovizudlni tvorby a jejiho vysledku;
+ schopnost vnimat dila vytvotfena audiovizualnimi vyrazovymi prostfedky a uvédomovat
si jejich hodnoty;
+ potieba zaujmout a formulovat nazor na filmové/audiovizualni dilo.

Vlastni tvliréi zkuSenost zakii (od 2. obdobi 1. stupné) zprostiedkovavaji tfi vzajemné
propojené a na sebe navazujici okruhy ¢innosti, pii nichz se uplatiiuje subjektivita, pozorovani
a smyslové vnimani, fantazie, tvofivost a citlivost a pii kterych se prohlubuji komunikaéni
schopnosti.

Diiraz je kladen na postupny rozvoj vnimani filmovych/audiovizualnich dél. Zaci se na
zaklad¢ jednoduchych tviarcich experimentd uci ,,feci filmu* tak, aby mohli mit vétsi pozitek
z vnimani d¢l filmové/vizualni kultury. U¢i se 1épe porozumét moznostem jednotlivych typt
filmovych/audiovizualnich sdéleni vychdzejicich bud’ z piesného obrazu okolniho svéta
(dokumentarni pojeti), nebo umélého obrazu vice ¢i méné mozného svéta (hrany film)
1 obrazu, ktery vychazi z technickych moznosti rozsitujicich ,,filmovou fe¢* o triky, animace
a dalsi vytvarné prvky. Pfi uceni se takto detailni interpretace pracuje zak také s odbornymi
a kritickymi texty, coZ podporuje jeho ¢tenarskou gramotnost.

Stejn€ vyznamnou slozkou vzdélavaciho obsahu jsou vlastni tvofivé Cinnosti zaki
s vyuzitim jednoduchych technickych a vyrazovych prostiedki typickych pro film
a audiovizualni umeéni obecné.

V zékladnim vzdélavani se pozornost zamétuje predevsim na:

- pribliZzeni fyziologické podstaty vnimani pohybujicich se obrazi, jejich predpokladt
a moznosti; klicovou roli svétla v audiovizi; propojeni a vztahy s ostatnimi obory umeéni;
individudlni pozorovani a schopnost uzivat v komunikaci audiovizualni —
kinematografické sdé€leni; osvojenti si specifického jazyka pro vyjadfovani vlastnich
myslenek a pocitl;

+ znalost zékladnich prvka audiovizualniho vyrazu a jejich tvotivého vyuziti; vytvaieni
zabérl a jejich uziti v elementarni montéazi; tvorbu drobného audiovizuélniho tvaru jako
hmatatelného vystupu praktické zkuSenosti;

+ individudlni tvir¢i zkuSenost a poucenéjsi a intenzivnéjsi vnimani
filmovych/audiovizualnich dél; uzivani technologii jako prostfedku k realizaci zaméru,
nikoliv jako cile.

Filmova/Audiovizualni vychova v zakladnim vzdélavani poskytuje zaktm pfilezitost
1épe pochopit spolecny zaklad uméni a jeho vyznam v zivoté ¢loveéka a spolecnosti. Posiluje
schopnost intenzivngji vnimat spolecnost a procesy, které v ni probihaji. Pfispiva k rozvoji
osobnosti zaka, vytvotfeni jeho hodnotového systému, etickych postoji a aktivniho vztahu
ke spolecnosti.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stuperi

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi
zak
> experimentuje se samostatné vytvorenymi vytvarnymi prvky a vytvari pohybové efekty, ve své
tvorbe uplatnuje zaklady animace
» vyuziva proces vzniku optického obrazu v dirkové komore a s jeho principem pracuje pri tvorbé
optickych obrazii a pri tviircich experimentech
»  vytvdri série fotografii a jinych statickych vizualizaci, ndsledné s nimi experimentuje a vyuziva
moznosti technologii vytvarejicich pohybovy efekt
> experimentuje s nekolika svételnymi zdroji a ovéruje jimi svetelnou proménu podoby
trojrozmerneho predmeétu, lidské tvare
uziva svetlo jako prostiedek pro zachyceni, zobrazeni a modelaci skutecnosti
pozna nékteré historické pristroje uzivané v minulosti k zachyceni a promitani pohybu
slovne vyjadruje déj, situace, pribeh promitnutého filmu (animovaného, hraného) a zaujima
osobni stanovisko k jednani postav a vyjadruje sviij nazor na film jako celek
» ve spolupraci s ucitelem dilcim zpusobem analyzuje pouzité prostredky a principy v ukdzkach
promitnutého filmu

Y V V

Uc¢ivo:

UPLATNENI SUBJEKTIVITY, POZOROVANI, SMYSLOVEHO VNIMANI

«  kresby vytvorené riznymi technikami, pofizené v sériich pro vytvoteni iluze pohybu, vizualni
hry s témito prvky

« cviceni vnimavosti: pozorovani realnych d&ju a schopnost jejich verbalni reflexe, vypraveéni
obsahu promitnutého filmu, hry se tfemi malymi svételnymi zdroji

« ovliviiovani obrazové podoby trojrozmérného predmétu a lidské tvate svétlem

UPLATNENI KREATIVITY, FANTAZIE A SENZIBILITY

» pohyb jako zakladni princip kinematografie, jeho fyziologické predpoklady — doznivani
zrakového vjemu jako piedpoklad vzniku kinetického obrazu jednoduchym zaznamem

« tvofivé uchopeni situace promitnutého filmu a jeji individualni nebo kolektivni inscenace
(Svédovani)

KOMUNIKACE, POSILOVANI A PROHLUBOVANI KOMUNIKACNICH SCHOPNOSTI

« zakladni skladebna cviceni

« zéaklady montaZe obrazovych prvkd se zamerem zobrazit — vizudln¢ vypravét — plynuly de;j,
situaci

« komunikace vlastnich zaméru a namétt v kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké
produkce

« projekce a analyzy vybranych filma vSech zakladnich prouda audiovize (dokument, fabulace —
hrany film, vytvarny — animovany film)
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2. stuperi

Ocekavané vystupy
zak

>
>
>

A\

YV VVY

pracuje se zdkladnimi prvky filmového zabéru (velikost, iihel, obsah) a tvorivé je uzZiva

v jednoduchych praktickych cvicenich a namétech

P tviirci praci a experimentovani vyuziva zaklady zrakového vnimani (doznivani

a nedokonalosti) pro vznik iluze pohybu

uplatiuje své znalosti o podstate a ucinku svetla jako diileZitého vyrazového prostredku

uziva barvu jako vyrazovy a dramaturgicky prostiedek pohyblivého obrazu pri viastni tvorbe
a experimentovani

pracuje samostatné s jednoduchou kamerou (fotoaparatem) a oviada jeji (jeho) zakladni funkce
pro svij tviirci zamer

na zaklade zkusenosti ziskanych pri praci s kamerou a fotoaparatem rozeznava zakladni
rozdily mezi zrakovym vjemem jasové reality a jeji reprodukci a uplatiiuje je ve viastni tvorbé
uplatiuje jednoduché skladebne postupy a jednoduchy strihovy program pro jednoduché
filmove vypraveni, vyuziva pritom material viastni i zprostiedkovany

zhodnoti vyznam zakladnich sdélovacich funkci a estetickych kvalit obrazové i zvukové slozky
audiovize a zamerné s nimi pracuje pri nataceni i skladebném dokoncovani viastniho projektu
rozeznava zakladni vyrazove druhy filmove tvorby (dokument, fabulace, animace) a chdpe
podstatu jejich vyrazovych prostredkii

prijima po dohodé s ostatnimi cleny tymu roli v tvitréim tymu a aktivné ji napliuje

slovné i pisemné se vyjadruje k viastnimu zaméru a predevsim jeho obsahove strukture
formuluje nazor na vybrané filmové/audiovizualni dilo a porovnava ho s nazorem ostatnich

v diskuzi zaujima postoj k zobrazovanym etickym hodnotam a estetickym kvalitam sledovaného
filmu nebo televizniho programu

Uc¢ivo:

UPLATNENI SUBJEKTIVITY, POZOROVANI, SMYSLOVEHO VNIMANI

série jednoduchych fotografii dle vlastnich naméti, vizualni hry s témito prvky pro vytvareni
iluze pohybu

cviceni vnimavosti, intenzity pozorovani realnych déji, situaci a jejich slovni a pisemna reflexe
zakladni rozdily mezi zrakovym vjemem jasové skuteCnosti a jeji reproduket, prakticka cviceni
s kamerou a fotoaparatem

UPLATNENI KREATIVITY, FANTAZIE A SENZIBILITY

hlavni prvky filmového zabéru (velikost, kompozice, thel pohledu), jejich vyznam ve vztahu
k zobrazovanému obsahu

svételna skutecnost a jeji upravy pro kinematografické zobrazeni; stylizace svételné reality
barevna realita, soucasny a nasledny kontrast, manipulace s barvami v procesu kinetické
reprodukce

ovladani zakladnich funkci snimaci techniky

vytvoreni série zabérll se zamérem vazby

estetické kvality obrazovych prvkl zabéru a jejich organizace

zvukova slozka audiovizudlniho vyrazu a jeji hlavni elementy

tvlrci syntéza obrazové a zvukové slozky

KOMUNIKACE, POSILOVANI A PROHLUBOVANI KOMUNIKACNICH SCHOPNOSTI

navazujici skladebna cviceni — orientace pfi vytvareni ¢asoprostorovych vztahti v fazeni zabéru
zakladni formy scénaristické pfipravy a prezentace nameétu
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« komunikace vlastnich zaméru a namétt v kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké
produkce
« projekce a analyzy vybranych filma zakladnich proudt audiovize
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TANECNI A POHYBOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Dopliujici vzdélavaci obor Tanecni a pohybova vychova (dale jen TPV) poskytuje Skolam
moznost obohatit vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Vymezeny vzdélavaci obsah podporuje rozvoj kreativity zakl prostfednictvim tance vychazejiciho
z ptirozen¢ho pohybu ¢loveéka.

Tanec je tvar¢i uméleckou Cinnosti, kterou mize do jisté miry vykonavat kazdy. Kazdy ma
vrozenou schopnost tancit, protoze kazdy ma moznost pohybovat se, mad vrozeny cit, pfedstavivost,
smysl pro rytmus, schopnost rozvijet se, myslet, chtit a jednat. Pokud dame i nejméné nadanym zaktim
moznost uplatnit své tvirci Gsili, mize to z psychologického hlediska byt pro né stejn¢ dulezité jako
vynalozené usili velmi nadanych.

Tanec je umeéni, které vyjadiuje citové hodnoty pohybem — hlavnim tématem jsou tedy citové
hodnoty a tvur¢i proces, nikoliv vysledek. Tanec umoznuje vS§imat si zazitkti vychazejicich z pohybu
vlastniho téla, soustfedit se na jeho rytmus, pracovat s pochopenim jeho vyznamu a védomé je
uplatiiovat.

Specifik tance vyuziva TPV k formovani osobnosti zakl. Vytvati trvalé vztahy mezi myslenim,
emocemi a fyzickou slozkou zaka, harmonizuje jeho fyzicky vyvoj. Rozviji tvofivost, citovost,
citlivost a inteligenci téla. U¢i vnimavosti vii¢i prostfedi, rozviji socialni inteligenci. Na jedné strané
uci spontaneité, na druhé stran€ sebekazni. Rozviji pozitivni vztah k fyzické aktivité a ke zdravi.

TPV nezahrnuje tizce ucelové Cinnosti zamétené na dosazeni tanecni techniky a vyslednych
pohybovych tvard. Nezamétuje se na prvenstvi, rychlost, vysledek, ispéch, ale nabizi soustfedéni,
sebepoznavani, tictu k druhym, radost a pottebu pecovat o spole¢né sdileny prostor. TPV je chapana
jako tvlirci umélecka ¢innost, ktera je prostfedkem ke znovuobjevovani téla, jeho moznosti a citlivosti,
k sebepoznavani a rozvijeni vyjadifovacich schopnosti neverbalnim zpusobem. Jednim z hlavnich
ukoll je podnécovani k samostatné tvarc¢i ¢innosti.

Tento dopliujici vzdélavaci obor vytvaii dal§i prostor pro utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci, zejména kompetenci socialnich a personalnich, komunikativnich a obCanskych, a zaroven
ptispiva k dosahovani cili zakladniho vzdélavani.

K rozvijeni klicovych kompetenci zadkii a k napliovani cild zékladniho vzdélavani
prostfednictvim tance a pohybové vychovy je nezbytné vénovat pozornost Ctyfem zakladnim
doméndm, které v tanecni a pohybové vychoveé prostupuji veskeré konani a jsou obsazené
Vv nejriznéjsich formach v celém vzdélavacim obsahu. Jsou to: Objevovani svého mista, Rozvijeni
inteligence téla, Piivodnost/originalita a Vytvareni spolecenstvi.

ObsahemObjevovani svého mista jsou ¢innosti, jejichz prostfednictvim zak hledd a poznava
prostor svého téla, a které¢ zprostiedkuji a vizualizuji predstavu fyzického propojeni télesnosti
S prostorem a prostiedim. Pocit poznani a uvédomeéni si svého téla v prostorovém kontextu vede
K uvédomeéni si své jedine¢nosti v ramci sounalezitosti s celkem — napojeni se na fad véci. Toto
poznani doprovazi ticta, pokora a svoboda.

Obsahem Rozvijeni inteligence téla jsou Cinnosti sméfujici k rozvijeni piirozen¢ho pouzivani
pohybu v zavislosti na individualnich anatomickych, fyziologickych a psychologickych predpokladech
zaka. Jedna se o dlouhodoby proces podminény vuli, sméfujici ke kvalitam rozvijenym a ziskavanym
v zavislosti na zaméru, talentu a inteligenci. Cinnosti sméfujici k rozvijeni inteligence téla nejsou
cestou mechanického opakovani a drilu.

Obsahem Puvodnosti/originalityjsou ¢innosti, které rozvijeji osobnost Zdka a béhem
dlouhodobého procesu mu pomahaji hledat jedine¢ny zpisob jeho vyjadfeni svéta. Smyslem skutecné
puvodnosti/originality neni upoutavat pozornost za kazdou cenu. Je to cesta jedinecné uchopeného jiz
existujiciho tvaroslovi. Zamérem je pomahat vyrist osobnostem, které budou této ptivodnosti schopny.

ObsahemVytvareni spoleCenstvijsou Cinnosti, které evokuji prozitek sounalezitosti a sdileni.
Tanec miZze zprostfedkovat prozitek spoleCenstvi jako jednu ze zakladnich lidskych potieb.
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TPV navozuje pocity sounalezitosti a sdileni, ¢imz plsobi proti odcizeni a vykofenéni a podporuje

pozitivni (partnerskou) socialni interakci.

K wuplatiiovani domén TPV dochézi prostfednictvim celého vzd€lavaciho obsahu. Ucivo je
roz¢lenéno do sedmi okruhii ¢innosti: pohybova priprava, prostorové citéni, vzajemné vztahy, pohyb
S predmétem, pohybové a tanecni hry, hudba a tanec, improvizace — ¢innosti v ramci tohoto okruhu
se na 2. stupni ZS vice zaméfuji na vlastni tvorbu zdkd s vyuzitim individualnich moznosti

a schopnosti zakd.

Vzdélavani v ramci TPV musi vzdy sméfovat k dosazeni ur¢ité miry inteligence téla, ktera je

zavisla na pedagogickém zaméru, vili, talentu a emocich zaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stuperi

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z

Y V V VVVYEZE

YV VYV

rozumi zakladnim pravidliim spravného drzeni téla ve smyslu statickém i kinetickem
vnimd a proziva zakladni prostorove pojmy a pudorysné drahy pohybu

rozlisuje zakladni dynamické stupne pohybu

rozlisuje zdakladni clenéni casu — vedome pouziva riznd tempa vcetné zrychlovani

a zpomalovani, pracuje s pauzou

zvldada zakladni druhy krokii pro pohyb z mista a dokdze je spravné pouzivat

navazuje pozitivni partnerske vztahy v malé skupiné

aktivne vnima hudebni doprovod, reaguje na zmeny tempa, rytmu, télem vyjadri hudebni
melodii, vnima a vyjadruje hudebni frazovani

je schopen jednoduché kratke pohyboveé improvizace vedené pohybovym, hudebnim nebo
tematickym zadanim

prijima a respektuje pravidla her

zvldda zakladni prvky obratnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
» védomé prendsi pravidla spravného drzeni téla do bezného Zivota
> uplatnuje spravné navyky pouzivani svého téla, rozumi pojmu prirozeny (spravny, zdravy)
pohyb
» vnima a v pohybu aplikuje zakladni prostorové vztahy
»  rozliSuje a védomé pouziva zdakladni dynamické stupné pohybu
» vnima a vyjadri pohybem dvoudobost, tridobost a ctyrdobost
> slysi a vyjadiuje pohybem jednoduché rytmické modely
» prijme a respektuje rdd hudebniho frazovani
» navazuje vzajemné pozitivni vztahy i ve vétsich celcich a skupindach
» improvizuje na jednoduché namety podporené hudebnim doprovodem
Ucivo:
POHYBOVA PRUPRAVA

cviceni, ktera vypracovavaji ,,svalovy korzet” osového organu (panev, patet, Sije a hlava)
cviceni aktivujici hlavni télesné t&éziste

cviceni upeviiujici osové postaveni dolnich koncetin

cviceni zarucujici moznost propojeni pohybu hornich koncetin s pohybem trupu

cviceni, ktera zvysuji hybnost kloubniho systému a pfimétené zatézuji svalovy aparat
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PROSTOROVE CITENI
« zakladni prostorové vztahy (vySka — hloubka, vpied — vzad, vpravo — vlevo, daleko — blizko)
« pudorysné drahy pohybu (ptimka, tisecka, obla linka, kruh)
« prostorové drahy pohybu
« prostorové citéni jako zazitek

VZAJEMNE VZTAHY

» vztahy partnerské (vyvazené)

« vztahy dominantni a subdominantni

« dvojice, trojice, kruh, fada, skupina — v riznych zptisobech drzeni
« divéra a porozuméni jako zaklad vzajemnych vztahti

POHYB S PREDMETEM
« predmét jako bezprostiedni podnét k pohybu a ke hie
 princip techniky prace s na¢inim (souhra tézisté t¢la s t€zistém predmeétu)
« pristupné druhy nacini pro argumentaci rozli¢nych pohybovych principti (mice, Svihadla, obruce
ruznych velikosti, stuhy, tyce apod.)
« hra s pfedmétem, ktery prispiva k elementarni schopnosti vyjadfit obsah pohybu a ke
koncentraci

POHYBOVE A TANECNI HRY
+ hra jako zaklad umélecké Cinnosti
« hry kladouci pozadavky na rizné psychické procesy, vlastnosti a stavy
« hry ucici senzomotorické koordinaci
« hry pfispivajici k formovani charakteru a mravni vychove
+ hry s naCinim, motivované hudbou, hry prostorové, s rozpoc¢itdvanim, se zpévem, na honénou,
hadanky, hry s napodobovanim

HUDBA A TANEC

 aktivni naslouchani hudby podnécujici k pohybu

« rozvijeni dialogu mezi hudbou a tancem

« rytmus, melodie, dynamika, harmonie

« pohybové citéni dvoudobosti, tfidobosti — sudych a lichych takti obecné

IMPROVIZACE
« improvizace v ramci prupravnych cvic¢eni
« improvizace jako svét absolutni svobody

2. stuperi

Ocekavané vystupy
zak
» uplatiuje spravného drzeni téla a dovednosti prirozeného pohybu nejen pri vyuce, ale
i v bézném Zivoté
vnimd meénici se prostorove vztahy a aktivné vytvari partnerstvi mezi svym télem a prostorem
navazuje vzdajemné vztahy a aktivné spoluvytvari spolecenstvi
pouziva sve telo jako ndastroj sebevyjadreni
v improvizaci i tvorbe uplatnuje sveé viastni zkusenosti a zazitky

YV VYV
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Ucivo:

POHYBOVA PRUPRAVA
e pfistup k vlastnimu télu v ménicich se podminkach dospivani
« cviceni zvySujici fyzickou silu a obratnost
« cviceni zvétsujici kloubni pohyblivost
« cviceni pohybové pameéti
« koordina¢ng obtizné pohybové vazby

PROSTOROVE CITENI
« cviceni aktivujici hlavni télesné téziste
« cviceni zvySujici hybnost panevni oblasti
+ drahy télesného tézisteé urcujici smér i zptisob pohybu z mista
« pudorysné drahy — osmicka s dostfedivym sklonem, drahy s dostiedivym i odstfedivym sklonem
« prostorové stopy zaznamenavané télem

« télesny cit pro obousmérnou komunikaci s prostorem

VZAJEMNE VZTAHY

« partnerstvi, dominance a subdominance ve slozitéjSich obménach
« volna seskupeni

« vzédjemné vztahy uskuteciiované bez piimého télesného kontaktu

POHYB S PREDMETEM
« souhra s pfedmétem podminéna soustfedénosti
« pohyb pfedmétu jako prostfedek pro porozuméni pohybu vlastniho téla
« nacini jako néstroj poznavani (prostorové drahy, vzajemné vztahy, rytmické citéni)
« pohybové a tane¢ni hry s nacinim

HUDBA A TANEC

 dialog hudba — tanec

« rozbor hudebni skladby pro vytvoteni jednoduché tanecni kompozice

« hudebni skladby vhodné pro tane¢ni ztvarnéni a jejich aktivni vyhledavani (s diirazem na
soucasnou

« hudebni tvorbu)

IMPROVIZACE A TVORBA

¢ improvizace na ndro¢n¢jsi nameéty (verbalni i hudebni)

+  zaklady tane¢ni kompozice — prace s motivem

« reflexe odlisnych postupi tvorby tane¢ni kompozice s respektovanim autorstvi

« spolecna analyza a hodnoceni zaky vytvofené tane¢ni kompozice

348



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

DILNY

Charakteristika predmétu Dilny

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavani v predmétu smétuje:

ziskani zékladnich pracovnich dovednosti a nédvykl zriznych pracovnich oblasti,
zejména pii ruénim opracovani materialu

osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojii, natadi a pomticek pii praci,
osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, véetné techniky
vypocetni, a to v zakladni uzivatelské urovni

osvojeni a uplatiiovani zasad bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny préce,
zakladl organizace a planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni
¢innosti a jeji kvalité

ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni
prace a osvojeni potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického
obCana, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pfi praci i v bézném zivoté

Kompetence k feseni problému
ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupi
zaci promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt
u zakd se rozviji tvotivost, jsou vedeni K uplatiiovani vlastnich napadt

Kompetence komunikativni
Zaci si roz§itfuji slovni zasobu v oblasti pracovnich néstroji, nafadi a pomicek, uci se
popsat postup prace

Kompetence socidlni a personalni
Zaci se uci spolupracovat a vzajemnési pomahat
pracuji ve skuping, vytvareji spolecné prace, pti kterych se uci respektovat napady
druhych

Kompetence obcanské

snaha vytvofit u zaka pozitivni vztah k praci
kazdému zakovi je umoZznéno zazit ispéch
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Kompetence pracovni
zaci jsou vedeni k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti a hygieny véetné
pouzivani ochrannych pracovnich prostredkii
jsou vedeni ke spravnym zpusobiim uziti materialu a pracovnich nastroju
zaci spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomuckami
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8. rocnik

Vystupy Ucivo PT

je seznamen s fadem ucebny, s bezpecnosti a hygienou organizace a bezpecnost prace osv

prace VDO

zna zasady poskytnut prvni pomoci pii Grazu EV
vlastnosti materidlu, uziti v praxi MKV

je schopen nacrtnout jednoduchy nacrtek vyrobku

zvlada zakladni postupy pii opracovani dieva
méfeni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

zvoli a umi pouzit vhodné pracovni nastroje a naradi

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni piipravy

— dfevo, plast, kov

uloha techniky v zivoté ¢loveka,
zneuziti techniky, technika a
zivotni prostiedi

technické nacrty a vykresy,
technické informace

pracovni postupy — zhotoveni
vyrobku ze dieva

jednoduché pracovni postupy a
operace

pracovni pomucky naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

exkurze do dfevozpracujiciho podniku
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6. Hodnoceni vysledkii vzdélavani zakua

Pravidla pro hodnoceni zak, hvodnocerrliva’klasiﬁkace, celkové hodnoceni, zplsob ziskavani
podkladt pro hodnoceni - viz SKOLNI RAD

- 6.1 Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani

Pfi hodnoceni vysledkli vzdélavani zdka a pii pribézné i celkové klasifikaci
pedagogicky pracovnik (dale jen ,,ucitel*) uplatiiuje pfiméfenou narocnost s prihlédnutim
k v€kovym zvlastnostem Zaka a jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim.

Pro potieby klasifikace se pfedméty déli do dvou skupin:
a) s ptevahou teoretického zaméieni
b) s ptevahou vychovného a uméleckého zaméieni

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou
klasifikaci. U¢itel vsak posuzuje vykon zaka komplexné v souladu se specifikou piedmétu.

6.1.1 Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyuku

riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, pohybové), didaktickymi testy

kontrolnimi pisemnymi pracemi

analyzou vysledku ¢innosti Zdka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky ped.psych. poraden,

zejména u zakd s trvalej$imi psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami
rozhovory s zakem a zakonnymi zastupci zaka (pti hodnoceni chovani)

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady nedostatky
hodnocenych projevit, vykond, vytvort. Pfi Gistnim vyzkouSeni oznami ucitel zékovi vysledek
okamzité a zdiivodni stanoveny klasifikacni stupeit. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek
oznami nejpozdéji do 7 dntl.

Ctvrtletni a pololetni prace rozvrhne ugitel rovnomérné, aby se zbyteéné nehromadily
ve stejnych dnech.

V jednom dni mohou Zaci konat max. jednu zkousku uvedeného charakteru.

Pocet kratSich pisemnych praci (cca 10 — 20 min) neni v jednom dni omezen. U¢itel
predlozi opravené prace zakiim k nahlédnuti a poté uschova k ptipadnému nahlédnuti (rodice,
teditel, inspekce apod.) do konce klasifikacniho obdobi.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

Ucitel zajisti vSem zaktim pfi zkouSeni srovnatelné podminky.
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6.1.2 Prospéch zaka

Vysledky vzdélavani v jednotlivych vyucovacich predmétech jsou na vysvédceni
vyjadieny na prvnim stupni €islici 1 — 5, na druhém stupni témito stupni prospéchu:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny
5 —nedostatecny

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusny predmet.

Pii urCovéani stupné prospéchu v jednotlivych pifedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a studijni vysledky, jichz Zak dosahl za celé¢ klasifika¢ni
obdobi. Stupen prospéchu se zpravidla neurCuje na  zakladé praméru z klasifikace
za prislusné obdobi, a to z divodu rizné vahy té které znamky. Klasifikaci ucitel rozlozi
do celého obdobi, aby nedochdzelo k jejimu hromadéni pted koncem klas. obdobi a aby vedl
zaka k soustavné a systematické praci.

Pti uréovani klas. stupné¢ posuzuje ucitel vysledky prace zéka objektivn€, nesmi
podléhat zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu. Do klasifikace prospéchu se nesmi
promitnout uroven chovani zaka.

Rodice jsou pribézné informovani o prospéchu prostiednictvim zakovské knizky,
do které ucitelé pribézné zapisuji dosazené vysledky. Zak je povinen nosit ZK na vyucovani.

Ptipady zaostavani zakd v uceni jsou projedndny v pedagogické rad¢ a to zpravidla
k15.11.,31. 1., 15. 4. a 30. 6.. Pfipad vyrazného ¢i mimofadného zhorSeni prospéchu zaka je
rodicim oznamen pisemné na predepsaném formulafi. O prospéchu a chovéni jsou rodice
informovani na tfidnich schtizkach, které se konaji zpravidla 3 x ro¢né.

Vysledna klasifikace na konci Skolniho roku bude rodicim v¢as oznamena na tfidni schtizce
a v zakovskeé knizce, aby v ptipad¢ pochybnosti o opravnénosti klasifikace mohli v zakonné
lhaté pozadat o pripadné prezkousSeni zéka.

6.1.3Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s pfevahou teoretického zaméteni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spoleCenskovédni, prirodovédné a
odborné predméty.

P1i klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

ucelenost, piesnost, trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, pojm, definic, vztahii
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi
a zékonitosti
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kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

aktivita v piistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim

presnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost tstniho a pisemného projevu
kvalita vysledkl ¢innosti

osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vysledky vzdélavani zéka se klasifikuji stupni prospéchu podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné
a upln¢ chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatn¢ a tvofivé uplatiluje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevi. Mysli logicky spravné,
zietelné se u n¢ho projevuje samostatnost a tvofivost, Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné si osvojovat nové poznatky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, pfesn¢ a Uplné. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti.
Samostatné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti
pti feSeni teoretickych a praktickych ukoli. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika
a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. Kvalita vysledkl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Graficky
projev je esteticky bez vétSich neptesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci si
osvojovat nové poznatky.

Stupei 3 (dobry)

74k ma v piesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktli, pojmil,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii pozadovanych ¢innostech projevuje nedostatky.
Podstatngj$i nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych kol se dopousti
chyb. Uplatiluje poznatky a provadi hodnoceni jevil a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho
mySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim
a pisemném projevu ma nedostatky, graf. projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky.
Je schopen si osvojovat nové poznatky podle ndvodu ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkll zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatnovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli
se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu
se projevuji nedostatky, graf. projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede
zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
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Stupeii 5 (nedostatecné)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, piesné a Uiplng, ma v nich zivazné
mezery. Jeho dovednost vykondvat poz. cinnosti ma velmi podstatné nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych kol
se vyskytuji velmi zavazné chyby. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho
Casté logické nedostatky. V Gstnim projevu a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky
ve spravnosti, presnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graf. projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

6.1.4Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméteni

Ptevahou vychovného zaméteni maji napt.. télesna vychova, vytvarna vychova,
hudebni vychova, rodinna vychova, pracovni ¢innosti.

Zaci $koly jsou na hodiny télesné vychovy zafazeni do 3 skupin

Skupina A
Zaci bez omezeni se zacastiuji vS§ech hodin TV v plném rozsahu podle rozpisu uciva,
jsou klasifikovani.

Skupina B

Zaci s ¢astenym zdravotnim omezenim se zucastiuji vSech hodin TV podle rozpisu
uciva, jsou klasifikovani. Omezeni nékterych druhli Cinnosti dokladd Zzak pisemnym
vyjadfenim a doporuCenim Iékafe. Pisemné doklady eviduje tfidni ucitel v osobnich
materidlech zdka a informuje o této skute¢nosti ucitele TV. Skladbu hodin TV ucitele voli
v souladu s pisemnym vyjadienim a doporu¢enim Iékafe a ve spolupraci se zakem tak, aby
nedoslo k pfetézovani zéka.

Skupina C

Zaci s uplnym zdravotnim omezenim nejsou klasifikovani z TV (uvolnén-a).
Uvolnéni z hodin TV povoli feditel Skoly na zakladé vyjadieni a doporuceni lékate, které je
opét uloZeno v osobnim spisu zaka a zapsano v KL.

Z4ci skupiny C se nemusi za¢astiiovat hodin TV v tom piipadg, Ze tyto hodiny jsou
Vv rozvrhu na zacatku ¢i na konci vyucovani. T¥idni ucitel prokazatelnym zpiisobem (zdpisem
v ZK, dopisem) informuje rodi¢e o tom, e jejich syn (dcera) je uvolnén z vyudovani TV
a vyucovacich hodin se nemusi zucastnit. Pokud hodiny TV nejsou umistény v rozvrhu
na zacatek nebo na konec vyu€ovani, tiidni ucitel v sou€innosti s pfisluSnym zastupcem
tfeditele stanovi nahradni zpiisob vzdélavani zaka formou jeho ucasti ve vyucovaci hoding jiné
ttidy Skoly.

Ttidni ucitelé piedaji sekretatce Skoly zpravidla do 15. 9. a do 31. 1. podklady pro
zpracovani piehledu zaka s omezenim vyuky télesné vychovy.

P1i klasifikaci v pfedmétech uvedenych v odst. 1) se v souladu s pozadavky uéebnich
osnov hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace

poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti

kvalita projevu

vztah zaka k ¢innostem a z4jem o né

355



Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Z8 J. A. Komenského 414, Celdkovice

estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu
Vv télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna télesna
zdatnost, vykonnost, aktivni ptistup a jeho péce o vlastni zdravi.

Vysledky vzdélavani zéka se klasifikuji stupni prospéchu podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje samostatnd, plné vyuZivd své osobni
pfedpoklady a velmi uspé$né je podle pozadavkid osnov rozviji v individudlnich
a kolektivnich projevech. Jeho projev je pfesny a ma estetickou urovenl. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Méa vyrazn¢ aktivni zdjem o télesnou kulturu
a projevuje k ni aktivni vztah. Usp&$né rozviji télesnou zdatnost.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych
osobnich pfedpokladl, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Méa jen
mens$i nedostatky z hlediska pozadavka osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a navyky vnovych tkolech. Ma aktivni zdjem o télesnou zdatnost. Rozviji
V pozadované mife télesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatené své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho védomosti, dovednosti a navyky mayji
cetnéj$i mezery a potiebuje pomoc ucitele. Nema dostateCny aktivni zdjem o télesnou
zdatnost.

Stupei 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech maélo aktivni a samostatny. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev
jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen
se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu o ¢innosti, nerozviji dostatecné svoji
télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je ve vétSiné pfipadi chybny. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili smétujici k rozvoji své té€lesné zdatnosti.

6.1.5Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt na vysvédceni
Konecné vysledky vzdélavani zaka — viz bod 1 oddil B

V rdmci zachovani objektivity hodnoceni pii poctu omluvenych hodin 100 nebo
nedostatku podkladii pro klasifikaci za jedno pololeti mize byt zak ptezkouSen z jednotlivych
predmétii. V ptipad¢, ze nedoplnil u¢ivo za zamesSkanou dobu muze byt zakovi v pololeti ¢i
na konci Skolniho roku odloZena klasifikace.

r v r

Chovani zaka se hodnoti stupni hodnoceni:

1 — velmi dobré
2 —uspokojivé
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3 — neuspokojivé
Celkové hodnoceni zéka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

Prospél(a) s vyznamenanim

prospél(a)
neprospél(a)

74k prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v zadném povinném predmétu horsi
nez stupen 2 — chvalitebny a primérny prospéch z povinnych pfedmét neni horsi nez 1,50 a
chovani je hodnoceno jako velmi dobré.

Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadiena stupném
5 — nedostatecny.

74k neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném piedmétu vyjadfena stupném
5 — nedostate¢ny.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti ptislusného ro¢niku

prospél ze vSech povinnych pfedmétii nebo jiz opakoval ro¢nik — 1 krat v ramci 1.stupné€ nebo
1 krat v ramci 2.stupné.

- 6.2Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim ugitelova hodnoceni postupné udi, jaké jsou meze
a perspektivy jeho vykonu, sféry jeho uspéchi a tuspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari
vhodné prostiedi a ptileZitosti, aby zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci.
Oba nazory jsou prubézné konfrontovany. Ucitel a Zzak na konci klasifikacniho obdobi
spole¢né hodnoti pribéh vykont Zéka tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni
hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku na ucitele. Cilem je idedlni shoda obou
hodnoceni tak, aby byla pro zdka motiva¢ni do dal§iho obdobi.

6.2.1 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki.

7o~

Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zakt. Sebehodnoceni je i soucasti
béZnych vyucovacich hodin, vede Zdky k uv€doméni si svych chyb a prednosti, u¢i ho vhodné
formulovat sviij nazor Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zaka. Chybu je
potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se
zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je diilezity prostfedek uceni.

Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:
co se mu dari,
co mu jesté nejde
jak bude pokracovat dal

Pti Skolni praci vedeme zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky. Znadmky
nejsou jedinym zdrojem motivace.
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- 6.3 Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovéani Zzaka ve Skole a na akcich
pofadanych Skolou jsou v ptipad€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma
uroven vzdélavani zdka , které dosdhl zejména ve vztahu k oCekavanym vystuptim
formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzd€lavacim a osobnim piedpokladim a k véku Zzaka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkll vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zédka a jeho pristup ke
vzdélavani 1 v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zéka.
Obsahuje tak zdtvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchézet piipadnym netspéchiim
zaka a jak je prekonavat.

6.3.1 Zasady pro pouZzivani slovniho hodnoceni

V souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé¢lavani, véetné
pfedem stanovenych kritérii. O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zdka na vysvédceni
rozhoduje feditel skoly se souhlasem $kolské rady a po projednéani v pedagogické radé.

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétii prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé prestupu zaka na skolu, ktera
hodnoti odlisSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo zadkonného zastupce Zaka.

Je-1i zak hodnocen slovnég, pfevede tiidni ucitel po projedndni s vyuc€ujicimi ostatnich
predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

U zidka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne fteditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢€ zaddosti zdkonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovéani Zaka ve Skole a na akcich
pofadanych Skolou jsou v piipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma
uroven vzdélani zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméth skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho ptistupu ke
vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zéka.
Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchéazet ptipadnym netspéchiim
Zaka a jak je prekonavat.

6.3.2 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni v piipadé slovniho
hodnoceni

Zasady pro pievedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvéd€eni

Prospéch

Ovladnuti uc¢iva pfedepsaného osnovami

1 - vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaCnymi mezerami
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5 - nedostatecny
Urovei mysleni
1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny

5 - nedostatecny
Uroven vyjadiovani
1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny

5 - nedostate¢ny

7S J. A. Komenského 414, Celdkovice

neovlada

pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti
uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost v mysleni
nesamostatné mysleni

odpovida nespravné i na navodné otazky

vystizné a pomérné presné

celkem vystizné

myslenky vyjadiuje ne dost piesné
mySlenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

1 na navodné otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni ukoli, chyby, jichz se zak dopousti

1 — vyborny
2 — chvalitebny

3 - dobry

4 — dostatecny

5 - nedostate¢ny
Pile a zajem o uceni
1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 — dobry

4 — dostateCny

5 - nedostate¢ny

uzivda védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti ,pracuje
samostatné, piesn¢ a s jistotou

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feseni tkoll, dopousti
se jen mensSich chyb

reSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekondva
potiZe a odstrafiuje chyby

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

aktivni, uci se svédomité€ a se z4jmem

uci se svédomite

K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéta
maly z4jem o uceni, potfebuje stalé podnéty

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

- 6.4 Postup do vyssiho roéniku

A4

Do vyssiho ro¢niku postoupi zdk, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech

povinnych pfedmétl stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného
zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a piedmétii, z nichz byl uvolnén.
Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zdkladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho
stupné opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého
stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.
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- 6.5 PrezkouSeni

Ma-li zastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech
na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tii dni ode dne, kdy bylo zdkovi vydéano
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni piezkouSeni. Je-li vyucujicim daného
predmétu teditel Skoly, miize zastupce zaka pozadat o komisionalni pfezkousSeni piislusného
Skolniho inspektora. V takovém pfipadé jmenuje komisi Skolni inspektor. Ptrezkouseni
provede komise do deseti dnii. Vysledek ptezkouseni je koneCny, dalsi prezkouSeni zdka
je neptipustné.

- 6.6 Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkouSku jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky utad.

74k kona opravnou zkousku v piipadé, e byl na konci druhého pololeti klasifikovan
stupném nedostate¢né nejvyse ve dvou predmétech

Terminy opravnych zkousek urci feditel Skoly tak, aby byly vykondny nejpozdéji
do 31. srpna. Pokud se Zak v tomto terminu z vaznych divodii nemize k opravné zkousce
dostavit, 1ze povolit vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi. Do té doby zak
navstévuje podminecné nejblizsi vyssi rocnik.

74k miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku

O terminu konani opravné zkousky informuje tfidni ucitel pisemné zikonného
zastupce. Zak, ktery se bez vaznych divodi ve stanoveném terminu k opravné zkousce
nedostavi a do dvou dnil se neomluvi, je klasifikovan z daného pfedmétu stupném prospéchu
nedostatecny.

- 6.7 Komisionalni prezkouseni

Komisi pro komisionalni ptezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je
vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky Gtad

%

Komise je tficlenna a tvofi ji:

piedseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povefeny ucitel, nebo
Vv pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym
ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici dané¢ho predmétu ve tfide, v niz je zak
zatazen, popiipadé jiny vyucujici daného predmétu,

pfisedici, kterym je jiny vyucujici dané¢ho predmétu nebo piedmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Radmcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani.

Vysledek ptezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek
pirezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly
sdeli vysledek prezkouSeni prokazatelnym zplisobem zakovi a zdkonnému zéstupci zaka.
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V ptipadé¢ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové
vysveédcent.

O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly
Zak muze vjednom dni vykonat pfezkouSeni pouze zjednoho piedmétu. Neni-li
mozné zaka ze zdvaznych divodi ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici

komisi nahradni termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Vykonanim ptfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

- 6.8 Dodate¢ni zkouska

Dodate¢nou zkousku kona zak:

ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvazné objektivni pfiiny na konci prvniho
pololeti. Termin dodate¢né zkouSky ur¢i feditel Skoly tak, aby klasifikace
mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti,
ve vyjimecénych pripadech do konce klasifika¢niho obdobi za druhé pololeti.

ktery nemohl byt klasifikovan pro zadvazné objektivni pficiny na konci druhého
pololeti. Termin dodate¢né zkousky ur¢i feditel Skoly tak, aby klasifikace
mohla byt provedena do 31. srpna pfislusného Skolniho roku, nejpozdéji
do 15. fijna. Do té doby 7ak navitévuje podminéné vyssi roénik. Zak, ktery
z vaznych diivodl nemohl byt klasifikovan ani do 15. fijna, opakuje ro¢nik.

ktery podle posouzeni vyucujiciho nema v daném predmeétu dostateCny pocet znamek
ve srovnani s ostatnimi Zaky tfidy z dlvodu vysoké absence. O dodatecné
zkous$ce rozhoduje pedagogicka rada na navrh vyucujiciho daného predmétu.

- 6.9 Hodnoceni zaku s odliSnym rodnym jazykem

Pii hodnoceni z4ki, ktefi nejsou ob&any CR a plni v CR povinnou $kolni dochazku, se
dosaZena uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje
vykon zaka. P¥i hodnoceni téchto zakii ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura ur¢eného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se
na konci ti po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vzdy povazuje
dosaZena uroven znalosti ¢eského jazyka za zdvaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zéka.
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7. P¥iloha SVP platna od 1. 9. 2016

7.1 Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z&kem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
S ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni z vyctu uvedeného v §16 skolského zédkona. Podptirna
opatteni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Podpiirna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do
péti stupnl. Podptirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo skolské zatizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podptirna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuc¢enim skolského
poradenského zafizeni.

7.2 Pravidla a pribé&h tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zdka se SVP

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zptisobii
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a
organizuje spole¢né schlizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

S PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis
obtizi Zaka, stanoveni cilii podpory a zpiisobli vyhodnocovani napliiovani planu. PLPP §kola
vyhodnocuje, sleduje napliiovani cili nepozdé€ji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.

Individuélni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro zédka od druhého stupné podplrnych
opatfeni a to na zakladé doporuceni §kolského poradenského zaiizeni (SPZ) a zadosti
zakonného zastupce. IVP vychazi ze $kolského vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj.
udaje o skladbé¢ druhii a stupind podpirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto
planem . IVP vyhodnocuje SPZ dvakrat roéng.

Na trovni IVP je mozné doporuéeni SPZ (v p¥ipadech stanovenych P¥ilohou &. 1
vyhlasky €. 27/2016 Sb.) v rdmci podpiirnych opatieni upravit ocekdvané vystupy stanovené
SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zaji§tén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakli a aby vzdélavani smetovalo k dosazeni jejich
osobniho maxima.

K upravam o&ekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni
IVP, které umoziuje u zaki s ptiznanymi podplrnymi opatienimi od tietiho stupné podpory
(tyka se zakl s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekévané vystupy vzdélavani,
pfipadné je mozné ptizpusobit i vybér u¢iva. Upravené ofekavané vystupy pro zaky
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi vzdélavani podle RVP ZV musi byt na vyssi Grovni, nez
jsou o&ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

K upravam vzdélavaciho obsahu stanovenych v SVP dochazi v IVP 74aki s pfiznanymi
podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné (tyka se zakt s lehkym mentalnim postizenim). To
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znamena, ze ¢asti vzdélavacich obsahti nékterych vzdelavacich obort 1ze nahradit obsahem
jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem. V IVP zaki
S ptiznanymi podplrnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se zakt s lehkym mentalnim
postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho
obsahu vzdélavacich obort zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obortit).

Pti vzdelavani zakt s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich
specifika: problémy v uceni ¢teni, psani, poCitani; nepfesné vnimani c¢asu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakei; snizend moznost ucit se na
zaklad¢ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy
S porozuménim vyznamu slov; kratkodobd pamét’ neumozitujici dobré fungovani pracovni
paméti, mala predstavivost; nedostatecna jazykova zpisobilost, nizsi schopnost ¢ist a
pamatovat si ¢teng, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni
Jako podpiirnd opatieni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivéana podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné
podpory zejména:
a) V oblasti metod vyuky:
respektovani odliSnych styl uceni jednotlivych zaka
metody a formy prace, které umozni ¢astejsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
respektovani pracovniho tempa 74k a poskytovani dostate¢ného Casu j zvladnuti
ukolt
b) v oblasti organizace vyuky:
stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
vyuzivani skupinové vyuky
postupny ptechod k systému kooperativni vyuky
Vv pfipad€ doporuceni mliZe byt pro Zaka vloZena do vyu€ovaci hodiny kratka
piestavka (za vyuziti vychovatelek Skolni druziny)
C) vyuziti nepovinného predmétu rekondi¢ni cviceni a zdjmového utvaru
logopedického

Zapracovani minimalni doporu¢ené urovné pro Upravy ocekavanych vystupti vzdélavani zaka
s LMP viz RVP ZV.

Zabezpeceni vzdélavani zakli nadanych a mimotadnych nadanych

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych
¢innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.
Mimotadnym Zakem se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. rozumi Zak, jehoz nadani
dosahuje mimotadné urovné.

Skola je povinna vytvafet ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci
podminky k co nejvétSimu vyuziti potencidlu kazdého zéka s ohledem na jeho individualni
moznosti. To plati v pIné mife i pro vzdélavani zakt nadanych a mimotfadné nadanych.
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Vyuka zakt by méla probihat takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu vcetné riiznych druhli nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud
mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimofadného nadani podptirnych
opatteni podle individualnich vzdélavacich potteb zakii v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné
podpory dle Prilohy ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Pfi vyhledavani nadanych a mimofadné
nadanych 74k je tfeba vénovat pozornost 1 zaklim se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Pravidla a prab¢h tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimotradné nadaného zaka

Individuélni vzdélavaci plan mimoiadné nadaného zéka sestavuje tiidni ucitel ve
spolupréci s uciteli vyucovanych predméti, ve kterych se projevuje mimoiradné nadani zaka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. [IVP mimotédné nadaného zaka
ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici mimotadné
nadaného Zéka. Pii sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v §28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani
IVP a mlze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. [IVP miize byt
zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP mize byt dopliiovan a upravovan
Vv prub¢hu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéstupce Zéka, bez
kterého nemtize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka preda informace
o zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP, které jsou zaznamena do $kolni
matriky.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a Giprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaka:
predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zakl v jednom ¢i vice vyu€ovacich
ptfedmétech;
ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich ptredméti ve vyssich ro¢nicich
Skoly;
obohacovani vzdélavaciho obsahu;
zadavani specifickych ukolu, projekti;
piiprava a Gc€ast na soutézich okresnich, krajskych 1 celostatnich kol;
bohat4 nabidka z&jmovych Utvari.
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Dodatek 1 — Ucebni plan 2. stupen2017/2018 pro tiidu
s rozSifenou vyukou anglického jazyka a matematiky

Vzdélavaci Predméty 6. 7. 8. 9. .
oblasti roc. roc. roc. roc. Soucet DH
Jazyk a 42 | Cesky jazyk 4 4 4 3+2 15+2 17 2
jazykova it 3
omimikac (CAIT)I Ak gagx | gepe | 342x | 3e2¢ | 1247 | 19 | 7
€ Dal3i cizi
jazyk 0 0+2 0+2 0+2 0+6 6 6
_ (R], Nj)
Matematik 124 Matematika  giq49%  gapx  442%  3+142% | 154247% | 24 | 247*
a ajeji apl.
Informaéni | 2 Informatika
akomunik.
technologi 1 0 0 0+1 1+1 Z 1
e
Clovek 12 Dgjepis 2 2 2 1+1 7+1 8 1
a Obcanska
spole¢nost vych. 1 1 1 1 4 4 0
Clovek 25  Fyzika 1 2 2 1+1 6+1 7 1
a ptiroda Chemie 0 0 2 2 4 4 0
Ptirodopis 2 1+1 2 1 6+1 7 1
Zemé&pis 2 1+1 1+1 1 5+2 7 2
Uméni 10 H}ldebnl 1 1 1 1 4 4 0
a kultura vych.
Vytvarna 2 2 1 1 6 6 0
vych.
Clovek’ 10 T,elesna 3 5 5 5 9 9 0
a zdravi vychova
Vychova 0 0 0 1 1 1 0
ke zdravi
Clovék 4 Pracovni
a svet ¢innosti 1 1 1 0+1 3+1 4 1
prace
Volitelné - J0 0 0 0 0 0 0 0
predméty
R 12 29 30 31 32 122471 5y

*vzdy polovina tiidy
DH = disponibilni hodiny
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Dodatek 2

Opati‘eni ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani

CL1

V ¢asti C, kapitole 5 Vzdélavaci oblasti R&mcového vzdélavaciho programu
pro zékladni vzd€lavani se text odstavce

,»V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporuc¢ené trovné
vyuziji v ptipad€ podpiirnych opatieni tretiho stupné pouze u zaka s lehkym mentalnim
postizenim. Pro zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi patého stupné jsou dolni urovni
pro tpravu oéekavanych vystuptl v IVP oéekavané vystupy stanovené v RVP ZSS, které maji
rovnéz ¢innostni povahu a jsou prakticky zaméiené.*

nahrazuje textem

,,V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakli nadanych, se vystupy minimalni doporuc¢ené urovné vyuziji v ptipadé
podpurnych opatieni od tfetiho stupné pouze u zakl s lehkym mentalnim postizenim.
Vystupy, upravené v IVP zaki s lehkym mentdlnim postizenim na zdkladé minimalni
doporucené urovné v ramci podptrnych opatieni, jsou na vyssi urovni nez ocekavané vystupy
stanovené v RVP ZSS.

CL2

V &asti D, kapitole 8, podkapitole 8.1 Pojeti vzdélavani zakl s ptiznanymi
podpiirnymi opatfenimi Ramcového vzdéladvaciho programu pro zakladni vzdélavani se text
odstavce

K ipravam o&ekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podplirné opatieni
IVP. To umoziuje u zakl s pfiznanymi podptirnymi opatienimi od tfetiho stupné podpory
(tyka se zakl s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani,
ptipadné je mozné piizptsobit i vybér uciva.*

nahrazuje textem

.. K upravam o¢ekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni
IVP. To umoziiyje u zakl s pfiznanymi podplirnymi opatenimi, za podminek stanovenych
Skolskym zdkonem a vyhlaSkou €. 27/2016 Sb., upravovat ocekavané vystupy vzdélavani,
pfipadné je mozné ptizplsobit i vybér uciva.*

CL3

V ¢asti D, kapitole 8, podkapitole 8.1 Pojeti vzdé€lavani Zakl s pfiznanymi podpiirnymi
opatfenimi Rdmcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se text odstavce

K Upravam vzdélavacich obsaht stanovenych v SVP dochazi v IVP zaka
s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi od tietiho stupné (tyké se zaki s lehkym mentalnim
postizenim). To znamena, Ze ¢asti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich oborti 1ze
nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho
oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem. V IVP z4ki s pfiznanymi podplirnymi opatienimi tfetiho stupné
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(tyké se zakl s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou
¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obori zménit minimalni casové dotace
vzdélavacich oblasti (oboril) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.“

nahrazuje textem

,Nahrada ¢asti vzdélavacich obsahti nékterych vzdélavacich obort jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru
jinym, ktery Iépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zaki, se vyuziva podplirné opatieni
uprava obsaht a vystupl ze vzdélavani, prostfednictvim podptirného opatieni IVP u zaki s
pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zakonem a
vyhlaskou €. 27/2016 Sb. V IVP zaki s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi lze v souvislosti s
touto nahradou c¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzd€lavacich obori, zménit minimalni
Casové dotace vzdélavacich oblasti (oboril) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.“

CL 4

V ¢asti D, kapitole 8, podkapitole 8.2 Systém péce o zaky s pfiznanymi podpiirnymi
opatienimi ve Skole Rdmcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se na konci
dopliuje novy odstavec, ktery zni:

,,P1o Zaky s jinym nez mentalnim postiZenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zékona
je mozné ve skolnim vzdélavacim programu upravit ocekévané vystupy nebo nahradit
vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoznuje jejich znevyhodnéni, jinym
vzdélavacim obsahem, pokud to vyzaduji speciadlni vzdélavaci potieby zak, a to pouze tehdy,
pokud to vyplyva z doporuceni Skolského poradenského zatizeni.*

CL5
Skoly poskytujici zakladni vzdélavani uvedou své $kolni vzdélavaci programy do
souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani, ve znéni tohoto
opatteni, nejpozdéji do 1. zaii 2017.

CL 6
Toto opatieni nabyva G¢innosti dnem 1. zaii 2017
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Dodatek 3

Volitelny predmét: Medialni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: prarezové téma ma silnou vazbu na vzdélavaci obory
Clovek a spoleénost (vychova k ob&anstvi, d&jepis), Jazyk a jazykova komunikace (&esky
jazyk, cizi jazyk), Uméni a kultura (vytvarnd vychov, hudebni vychova) a Informacni a
komunikac¢ni technologie.

Predmét Medidlni vychova je vyucovan jako volitelny ptedmét v 8. ro¢niku.

Cilem pfedmétu je pozitivni ovliviiovani postojui a chovani zdka ve vztahu k médiim, kriticky
pristup k medialnim produktiim. Zarovén se zaci seznami s modernimi medialnimi
technologiemi a jejich vyuzitim pfi vzdélavani.

V predmétu Medialni vychova se zadk podrobné¢ seznami s tématy:

Co jsou to média a jak funguji (komunikace, tisk, vefejnopravni média, internet)

Bezpecny internet (promény medialniho svéta, digitalni stopa, formy zneuziti
na internetu)

Medialni technologie (vznik a vyvoj médii, audiovizualni technologie, novodobé
technologie)

Medialni obsahy a sdé€leni (pravdivost medialniho sdéleni, jaky vliv maji média,
tvorba medialniho sd€leni, média a cenzura)

Vystupy:

zak se nauci vyhledavat informace z nejriiznéjsich zdroju, kriticky posuzovat, tridit je
a vyuzivat

zak bude podporovan ve vyuzivani moderni technologie pti feSeni problému

zak ziska praktické pracovni dovednosti a navyky v rtiznych oblastech medialni
vychovy, zejména prace s modernimi medidlnimi technikami

rozvijeni schopnosti analytického pfistupu k medidlnim obsahtlim a kritickému
posouzeni daného obsahu

zak se uci vyuzivat vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

zak si vytvari predstavu o roli média v kazdodennim zivoté

zak ziskava predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a
v demokratické spole¢nosti

zak rozviji komunikacni schopnost, zejména pii vefejném vystupovani a stylizaci
psaného a mluveného textu

zak rozeznava platnost a vyznam argumentl ve vetejné komunikaci

zak se uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni
volného casu

74k se snazi o pochopeni cili a strategii vybranych medialnim obsahti
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Dodatek 4

Predmét specialnépedagogické péce

Od prosince 2018 je jako podptirné opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami zatazen podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné
podpory predmét specidlnépedagogické péce.

Vzdélavaci obsah v pfedmétu se prizpisobuje vzdélavacim moznostem a
predpokladiim zéka s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi.



