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Nazev a adresa, kontaktni udaje:

Zakladni 8kola — piispévkova organizace, J. A. Komenského 414, 250 88 Celékovice
telefon: 326 99 82 11

fax: 326 99 82 34

ICO: 00876275

120: 108003892

e-mail: info@zscelakovice.cz

webové stranky: www.zscelakovice.cz

Ziizovatel:

Mésto Celakovice
Nameésti 5. kvétna 1
250 88 Celakovice
okres Praha-vychod
ICO: 00240117

Skolni poradenské pracovisté

PaedDr. Alena Pechalova - feditelka Skoly

konzulta¢ni hodiny: dle tel. domluvy na ¢isle 728 143 336 nebo 326 998 205 ¢. dv.: 105
kontakt: pechalova@zscelakovice.cz

Mgr. Marcela Svaskova - vychovny poradce pro 1. stupen
konzulta¢ni hodiny: dle tel. domluvy na ¢isle 326 998 220  ¢. dv.: 247
kontakt: svaskova@zscelakovice.cz

Mgr. Alena gpitélskz’t - vychovny poradce pro 2. stupen
konzulta¢ni hodiny: dle tel. domluvy na ¢isle 326 998 224 ¢. dv.: 132
kontakt:spitalska@zscelakovice.cz

PhDr. Miloslav Rychetsky - Skolni metodik prevence
konzulta¢ni hodiny: dle tel. domluvy na ¢isle 326 998 212 ¢. dv.: 124
kontakt: rychetsky@zscelakovice.cz

Mgr. Tereza Dolezalova - Skolni specialni pedagog
konzulta¢ni hodiny: dle tel. domluvy na Cisle 326 998 224
kontakt:spec.pedagog@zscelakovice.cz

.dv.: 132

[@X

Magr. Michaela Danilova Rybova - kariérovy poradce
konzultaéni hodiny: dle tel. domluvy na ¢isle 326 998 224 €. dv.: 132
kontakt: karier.poradenstvi@zscelakovice.cz

Dale dle potieby zastupci feditele, tiidni ucitelé ¢i ostatni pedagogicti pracovnici.
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DalSi kontakty:

Odbor Skolstvi, informaci a kultury Méstsky urad Celakovice
Nam. 5. kvétna 1, 250 88 Celakovice

Marie Vavrova, tel: 326 929 108; e-mail: marie.vavrova@celakovice.cz

Socialni odbor Celdkovice
Lucie Hajkova, DiS., 326 929 118, lucie.hajkova@celakovice.cz
Vesela Jitka, 326 929 116, jitka.vesela@celakovice.cz

Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)

oddéleni socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti
Méstsky uiad Brandys nad Labem-Stara Boleslav

Ivana Olbrachta 59

250 01 Brandys nad Labem-Stara Boleslav

Web: http://www.brandysko.cz

Socialni pracovnici pro Celakovice

Bc. Zuzana Moravceova, kancelai 122, pevna linka: 326 653 818, mobilni: 733 163 936, e-
mail: zuzana.moravcova@brandysko.cz

Bc. Lenka Pradler Holeckové, DiS, socidlni pracovnice SPOD, kancelat 122, pevna linka: 326 653
819, mobilni: 778 767 946, e-mail: lenka.holeckova@brandysko.cz

Socialni prevence
Bc. Renata Auerova, DiS., kancelar 113,
mobilni tel: 778 767 944, e-mail: renata.auerova@brandysko.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Praha-vychod

Sportovni 846/22, 101 00 Praha VrSovice

Telefon: 281867331-4; 739673168 ; e-mail: prahavychod@pppsk.cz
Vedouci odlouc¢eného pracovisté PaedDr.Michaela Travnickova
Policie CR: 158

Policie CR — obvodni oddéleni Celakovice

Prokopa Holého 1664, 250 88 Celakovice

tel: 974 881 720; 602 305 883; 974 870 796

e-mail: pov.oo.celakovice@pcr.cz

web: http://www.policie.cz/clanek/oop-celakovice-oop-celakovice.aspx

Méstska policie Celikovice

Stankovského 1650, 250 88 Celakovice

tel: 731 136 156

e-mail: mestska.policie@celakovice.cz

web: https://www.celakovice.cz/cs/sprava-mesta/mestska-policie/



mailto:marie.vavrova@celakovice.cz
mailto:Lucie%20Hájková,%20DiS.
mailto:lucie.hajkova@celakovice.cz
https://www.celakovice.cz/redakce/pop.php?lanG=cs&clanek=80691&slozka=74742&xsekce=79771&as4uOriginalDomain=www.celakovice.cz&as4u_protocol=https&subject=2175316&akce=userdetajl&uid=153974
mailto:jitka.vesela@celakovice.cz
https://www.kr-stredocesky.cz/web/socialni-oblast/ospod-brandys-nad-labem-stara-boleslav
http://www.brandysko.cz/
https://www.brandysko.cz/bc-zuzana-moravcova/o-2820
mailto:zuzana.moravcova@brandysko.cz
https://www.brandysko.cz/bc-lenka-pradler-holeckova/o-2730
mailto:lenka.holeckova@brandysko.cz
https://www.brandysko.cz/bc-renata-auerova/o-2754
mailto:renata.auerova@brandysko.cz
mailto:prahavychod@pppsk.cz
https://www.policie.cz/clanek/oop-celakovice-oop-celakovice.aspx
javascript:location.href='mailto:'+String.fromCharCode(112,104,111,111,112,99,101,108,97,107,64,109,118,99,114,46,99,122)+'?'
http://www.policie.cz/clanek/oop-celakovice-oop-celakovice.aspx
https://www.celakovice.cz/cs/sprava-mesta/mestska-policie/
mailto:mestska.policie@celakovice.cz
https://www.celakovice.cz/cs/sprava-mesta/mestska-policie/

Krizovy plan skoly a program proti Sikanovani — Smérnice &. 55, pfiloha Skolniho

fadu

Pokud se jakykoli pedagogicky pracovnik, zaméstnanec Skoly, ¢i zdkonny zastupce dozvi (osobné,
nebo je informovan jinym zdrojem) o vyskytu rizikového chovani u zaki nasi Skoly, v zadném
ptipadé by nemé¢l podcenit mozné hrozici riziko a mé¢l by postupovat dle pfislusné situace takto:

1.

o~
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Danou situaci vypozoruje nebo zachyti ped. pracovnik, zaméstnanec Skoly Zaci nebo jejich
zakonni zastupci. Neprodlené informuji TU, ten pak postupuje déale. Pokud ji vypozoruje
sam TU, postupuje dale.

TU zvéazi zédvaznost situace, pokud se sdm neciti na feSeni dané¢ho problému, pieda jej
skolnimu metodikovi prevence (SMP) nebo vychovnému poradci (VP) a s jeho pomoci se
pak podili na vySetfovani.

TU definuje rozsah a typ rizikového chovani a postupuje dale ve spolupraci alespoii jednoho
zastupce Skolniho poradenského pracovisté. Vzdy provadi zapis z vySetiovani. Zapis je
ukladan zpravidla u TU, piipadné u SMP, VP, zastupkyné koly a je k nahlédnuti na
pozadani. V ptipad¢ ze se jedna o stiznost zakonnych zastupcti smérem ke skole, je potieba,
aby byl dany pfipad opatien ¢islem jednacim.

O prosetiovani Sikany by vzdy méli byt informovani rodice obéti i agresoru.

Ze strany Skoly je v pfipadech, kdy neni mozné ihned urcit, zda nebyl spachan trestny, v
ptipadé mlddeZe jinak trestny, ¢in &i prestupek vhodna konzultace s OSPOD nebo PCR.
Népravu a navazujici prace s tfidnim kolektivem je vhodné konzultovat s PPP nebo
Strediskem vychovné péce (SVP).

Reseni sikany mezi Zaky

(Zpracovano dle Metodického pokynu MSMT &.j. 21149/2016) 5
postupuje v souladu s ,,Preventivnim planem proti Sikan¢*, viz ptiloha Skolniho tadu ¢. 2 (uvedena
téz nize)

1.

2.

Sikana
Odhaleni Sikany byva obtizné. Strach vytvafi obvykle prostfedi ,,solidarity” agresort i
postizenych.
Utinné a bezpeéné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani. Rozdilné je vySetfovani pocatecnich a pokro€ilych stadii Sikanovani. Stadia-viz
Metodicky pokyn MSMT-piilohy ¢&. 1-3.

Postup pri FeSeni Skolniho Sikanovani

A. VySetrovani pocatecni Sikany

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obéti (ob&ét'mi).

Nalezeni vhodnych sveédk.

Individuélni, pitipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli konfrontace obéti a
agresorll).

Zajisténi ochrany obé&tem.

Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zépis s podpisy zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz Organiza¢ni fad Skoly (nadale
Skolni tad).

Vyzaduje-li to situace, je na misté ndsledna prace s tfidnim kolektivem v oblasti klimatu
ttidy a mezilidskych vztahi



B. Pokro¢ila Sikana

Bezprosttedni zachrana obéti.

Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetiovani.
Zabranéni domluve agresort.

Pomoc a podpora obéti.

Nahlageni policii (linka 158 nebo Obvodni oddéleni PCR — tel. 974 881 720).
Vlastni vySetfovani.

Ze vsech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz Skolni fad.
Naslednd prace s tfidnim kolektivem v oblasti klimatu tfidy a mezilidskych vztaht ve
spolupraci s dalsi organizaci (SVP, PPP ¢i neziskovymi organizacemi)

CoNo~LNE

Jednani s rodici agresora
1. Pritomnost vice zastupci Skoly (napt. feditelka Skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce,
metodik prevence).
Domluva pedagogickych pracovnikili na spolupraci a postupu vySetfovani.
Jednani vést tak, abychom rodice proti sobé nepopudili.
Snaha dospét ke vzdjemné spolupréci pii feSeni.
Z jednani vyhotoveni zapisu s podpisy zucastnénych.

arwn

Jednani s rodici Sikanovaného

1. Ubezpecit o snaze dité ochranit.

2. Upozornit, ze se jedna o dlouhodoby proces.

3. Z jednani vyhotoveni zépisu s podpisy zucastnénych.

4. Pii pokrocilych, brutilnich a kriminalnich Sikanach spoluprace zejména s PPP, OSPOD a
PCR (linka 158 nebo Obvodni oddéleni PCR — tel. 974 881 720).

5. V pripad¢ negativnich dopadii na obét zprostfedkovat péci pedagogicko-psychologické
porady, klinickych psychologii, psychoterapeutil nebo psychiatrti apod.

1.2. Kybersikana, stalking, jiné formy obtéZzovani

Pokud je 7dk vystaven nékteré z forem soustavného obtézovani nebo napadani pfes internet,
mobilni telefon ¢i jinak, TU okamzité informuje zak. zastupce, piipadné si je pozve do Skoly a s
jejich pomoci se snazi eliminovat moznost pfistupu agresora k zakovi. Pokud je agresor neznamy, je
v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro bezpecny pohyb na internetu, také je lepSi zménit
tel. ¢islo, facebookovou adresu, internet, email ¢i jinou socialni sit’ a po urcitou dobu se snazit
vyhybat témto kontaktim. Pokud je agresor znamy, je tieba informovat také zak. zastupce agresora
a vysvétlit jim, Ze se v podstaté jednd o trestny €in, ktery by mél byt takto posuzovan, pokud nebude
s okamzitou platnosti ukonéen. Pokud doslo k tomuto ¢inu v prostorach Skoly, bude ptestupek
hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni fad), v opaéném pfiipadé je na
zak. zastupcich, zda ptipad nahlasi piislusnym organiim (OSPOD, PCR).

1.3. Sikana zamérend na uéitele

- je specificka tim, ze dojde k naruSeni jasn¢ definovanych roli (ucitel x zak) a zZak/student se
dostane do pozice vétSi moci neZ pedagog, bez ohledu na formalné vyssi moc a autoritu ucitele.
Tato forma Sikany je tedy charakteristickd tim, Ze strana s niz§im statusem a niz8i mirou formalné
pfidélené moci ublizuje stran€ s vysSim statusem a formalni autoritou

- nejcastéji odehrava ve skole — ve tiidach a na chodbach, nicméné miize se odehravat také mimo



Skolu ve vefejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga nebo v kyberprostoru.

Sikanou miiZe trpét i vysoce zkuSeny a kompetentni pedagog, ktery dobfe zna sviij piedmét,
ovlada tfidni management a ma dobré pedagogické schopnosti. Ani takovy pedagog nemusi
disponovat kapacitou zamezit nékterym Sikanujicim projevim vici sobé. Pedagog miize vnimat
situaci, kdy je Sikanovan zéky, jako stigma a pocitovat stud a selhani, coz mu zaroven casto brani
vyhledat pomoc u kolegii, vedeni skoly nebo ve svém okoli. V feSeni situace pak pedagoga také
oslabuje obecné zazity mylny nazor, ze kompetentni pedagogové problém s udrzovanim kontroly ve
tfidé nemaji. Ucitelé se tak mohou ocitnout v paradoxni situaci, ve které jsou ¢inéni zodpoveédnymi
za nasili, které je namifeno proti nim samotnym.

Postup pri FeSeni Sikany ucitele je podobny jako u feseni Sikany mezi zaky.

Pedagog, ktery Celi Sikané ze strany zaku, je v dané situaci v pozici obéti, ktera by neméla zistavat
v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ofekavat, Ze situaci, kterou lze
klasifikovat jako Sikanu, vyreSi pedagog v pozici obéti sam. Proto je zapotiebi, aby tuto
skute¢nost Skola neocekavala a nevyzadovala. Naopak je zapotiebi, aby podporovala své pedagogy
k vyhledani pomoci, zajistila bezpe¢i pro pedagoga a feSila vzniklou situaci se zaky, rodici a
ostatnimi pedagogy.

V pripadé ohroZeni svého zdravi si pedagog pro sebe zajisti bezpeci (odejde ze ttidy, ptivola si
pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly pro zajisténi dohledu ve tiide,
ptipadné izolaci agresora a zajisténi bezpeci pro ostatni zaky ve tfidé vyzaduje-li to situace.

Je zapotiebi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni $koly porozuméli tomu, ze pedagog byl
vystaven traumatickému zazitku. Tento zazitek mize byt bolestnym i pro svédky (kolegy nebo
zaky ve tiid€). Je proto zapotiebi dovolit si €as na zpracovani Soku, neobvifiovat se, vyhledat si pro
sebe socidlni podporu od kolegt, pratel, rodiny, monitorovat u sebe znaky stresu, které se mohou
objevit 1 pozdé&ji (napf. problémy se spankem, pozornosti, uzkosti, zvySena citlivost, nechut k jidlu
nebo naopak) a ptipadné vyhledat pro sebe odbornou pomoc.

Sikana pedagoga byva Casto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni socidlnich vztaht
ve tfid¢ a na zéklad¢€ vysledkl nastavi odpovidajici fesen.

A. VySetfovani pocatecni Sikany
1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obéti (ob&t'mi).
2. Nalezeni vhodnych svédkd.
3. Individudlni, ptipadn¢ konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli konfrontace obé&ti a
agresort).
Zajisténi ochrany obé&tem.
Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.
Ze vsech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zacastnénych.
Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz Skolni fad.
Nasledna prace s tifidnim kolektivem v oblasti klimatu tfidy a mezilidskych vztaht nejlépe
ve spolupraci s dalsi organizaci (SVP, PPP ¢i neziskovymi organizacemi)

N GA

B. Pokro¢ila Sikana
1. Bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikli na spolupraci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresord.
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Pomoc a podpora obéti - uciteli.

Nahlaseni PCR (linka 158 nebo Obvodni oddéleni PCR — tel. 974 881 720).

Vlastni vySetfovani.

Ze vsech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz Skolni fad.

Néslednd prace s tfidnim kolektivem v oblasti klimatu tfidy a mezilidskych vztaht
ve spolupraci s dalsi organizaci (SVP, PPP ¢i neziskovymi organizacemi).



¢.j.53/2011

Skolni program proti Sikanovani

Co je a neni Sikana

Sikana je kazdé chovani, které spliiuje tyto znaky:

1.
2.
3.
4.

Je vedeno cilen¢ proti jedinci nebo skupiné zakt
Jeho zdmérem je obét’ ohrozit, poniZzit nebo zastrasit
Je obvykle opakované, ¢asto dlouhodobé

ODbét’ se nedokaze branit a dlouhodobé trpi

Sikanou tedy neni:

1.
2.

Jednoréazova rvacka
Vyc¢lenéni ditéte z kolektivu, pokud to neni z divodu mu ublizit (dité je samotar a kolektiv

jinych nevyhledava) nebo se pobavit na jeho tkor

Zakladni formy:

Snazit se vytvofit prostfedi omezujici vznik Sikany — prevence
Byt ve stiehu a odhalit poc¢inajici Sikanu dfive, nez se rozroste
Vhodnymi prostfedky zamezit jejimu dalSimu trvani

Prevence Sikany:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Podporovat rozvijeni pozitivnich vztahti mezi zaky

Vést zaky k sebedivéte 1 k odpoveédnosti za své jednani

Udrzovat ovzdusi divéry mezi zaky a pedagogy

V kritickych situacich dat jasné najevo, Ze toto chovani je Spatné a nelze ho tolerovat.

Nebyt lhostejny k projeviim agresivity — vzdy, i kdyz nejsem povéien dozorem

Sikana je fesena ve Skolnim tadu, na tiidnich schlizkach informovat, na koho a kam se pii
problémech obratit — tfidni ucitel, schranka davéry, vychovny poradce, vedeni Skoly,
metodik prevence — osobni i mailové spojeni

Postup tfidniho ucitele, vySettujicich osob pii podezieni na Sikanu:

ocoarwnE

©

Konfrontovat sva poznani s ostatnimi kolegy, piip. upozornit t¥idniho ugitele, SMP, VP
Vyslechnout vice nezaujatych svédku, spoluzakt — zhodnotit

Spojit se s rodi¢i pripadné obéti, konzultovat vyskyt neptimych dikazt

Vyslechnout obét, pfipadné obéti — citlivé, zarucit pocit bezpeci apod.

Vyslechnout tidajné agresory

Shromazdit podklady, pozadat vedeni §koly o svolani vychovné komise (piip. ped. rady). Ta
na zakladé shromazdénych informaci posoudi, zda se jedn4 o Sikanu a jaky je stupen jeji
zavaznosti, navrhne dal§i postup vic¢i obétem, agresortim i tfidé jako celku. Potrestani
agresort je individudlni, zavisi na véku, intenzité, zda jde o prvni piipad nebo recidivu.
Individualng€ pozvat k jedndni rodi¢e agresorl, seznamit se zjiSténymi poznatky, sdélit jim
navrhovana opatieni, pozadat o spolupraci. Pokud odmitaji, zvazit oznameni na OSPOD a
Policii CR. V otézce trestli nepfistupovat na kompromisy.

Pozvat zék. zastupce obéti (obéti), seznamit se situaci, domluvit se na opatienich.

Vyuéujici prostuduji metodicky pokyn MSMT- 21149/2016
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Reseni pfipadii souvisejicich s uzivdnim omamnych a psychotropnich

(nadale navykovych) latek v prostredi Skoly a Skolskych zafizeni

Vsem osobam je v prostorach Skoly zakazano uzivat navykové latky: alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zptsobilé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo
rozpoznavaci schopnosti nebo socidlni chovani. Pouzivani omamnych a psychotropnich latek
osobami mladsimi 18 let je v CR povazovano za nebezpeéné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti,
ma narok na pomoc OSPOD.

1.

2.

o

V ptipadé, kdy se skola o takovém chovani dozvi, ohléasi tuto skutec¢nost zdkonnému
zastupci zaka.

Skola je povinna ozndamit OSPOD obecniho tfadu obce s rozifenou ptisobnosti skuteénosti,
ze zak poziva navykové latky.

Distribuce a $ifeni omamnych a psychotropnich latek je dle § 283 Trestniho zikona v CR
zakazano. Skola je povinna piekazit takovy &in a oznamit véc Policii CR (linka 158 nebo
Obvodni odd&leni PCR — tel. 974 881 720).

V ptipadé, Ze se v prostordch Skoly vyskytne latka, u niz je podezieni, Ze se jedna o
omamnou ¢i psychotropni latku, bude postupovano jako v bodé 3.

Skola vytvati podminky:

a)
b)

c)
d)
e)
f)
9)

h)
i)
)

pro ptedchdzeni vyskytu piipadii uzivani ndvykovych latek v prostorach Skoly v dobé
vyucovani, véetné Skolnich i mimoskolnich ¢innosti

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakii v prostorach Skoly v dob€ vyucovani, véetné
Skolnich akci

vymezi zdkaz uzivani navykovych latek ve Skole a jejich noseni do Skoly

k poskytovani informaci nutnych k zajisténi jejich ochrany pied timto jevem

k poskytovani informaci o navykovych latkach formou, kterd je pfiméfena jejich véku

k ptsobeni na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek

ze do vSech pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvi informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zakazu jejich uZivani pii vSech akcich potddanych skolou

k poskytovani informaci o pomahajicich institucich a moZnostech feseni situace

pfi feseni ptipadii spolupracuje s PCR, OSPOD a $kolskymi poradenskymi zafizenimi

k plnéni ohlasovaci povinnosti smérem k orgdniim ¢innym trestnim fizeni

2.1 Tabakové vyrobky
Ve vnitinich i vnéjSich prostorach Skoly je koufeni zakdzano zakonem ¢. 65/2017 sb.

1.
2.
3.

o ok~

P1i pfistizeni Zaka je primarné nutné zabranit mu v dal$i konzumaci.

Tabakovy vyrobek je tieba Zakovi odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik o udélosti sepiSe struény zaznam s vyjadienim Zdka (odkud a od
koho). Zaznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

Ttidni ucitel informuje zdkonného zastupce o poruseni zakazu koufeni.

Pti opakovani vyrozumi skola OSPOD obce s rozsiienou ptisobnosti.

Z konzumace tabakovych vyrobkil ve Skole jsou vyvozeny sankce stanovené Skolnim fadem.
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2.2 Alkohol

V prostorach skoly v dobé vyuCovani i na vSech Skolou poradanych akcich je zdkaz konzumace
alkoholu.

Podavani alkoholu osobam mladsim 18 let mize byt trestnim ¢inem nebo prestupkem.

oakrwdE

11.

Pti pfistizeni zéka je primarné nutné zabranit mu v dal$i konzumaci.

Alkohol je tieba odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik posoudi, zda zaku nehrozi néjaké nebezpeci.

V piipadé, Ze je ohrozen na zdravi a zZivoté, vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci (linka 155).
Jestlize nebezpeci nehrozi, sepiSe struény zaznam s vyjadienim zaka (odkud a od koho).

V piipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyuce, vyrozumi Skola zdkonného zastupce
a vyzve jej, aby si zéka vyzvedl.

V ptipadé nedostupnosti zdkonného zastupce, vyrozumi skola OSPOD a vycka jeho pokynd.
Skola si mize vyzadat pomoc a spolupraci OSPOD.

Zakonnému zastupci $kola oznami konzumaci alkoholu ditétem, i kdyZ je schopno vyuky.
Pti opakovani splni Sskola oznamovaci povinnost k OSPOD.

. Skola v zajmu ditéte a jeho zastupce miize informovat o moznostech odborné pomoci pfi

feSeni takové situace.
Z konzumace alkoholu ve Skole, nebo na skolnich akcich jsou vyvozeny sankce stanovené
Skolnim fadem.

Nalez alkoholu ve Skole

1.

Nalezeny alkohol v prostorach skoly:

a) nepodrobuje se zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

b) oznameni vedeni $koly

c) uloZeni u vedeni skoly (dukaz)

d) struény zdznam (tfidni uditel a §kolni metodik prevence, ulozen u SMP, nebo vedeni
skoly)

Zadrzeni alkoholu u zéka:

a) nepodrobuje se zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

b) oznameni vedeni skoly

c) ulozeni u vedeni skoly

d) zdznam s vyjadfenim zaka Skoly (datum, misto, Cas, jméno zéka a podpis zaka) —
Vv ptipad¢, ze zak odmitne, uvede pracovnik Skoly tuto skutecnost do zapisu, zalozeni
do agendy

e) vyrozuméni zakonného zastupce,

f) v ptipadé, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési, pfedat tekutinu pfivolanému 1ékafi

Pti pofizovani zaznamu by méli byt pfitomni minimalné dva ucastnici z fad pedagogl. V piipadé
opakovani prohiesku nasleduje oznameni na OSPOD.

2.3 Omamné a psychotropni latky (dale Navykové latky, téZ NL)
Rychly postup:

Dozvim se — oznamim fediteli — kontaktujeme PCR, OSPOD, ptipadné Zdravotnickou zachrannou

sluzbu

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, §ifeni 1 propagace omamnych a psychotropnich latek,
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bez ohledu na vék a prosttedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazané je 1 navadéni k uzivani
téchto latek.

1.

2.

Zékaz uzivani, distribuce a prechovavani NL, zakaz vstupu pod jejich vlivem do Skoly.
Skolnim fadem jsou stanoveny sankce za poruseni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny piipravuje nebo pacha trestny cin
nedovolené vyroby a drZeni, se sam vystavuje trestnimu stihani, kdyz vSe neoznami Policii
CR.

Konzumace NL ve $kole

1. V ptipad¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyuCovani ¢i v ramci Skolou pofadanych akci, je primarné nutné zabranit mu v dalsi
konzumaci.

2. Navykovou latku odebrat a zajistit ji, aby nedoslo k dalsi konzumaci.

3. Pedagogicky pracovnik, idedln¢ vSak ptivolany l€kat, posoudi, zda zaku nehrozi n¢jaké
nebezpedi.

4. V ptipadé, Ze nebezpeci pod vlivem NL ohrozuje zivot zaka, zajisti Skola nezbytnou pomoc
piivolanim 1ékaiské prvni pomoci — linka 155.

5. Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, zajisti pedagog vyjadieni zéka (pisemny protokol).
Vyrozumi vedeni Skoly.

6. V pripadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zplsobily k pobytu ve
Skole.

7. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi §kola OSPOD a vycka jeho pokynt a
vyzada si pomoc.

8. Zékonnému zastupci Skola ozndmi skutecnost, ze zdk konzumoval NL 1 Vv ptfipad¢, Ze je zak
schopen vyuky.

9. Soucasné splni oznamovaci povinnost k OSPOD.

10. V piipad¢ z4jmu zdkonného zéstupce, poskytne Skola informace o moznostech odborné
pomoci pii feSeni takové situace.

11. Z konzumace NL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Je tieba
rozlisit uzivatele nebo distributora. Konzument je nebezpecny jenom sam sobé¢, distributor
v§em. Distribuce je trestnym ¢inem, konzumace porusenim Skolniho fadu.

12. Navadéni jinych zaki k uzivani ndvykovych latek je povaZzovano rovnéz za nebezpecné a
protipravni jednani.

13. V ptipadé podezieni na intoxikaci Zéka jeSté pted vstupem do Skoly, postupuje pedagogicky
pracovnik jako v bodu 3.

Distribuce NL ve §kole

1. Distribuce NL je povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazana a muze byt
kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZzstvi NL neni rozhodujici.

2. Piechovavani NL je protipravni jednani. Skola pfechovavani NL oznamuje PCR.

3. Jestlize ma pracovnik Skoly podezieni, Ze doSlo k distribuci NL ve Skole, oznami tuto
skutecnost Statnimu zastupitelstvi, Obvodnimu oddéleni PCR, ¢ Méstské Policii v
Celakovicich.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let proti osobé mladsi 18 let, vyrozumi

skola zakonné zastupce a OSPOD obce s rozsifenou ptisobnosti.
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Nalez NL ve Skole
1. V pripadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly litku, kterou povazuji za

3.

omamnou nebo psychotropni, je postupovano takto:

a) Latka se nepodrobuje Zadnému testu.

b) O nalezu je ihned uvédomeno vedeni Skoly.

C) Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly je latka vloZena do obalky a nadepsan datum,
Cas a misto nalezu. Zastupce skoly obalku ptelepi, ptelep opatii razitkem Skoly a svym
podpisem a uchovaji ji do Skolniho trezoru.

d) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

Pii nalezu NL u nékterého z zaku se postupuje takto:

a) Zabavena latka se nepodrobuje zadnému testu na slozeni.

b) Ihned informovat vedeni Skoly.

c) O nalezu sepsat stru¢ny zaznam: datum, misto a ¢as nalezu, jméno zaka. Zapis zak
podepise. V piipadé, ze podpis odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se zékem je pfitomna feditelka Skoly nebo jeji zastupce.

d) O nalezu se vyrozumi Policie CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky a
informuje zékonného zéstupce zéka.

e) V ptipadé, Ze se latka nasla u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfeda se zajisténa latka
ptivolanému lékati. Usnadni to 1écbu.

V piipadé podezieni, Ze néktery Zak ma u sebe néjakou NL se postupuje takto:

a) Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku — feSeni spada do
kompetence Policie CR.

b) Vyrozumét Policii CR a zkonzultovat postup, informovat zakonného zastupce, paklize
pokyny PCR nejsou jiné.

C) Zaka izolovat a do pfijezdu Policie ho mit pod dohledem i vzhledem k jeho bezpei.
V Zadném piipad€ se nesmi provadét osobni prohlidka ani prohlidka jeho véci.

Postup Skoly pri zjiSténi zneuzivani navykovych latek nebo jejich prechovavani

1.

3.

Je-li Zak pod vlivem drog a jeho Zivot je jednozna¢né ohroZen:

a) zavolat zachrannou sluzbu a nechat zaka odvézt do nemocnice

b) informovat okamzité zak. zastupce o dané situaci

C) privolat zak. zastupce do $koly a dohodnout se na dal§im postupu

d) doporudit rodi¢tim, aby vyhledali odbornika a informovali se o 16¢bé
e) vysvétlit rodi¢tim nutnost 1é¢by, dulezita je motivace k 1é¢bé

Je-li zak pod vlivem drog a jeho Zivot neni jednozna¢né ohroZen:

a) predbézné zjistit o jakou drogu se jedna a jak dlouho ji zak uziva

b) ihned pfivolat rodi¢e do Skoly a informovat je o situaci

€) neni-li psychicky ¢i fyzicky stav zaka dobry, doporuci skola navstévu Iékaie

d) doporucit zak. zastupcim, aby vyhledali odbornika a informovali se o problematice
drogové zavislosti

e) vysvétlit zak. zastupciim nutnost 1é¢by Zaka, dilezita je motivace k 1é¢bé

Postup pri objeveni dealera NL ve Skole:

a) ihned informovat o dané situaci Policii CR
b) ve spolupraci s Policii CR podniknout dal$i nezbytné kroky
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4. Postup pri podezieni na zneuzivani navykovych latek:
a) privolat zak. zastupce zaka do skoly
b) Setrné osvétlit zak. zastupcim podezieni
c) doporucit zak. zastupctim navstévu odbornika
d) dohodnout se na dal$im vychovném postupu
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3 Reseni pripadu souvisejicich s krddeZzemi a vandalismem v prostredi $koly

3.1 Kradeze
Preventivni postup proti kradezim

1. Kradeze jsou protipravnim jednanim (viz § 205 Trestniho zakona, na ktery reaguje Skolni
rad) a pokud se Skola o takovém jednani dozvi je povinna tuto skute¢nost ohlasit orgdniim
¢innym v trestnim fizeni nebo doporucit poskozenému (jeho zakonnému zastupci) obratit se
na tyto organy.

2. NosSeni cennych véci do Skoly je rizikové chovani, které¢ miize vést k jejich odcizeni
(upozornéni zaku a jejich zadkonnych zastupcit). Pokud jsou véci prevzaty do uschovy, hradi
se Skoda bez omezeni.

3. Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, a v piipads, kdy budou
sveédky takového jednani, ohlasi véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Postup pii nahlaSeni kradezZe zakem

a) kradezi budou informovani zakonni zastupci zéka.
b) zak (popf. zakonni zastupci) bude vyzvan k navraceni zcizené véci, pripadné k jeji thradée ¢i
jinému zpiisobu vypotadani
c¢) Jedna-li se o opakovani prestupkového jednani ze strany stejného zéka, kradez bude nahliSena
OSPOD.
d) 74k muiZe byt potrestan kazeiiskymi opatienimi, ktera jsou stanovena Skolnim fadem. Bude-li
pristoupeno k tomuto zptisobu potrestani, stupen kazenského opatfeni bude udé€len s prihlédnutim k
rozsahu kradeze, ptipadné i k dal$im okolnostem.
e) kradez miiZe byt nahlasena a piedana k proSetieni Méstské policii nebo Policii CR. Bude tak
ucinéno piedevsim jedna-li se:

1) o opakovani ptestupkového jednani ze strany stejného Zaka

2) o kradez véci vétsi hodnoty, ¢i prekroci-li skoda zptisobena kradezi hodnotu stanovenou

pro hranici udéavajici trestny ¢in (10 000 K<)

3) o podezieni, Ze se jedna o loupez ¢i bylo-li pouZito nasili
e) kradez miiZe byt nahlasena a ptedana K prosetieni Pfestupkové komisi mésta. Bude tak u¢inéno
predevsim jedna-li se:

1) o opakovani ptestupkového jednani ze strany stejného Zaka

2) 0 pachatele-zaka ve véku mladistvého pachatele prestupki (15-18 let)
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3.2 Vandalismus
Preventivni postup proti vandalismu

1.

2.

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpisobil a Skola bude pozadovat
nahradu, jestlize $kodu zptisobil umyslné nebo z nedbalosti (viz Skolni #ad).

V ramci pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi upozornovat zaky na jednani, které vede k
poskozovani majetku a jak se takovému jednani vyhnout.

Postup pri vzniku Skody

1.
2.
3.

O vzniklé skod¢ na Skolnim majetku je tfeba vyhotovit zdznam a pokusit se odhalit vinika.
V ptipad¢, ze vinika Skola zn4, mize na ném (zdkonném zastupci) vymahat nahradu skody.
Pokud nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohod¢ o nahradé
Skody, miize Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

Kdy, koho a v jakém pripadé vyrozumét?

1.
2.
3.

zakonné zastupce (vzdy u nezletilych zakl);

zakonné zastupce (se souhlasem zletilého zaka);

pfi odmitnuti spoluprace zadk. zastupcli, nebo pii opakovaném vandalismu vyrozumét
OSPOD

pokud nedojde ke smiru — nahrada vzniklé $kody, ohlasit véc Policii CR (do 10 000 K¢&
feSeno jako prestupek, nad 10 000 K¢ feseno jako trestny €in);

pii kazdém vandalskému ¢inu podavat vzdy objektivni informace pedagogickému sboru,
vychovatelim, zakim a zdk. zastupcim, aby bylo zamezeno ,,informa¢nimu Sumu“ a
piekrucovani stavu véci;

pii opakovaném vandalismu stejnym zakem oslovit PPP, nebo stfediska vychovné péce
(souhlas zdkonnych zastupct, u nezletilych i zletilych zakl)
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4

Dalsi pripady rizikového, jinak nevhodného ¢i nebezpe¢ného chovani

4.1 Zajisténi predméti, které dle Skolniho Fdadu nepatii do $koly (zbrané,

pornograficky material, chemikalie...)
Tyto jsou zakovi odebrany, ulozeny v feditelné Skoly a po okamzitém informovani
zak. zastupcii jsou na nasledné osobni schlizce predany zak. zastupcim. V ptipad¢ zbrani je
okam?zité informovana PCR, nasledné zak. zastupci zéka. V ptipadé opakovani situace nebo
pfi podezieni na zanedbani rod. péce, ped. pracovnik informuje OSPOD. Prestupek je
hodnocen riiznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni fad).

4.2 Zaskolactvi

TU by mél byt nejpozdéji do tiech dnii informovan zdkonnymi zastupci o divodu
nepfitomnosti zadka ve Skole. Pokud tak neucini, TU se informuje na zdravotni stav ditéte.
Je mozné, Ze zak. zastupce zapomnél Skolu informovat. Pokud tomu tak neni a zak. zastupce
nemd povédomi o zanedbani Skolni dochazky, je situaci potieba klasifikovat jako
zaSkolactvi. V ptipad¢ opakovani situace nebo pii podezieni na zanedbani rod. péce
(zak. zastupce zaskolactvi kryje), ped. pracovnik informuje OSPOD, nebo PCR. Mozno
informovat také statni zastupitelstvi, které ma moznost fesit zaskolactvi v krat§im terminu,
nez OSPOD, piipadné PCR. Piestupek je hodnocen rtiznymi stupni vychovnych opatieni
(viz Skolni tad). Doporucuje se, aby fesil neomluvenou nepiitomnost do souétu 10
vyucovacich hodin se zdkonnym zédstupcem zdka tiidni ucitel formou pohovoru, na ktery je
zakonny zastupce pozvan doporu¢enym dopisem, piipadné jinou vhodnou formou. Pokud
ma 74k vic neZ 10 neomluvenych hodin, svolava feditel Skoly Skolni vychovnou komisi.

4.3 Podvod

Zpravidla se jedna o podvody typu fal§ovani podpisu zak. zastupct, piepis znamek v ZK.
Pokud se jedna o falSovani podpisu na omluvence z divodu nepiitomnosti zaka
ve vyucovani, je tfeba tento piestupek klasifikovat jako zaSkolactvi (viz zaSkolactvi)
apodvod. Pokud se jedna o piepis znamek, jedna se o podvod, jsou informovani
zak. zastupci Zaka a dle zavaZnosti je prestupek hodnocen rtiznymi stupni vychovnych
opatieni (viz Skolni fad).

4.4 Rasismus, extremismus, antisemitismus, xenofobie

Vzhledem k zavaznosti této oblasti TU neprodlené zajisti bezpecnost piipadné obéti, dale
oznami skutecnost zak. zastupciim agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu proti
Sikang, popi. dle zavaznosti situace a piipadnému ohroZeni bezpeéi obéti informuje PCR,
i MP Celakovice. Piestupek je vySetfovan, je-li to $kole umoZnéno (napf. zakaz
zak. zastupci s ditétem o problému hovofit). Pokud ne, Skola pfijme soubor opatieni, aby
ptipadné dalsi projevy eliminovala a celou zaleZitost oznami Policii CR. Prokazan4 $ikana je
hodnocena riiznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni #ad a kapitola Sikana).

4.5 Homofobie

Jedna se o postoje a jednani negativné namifené vici LGBT+ komunité. Toto rizikové
chovani mize spadat do oblasti Sikany nebo extremismu. V ptipad¢ zjisténi vyskytu tohoto
rizikového jevu se postupuje podle potieby podle krizovych plant pro Sikanu a kybersikanu,
nebo rasismus a extremismus.
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4.6 Poruchy pfijmu potravy

Ped. pracovnik velmi citlivé pracuje s zdkem, snazi se eliminovat natlak nebo ptipadné
nevhodné reakce na ucet postizeného zédka ze strany vrstevnikli. Okamzit¢ po zjisténi
podezieni informuje zadk. zastupce a nabidne mu kontakt na pfislusné odborné pracovisté
napi. PPP nebo Psychiatricka klinika, VFN - Denni stacionai pro adolescenty - tel. 224
965 379, Centrum Anabelle - https://cs-cz.facebook.com/centrum.anabell/notes; Tel.: 542
214 014, mobil: 724 824 619, nebo jiné organizace nabizejici pomoc v této oblasti.
V piipadé potieby zahajeni 1éCby se Skola snaZzi vyjit vstiic zdkovi uzptisobenim vyukového
planu.

4.7 Sebeposkozovani

TU, SMP, VP, nebo vedeni $koly okamzité kontaktuje danou obét’ a zjisti rozsah nebezpedi.
Mize se jednat napt. o citové problémy, nékdy jen o napodobovani starSiho kamarada bez
viditelného dtvodu, vétSina piipadi je o upozornéni a zviditelnéni. Ped. pracovnik
informuje zak. zastupce postizeného zaka. Pedagog jen upozoriuje - urceni zdvaznosti a
nebezpecnosti po¢inani neni v zddném piipade na ped. pracovnikovi, proto by vzdy méla byt
zak. zastupcim a jejich ditéti doporucena navstéva odborného pracovisté napr. 1ékare,
PPP, Stiediska vychovné péce, détského psychologa, détského psychiatra apod.
V piipad¢, kdy rodina odmita spolupraci s psychology, nebo dokonce pii opravnéném
podezieni, ze sebeposkozovani je reakci na mozné tyrani ditéte, konzultujeme piipad i
s OSPOD (vznika zde ohlasovaci povinnost, Viz kapitola Syndrom tyraného ditéte (CAN)).

Z psychiatrického hlediska se sebeposkozovani ¢asto objevuje u mladych s disharmonickou
osobnosti, typicky s hrani¢ni poruchou osobnosti (borderline), poruchami pfijmu potravy a

posttraumatickou stresovou poruchou.

A¢ zdk. zéastupci a ucitelé Casto vnimaji SP jako manipulaci, primarni a védoma snaha
dosahnout vyhod, trestat okoli nebo mu zptsobit vycitky svédomi nebyva tak Casta.

Pfimym spoustéem sebepoSkozovani byva nejCastéji pocit ztraty a opusténi, pocit studu,
kritika. Emocemi, které jsou nejCastéji ptitomny pied sebeposSkozovanim (ale 1 po ném),
jsou zlost na sebe a smutek. Aktu sebeposkozeni témét vzdy predchazi izolace, nékdy se
vSak déti poSkozuji v pfitomnosti kamarada/ky ¢i ve skuping.

4.8 Rizikové chovani v oblasti partnerskych vztahu a sexuality, deviace

Pokud se vyucujici dozvi, Ze ncktery Zak vykazuje prvky mozné deviace, je povinen
okamzité informovat zak. zastupce a doporucit navstévu odborného pracovisté. Pokud se
jedna o rizikové chovani v oblasti vztahli, je nevhodné, aby déti provozovaly jakékoli
projevy sexualniho chovéani. Déti do 15 let vé€ku podléhaji zakonu a jakakoli forma
sexudlniho chovéni je pro né nepiipustna (za sexualni chovani se povazuje nejen samotny
sex, ale téz doteky (petting, necking...) a libani jiné nez obycejna pusa — napt. francouzské
libani). Déti nad 15 let mohou svym nevhodnym chovénim ohroZovat mravni vychovu déti
mladSich, proto je dobré zaktim vysvétlit, ze toto chovani na izemi Skoly nepatii. Pokud
domluva nepomiize, Skola informuje zékonné zastupce.

V ptipadé€ zjisténi nasili pachaného na ditéti (i sexualniho) se toto jednani nahlasuje OSPOD
a Policii CR. Viz také kapitola Syndrom tyraného ditéte (CAN) — Sexualni zneuZivani.
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4.9 Rizikové chovani v dopravé

e Jedna se hlavné o ziskani zakladnich navykl a kompetenci ucastnika dopravniho provozu
a o pritbézné seznamovani s pravidly cestovani a dodrzovani slusného chovani Ucastnika
prepravy osob pomoci osobni ¢i hromadné dopravy.

e Na prvnim stupni $kola ve spolupraci s externimi organizacemi zajistuje vyuku dopravni
vychovy. Dalsi slozky tykajici se dopravy osob a jejich chovani béhem ptepravy jsou
narazoveé zminény napiic¢ predméty.

e Pokud se vyucujici dozvi, ze n¢ktery zak zamérné porusuje dopravni piedpisy nebo se chova
tak, ze svym jednadnim ohrozuje bezpecnost svou nebo jinych ucastnikli v pieprave, oznami
tuto skutecnost zdkonnym zastupcim zéka. Je-1i svédkem takového jedndni, upozorni zaka
na nepiipustnost jeho jednani, piipadné se zachova dle obCansko-pravniho vztahu vzhledem
k ohlasovaci povinnosti.

4.10 Subkultury
Subkultury jsou pfirozenou soucasti Zivota dospivajicich, inklinace k nim se tedy zaina

vyrazné projevovat od cca 13. roku Zivota. Piestoze je ptinos subkultur pro psychicky vyvoj
dospivajiciho zfejmy, negativnim dopadem pfislusnosti k nékterym subkulturdm mize byt
osvojeni si n¢kterych forem rizikového chovani, nejcastéji rizné formy zéavislostniho jednéni
(konzumace nejraznéjsich navykovych latek, ¢i ulpivani na jednom typu €innosti).

RozliSujeme dvé rizné formy pftislusnosti k subkulturdm vychazejici z vyvoje identity
(dle Jamese Marcii, 1966):

Zastupné ztotoznéni — zpravidla docCasna pfisluSnost k dané skupiné, naivni ztotoznéni
se s hodnotami, mozna fluktuace mezi jednotlivymi subkulturami

Pravé ztotoznéni — relativné stala ptislusnost, dlouhodoba elaborace vlastniho pfistupu, ¢asta
je aktivni angaZovanost v realizaci spole¢nych akci apod.

Nejcéastéji se vyskytujici subkultury a typicka rizika s nimi spojena

e Anarchismus - Chovani ¢lenti této subkultury muze byt namifeno proti autoritam,
pravdépodobné bude patrny odpor vii€i nafizenim, pravidlim, Skolni discipling apod.
Jednotlivci vyznavajici tuto ideologii se budou stavét na odpor vici represivnim postupiim
a budou velmi citlivi na jakoukoliv formu byt jen domn¢lé nespravedlnosti ze strany autorit.
Budou mit vSak pravdépodobné zajem se vzdélavat a budou ochotni k diskusi
na spolecenska témata. U jedinci, ktefi patfi mezi radikalni skupiny v rdmci anarchistického
hnuti, lze predpokladat, Zze se budou ucastnit demonstraci ataké stfett s piislusniky
nacionalisticky a rasisticky orientovanych skinheads, neonacistickych uskupeni apod.

e EmMO - mozZna apatie vici Skolnim povinnostem, vyrazna az provokujici image, u labilnich
jedinct zndmky sebeposkozovani.

e Gothic / Witch - horsi navazovani béznych socialnich kontaktt, casté predsudky okoli,
v ojedin¢lych piipadech podpora jiz existujicich patologii — napt. depresivita ¢i sklon
k nasili.

e Hip — Hop - tvorba graffiti (trestny ¢in'), konzumace marihuany, dlouhodobd rezignace
na Skolni povinnosti — vyraznd a dlouhotrvajici demotivace.

1 § 228 odst. 2 trestniho zakoniku ,Poskozeni cizi véci®.
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e Punk - mozna dlouhodoba rezignace na ,bézné“ hodnoty, riziko zaskolactvi, snizené¢ho
prospéchu, obtize s autoritami — zejména nekazen, drzost, nadmérna konzumace alkoholu,
okrajové také marihuany, ptestupky vici vefejnému poradku, zejména na politickych akcich
(zejména pak Clenové anarchistickych hnuti, specificky pak hnuti AntiFa).

e Ska / Reggae - konzumace pfedevsim tzv. ,mékkych® drog, zejména marihuany, obcas
se vyskytuji také syntetické drogy, piestupky vici vefejnému potfadku, zejména
na politickych akcich.

¢ RPG komunity / sitové PC hry - mozné ,,vzdaleni se“ od reality a postupna ztrata zajmu
0 Skolni a jiné povinnosti, snizené¢ mnozstvi prozitkli nejriznéjsi povahy z redlné¢ho svéta
(napf. prozita laska, pratelstvi, zdbava apod.), mozna tvorba zavislosti pti zvysSené frekvenci
hrani.

e Skinheads - vyssi riziko agresivniho chovani (napf. konflikty s radikalnimi anarchistickymi
skupinami ¢i Romy); mozné podileni se na protizakonnych aktivitich ve smyslu €innosti
ukotvenych v trestnim zdkoniku v § 403 Trestniho zakona ,,Podpora a propagace hnuti
smétujicich k potlaceni prav a svobod ¢lovéka®, zlo€inti z nenavisti, popirani genocidy aj.

Co by mélo byt cilem FeSeni: Cilem feSeni by mélo byt oddélit ptislusnost k subkulture
a projevy rizikového chovani. Tj. nefeSit a nesankcionovat piislusnost k subkultufe, ale
pouze rizikové chovani. Zadna subkultura nemd za ,povinnost* brat navykové latky
¢i chodit za Skolu.

Jak postupovat

1) Samotna pfisluSnost k subkultufe jeSté nic neznamena, nenese automaticky nebezpeci
vyskytu rizikového chovani. Negativni pohled na danou subkulturu mize byt vysledkem
vlastnich ptfedsudkii.

- nenechte se zmdast vzhledem — to, Ze n€kdo vypada pro dospélého nepfijatelne, jesté nemusi
znamenat, Ze se nepiijatelné i chova

- snazte se akceptovat pfislusnost zdka k subkultufe jako jeho vyvojovou potiebu,
nezesmeSiujte jej, nekomentujte to, co lze zpohledu dospélého jedince povazovat
za nevhodné ¢i smésné

- kritizujte chovani, nikoliv subkulturu: ptipadnou kritiku sméfujte na daného jedince a jeho
chovani, nikoliv na jeho pfislusnost k dan¢ skuping, nebo snad na skupinu jako celek (,,to je
témi tvymi kumpany a tou hudbou, kterou poslouchate*), vytvari to pocit kiivdy a ,,hazeni
do jednoho pytle*

2) Snazte se o dané subkultufe néco doveédét — pomlze vam to v komunikaci s danym
jedincem. Naprostd vétSina dospivajicich je vnitin€ nejistd, proto uvita spiSe piijeti
nez Kritiku — na tu bude reagovat defenzivné.

3) Mozna rizika dané subkultury berte jako moznost, ne jako jistotu.

- skuteCnost, ze vramci dané subkultury existuje zvysSené riziko rizikového chovani, jesté
neznamena, Ze tak jednaji vSichni.

Specificka intervence je fizena povahou rizikového chovani (viz doporuceny postup pii zavislosti
na navykovych latkach, zaSkolactvi apod.).
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MozZnost spoluprace s dal§imi institucemi pri FeSeni rizikového chovani v oblasti prislusnosti k
subkulturam

Pedagog se mize Kk zakovi ¢i studentovi ,,pfiblizit“ akceptaci zakovy piislusnosti K subkultuie
a vyjadfenym porozuménim jeho situaci. M¢l by byt schopen podat pomocnou ruku a dat jasné
hranice nepfijatelnym formam chovani. Pokud tento piistup nebude Géinny, pak je téeba situaci fesit
spole¢né s rodi¢i/zakonnymi zastupci a poradenskym zatizenim (PPP apod.).

Pokud ma ucitel jistotu, Zze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na organy
¢inné V trestnim fizeni. Pokud ma takovéto podezieni, zakon urCuje Skolskému zafizeni
za povinnost nahlasit tuto skute¢nost socialnimu pracovnikovi z OSPOD.

4.11 Netolismus

e Jedna se o projevy nadmémé jednostranné zatéze v oblasti informacnich technologii. Dité
travi nadmérny Cas hranim her na pocitaci, projevuje se zavislostni chovani: naruseni vztahii
(v roding i se spoluzéky a kamarady), pfipadné ztrata kamaradi, ¢asto zhorSeni prospéchu,
nadmérnd unava zplisobend no¢nim ponocovanim, zvySend agresivita (pfedevsim spojena
S nemoznosti byt on-line).

e Pokud se vyucujici dozvi nebo zjisti, Ze problémy zdka mohou byt zplisobeny netolismem,
vyrozumi o tomto zdkovy zdkonné zastupce.

e Moznost léCeni neni pfimocard. V podstaté¢ jde o doporuceni postupné omezovat cas
straveny u informacnich technologii, monitorovat ¢innost zaka u pocitace, nabidnout mu
jinou alternativu trdveni volného Casu.

e Vyucujici mize pro u¢innou diagnostiku doporucit navstévu PPP.
4.12 Hazardni hrani

e Jako hazardni hrani ¢i hraéstvi Ize oznacit jakékoliv jednani, které vyzaduje nevratné
investice (penize nebo jinou hodnotu) s vidinou zisku zalozeného na nahodé nebo nejistém
vysledku. Soucasti tohoto chovani je piedstava rychlého ziskani penéz nebo jinych
hmotnych vyher a nastaveni pravidel hazardnich her tak, ze jsou z dlouhodobého hlediska
nevyhodné pro sazejici a vytvareji bludny kruh. Ti, kteti hraji, ziskavaji patologickou
zavislost na he. S tim pfichazi a rostou finan¢ni problémy, které se hraci snazi vyiesit dalsi
ucasti na hte.

e Patii sem penézité nebo vécné loterie (losy), tomboly, ¢iselné loterie a okamzité loterie,
bingo, kurzové, dostihové a jiné sportovni sazky, sazkové hry v kasinu (ruleta, blackjack
apod.), vyherni hraci pfistroje, sazkové hry provozované prostiednictvim centralniho
a lokalniho loterijniho systému, karetni hry a sazkové hry na internetu.

o Skodlivé (téZ problémové) hraéstvi Ize charakterizovat jako jakykoliv druh opakovaného
hrani hazardnich her jedincem, které zpisobuje nebo zhorsuje negativni disledky, jako jsou
finan¢ni problémy a dluhy, rozvoj zavislosti, problémy ve vztazich, ale i problémy
fyzického a duSevniho zdravi. Negativni dusledky proziva také socialni okoli hrace.
Skodlivé (problémové) hradstvi byva také oznadovano jako nutkavé anebo nezodpovédné
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hracstvi. Za Skodlivé mizeme povazovat i jakékoliv hazardni hrani u déti a mladistvych, a
to nejen proto, Ze je do 18 let véku zakonem zakazané, ale zejména proto, ze zavislost se u
déti a mladistvych rozviji velmi rychle a mize mit vazné dusledky pro rozvoj jejich
osobnosti.

e Mozné priznaky hazardniho hrani u Zaka a souvisejici problémy:

chlubeni se hrou a vyhrami, pouzivani hra¢ského slangu, lhani, utraceni penéz, zaskolactvi,
zmény ndlad, vybusnost, popudlivost, stranéni se kolektivu, samotarstvi, uzavienost, nizka
sebediivéra, myslenky na hru, ztrata zajmu o konicky, problémy doma i1 ve vztazich a v
kolektivu, zhorSeni prospéchu, kradeze doma a ve Skole, psychosomatické projevy, deprese,
uzkost, suicididlni myslenky a tendence, uzivani ndvykovych latek, zavislost na hrani
pocitacovych her a na internetu, rana zkuSenost s hazardni hrou, potize s adaptaci a pravidly,
dluhy, finan¢ni problémy, trestna Cinnost atp.

e V piipadé podezieni, ze se nezletily zak vénuje hazardnimu hrani, by mél ucitel (¢i 1épe
tiidni ucitel) v prvni fad¢ informovat zak. zastupce Zaka pii osobnim setkani.

e Pokud zak. zastupci odmitaji spolupracovat s pracovnikem S$koly, je S$kola opravnéna
vyrozumét socialniho pracovnika z OSPOD. V piipad¢ vazného ¢i odiivodnéného podezieni
zakon dokonce uréuje skolskému zatizeni za povinnost nahlasit tuto skute¢nost OSPOD.

e V pfipad¢é nutnosti navazné intervence pro zaka ¢i tfidni kolektiv je mozné se obratit na
oblastniho metodika prevence z PPP, ktery muze poskytnout metodickou pomoc ¢i skolu
ptipadn¢ osobné navstivit.

e Pokud ma ucitel divodné podezieni, Ze byl v souvislosti shazardnim hranim spachan
trestny ¢in (kradez, podvod, ublizeni na zdravi atp.), mé&l by o této situaci informovat
feditele Skoly a v koordinaci s pracovniky $kolniho poradenského pracovisté zvolit vhodny
postup vysetfeni udalosti. O tomto postupu by mél byt vyhotoven pisemny zapis. Skola ma
ze zékona povinnost se v piipadé spachani trestného ¢inu (¢i podezieni na spachani) obratit
na organy &inné V trestnim fizent, tj. Policii CR.

4.13 Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka s poruchou
autistického spektra (PAS)

Krizové plany budou tvorfeny pro kazdého zZaka s PAS individualné podle struktury
vzorového dokumentu MSMT s nazvem Formulai Krizovy plan pro prevenci vzniku
problémovych situaci tykajicich se Zdka s PAS a podle jeho individualnich potieb s prihlédnutim
Kk rizikim s konkrétnim Zakem spojenych.
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Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka s PAS

Jméno a prijmeni Zaka:

Datum narozeni:

Misto trvalého pobytu: Kontaktni udaje na zakonného zastupce/telefon
(v pripadé zletilého Zdka na kontaktni osobu)

Nazev a adresa Skoly/Skolského zarizeni, ro¢nik:

Osetrujici Iékar/odborny lékar:

(na zéklad¢ souhlasu zdkonného zéastupce uvadéno pro ptipad konzultace pii vzniku problémové
situace napft. psychiatr, neurolog, atp.)

Pedagogicky pracovnik Skolského poradenského zarizeni spolupracujici na vytvareni
»Krizového planu“:

TFidni ucitel:

Druhy pedagog ve tridé:

Asistent pedagoga:

Ostatni vyucujici Zaka:

VWychovatel/vychovatelka:

Osoby zajistujici specializované cinnosti ve Skole/Skolském zaFizeni (napf. fyzioterapeut,
specialni pedagog, psycholog, vychovny poradce, atd.):

Aktualni zdravotni stav Zaka:

Aktualni stav Zaka (obsahuje popis specialnich vzdélavacich potteb dle doporuceni skolského
poradenského zatizeni):

Popis obtizi Zaka (spoustéci mechanismy vzniku problémovych situaci u konkrétniho zaka
Vv konkrétnich situacich, na konkrétnich mistech, v pfitomnosti konkrétnich osob, v jejich pfistupu
apod., napt. fyziologicka potieba, piijem potravy, tekutin, inava a ,pietazeni”, precitlivélost na
razné podnéty jako zvuky, svétlo, barvy, pachy, doteky, nepohodli, zmény aktudlniho zdravotniho
stavu, ¢i jinych faktord, které ovliviiuji jeho aktualni naladéni):

Doporuceny postup prevence vzniku problémovych situaci (postup zpracovdn na zékladé
osobnostni charakteristiky Zaka viz ,,Popis obtiZi Zaka* a dle doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, soucasti planu je ,,zdznamovy arch* slouzici jako podklad pro vyhodnocovani vhodné
nastavenych opatieni pro prevenci vzniku nevhodného chovani Zaka, problémového chovani ¢i
problémové situace):

Doporuceny postup v pripadé, kdy problémova situace nastala (obsahuje popis konkrétnich
krokli pfi vzniku nevhodného chovani, problémového chovéani ¢i problémové situace, vymezeni
kompetenci a odpovédnosti jednotlivych zaméstnancti, véetné piesného stanoveni podminek kdy a
za jakych okolnosti §kola Zdd4 o pomoc jiné odborniky, napft. linku 155):

Podpisy informovanych osob (vsech, ktefi jsou s zakem v interakci v dob¢ jeho pobytu ve skole
nebo Skolském zatizeni):

Podpis zaka:
Podpis zakonného zastupce/kontaktni osoby v pripadé zletilého Zaka:

Misto, datum: Zpracoval/a:
Podpis reditele Skoly:
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Zaznamovy arch

Datum
/¢as

Co se stalo/pribéh
problémové situace

Kdo byl
kontaktovan/kym/c¢a
S

Poskytnuta
opatieni

Vyhodnoceni
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5 Reseni pripadu souvisejicich s vychovou a podminkami v rodiné

5.1 Syndrom tyraného ditéte (CAN)
Rychly postup: Dozvim se — ozndmim iediteli — kontaktujeme policii a OSPOD

Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro naSi spoleCnost
nepfijatelna. Dit€¢ nejCastéji poskozuji jeho rodi¢e a dalsi Clenové rodiny, pokud jsou k ditéti
necitlivi a bezohledni a pokud je podfizuji nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potieb. Takové
chovani mizeme chapat jako zneuziti fyzické sily nebo psychické nadfazenosti a moci dospélého
nad podfizenym a zavislym ditétem.

Mozné projevy syndromu zanedbaného ditéte

Zmény v chovani ditéte
e celkova stisnénost a nezajem o déni kolem
e zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi
e Ttuzkost a vydéSené reakce v pfitomnosti konkrétnich dospé€lych osob nebo v situaci, kdy je
dit¢ s dospélym samo
e vyhybani se Skolnim a mimoskolnim aktivitdm
¢ napadné lhostejné postoje, vyroky typu ,,mné je to jedno*
e agresivni napadani a Sikanovani vrstevnikt
e zvySena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty
e potize se soustiedénim a zhorSeni prospéchu ve skole
e vahani s odchodem domt po vyucovani
e neomluvené absence ve Skole
e odmitani jidla nebo piejidani
e sebeposkozovani
e uteky z domova

Znamky na téle ditéte
e opakovana zranéni v€etné zlomenin
e modiiny
e fezné rany
e otoky casti t¢la, naptiklad rth, tvari, zapésti
e stopy po svazovani
e otisky riznych predmétii na téle
e natrhnuti ucha
e otisky dlan¢ a prst
e stopy po opaieni nebo popaleni cigaretou
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FYZICKE (TELESNE) TYRANI a jeho rozpoznani:
a) aktivni (biti a jiné agresivni formy napadani ditéte)
b) pasivni

Nékteré znamky zanedbavani:

» trvaly hlad

* podvyziva

* chuda slovni zasoba

* Spatnd hygiena

* zkazené zuby a Casté zanéty dasni

* dit¢ neni ockované proti nemocim

* nevhodné obleceni vzhledem k pocasi

* nedostatek dohledu — dit¢ je ve¢er doma samo, venku pobyva dlouho do tmy a bez dozoru apod.
* vyCerpanost, pfepracovanost

* s ditétem se nikdo neuci, nezajima se o jeho $kolni povinnosti
* vyhozeni z domova

Nékteré projevy zanedbavaného ditéte:

» ma chudé nebo velmi Spatné vztahy s rodici

* touzi po citu a pozornosti jakéhokoliv dospélého (ned¢€la rozdily mezi
blizkymi a cizimi lidmi, vrhé se k cizim dospélym, odeslo by s nimi)
* je neobvykle unavené az apatické, nékdy naopak nezvladnutelné

* v§echno ji hltavé a hladové

* chodi za Skolu nebo do ni chodi pozdé

* ma potize s u¢enim

* zdraha se odchazet domt

* houpa se, cuca véci nebo prsty, kyve hlavou

* Zebra o jidlo, penize nebo jiné véci

Co délat v pripadé podezreni na syndrom tyraného ditéte?

U kaZzdého podezieni o vyskytu daného jevu musi byt vidy informovan Feditel
Skoly/Sk. zaFizeni.

Zéakon ¢&. 363/2021 Sb., o socialné-pravni ochrané déti chrani uditele pfi jeho postupu na ochranu
prav ditéte. Je zde pfimo vyzyvan k tomu, aby v pfipadé podezieni na tyrani zaka kontaktoval
odborniky. Ucitelé by se tedy neméli obavat, ze udélaji kroky, které budou mimo jejich kompetenci.
To, aby se pokusili tyranému ditéti co nejucinnéji pomoci, se tak stdva nejen soucasti zakonné
povinnosti, ale i jejich profesionality.

Tento zadkon navic vyslovné urcuje jako povinnost riznym institucim, mimo jiné i Skole
a Skolskému zatizeni, nahlésit ptipad ohrozeni zdravi nebo zivota ditéte, a to i tehdy, kdyz se objevi
pouze podezieni na trestny ¢in. (U fyzickych osob je tento postup formulovan jako pravo, nikoliv
jako povinnost.) Zatimco tedy u trestniho zakona je potieba vychazet z hodnovérného, tedy
dolozeného ptedpokladu, v pripad¢ zakona 363 sta¢i mit jen podezieni.
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Mam to oznamit rodic¢tim, kdyZ je zneuZivatelem nékdo z rodiny?
Je tieba postupovat v souladu s pokyny organt ¢innych v trestnim fizeni a témito pokyny se fidit.

Ucitel miZe Zakovi zachranit i Zivot

Skoly a 8kolska zafizeni jsou spolu se zdravotnickymi zafizenimi témi subjekty, které piipady
tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte oznamuji ptisluSnym uiadiim nejcastéji. Pedagogové jsou
navic od I€kait jesté v uz§im pribézném kontaktu s détmi.

Ucitelé jsou hned po rodicich ditéti nejblize. A pokud pedagog vyucuje dité, které je pravdépodobné
tyrano, muze sehrat klicovou roli pfi zamezeni dalSimu tyrani — miize mu pomoci zbavit ho dalsiho
fyzického nebo psychického tyrani a miize mu dokonce nékdy zachranit i zivot.

Nahlé zmény jako alarm

Prvnim, co musi ucditel ud¢lat, aby mohl tyranému ditéti pomoci, je vitbec v§imnout si a odhalit to,
7e dit€¢ nese néjaké stopy tyrani. Jde jednak o zmény chovani zdka, jednak o fyzické znadmky
vypovidajici o nésilném zachdzeni s ditétem.

Jednim z nejcCastéjSich signalii ukazujicich na mozné tyrani doma je ndhlé podstatné¢ zhorSeni
prospéchu zaka. Ditéti zacne byt Upln¢ jedno, zda dostane dobrou, nebo Spatnou znamku.
Z veselého ditéte se Casto stane tizkostny zak, ktery je nepriibojny. Mlze mit zaroven nejraznéjsi
problémy ve vztazich se spoluzaky — dité€, které bylo diive kamaradské, se za¢ne najednou ostatnich
stranit, nebo se mulZe naopak zalit chovat vi¢i nim agresivné. U Zidka se mohou projevit
také nejriznéjsi poruchy v pravidelnych navycich — spani (do Skoly chodi pozd€) nebo stravovani
(pti obédé opakované nedojida).

Pokud jde o télesné¢ znamky, zvlasté ucitel télocviku ma jedine¢nou moznost vSimnout si rtiznych
modfin, odfenin ¢i nezvyklé tnavy ¢i apatie zaka.

Zvlastni kategorii jsou méné viditelné, a zaroven o to citlivejsi signaly, které nicméné ucitel mize
zaregistrovat. Jejich skute¢nd diagnostika je vSak jiz véci odbornika. Jde naptiklad o potize
pii sezeni v lavici, které mohou ukazovat na poruchy zazivani nebo tfeba na krev v moci.

Rozhovor s zakem je klicovy

KdyZ ucitel po zpozorovani neklamnych zndmek vzbuzujicich podezieni na syndrom tyraného
ditéte dojde k zaveru, Ze ditéti je potieba pomoci, mél by se vzdy nejdiive pokusit navazat s Zdkem
osobni kontakt. Nejlepsi je, kdyz se ho nékde v soukromi dotdze na to, pro¢ ma naptiklad na téle
modfiny nebo tfeba pro¢ v poslednim dobé odchdzi ze Skoly jako posledni, zatimco diive byl
naopak mezi prvnimi, kdo pospichali domu.

Situaci prvniho kontaktu mezi ucitelem a zdkem samoziejmée vzdy zjednodusuje to, pokud vztahy
mezi nimi nejsou jen striktn€ formalni. Takovouto atmosféru lze jeSt€¢ umocnit tim, Ze ucitel
nabidne Zdkovi néjaké pohosténi, uvafi ¢aj a rozhovor vede nejdiive zeSiroka — nedoporucuje se
pfi takovémto osobnim rozhovoru vé€novat se problému okamzit¢.

Predpoklada se, Ze rozhovor povede vétSinou tiidni ucitel. Nic by vSak nemélo branit tomu,
aby ho vedl i jiny ucitel, ktery ma znéjakych divodi s détmi méné formalni vztahy, tfeba
télocvikar nebo ucitel predmétu, jenZ ma zadk obzvlast’ rad a je tedy pravdépodobné, ze dobie
vychazi i s tim, kdo ho vyucuje.
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KdyzZ je dité nedavérivé

Je prakticky nemozné stanovit pfesnou hranici toho, kdy by m¢l ucitel jiz ustoupit z role prvniho
kontaktu ve véci tyraného ditéte a o problému informovat dalsi instituce. Kazdy ptipad
je individualni.

Predev§im v situaci, kdy se uciteli nedafi navazat komunikaci s zdkem, je dobré obratit se
na pedagogicko-psychologickou poradnu.

Jednou z moznosti je, ze ucitel zakovi, ktery se nechce se svym problémem svéfit, doporuci, aby se
obratil na Linku bezpeci. Dité si mize o svém problému po telefonu popovidat anonymné a zalezi
ani odbornikovi na pomyslném druhém konci telefonniho dratu nepodafi dité ptimét k identifikaci,
snazi se ho jesté presvédcit, aby se obratilo na kohokoliv, komu divéiuje.

Neméli bychom také zapominat na ostatni zaky, mezi nimiz se tyrané dit¢ ve Skole pohybuje. U¢itel
by se proto mél také obratit na jeho spoluzaky nebo sourozence a zeptat se jich, zda o pfi¢iné jeho
problémt nevédi néco blizsiho.

to souvisi s faktem, Ze ma totiz mluvit o tom, jak mu ublizuji jeho nejblizsi.

Rodi¢ miiZe situaci ujasnit

Ptestoze je to prave rodic, nebo jiny zakonny zastupce, kdo je pravdépodobnym ptivodcem tyrani,
neznamena to, ze by ho méla skola z celého procesu pomoci zadkovi automaticky vysachovat. Pokud
si ucitel pozve do skoly zdkonné zastupce zaka, neocekava se, ze by na né¢ mél hned udeftit s tim,
aby mu vysvétlili, kdo u nich doma tyra jejich dite.

Ucitel by mél v prvni fazi po rodici chtit, aby pouze okomentoval to, jak si vysvétluje problémy,
které ucitel u ditéte vypozoroval. MiZe tak 1 zjistit, Ze skute¢nou pfi¢inou zdkova neobvyklého
chovani je néco jiného neZ domaci tyrani. Anebo mize byt zajem Skoly o osud Zéka pro zdkonného
zastupce dostatecnou vystrahou k tomu, aby si uvédomil, Ze dalsi ublizovani ditéti bude mit pro ngj
vazné nasledky. Navic ucitel mize zchovani rodi¢e nepifimo poznat, zda v rodiné k tyrani
nedochdzi. Rozumny rodi¢, nebo zédkonny zastupce, ktery svéfenému ditéti nijak neublizuje, by mél
naopak uvitat zajem Skoly, kterd se ho snazi upozornit na to, Ze jejich dit€¢ ma né&jaky problém
a je 1 ochotna mu pfi jeho feSeni pomoci.

Pokud ucitel od rodict nic nezjisti, a dit¢ se chova i nadale nezvykle, jde o dalsi divod k zapojeni
odbornika.

Ucitel se podle prvotnich zndmek ukazujicich na tyrani mize nékdy nejdiive jen dohadovat, zda jde
o situaci, kdy mu ublizuji jeho blizci, anebo se jedna o Skolni Sikanu. Proto i rozhovor s rodi¢i mize
pedagogovi pomoci vyloucit jednu z téchto dvou moznosti.

Nakonec ptimy kontakt ucitele se zdkonnymi zastupci ditéte je také urcitym, ale samoziejmé jen
nepiimym indikdtorem moZného tyrani — pedagog se na vlastni o¢i miZe piesvédcit z jakého
socialniho prostiedi dit€¢ pochazi. MuZe pro néj jit o piekvapeni tim spiSe, kdyZ rodice jinak
se Skolou nekomunikuji, nechodi na tidni schtizky.

Na radé je odbornik

Je pravem kazdého pedagoga, aby sam zvolil postup, ktery povazuje v daném piipad¢ za nejlepsi.
Tehdy, kdyZ dité samo pfiznd, Ze je tyrano, nebo kdyz si ucitel jinak potvrdi, Ze bylo néjak fyzicky
nebo psychicky poskozeno, mél by kontaktovat odborniky. Pfi zjiSténi néjaké zdravotni Gymy
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se vSak nedoporucuje kontaktovat jen lékafe. Pediatr si totiz picje, aby dité pfislo v doprovodu
rodice. Také do pedagogicko-psychologické poradny by mélo dit€ jit spolu se zdkonnym zastupcem.
Pokud se vSak Skole podafi domluvit se s poradnou na kontaktu bez tcasti rodici, je povazovano
toto poruseni pravidel za pfijatelné. Prioritou je pomoci ditéti za kazdou cenu.

e Vpiipadé, ze ma ucitel podezieni na tyrani zaka, situace se nezlepSuje a komunikace
srodi¢i také k nicemu nevede, je nezbytné kontaktovat predevsim OSPOD, a to podle
spadové oblasti, kam skola v dané obci ptindlezi, tedy podle obci s rozsifenou ptisobnosti.
Na téchto uradech je veden registr problémovych rodin a je tedy mozné, Ze po avizu Skoly
budou socialni pracovnici hned védét, jaké problémy jsou s danou rodinou spojeny.

Pozor na skutecnost o neoznameni trestného Cinu a nepiekazeni trestného Cinu - tyrani svéfené
osoby dle ustanoveni § 198 trestniho zakoniku spada mezi trestné Ciny vyjmenované jak
v neptekazeni trestného ¢inu (§ 367 TZ) tak v neoznameni trestného ¢inu (§368 TZ). Tim,
ze nekontaktujeme-li organy c¢inné v trestnim fizeni, V pfipadé, ze uz jsme se hodnovérnym
zpusobem dozveédéEli o tyrani svéfené osoby, miizeme byt sami pachatelé trestnych ¢inll nepiekazeni
tr. ¢inu a neoznamenti tr. ¢inu.

Zakladni informace — tabu zény

Zalezi opét na dané Skole a uciteli, jakym zpisobem zatadi do vyuky problematiku nebezpeci tyrani
ditéte. Informace o tom, ze nikdo nesmi ditéti ublizovat, jsou soucasti détskych prav, se kterymi by
Skoly mély zaky seznamit. Téma tyrani ditéte, zvlasté pohlavniho zneuzivani, mize Skola zatadit
I do sexualni vychovy a pozvat si ptislusného odbornika. V kazdém ptipadé by se né¢jakou formou
déti mély v pritbé¢hu Skolni dochazky dozvidat, kde jsou hranice, za které by nemél ani rodic¢
vkrocit, a co d¢lat, pokud se dité setka s prvnimi projevy tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani. Kazdé
dit¢ by se mélo co nejdiive seznamit jednak s tim, co ptedstavuji takzvané tabu zoény na jeho téle,
jednak by mélo védét, na koho se obratit a kam zavolat, pokud mu nékdo za¢ne ubliZovat nebo
i kdyZ ma jen pochybnosti o spravnosti chovani svych blizkych k vlastni osobé.

5.2 Sexualni zneuzivani

Jak resit sexualni zneuzivani
Rychly postup: Dozvim se — oznamim iediteli — kontaktujeme policii a OSPOD

Sexudlni zneuZivani je kazdé nepfiméfené vystaveni ditéte sexualnimu ¢inu nebo chovani, které
vede k uspokojovani potteb zneuzivatele.

Pohlavni zneuzivani je zdvaznym trestnym cinem proti lidské diistojnosti, na ktery se vztahuje
povinnost piekazit jej (v souladu s trestnim zdkonikem). Piekazit znamend, ze zabranite pachani
nebo dokonceni takového jednani (oznadmit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni).

Dité se mi svéri osobné

1. uvédomit si, Ze jde o velmi citlivou zalezitost
2. sezndmit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob
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3. pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni zddouci informovat ho o tom, Ze se vam dité
svétilo

4. komunikovat s ditétem — podrobnéjsi vySetfovani nechat na psychologovi a policii

5. vhodné¢ ditéti sdélit, Ze skute¢nost musite ohlasit na policii

6. ohlasit na policii

7. ocenit dité, ze za vami piislo a ujistit ho, Ze pro né udélate vsechno, co je ve vasich silach
8. jestlize dit¢ nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od oznameni
udalosti vas to nesmi odradit

Zjistim to z néjaké Skolni ankety nebo otazniku

Dité¢ se vyjadiuje nékdy v nadznacich a nejasné€, proto je velmi dualezité porozumét tomu,
co vam vlastn¢ fika. V kazdém piipadé s nim navazte o piestavce nebo po vyucovani
rozhovor, ale tak, abyste nebudili nezddouci pozornost. Jestlize vam dit€¢ potvrdi vasi
domnénku, postupuje jako vySe. Nevyslychejte ho a nepodsouvejte mu své nazory, nechejte
ho volné vypravét.

Dozvim se to od spoluzaki nebo z jinych zdroji

Nejprve ptemyslejte, jestli tomu nasvédCuje 1 vase pozorovani. Pokuste se s ditétem navazat
rozhovor, ale do ni¢eho ho nenut'te. Prostiednikovi feknéte, ze je dulezité, aby za vami
pfislo zneuzivané dit€ samo. NevySetfujte a nijak nepatrejte. JestliZe si nejste jisti, oznamte
véc OSPOD, ktery ji proSetii.

Dité je obéti sexualniho napadeni

Jestlize se stalo obéti napadeni cestou do Skoly a utocnikem je nezndma osoba, potom
urychlen& vie oznamte PCR, zak. zastupctim a OSPOD. Chovejte se pevné a jednoznaéné a
dit€ neopoustéjte az do ptichodu zak. zastupct.

V jakém pripadé vyrozumét Policii CR / OSPOD

Pokud ma ucitel jistotu, ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na
organy &inné V trestnim fizeni (PCR), pokud ma podezieni, zakon uréuje $kolskému zafizeni
za povinnost nahlasit tuto skute¢nost obecnimu tufadu, tedy socialnimu pracovnikovi z
OSPOD.

Cilem musi byt pfedejit vzniku traumatizace ditéte, zabranit pokra¢ovani a zabranit rozvoji
dlouhodobych zdravotnich, social. a psychologickych nasledki.

5.3 Domaci nasili

Rodina, v niz se odehrava domaci nasili, predstavuje rizikové prostiredi, které ma primé
dopady na vSechny cleny rodinného systému, zejména pak na déti. Negativné ovliviiuje
vyvoj déti a mladistvych zejména v oblasti psychické, socialni a emocionalni a promita se
do chovani ditéte.

Domaci nasili pfedstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexualni nasili mezi blizkymi
osobami, k némuz dochazi skryté v soukromi. Je typické, Ze se intenzita nasilného chovani
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v pribé¢hu Casu stupiiuje, coz snizuje schopnost obéti 1 agresora toto chovani zastavit a
pracovat na naprave naruseného vztahu.

Nasili, které se odehrava v roding, se miize projevovat v chovani zaka a mtize byt jednim
z diivodu dalsich forem rizikového chovani (napt. zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek,

sebeposkozovani, nasilné chovani aj.).

Kli¢ové charakteristiky domaciho nasili

Je opakované.

Je neverejné, probiha v soukromi domacnosti.

Eskaluje. Domaci nasili se stupiiuje jak ve svych formach (od urazek a ponizovani
az K fyzickému nasili), tak i ve své hloubce (od prvni facky az po velice brutalni napadani,
jez muze vést k ohrozeni na zivote).

Role obéti a agresora jsou jasné rozdélené, nezaméenuji se.

Zcela zasadni pro identifikaci nasili je zneuzivani moci a kontroly, kterd v obéti vzbuzuje
strach.

Pachatel byva nasilny vétSinou jen ke své obéti, nikoli navenek, miva ,,dvoji tvar”. Okoli
se muze jevit sympaticky. Pouze ¢ast pachatell je agresivni i navenek.

Pachatel povazuje svoje chovani za ospravedlnitelné, ma pocit naroku na takové chovani.

K domacimu nésili dochdzi v cyklech: znamena to, Ze se stfidaji obdobi vzristani napé&ti
a nasili, obdobi relativniho klidu a opétovného nartstani tenze a opétovného nasili.

Chovani obéti je zaméfeno na zajiSténi preziti (napf. minimalizace nebo sniZovani nasili,
piebirani odpovédnosti za nasili, ochrana nésilnika, setrvavani v nasilném vztahu).

Doméci nasili nabyva riznych forem, z nichZ v§echny jsou skodlivé a ohrozuji zdravy vyvoj
osobnosti a vzajemné vztahy mezi blizkymi osobami. Jedna se predevSim o fyzické nasili,
sexualni nasili, sexualni zneuzivani, ekonomické zneuzivani, socialni nasili
nebo socialni izolaci.

Ve vsech formach domaciho nasili muze dit¢ figurovat jako obét’ i jako svédek, pticemz
obé tyto role ohrozuji jeho dalsi vyvoj, psychické zdravi a nésledny Zivot, zejména vztahy.
Déti jsou za svédky domaciho nésili povazovany, pokud vidi ¢i slysi nasilné projevy, vidi
disledky nasili (naptf. zranéni). Pfitomnost ditéte u doméciho nasili je povazovano
za psychické tyrani ditéte.

Pokud jsou déti svédky doméaciho nasili, ¢asto se projevuji stejné, jako deti-obéti. Rovnéz
i disledky pro jejich dalsi vyvoj a Zivot jsou srovnatelné s témi, s nimiz se potykaji déti,
které jsou v roli obéti.

Déti, které jsou vystaveny nasili mezi rodici, na tuto situaci reaguji podobnymi symptomy,
jako déti, které jsou samy tyrany a zneuzivany. Strach a bezmoc totiz zazivaji 1 ty déti,
které nasili ,,jen” vidi nebo sly$i. Nasili se totiz dotyka vSech ¢lentl rodiny a celého jejiho
systému. Pokud se navic dit€¢ rozhodne obé&t’ branit, vystavuje se samo nebezpeci ptimého
fyzického, ale 1 psychického nasili.

Povinnosti a omezeni $koly

Vcasna identifikace domaciho nésili v rodiné Zdka a studenta mize vést k diivejsi
a efektivngjsi podpote a intervenci pro déti a jejich rodiny. Skola tedy obvykle nemiize byt
tim, kdo primarné€ zasahuje do fesSeni situace v rodiné. U¢itelé ale musi védét, jak v takovych
ptipadech postupovat, aby jejich intervence nasili v roding jesté vice nevystupiiovala.
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e Neni ulohou pedagoga, usuzovat na domaci nasili na zakladé svych pociti, vyvozovat
je z chovani a projeva ditéte. Pedagog je vSak povinen jednat v okamziku, kdy se mu
napriklad dité svéri, ¢i pokud zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné znamky nasili
pachaném na ditéti (podvyZiva, modriny aj.).

e Situaci nemlze feSit pedagog sam, ale vZdy s dal§imi odborniky. Vhodné je obratit se
na nejblizsi stfedisko vychovné péce (SVP).

e Pokud se ukaze, ze je dité obéti domaciho nasili, které spliiuje skutkovou podstatu trestného
¢inu, je zaméstnanec §koly povinen tuto skutefnost oznamit Policii CR a OSPOD.
Pokud tak neucini, porusuje § 368 Trestniho zédkona.

e Ucitel nemlze poskytovat terapeutické sluzby, nutit dit€¢ k vypovédi ¢i intervenovat
Vv rodiné.

Rizika spojena s domacim nasilim

e Vystaveni ditéte domacimu ndsili ma dopad do kvality Zivota ditéte a mnohdy pfetrvava
i do dospélosti.

e Domaci nasili neni ojedin¢la hadka ¢i konflikt. Jde o opakované a promyslené napadani
a pouzivani moci. Navic se ndsili opakuje v cyklech a ma rostouci tendenci. Pfi téchto
opakujicich se situacich je ohrozen nejen psychicky stav a socialni vztahy, ale i fyzicky stav
déti. Ty totiz na systematické tyrdani a poniZovani reaguji trvalym napétim. ZkuSenost
S nasilim mize ovlivnit negativné rozvoj détského mozku a jeho funkci. Déti mohou mit
potize zejména s koncentraci, u€enim, schopnosti empatie a s rozvijenim normdlnich vztahi
s druhymi.

Dlouhodobé dusledky domaciho nasili (plati pro déti-obéti i déti-svédky):
Psychické disledky:
e snizené sebevédomi
posttraumaticka stresova porucha
psychosomaticka onemocnéni
neurdzy, poruchy osobnosti
poruchy piijmu potravy
unik k zavislostnimu chovani
sebevrazedné tendence
CAN (Syndrom tyraného a zneuZivaného ditéte)
regresivni chovani
opozdény psychomotoricky vyvoj

Dtsledky v oblasti jednéni a socialnich vztahi:
1) bazlivost, nejistota
2) izolace — nemaji zadné kamarady nebo maji odstup ve vztazich
3) tendence opakovat rodinné vzorce (pfijeti role ob&ti nebo ptijeti role nasilnika — dité
napadd dospélou obét’ i sourozence)
4) neduvéra k druhym (dospélym, muzim, Zenam aj.)
5) neschopnost navazat hlubsi vztah
6) Spatné dovednosti fesit konflikty

Sit’ partneri, spoluprace v komunité, kraji

Domaci nasili ovliviiuje celou fadu oblasti Zivota rodiny. Rozhodne-li se obét’ situaci fesit,
bude potifebovat pomoc nékolika instituci. Pro efektivni pomoc obétem domaciho nasili,
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alei jejich détem, které jsou situaci v rodiné ovlivnény, je nezbytna spoluprace
poskytovatell sluzeb a klicovych instituci a organizaci.

Jedna se o OSPOD, ktery by v ptipadech, kdy jsou déti svédky nasili v rodin¢, m¢l
spolupracovat s Policii CR, soudy, se specializovanymi centry pro obéti domaciho nasili,
bezpecnymi azylovymi domy. Nékdy je nezbytna také spoluprace s 1ékati a zdravotnickymi
zafizenimi, Skolou atd.

Kvalitni prvni intervence miize vyznamné ovlivnit, zda obé&t bude spolupracovat a nebude
ohroZen jeji zivot a zivot nebo vyvoj déti v domacnosti.

Pracovnice OSPOD sehravaji kli¢ovou roli v identifikaci ohrozenych déti, nasmérovani déti
a jejich matek k vyhledani adekvétni pomoci a také k zajisténi vhodnych podminek
pro socialni zménu. Na organ socidlné-pravni ochrany déti se Skoly, I€kari i obéti
domaciho nasili obraceji zejména v situacich, kdy k nasili v rodin¢ jiz néjakou dobu dochézi
a jsou jim ohrozeny 1 nezletilé déti (jako svédci nésili mezi rodi¢i nebo piimo jako obéti).
Sama obét’ se na tyto instituce obraci zejména v ptipadech, kdy se rozhodne nésilny vztah
ukoncit a hledd moznosti azylového ubytovani, Zdda o upravu pomérii k nezletilym détem
nebo se ocitla v socialni nouzi. Neni neobvyklé, ze se obéti nésili na OSPOD obraceji
V prvni fazi spiSe se zastupnymi problémy, neidentifikuji se s roli obéti, pfipadné se stydi
0 nasili hovofit a jako primarni problém uvad¢ji jiné divody.

Na Policii CR se osoby ohrozené doméacim nasilim obraceji zejména v situacich eskalace
nasili a pfimého ohroZeni (voldnim na linku 158) ¢i v situacich, kdy akutni ohroZeni nésilim
jiz pominulo a ob&t’ chce podat na pachatele trestni oznameni. Uloha policie v piipadech
domaciho nasili spocivd zejména v intervenci a v poskytnuti ochrany obéti. Nasledné

probiha vysetfovani s cilem shromazdéni fakti a dikazl a zajisténi fadné pomoci od dalSich
organizaci. Skoly se na policii obraceji v pfipadé podezieni na trestny ¢in tyrani ditéte.

Lékafi a pracovnici zdravotnickych zafizeni mohou byt jedni z prvnich, na koho se obét’
domaéaciho nasili obrati, a to zejména v situacich bezprostiedné¢ po utoku. Oznamovaci
povinnost maji ale 1ékari pouze v pripadé zranéni déti nebo osob, které byly z n&jakého
divodu svéfeny do péce jiné osoby. Dospélou obét’ domaciho nasili by vSak méli informovat
0 moznosti podat trestni oznadmeni apod.

Domaci nasili je velmi specificky problém, jehoZ feSeni si vyZaduje specializovany pFistup.
Pro obéti domaciho nasili, stejné jako pro déti, které byly svédky nasili, je dulezité,
aby se jim dostalo odborné pomoci a péce, a aby poskytovatelé sluzeb pro tuto skupinu
ohroZenych osob byli vySkoleni a uméli pracovat se specifiky daného problému. Ve vétSiné
ptipadli poskytuji specializované sluzby pro obéti ¢i osoby ohrozené domacim ndsilim
nestatni neziskové organizace, prvotni zachyt pak Intervenéni centra ziizena v kazdém
kraji.

Neziskové organizace - pro obéti nasili a jejich pribuzné
Asociace pracovniki intervenénich center (adresat viech center v celé CR):
www.domaci-nasili.cz
DONA linka (nonstop telefonicka linka): www.donalinka.cz
Bily kruh bezpeci: www.bkb.cz
ROSA, (centrum pro zeny, obéti domaciho nésili): Www.rosa-0s.cz (specializovana poradna,
azylovy dim, telefonicka krizova pomoc 602 246 102)
Adresat rodinnych poraden: www.amrp.cz
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Adresar obéanskych poraden: www.obcanskeporadny.cz
Adresat linek duveéry: www.capld.cz

Pomoc pro déti:
Détské krizové centrum Praha www.ditekrize.cz
Linka bezpeci déti a mladeze linkabezpeci.cz tel.: 116 111

Gaudia (program socialni inkluze pro nasilné osoby a osoby majici problém se zvladanim
agrese): www.gaudia.cz

Triangl - centrum pro rodinu - http://www.centrumtriangl.cz/

-individualni terapie a poradenstvi pro déti, dospivajici a dospélé klienty (vztahové, emocni,
komunikaéni aj. potize), adaptaéni a intervenéni programy pro tiidy ZS, profesni podpora
pedagogiim

Dim TFi pfani - www.dumtriprani.cz
azylovy diim, pomoc rodindm v piechodné krizi, pro déti se syndromem CAN

Primarni prevence nespecificka
Primarni nespecifickd prevence spociva v posilovani sebevédomi ditéte, schopnosti fici
,»he*, podpofe funkénich socidlnich vztaht a;.
V ramci prevence by se Skola méla zaméfit zejména na rozvoj schopnosti fesit konfliktni
situace nenasilnym a bezpec¢nym zplisobem.
Dé&ti by mély mit informace o nebezpecnych situacich, kdo jim a jak mize pomoci v ptipadé
ohroZeni, jak a komu mohou telefonovat, pokud se citi ohrozené.
Déti by mély umét nejen znat své hranice, ale i pojmenovavat a vyjadfovat své emoce.

Primarni prevence specificka
Spociva zejména v sezndmeni déti s jejich pravy a povinnostmi, a to adekvétné jejich véku.

Déti by mély byt seznameny zejména s tim, Ze:

- domaci nasili ma rizné formy

- nasilné chovani v rodiné neni omluvitelné

- myty tykajici se domaciho nésili (napf. Zeny si za to mohou samy; nasili se tyka jen
socialné slabSich vrstev; domaci nasili se tyké4 jen minima rodina aj.) neplati

- zanasili mize ten, kdo jej kona, protoze si sam voli, jak se bude chovat

- kazdy ma pravo rozhodovat o sobé samém

- kazdy ma pravo vyjadrfit nesouhlas, pokud se mu nelibi, co druhy déla

- nikdo se nesmi ditéte dotykat se sexualnim podtextem a ani jej k sexudlnim
praktikam nutit

- na koho se vramci skoly mohou obratit se svymi starostmi (Skolni psycholog,
vychovny poradce apod.), jaké existuji neziskové organizace apod.

- jak fici NE, stanovit si hranice a branit se nasili (nikoli vSak fyzicky)

Na druhém stupni ZS je tfeba vysvétlovat:
- jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy
- hranice ve vztahu, co uz je kontrola, slidéni, nasili
- jakeé jsou varovné signaly zacinajiciho nasili
- proc si nékdo necha nésili libit a nedokaze fici: ,,Stop*
- co jsou to genderové stereotypy (napt. muz musi byt silny, chlap nebreci...)
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- jak se citit bezpecné ve vztahu, na ulici 1 doma (prevence znasilnéni)

- jak zvladat vztek

- co je stalking a v ¢em spociva jeho nebezpeci

- zneuzivani na socidlnich sitich (jaké poc€inani ve virtudlnim prostoru je trestnym
¢inem; jak minimalizovat riziko sledovani na socialnich sitich).

Pisobeni na déti, které se s domacim nasilim setkali at’ jiz ve formé obéti ¢i svédki
nalezi odbornikiim (psychologiim, terapeutim, pfip. psychiatrim), nikoli $kole. Pedagog
by vsak (pokud vi, Ze dit¢ bylo obéti, svédkem nasili) m¢l toto zohlednit ve svém pfistupu
k ditéti a tfid¢ jako celku — mél by se k ditéti chovat stejné jako k ostatnim (zbyte¢né
nelitovat apod.), ale zaroven by mél byt opatrny ve svych vyrocich a hodnocenich, aby
zbyte¢né ditéti neublizil.

Doporucené postupy

Pokud se dit¢ samo svéii uciteli, m¢l by mu ucitel projevit divéru, nebagatelizovat jeho
sd¢leni, neobvinovat jej ze 1zi a podpofit jej. M¢l by jej informovat o tom, ze se na domaci
nasili (splni-li skutkovou podstatu trestného ¢inu) vztahuje ohlasovaci povinnost a on musi
jednat v souladu s ni.

Neni ulohou uditele domaci nasili ,,diagnostikovat®“, ani intervenovat v rodiné. Roli
ulitele je zprostfedkovat ditéti potiebné informace a prizvat Kk FeSeni situace
odborniky, kteri se dané problematice systematicky vénuji.

Kdyz se dité¢ pedagogovi svéti:
Klad’te ditéti oteviené otazky, které umoziuji, aby Vam svymi slovy popsalo,
co se stalo:
e Rekni mi, co se stalo...
e Co se stalo potom?
e Kde jsi pfisel/a k této modiing?
Nepokladejte otazky, které:
e jiz obsahuji domnénky, co se stalo nebo kdo to zplsobil, napt.: ,,Tu modiinu mas
od toho, jak t&¢ maminka uhodila?*
e opakuji, co Vam jiz dit¢ feklo, napi.: ,Jsi si jisty, Ze to byl stry¢ek Pavel?*
(dité si pak muze myslet, Ze mu nevéfite)
e se dotazuji na to, pro€ se to stalo (déti si pak ¢asto mysli, Ze je z nasili obvinujete)
Co by mélo v pripadném rozhovoru urcité zaznit?
e Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinou ditéte.
Za nasili nemohou ani sourozenci.
Za nasili je odpovédny ten, kdo jej vykonava.
Je velmi dobre, ze se rozhodlo o situaci nékomu fici.
Nikdo nema pravo se k nékomu chovat nésilng, a to ani v roding, ani kdyz je silnéjsi,
ani kdyz je to rodic.
e Nasili dité¢ nemlze zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto je tak dilezité,
zZe se svéftilo.

Pokud se na pedagoga obrati rodi¢ — obét’ domaciho nasili, mél by jej pedagog odkazat
na dalsi odborniky, ktefi se této problematice systematicky vénuji.

Nevhodné postupy
Ulohou skoly neni intervence v rodiné. V pripadé podezieni na domaci nasili je zcela
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nevhodné FeSit situaci s moZnym agresorem — tento postup by se mohl obratit proti
ditéti.
Skola nemiize poskytovat terapeutické sluzby.
Pedagog by se mél rovnéz vyhnout postuptim, které mohou dit€¢ poskodit (stigmatizovat,
traumatizovat jej apod.), jako je napf-.:

- oteviené feSeni podezieni pred tiidou;

- nepiiméfeny tlak na dité, aby hovoftilo o problému doma;

- obvinéni ze 17i.

Jak se vyvarovat chyb, pokud uZz s obéti hovorite:

Povzbud’te obét, aby vyhledala pomoc v organizacich poméhajicich obétem domaciho
nasili.

V ptipad¢ nahlé traumatické situace doporucte vyhledat krizové centrum, napt. Riaps.
Uklidnéte obét’, ze nebudete o situaci hovotit s agresorem.

Sdélte dospélé osobé (obvykle rodi¢ neagresor), Ze ona musi ochrénit své dité pred nasilim.
Jasné si vymezte, kdy uz musite situaci ozndmit OSPOD — podezieni na tyrani ditéte.

Kdy, koho a v jakém pripadé vyrozumét — $kala rizika ve vztahu k typim prevence

Pokud ziska pracovnik skoly hodnovérnym zptisobem poznatky o tom, ze nékdo ptipravuje,
pachd nebo jiz spachal jednani, které lze posoudit jako tyrani ditéte, ma podle platnych
zakoni tzv. oznamovaci povinnost. V ptipad¢ zanedbani této povinnosti nastupuje pro tuto
osobu trestni odpovédnost za nepiekazeni nebo neoznameni trestného Cinu.

Kazdy, kdo pfijde do kontaktu s détmi v roli obéti nésili, ma pravo obratit se na OSPOD
a upozornit na poruseni povinnosti nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodi¢ovské
zodpovédnosti, nebo na skutecnosti, Ze na détech byl spachdn trestny ¢in ohrozujici Zivot,
zdravi, jejich lidskou diistojnost, mravni vyvoj nebo je podezieni ze spachani takového Cinu;
nebo jsou déti ohroZzovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami odpovédnymi
za vychovu ditéte. Jakmile se tedy kdokoli ve S§kole dozvi o nasili pachaném na ditéti,
pak by toto jeho oznimeni organiim ¢innym v trestnim Fizeni mélo byt bezodkladné.
SoubéZné je povinnosti Skoly informovat také OSPOD.

U trestnych ¢int § 198 trestniho zakona (tyrani svéfené osoby), § 199 trestniho zdkona
(tyrani osoby Zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domég) ani § 187 trestniho zdkona
(pohlavni zneuzivani) neni ze zdkona zapotifebi vibec zjistovat souhlas poskozeného s

trestnim stihanim pachatele.

Co miiZe délat ulitel, pokud ma podezi‘eni na domaci nasili a zaroven tyrani ditéte a
rodice odmitaji se Skolou komunikovat?

V prvni fad€ by se Skola méla snazit komunikovat s obéti domaciho nasili a pfimét ji situaci
v zajmu ditéte feSit — napiiklad odk4zanim na centra pomoci pro obé&ti domaciho nésili.
Pokud ptesto rodi¢ odmitd komunikovat, mé Skola v pfipadé podezieni na trestny c¢in
povinnost dat podnét policii, informovat OSPOD — socidlni pracovnice muze vySetfeni
ditéte psychologem natidit. Psycholog ale nesmi dat zprdvu o vySetfeni uciteli bez
informovaného souhlasu rodi¢i. Podnéty je mozné davat 1 pfimo statnimu zastupitelstvi
ajako oznamovatel Zzadat, aby byla Skola informovéna o pfijatych opatfenich ve
lhuite do 30 dnti. Skola musi popsat skuteny stav, ktery je pii¢inou podezieni na trestny &in
a samoziejme vychazi z okolnosti a ze situace, z jaké se o podezieni spachani trestného ¢inu
dozvédéla. Pokud se pozdéji trestny ¢in neprokaze, nemutize byt pracovnik Skoly odsouzen
za pomluvu. Navic OSPOD musi zachovat ml¢enlivost o oznamovateli.

37



MiiZe dité samo iniciovat svou ochranu?

Dité¢ ma pravo pozadat OSPOD, skoly, skolska zatizeni a zdravotnickd zatizeni o pomoc pii
ochrané svého zivota a dalSich svych prav. Tyto organy, pravnické a fyzické osoby
apovefené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc. Dité ma pravo
pozéadat o pomoc i bez védomi rodicti nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte

Skola versus rodice

V ptipadech tézkého nasili byva casto feSenim rozvod partnerii. Proto by méla skola védét,
ktery z rodict ma dit¢ svéfené do své péce a zejména kdy a za jakych podminek mé druhy
rodi¢ soudné ¢i dohodou urceny styk s ditétem.

Pokud je styk druhého rodice s ditétem soudné upraven ¢i omezen (napf. styk pouze
za pritomnosti kuratora), mél by prvni rodi¢ Skolu o tomto opatieni informovat. Rovnéz
by mé&l 8kole poskytnout rozhodnuti & dohodu o upravé styku. Skola pak postupuje
Vv souladu se soudnim rozhodnutim ¢i dohodou rodi¢t.

Pokud se druhy rodi¢ i pfes soudem natfizené omezeni domdha styku s ditétem na padé
$koly, neméla by $kola dité rodi¢i vydat. Skola by v takovém piipadé méla ihned informovat
druhého rodice. Dale by méla doporucit rodici, ktery se styku domaha, aby se pro feSeni této
otazky obratil na OSPOD, nikoli na Skolu, ktera nema v kompetenci takové situace fesit a
ani je zprostiedkovavat. Je mozné zde odkézat na povinnost zaka, ktery musi dodrzovat
Skolni a vnitini fad a pokyny Skoly a plnit pokyny pedagogickych pracovniki skol vydané
Vv souladu s timto fadem. (srov. JUDr. Pavlikova, I,: Manual pro ucitele ZS, ROSA, 2008)

Moznosti a limity pedagoga

Pro dité, které se doma potyka s nasilim, mtize byt tfida jedinym bezpecnym mistem. Ucitelé
proto mohou a méli by podpofit bezpecné a piijimajici prostfedi ve Skole, kde se nebude
tolerovat nasili v jakékoli podobé. Prevence nasili by méla byt sou¢ésti vyucovani.

Skoly mohou v ramci priméarni prevence domaci nasili zafadit do svych ramcovych
vzdélavacich programi, aby se zménil pohled na domaci nasili obecné, narusily
se pretrvavajici stereotypy vzorti chovani pro muze a Zeny, vytvoftilo se prostedi netolerujici
nasili.

Pedagog by se m¢l proto zaméfovat zejména na primarni prevenci. Informovat zaky
0 existenci domaciho nasili, jeho formach a poucit je o jejich pravech.

Pedagog nemtlize nahrazovat sluzby dalSich odbornikli — zejména ne psychologt, terapeutt
apod. Nevhodnou intervenci miize naopak ditéti ublizit.

5.4 Nova nabozenska hnuti (sekty, kulty)

Negativni pisobeni sekt: 1 pfes diskusi o tom, jaka kritéria jsou pro definici sekty pfijatelna,
a jaka nikoli, chapeme z hlediska prevence tuto oblast jako soubor psychologickych,
socialnich, ekonomickych a dalsich disledkt plsobeni sekty.

Z hlediska prevence je klicova oblast disledkli pro dusevni a somatické zdravi, socialni postaveni,
ekonomickou oblast, ojedinéle téz trestné-pravni diisledky (nabddani ¢i podpora trestné Cinnosti
pachané v zajmu sekty).

mate-1i podezieni, ze se ve vasem okoli objevil n¢jaky problém z této oblasti, vZzdy se snazte
ziskat co nejvice informaci, neZ zacnete jednat
pokud uz se rozhodnete jednat, vzdy se to snazte konzultovat s odborniky.

38



e V Ceskych pravnich piredpisech neni zddnym zplsobem omezeno nosSeni naboZenskych
symboll ve vefejném prostoru, tedy ani ve skole.

e Pokud je rodina clenem spoleCenstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbavani péce Ci
jiny trestny Cin vici ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto
spoleCenstvi.

e Moznosti FeSeni: U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu by mély byt vzdy
informovany tyto osoby: feditel skoly, rodi¢e/zédkonny zastupce zéka a tiidni ucitel.

e Je mozné, ze zdkonny zastupce o ¢lenstvi svého ditéte v téchto spolecenstvich nevi.

e Dalsi oznameni piipadd v uvahu predevsim, pokud dojde k divodnému podezieni z pachani
trestnych ¢inli v souvislosti s plisobenim v nabozenskych hnutich (napt. navadéni k trestné
¢innosti, majetkovych precinti véetné kradezi nebo pii podezieni ze zanedbani péce o dite
nebo tyrani ditéte).

Pokud ma pedagog jistotu, ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit Se na organy
¢inné V trestnim fizeni; pokud ma takové podezieni, zakon urcuje Skolskému zatizeni za povinnost
nahlasit tuto skute¢nost obecnimu tGfadu, tedy socialnimu pracovnikovi z OSPOD.

e Vpfipad¢, Ze rodiCe/zakonni zastupci odmitaji spolupracovat se skolou a odmitaji se
ucastnit vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

V odtivodnénych piipadech je tedy mozné kontaktovat tato pracovisté: Skolni poradenské pracovisté
(Skolni psycholog, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, specialni pedagog), PPP, Stiediska
vychovné péée, OSPOD, Policie CR nebo se poradit na Lince diivéry.

6 Postup obrany pfi utoku aktivniho utoc¢nika
Krizovy plan pro tuto situaci neni vefejny. VSichni zaméstnanci jsou s nim pribézné seznamovani
na pravidelnych poradach.
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7 Skolni netuspésnost

1. Charakteristika Skolni netspéSnosti

Skolni neuspésnost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapéana
jako selhdvani nezletilého v podminkach Skolniho edukaéniho programu nejen Spatnym
prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postojii a emocnich stavli ve vztahu k
vlastnimu uceni, ke vzdélavani, k ucitelim a obecné ke skole. Nejedna se pouze o Spatny prospech,
ale rovnéz o vytvareni negativnich psychickych postoji a emocnich stavli k vlastnimu uceni,
vzdélavani, ucitelim a Skole obecné. Byva disledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti zakt, v
jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fad¢ také v rodinném prostiedi.
Neprospéch je témer vzdy zplisoben souborem mnoha pficin, které je tfteba véas rozkryt a prijmout
ucinna opatieni sméfujicich k napraveé. Podpora Skolniho tspéchu vychazi zejména z atmosféry
Skoly, ve které je podporovano uceni kazdého zéka, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi
zaky, tak mezi zaky a pedagogy.

Strategie piedchazeni Skolni netspé$nosti vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 Sh., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, v platném znéni a jejim
cilem je vyhleddvani potenciondlné nelGspésnych zakli a vytvéafeni podminek ke zlepseni jejich
Skolni tspésnosti.

§ 7 (3) Skola zpracovava a uskuteciiuje program poradenskych sluzeb ve Skole, ktery zahrnuje popis
a vymezeni rozsahu cinnosti pedagogickych pracovnikiu uvedenych v odstavci 1, preventivni
program_Skoly vcetné strategie piedchdazeni Skolni _neuspéSnosti, Sikané a dalsim projeviim
rizikového chovani.

Whlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarizenich

Strategie reaguje také na kritéria hodnoceni podminek, pribéhu a vysledki vzdélavani Ceské skolni
inspekce pro Skolni rok 2022/2023:

5. Vzdeélavaci vysledky Zaku

5.4 Skola sleduje a vyhodnocuje tispésnost Zakii v pritbéhu, pii ukoncovani vzdélavani a v dalsim
vzdelavani ¢i profesni draze a aktivne s vysledky pracuje v zajmu zkvalitnéni vzdélavani.

Popis kritéria

Skola efektivné yyhodnocuje ispésnost Zakii v pritbéhu a ukoncovani jejich vzdélavani na vsech
urovnich rizeni pedagogického procesu, umi doloZit procesy a vysledky tohoto hodnoceni a_dokdZe
Zpracovat opatieni, kterd vedou ke zkvalitiiovani procesu hodnoceni uspéSnosti Zakii. S vysledky
hodnoceni cilené pracuji pedagogové i vedeni Skoly, jejich Cinnosti _a opatieni gkvalitiiuji
vzdélavdani Zaki a sniZuji jejich neiispéSnost.

2. Faktory $kolni neuspé$nosti

Skolni neusp&nost je vymezena fadou faktort, piredeviim osobnosti a zdravotnim stavem
nezletilého, dale rodinnym a mimoskolnim prostiedim a vychovné vzdélavacim procesem ve Skole.
Pti feSeni Skolni neuspésnosti je nezbytna spoluprace Skoly, dalSich odbornikd, rodiny a samotného
zéka. Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelna i s ohledem na volbu budouciho povolani
a budouci zivot.
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Jedna se o tyto faktory:

- osobnost ditéte - snizend inteligence, poruchy uceni, nedostate¢nd pamét, emocni labilita,
nizka odolnost vuci zatézi,

- poruchy chovani, PAS,

- zdravotni problémy zaka - dlouhodobé absence,

- vysoka absence,

- zména SVP v dusledku prestéhovani, prechodu na jinou $kolu,

- nepodnétné rodinné prostiedi, stiidava péce,

- rodinné prostiedi s nezdjmem o Skolu a Skolni déni, nezajem rodicl o spolupraci se skolou,

- nadmérné ochranitelské rodinné prostredi,

- dit€ ohrozené socidln¢ nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana, domaci nasili,
problémy ve vztazich v rodiné nebo ve skole, ve tfid¢, ve vztahu s ucitelem), ohrozeni
socialn¢ patologickymi jevy,

- dité — cizinec.

3. Z4k je ohroZen $kolni netisp&nosti, kdyz
- na konci pololeti znékterych pfedméti neprospél, nebo je znékterych predméth
nehodnocen,
- dlouhodobé¢ neplni zadané tkoly,
- svym chovéanim soustavn¢ porusuje Skolni fad a jsou vi¢i nému uplatinovana vychovna
opatfeni,
- jeho pfiprava neni systematicka.

4. Doprovodné projevy pii Skolni neuspéSnosti
- neurotické ptiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie,
- poruchy chovani — zvySend absence v nékterém piedmétu, nebo celkova absence,
zaskolactvi,
- obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese.

5. Pfechazeni $kolni netdspésnosti
- klast na dité pfiméfené naroky,
- dbat na jeho pravidelnou dochazku do $koly, disledné kontrolovat splnéni zadanych tkoli,
- zdiraziovat jeho pozitivni stranky,
- ocenovat jeho jedinecnost,
- umoziovat Zakim vyslovovat vlastni ndzory,
- podporovat aktivitu zakl, dat mu prilezitost zazit uspéch,
- motivovat zaky, rozebirat s nim jeho Uspéchy,
- vyhybat se negativnimu srovnavani,
- vénovat pozornost rodinnému zazemi zaka.

6. Pravidla pro reSeni §kolni nedspéSnosti
Vcasné podchyceni zdkovych potizi jednotlivymi vyucujicimi, ti zejména vyhodnoti, zda jde
0 ojedinély vypadek, nebo trvalejsi problém, v takovém piipadé¢ o nelspéSnosti informuji rodice

zaka a tfidniho uditele.

Ttidni ucitel overi, zda jde o problém spojeny jen s jednim vyucovacim predmétem, nebo zda
se tyka vice vyu€ovacich predméti, ptipadné i ve spojeni s vychovnymi problémy.

Podle zavaznosti problému tiidni ucitel kontaktuje rodic¢e, nabidne osobni jednani s jednotlivymi
vyucujicimi, ptipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani, skolnim
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psychologem ¢i dal§imi Cleny Skolniho poradenského pracovisté. Kromée individualnich pohovorti je
mozné svolat jednani vychovné komise. O jednanich se vedou pisemné zdznamy, které¢ vzdy
obsahuji doporuceni Skoly vic¢i rodi¢im a postoj rodi¢t k nim (individuadlni doucovani, vysetieni
v PPP, apod.).

Je uplatilovan ttistupiiovy model péce
1. Individualni pomoc vyucujiciho v rdmci bézné vyuky.
2. Zapojeni Skolniho poradenského pracovisté.
3. Zapojeni skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC).

Zéakladem uc¢inného feSeni Skolni nelspéSnosti je spravné rozpoznani ptiCin, viz vySe uvedené
faktory.

Vedeni skoly vyhodnocuje, zda ke zvySené netspé$nosti nedochazi jen u nékterych vyucovacich
pfedmétl, nebo jen u nékterych vyucujicich. Na toto téma piipadné zaméfuje svoji kontrolni
a hospitacni ¢innost, zajistuje zpétnou vazbu od rodict zaka (evaluacni dotazniky).

Na zékladé této diagnostiky se stanovi mozna opatieni:

- zvySena motivace zdka k uceni — dliraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfiméfeného
rozsahu uciva, podpirné pomucky (ptehledy), vyuZziti pomoci spoluzéki, podptirné aktivity
— oznamovani termind pisemnych praci a zkouseni, slovni hodnoceni,

- zajiStovani vhodnych pomicek vzhledem k odlisnym stylim uceni (preference vizualniho,
nebo audio vnimani),

- Zaci jsou seznamovani s moznymi styly uceni auéi se védomé pouzivat styl pro ngj
nejvyhodnéjsi,

- individualni konzultace, doucovani, kompenzace nedostatki pomoci specialné
pedagogickych postupt (PLPP, spoluprace s PPP, SPC),

- pomoc pii zaclenovani zaka do tfidniho kolektivu,

- stanoveni pfiméfené¢ho rozsahu uciva,

- prace zadana pro doméci pfipravu odpovida Zdkovym vzdélavacim moznostem,

- sestaveni planu pedagogické podpory,

- zvySena prace pedagogt s kolektivem tfidy, ndprava naruseného klimatu ttidy,

- vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,

- v€asné informovani rodicii o mimotfadném zhorSeni prospéchu zdka, tak, aby se zvySenou
péci mohlo zabranit zhorSeni souhrnné klasifikace zaka na konci kazdého pololeti,

- u zakdl, jejichz neuspeSnost souvisi spiSe se socidlnim znevyhodnénim, konzultovat situaci
s OSPOD.

Skola priibézné vyhodnocuje uspdsnost téchto opatfeni, dlouhodobé sleduje Zaky s riziky
neuspesnosti, poskytuje jim pomoc k jejimu piekondni, zohledituje vnéj$i prosttedi ovliviujici
vysledky zaka, ptijima pripadné opatfeni k zamezeni rizikového chovani.

Na jednani pedagogickych rad, predmétovych komisi a metodickych sdruZeni je vyhodnocovana
situace vzdélavani zaka ohroZenych skolni netispésnosti.

Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile
- vytvafeni kvalitniho prostiedi ve tfidach a Skole,
- trvalé sledovani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o uspé$nych
I neuspesnych fesenich,
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v ramci DVPP rozvijet klicové dovednosti pedagogt pro tuto oblast,

je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, ktefi potfebuji fesit subjektivné naro¢né zivotni
situace,

Skolni poradenské zatfizeni vytvari a aktualizuje strategii prevence Skolni neuspéSnosti,
seznamuje s ni pedagogy $koly a vyhodnocuje jeji G¢innost.
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